దాబాద్‌ -.500 001. 


=’ 
లా 


రి 


ము. 


దేవాదాయ ధర్మాదాయ శాఖ 
అద, 


అధ్యథలు:; 


(శ్రీ యం. చం్యదమౌళిరెడ్డి, ఐ.ఏ.యస్‌. 


ముఖ్య సంపాదకులు ; 


శిల్పకళానిధి-శల్చకళా విద్వన్మణి 


నే 


రు కా 
శీ యన్‌. యం. గణపతి సపత్త్రి 
(౮) అ 


విమర్శకాచార్య = శిల్చకళాకోవిద 


జీ 


తీ అల అ 
ఈ స్వర్ణ స్యుబహ్మ కవి 
మి వ గక వ. 


$ 


రూపధ్యాన రత్నా వళి 


“ప్రచురణ 
దెనాడాయ ధర్మాదాయ శాఖ 
ఆ౦(ధ(పదేశ (పభుత్వము 
తిలక్‌ రోడ్‌, 
హైదాబాద్‌ - 500 001. 

1981 
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ముఖ్య సంపాదకులు: 


కట్టు ల్బ కళానిధి" 
స్ట శిల్పకళా విద్వన్మణి ష్ట్ర 


శ్రీ యస్‌. యం. గణపతి సపతి 
య 


అనువాదకులు: 
“సాహిత్య విద్యాగపవీణ” 
“అధీనవమురారి* 


శ్రీ దురిశేటి వెంకట రామాచార్యులు 


hn షక .ష్నడెకా ఉపక షప ఉపవా షత ఉలి ష్యరా--వ్నసాా ఇరా పకా కూ కూ షూ షక యక రో 3 
Serr Bm కాడల ననా తాతా న ల క లా 


మన ఆంధ్యపదేశ్‌ రాష్ట్రంలో దేవా 
దాయ ధర్మాదాయ శా ఖవారి ఆధ్యర$ం౦ 
షుమారు 30,000 దేవా వాలయాలున్న వి. 
వీటన్నిటిలో ఎన్నో వందల Mos 
నుండి అవిచ్చిన్నంగా సాగ ఏతున్న నేవలు, 
కె ంకర్యములు, ఉకృనాళు సక్రమంగా 
జరిగేలా చూ చుచు అనేక (పదేశాలలో 
భకుల కోరె_లపె జీర దేవాలయాల 

అతి ణి 
పునరుద్దరణకు, నూతన దేవాలయాల నిర్మా 
ణానికీ, పోషణకు, రక్షణకు ఈ శాఖ 
నిరంతరం "సేవలు కొనసాగించుచున్నది. 


ఈ దేవాలయాలు-వీనితో మూరులూ వాటి ఆలంకారాలు-ఉత్సవాలు జరపడానికి 
pr. 
ఉపయోగపడే అనేక శిల్ప కార్య(కమాలు మన రాషింలో జరుగుచున్నవి. వీటన్ని 


ట/ 
టికీ సరియైన శా శ్రీయమైన pu విజ్ఞా నం కల వ్యకుల ఆవశ్యకత ఉన్నది. దానిని. 
పురస్కరించుకొని దేవాదాయ శా స్యయంగా “హాదరాబాదులో ఒక శిల్ప కళా 
04 తు 


శాలను నిర్వహిస్తున్నారు. 
9 ౨ 


లో ముఖ్య స్థ త్రి వర్యులై నశ యన్‌. యమ్‌. గణపతి స్టపతిగారు, శిలృళాస్త్రం చదివె. 
టా మననం చేసుకొనుటకు, భక్తులు భగవంతుని దివ్య రూపాన్ని ధ్యానళ్లో 

సహితంగా పఠించి ఆనందం పొం దేటందుకు, కళాకారులకు, పురావస్తు శాస్త్రజ్ఞులకు ఉప 
యోగించేలా రూపధ్యాన రత్నావళి అనే ఈ సంకలన గంధాన్ని శాస్త్రీయ చ్మితాలతో సహా 
సమకూర్చారు. అలాగే వారు తక్కిన శిల్చళాస్త్ర గంధాల నన్ని ంటినీ చ్మితాలతో సహో 
తెలుగు తాత్పర్యం, వ్యాఖ్యానం, అవసరమైన రేథాచ్చితాలు జోడించి _సకటించడానికి పూను. 
కున్నారు. వారి కృషి అభినందనీయము. అలా (పకటిన్తే తెలుగు దేశంలో శిల్పం మరల 


MN 


అభివృద్ధి అవుతుందని విశ్వసిస్తున్నాను. చాలామంది శిల్పులు మారుమూల (పాంతాలలో 
ఉండి సరియైన ఆధార _గంథాలు దొరకక కేవలం క్యాలెండర్లు ఆధారంగా చేనుకొని 
"దేవతా వ్యిగహాలు తయారుచేనే దుస్థితి పోవాలంసే ఈలాంటి శిల్ప (గంథాలు విరివిగా 
రావాలి. అప్పుడు అందరూ ఈ శిల్చళా స్త్రములోని మహత్తు తెలుసుకొని ఆనందించి ఉత్తరో 
తృరా తెలుగు దేశంలో శిల్పుల కొజతను నివారించి దేవాలయాల అభివృద్ధికి శిల్చకళాభి 
వృద్ధికి దోహదం చేయగలరు. దీనికి చేవాడాయ ధర్మాడాయ శాఖవారు కృషిచేస్తున్నారు. 
ఇందులకు మాజి ముఖ్యమర్మతి శీ మజ్జి చెన్నా రెడ్డిగారు సర్వశే యోనిధినుండి రెండు 
లక్షల రూపాయలు మంజూరు చేశారు. ఈ (కింద పేర్కొనబడిన, స్థపతి, పండితులు, 
సంపాదక వర్గంలో పనిచేసి, అనువాద కార్య కమాన్ని పూ _ర్రిచేసియున్నారు. 


1. S. M. గణపతి స్థపతిగారు 

దురిశేటి వెంకటరామాచార్యులుగారు 

స్వర్ణ స్నుదిహ్మణ్యకవిగారు 

చిలుకూరి మాడభూషి వెంకటరాఘవాచార్యులుగారు 


5 6 6 6 (6౬ 


ఆసూరి శ్రీనివాస అయ్యంగారు 
శ్రీ పెదపాటి నాగేశ్వరరావుగారు. 


రా o™ యమ్‌ co లిం 
a న వ . . 


వీరందరు ఒక సంవత్సరం కష్టపడి అనేక గంధాల ఆధారంతో ఈ సంకలనం 
తయారు చేశారు. ఇటువంటి గంధాలు శోకం అర్ధంతో _సకటింపబడి ఉండవచ్చుగాని 
ఈ విధంగా మూర్తి చితాలతో తయారు కాలేదు. దీనిని తయారుచేసి _సజలకు 
అందివ్వగలిగినందుకు నేను చాలా సంతోషిస్తున్నాను. ఈ (గంధానికి మొత్తం 
450 రేభా చ్మితాలు జోడింపబడినది. దీనికి తోడుగా త్వరలో కాశ్యప శిల్చళాస్త్రము 
అనే మహద్గ్ర్యంధము రెండు భాగాలతో (పచురణ పొందుచున్నది. అది త్వరలో 
విడుదల కాగలదు. 


ఈ కృషిలో థాగం పంచుకొన్న వారందరికీ నా అభినందనలు. 


యవ్‌౬ చం దవమౌలళిరెడ్డి, ఐ.ఎ.యన్‌. 
కమీషనర్‌ 


'దేవాదాయ ధర్మాదాయళాఖ 
ఆం ధ్యపదేక్‌, హైదరాబాదు. 


శ 


ఆ 


షన రా పి టం 


శ్రీ రూపధ్యాన రత్నావళి 
ఉ పో రా తము 


ఈ రూపధ్యాన రత్నావళి తయారుచేయుటకు 
చాలా కాలానికి ముందు శ్రీ శీ శ్రీ జగద్గురు 
చందశేఖరేం్య్యద సరస్వతీ స్వాములవారిని 
శివస్థానంలో దర్శనం చేసుకొని, శిల్పశాస్త్రము 
లలో _గంధ_స్తమయిన దేవతామూర్తు లకు 
చ్యితములను (వాసినచో, అందరకు ఉపయోగపడుతుందని మనవిచేసుకున్నాను. 
"అందుకు (శ్రీవారు శక్తి మూర్తు లకు చితములు (వాయమని ఆజ్ఞాపించినారు. సాంపదా 
యాన్నిబట్టి గణపతి మూర్తు లతో (పారంభం కావలయును, కాని శ్రీవారు శ డ్రీమూ రులు 
ye శ్రీవారి ఈ ఆజ్ఞానుసారం నాం... కిమూర్తులను (వాయ వెెరేల 

ట్‌ 12 లో పూర్తి రిచేశాను. షుమారు 200 డేవి విగహోలు (వాళాను. ఆలా తయారు 
క ల మూర్తులను _సచురించడానికి (పయత్నం చేశాను, సరిఅయిన సహాయసంపత్తు లు 
"అప్పటిలో లభించలేదు. నేను నిరుత్సాహపడక, వాటి (పచురణకు (పయత్నం చేస్తూనే 
వచ్చాను. మరొక పరి, శ్రీ (శ్రీ స్వామివారిని దర్శించుకున్నప్పుడు నేను (వాసిన చ్మితాలు 
పుస్తకం రూపంగా, క్‌ అని తెలియపరిచాను. అందుకు (శ్రీ స్వామివారు 
“నడుస్తుందో అని అభయం ఇచ్చారు. దాని wily: ఆం_ధరాష్ట్ర) Doel, Dit 
శ్రీ డా॥ యం. చెన్నా రెడ్డిగారు రావడం, ఆ సమయంలో (శ్రీ యమ్‌. లప పల 
కమీషనరుగా రావడం జరిగినది. ఆ సమయంలో వారికి, మనలో సచ్మితమైన శిల్ప 
శాస్త్రం లేదని, దాని అవశ్యకత ఎంతై నా ఉందని, ఆంధ్యపదేశ్‌లో ఎన్నో కోట్ల ఖర్చుతో 
ఆలయ పునరుద్దర ణలు జరుగుతున్న వని ఆ నిర్మాణ కార్యకమాలకు శిల్పులను ఇతర 
స్థలములనుండి” తీసుకురావలసివస్తుందని తెలియజేశాను. స్థానికంగా ఉన్న శిల్చులకు 
పూర్తి రి శిల్పశాస్త్ర విజ్ఞానం, అవసరం. శాస్త్ర విజ్ఞానం లేకపోవడం వల్ల ఎన్నో పొర 
పాట్లు జరుగుతున్న వ. అలా జరగకూడదు, శిల్పుల అభివృద్ధికి, దేవాలయ నిర్మాణం, 
శాస్త్ర సమ్మతంగా, సర్వాంగ సుందరంగా, తయారు కావడానికి, ఈలాంటి పుస్తకాలు 
ఆవసరం అని తెలియజేశాను. వెంటనే, (శ్రీ కమీషనరుగారు (శద్దతీసుకుని, సర్వ(శేయో 
నిధి ద్వారా 2 అక్షల రూపాయల _గాంటును అన్ము గహించారు. 


భ్యదాచల దేవాలయం జీర్ణోద్దరణ పూర్తియైన తరువాత నన్ను (పభుత్వం 
1965 లో స స్థ్రపతిగా నియమించింది. "అప్పటినుంచి శేలుగులో ఒక శిల్పశాస్త్ర (పచురణకు 
నేను చేస్తున్న (సయత్నం ఈ విధంగా కార్యరూపం ధరించింది. నాగర లిపిలోని శిల్ప 
శాస్త్రాలను, మా వంశీయులవద్ద గల (గంధాక్షర లిపిలోగల తాళష్యతాలను ఆధారం 
“చేసుకొని, అనుభవజ్ఞాలను ఒక గ కమిటీగావేసి ఈ పు పుస్తకాన్ని తయారు చేశాము. ఈ 


pn 


కా శా 


(పణాళికకు _పోత్సాహమిచ్చి, ఆన్ని విధాలసహకరించి, ఏన్నో తరాలుగా శల్పులకు తెలు 
గులో పుస్తకములు లేని కొజతను తీర్చిన ఘనత, కమీషనరు (శ్రి యమ్‌. చం దమౌళ రెడ్డి 
గారిదే. 

పు స్తకమునకు కావలసిన చ్చితములు (వాయుటలో సహయపడ్డ, శిల్ప విభాగము 
నందలి శ్రీ ఎస్‌.పి. సెరునూక్‌, డిప్యూటీ స్థ సపతి, మరియూ సహాయక స్థపతులు, అభి 
MRE sR 

(శ్రీ స్వర్ణ సు్యుబహ్మణ్యకవిగారు, (శ్రీ దురిశేటి వెంకటరామాచార్యులుగారు. 
(శ్రీ రాఘవాచార్యులుగారు, (శ్రీ నరసింహాచారిగారు, మరియూ, (శ్రీ పెదపాటి నాగేశ్వర 
రావుగారు, విద్వాంసులుగా ఉండి, ఎంతో సహాయపడి, ఈ అనువాద కార్యకమాన్ని 
ప్పూర్ణిచేశారు. వారు అభినందనీయులు. 

ఈ రూపధ్యానరత్నావళిని (శ్రీ దురిశేటి రామాచార్యులుగారు, గరుతర బాధ్యతతో 
తెలుగులో తర్జుమా చేసారు. 

త్వరలో, తదుపరి (గంధం, కాశ్యప శిల్పం (పచురణ కాబోతున్నది. సచ్మిత 
ముగా కాశ్యప శిల్పం ఇంతవరకూ మ్యుదణ కాలేదు. ఈ బృహత్త తర కార్యాన్ని త్వరలో 
పూర్తి రిచేయబో తున్నాం. మా పూర్వులు రహస్యంగా ఉంచిన దీనిని రెండు భాగములుగా 
(పచురించజోతున్నాము. 

దేవాలయ నిర్మాణం, మూ ర్తి నిర్మాణం, (గాను నిర్మాణం హ్లానులతో సహో 


వస్తుంది. శిల్చులకు, శిల్బాభిమానులకు, పురావస్తు శాఫీయులకు, పాఠ కకులకు ఆందరికీ. 


తోడుపడుతుందని, నౌ విశ్వాసం. 

శిల్చళాస్త్రంలో అనేక (గంధాలు ఉన్నవి. (పత్యేకంగా ఈ రూపధ్యాన రత్నావళి, 
శిల్పశాస్ర్రం, ఆం్యధ నిల్పులకు ఒర వర్యపసాదంగా భావిస్తు న్నాను. 

(శ్రీ రాజరాజేశ్వరి, (తిపురసుందరి, మరియు భువనేశ్వరీ దేవీ విగహములకు 
ఎడమపాదం మడిచిన రీతిలో కుడిపాదం (కిందగా ఉంచిన విధంగా, అటులనే కాక, 
కుడిపాదం మడిచి ఎడమ పాదం (కింద ఉంచిన రీతిగానూ చేయు ఆచారమున్నది. ఈ 
రెండు రీతులలోనూ, ఆ దేవీ వి గహములను ఈ శాస్త్రములో చి తీకరించుట జరిగినది. 
పాఠకులు గమనింప (పార్థన, 


సకాలంలో సర్వాంగసుందరంగా ఈపుస _స్తకాన్ని మ్యుదించి ఇచ్చిన సునీతా ఆర్ట్‌ 


(పింటర్స్‌వారిని అభినందిస్తున్నాను. 
జట్లు 
బుధజన విధేయుడు 
శిల్చకళానిధి, శిల్పకళా విద్వన్మణి 

S.M. గణపతి స్థపతి 

(పధాన సంపాదకులు : 
శిల్పళాస్త్ర అనువాద _పణాళక, 
దేవాదాయ ధర్మాదాయ శాఖ, 


కక 


అ ఆం్యధ్యపదేశ _పభుత్వము- హైదాబాదు-500 001" 


శీ 


క — టట. 
లు — అ దం 
. . ల . 


oo *-27 ర ల నా Co dD “జా 
ఇ జ ఎత హస శన ¥ 


రూపధ్యాన రత్నా వళి 
నప యు సూటు క 


గణపతి ధ్యానములు 


శ్రీ బాలగణపతి ధ్యానము 


99 


99 


తరుణ గణపతి ధ్యానము 
భక్త గణపతి ధ్యానము 
వీర గణపతి ధ్యానము 
శ్రి గణపతి ధ్యానము 
ద్విజ గణపతి ధ్యానము 
సిదిగణపతి ధా*ానము 

ధం లి 

ఉచ్చిష్ట గణపతి ధ్యానము 
కీ పగణపతి ధ్యానము 
హేరంబ గణపతి ధ్యానము 
లక్ష్మీ గణపతి ధ్యానము 
మహాగణపతి ధ్యానము 
విజయ గణపతి ధ్యానము 
నృ త గణపతి ధ్యానము 
ఊర్థ్వ గణపతి ధ్యానము 
ఏకాక్షర గణపతి ధ్యానము 
వరగణపతి ధ్యానము 
(త్యతర గణపతి ధ్యానము 


&్యీపష్యపసాద గణపతి ధ్యానము 


"పేజీ నెంబరు. 


రా రా ర ల$ ౫ జా జా 5 ౨ ల లిచి లిం 


co 0 0 «3 


re న లా! 
— 6G 606 


21. 
22. 
23. 
24. 
ల్‌. 
26. 
217. 
28. 
29. 
80. 
81. 
32. 


= పీానిన 


— ఆ. 40 66 - రా ఈ ౫ 6 లవి = 
Wr క క న న. 


(శ్రీ హర్మిదా గణపతి ధ్యానము 
** ఏకదంత గణపతి ధ్యానము 
సృష్టి గణపతి ధ్యానము 

90 ఉద్దండ గణపతి ధ్యానము 


+, బుణవిమోచక గణపతి ధ్యానము 


3 డుంఢి గణపతి ధ్యానము 

కం ద్విముఖ గణపతి ధ్యానము 
99 తిముఖ గణపతి ధ్యానము 

+ సింహ గణపతి ధ్యానము 

+ యోగ గణపతి ధ్యానము 

99 దుర్గా గణపతి ధ్యానము 

** సంకటహర గణపతి ధ్యానము 


(_సకారాంతర) 


99 వల్లభ గణపతి ధ్యానము 
సిదిదేవీ ధాానము 

> లి 
బుద్ధి దేవీ ధ్యానము 


శ్రీ కుమారస్వామి రూప భేదములు 


షోడళశమూ ర్తి ధ్యానభేదాః 


లీ జానళ కిధరస్వామి ధ్యానము 
bay అతి 


99 స్కందస్వామి ధ్యానము 

== సేనాపతి ధ్యానము 

ప స్యుబహ్మణ్యస్వామి ధ్యానము 
గా గజవాహనస్వామి ధ్యానము 
9» శరవణభవస్వామి ధ్యానము 
స కార్తి కేయస్వామి ధ్యానము 

వ్‌ కుమారస్వామి ధ్యానము 

93 షణ్ముఖస్వామి ధ్యానము 

ss తారకస్వామి ధ్యానము 

= నేనానీస్వామి ధ్యానము 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
11 


శ 


16. 


మ అమే C= 
లం — అ Co 
అ తి ౦ ఠి 


13. 


66 2 రా ఈ జ దీ లివి = 
ET ESPEN TET NE 


తీ 


కిక 


(బహ్మళాస్పృ ధ్యానము 


వల్లీ కళ్యాణసుందర స్వామి ధ్యానము 


బాలస్వామి ధ్యానము 
మతియొక విధమైన ధ్యానము 
(కౌంచభేదస్వామి ధ్యానము 
శిథవాహనస్వామి ధ్యానము 


శ్రీ శకిరూప ఢ్యానవంంలు 


రాజరాజేశ్వరీ ధ్యానము 
మహాకాళీ ధ్యానము 
మహాలక్ష్మీ ధ్యానము 


అణిమాదులగు సిద్ధి దేవతల ధ్యానము 

మహాలక్ష్మీ సహిత అష్టమాతృకా ధ్యానము 
ల 

సర్వ సంక్షోభిణ్యాది దళము దాదేవీ వ్యానము 


గు _ప్పయోగినీ ధ్యానము 

స పతరయోగినీ ధ్యానము 
సంపదాయయోగినీ ధ్యానము 
కులో తీరయోగినీ ధ్యానము 

౨౯9 

నిగర్భయోగినీ ధ్యానము 
రహస్యయోగినీ ధ్యానము 
అతిరహస్యయోగినీ ధ్యానము 


స్త నిత్యక్షిన్న దేవతల ధ్యానము 


కామేశీ ధ్యానము 
భగమాలా ధ్యానము 
నిత్యక్షి న్నా ధ్యానము 


, ఛేరుండా ధ్యానము 


ఖ్‌ వహ్నివాసినీ ధ్యానము 


వ్యజేశ్వరీ ధ్యానము 


, శివదూతీ ధ్యానము 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
27 
28 
29 
29 
29 
80 


81 
84 
84 
35 
36 
86 
87 
38 
39 
39 
శ] 
42 
42 
43 
44 
44 
45 
45 
46 
47 
47 
48 


20. 
24. 
2ిర్‌. 
26. 
27. 
28. 
29. 
30. 
31. 
32. 
38. 
34. 
శిర. 
86. 
37. 
38. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 
45. 
46. 
AT. 
48. 
49. 
50. 
క్‌1. 
52, 


53. 


శీ త్వరితా ధ్యానము 


కులసుందరీ ధ్యానము 

నిత్యా ధ్యానము 

నీలపతాకా ధ్యానము 

విజయా ధ్యానము 

సర్వమంగళా ధ్యానము 

జ్వాలామాలినీ ధ్యానము 

చితా ధ్యానము 

(తిపురసుందరీ ధ్యానము 

షడంగదేవీ ధ్యానము 

యోగన్నిదాదేవీ ధ్యానము 

అషాదశభుడా భ్యదకాళీ ధ్యానము 

ధి 

మూలాధార పీఠస్థశాకినీ ధ్యానము 

స్వాధిష్టాన పీఠస కాకినీ ధ్యానము 
శ్ర థ 


పీక 


జాలంధర పీఠస్థ యాకిసీ ధ్యానము 


(బాహ్మీ ధ్యానము 


ja మా హేళ్వరీ ధ్యానము 
, కౌమారీ ధ్యానము 


వెష్ణవీ ధ్యానము 

వారాహీ ధ్యానము 

ఐంగదీ ధ్యానము 

చాముండా ధ్యానము 

చండికా ధ్యానము 

నె లప్కుతీదుర్గా ధ్యానము 
(బహ్మచారిణీ దుర్గాధ్యానము 
చండదుర్గా ధ్యానము 
స్కందదురగ్గా ధ్యానము 


రూపధ్యాన రత్నావ?' 
49 
49 
50 
51 


గ్‌! 
ర్‌ 


ర్‌లి 
58 


% 


౪ 


54 
54 


ర్‌ 
ర్‌ర్‌ 


G3 


ర్‌4. 
ర్‌ర్‌. 
56. 
57. 
58. 
59. 
60. 
601. 
62. 
(08. 
64. 
65. 
66. 
67. 
68. 
69. 
70. 
Tl. 
rea 
7. 
74. 
75. 
76. 
77. 
78. 
79. 
80. 
81. 


(శ్రీ కూష్మాండదుర్షా ధ్యానము 
ళ్‌ కాత్యాయనీదుర్గా ధ్యానము 
౧ 
ల కాళర్యాతి దుర్గాధ్యానము 
+, మహోగొౌరీ దుర్గాధ్యానము 
** సిదిదాయినీ దుర్గాధ్యానము 
(a) ta 
స నవదుర్గల యొక్క_ ధ్యానము 


= పోడళభుజయగు దుర్గాధ్యానము 


99 రు_దాంళ దుర్గాధ్యానము 
,; నవదురా ధ్యానము 
౧ 
శక (పత్యంగిరా ధ్యానము 
,, శూలినీ ధ్యానము 
99 ధూ్యూమావతీ ధ్యానము 
న 

99 వారుణీ ధ్యానము 
+ అపరాజితా ధ్యానము 
యా శతు విధ్వంసినీ ధ్యానము 
+, సంసావేశినీ ధనము 

వ లీ 
+, దండనాధావారాహీ ధ్యానము 
జ స్వప్నవారాహీ ధ్యానము 
= శుద్దవారాహీ ధ్యానము 

(a) 
5 లఘుశ్యామలా ధ్యానము 
+3 రాజమాతంగీ ధ్యానము 
** బాలా ధ్యానము 
మృతసంజీవినీ ధ్యానము 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
65 
65 
65 
65 
66 
66 
67 
68 
68 
69 
69 
7 
70 
71 
71 
712 
72 
73 
74 
75 
75 
76 


pn 
| 


77 
78 
78 
79 
79 


82. (శ్రీ బగళాదేవీ ధ్యానము 


83. ,, (పాణళ క్రి దేవతా ధ్యానము 
84. ,, శుద్దవిద్యా దేవీ ధ్యానము 
కీర్‌ 3 విద్యా దేవీ ధ్యానము 

86. ,, కామేశ్వరీ ధ్యానము 

87. ,, వనళంకరీదేవీ ధ్యానము 
88. ,, శాకంభరీడెేవీ ధ్యానము 
88. ,, సురాదేవీ ధ్యానము 

90 ss చతుష్టష్టి కళాదేవీ ధ్యానము 
91. =. సర్వవర్షేశ్వరీ ధ్యానము 
92 3 ద్వాదశార్గ దేవీ ధ్యానము 
93. ,, తిరస్కరిణీదేవీ ధ్యానము 
Ih అశ్వారూఢా దేవీ ధ్యానము 
ర్‌, 3 ఇం దాక్షీదేవీ ధ్యానము 
96. ,, తులజాభవానీ ధ్యానము 
37. ,, చందాపర మేశ్వరీ ధ్యానము 
93. ,, తులసీదేవీ ధ్యానము 

99. 5 గాయ్యతీదేవీ ధ్యానము 
100. ,, సావ్మితీ ధ్యానము 

101. ,, సరస్వతీ ధ్యానము 

102. ,, ద్విభుజాన్న పూర్ణా ధ్యానము 
103. ,, చతుర్చ్భుజాన్న పూర్ణా ధ్యానము 
104. ,, అగ్నిదుర్గా ధ్యానము 

105. ,, శీతలాదేవీ ధ్యానము 

106. =. లోపామ్ము దాదేవతా ధ్యానము 
107. ,, ద్విభుజాలక్ష్మీ ధ్యానము 
108. =. గజలక్ష్మీ ధ్యానము 

109. ,, మహాలక్ష్మీ ధ్యానము 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
80 
80 
81 
81 
82 
82 
83 
84 
86 
86 
86 
87 
87 
88 
88 
89 
89 
90 
91 
92 
93 


ఇ 


110. (శ్రీ U దేవి ధ్యానము 

, వీరలక్ష్మీ ధ్యానము 

a: ద్విభుజావీరలక్ష్మీ ధ్యానము 

క అష్టభుజావీరలక్ష్మీ ధ్యానము 
బె 

క (పసన్నలక్ష్మీ ధ్యానము 


111. 
112. 
113. 


114. 


115. 
116. 
FIT 
118. 
119. 
120. 
121. 
122 
123. 


, వివుపరివార శకు లయొక్క_ ధ్యానము 
లా అవీ 


సౌభాగ్యభువనేశ్వరీ ధ్యానము 


, మాయా భువనేశ్వరీ ధ్యానము 


క్ర వ్యజ్యపసారిణీ ధ్యానము 


కే (తికంటకీ దేవీ ధ్యానము 


మోహినీ నిత్యాదేవీ ధ్యానము 
జయదుర్గా ధ్యానము 
వింధ్యవాసినీ దుర్గా ధ్యానము 
రిపుమారిణీ దుర్గాధ్యానము 
(తిపురభై రవీ ధ్యానము 

సంవి త్రిపురసుందరీ ధ్యానము 
బాలా తిపురసుందరీ ధ్యానము 
నిత్యా దేవీ ధ్యానము 
త్వరితాదేవీ ధ్యానము 


వాగీశ్వరీ ధ్యానము 
'దేనువాగీశ్వరీ ధ్యానము 
సౌభాగ్యవాగీశ్వరీ ధ్యానము 
పద్మనామకలక్ష్మీ ధ్యానము 
చతుష్షష్టియోగిన్‌ ధ్యానము 
శరీరస్థ షట్న్భక దేవతా ధ్యానము 


7 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
97 
98 
98 
98 
99 
99 
100 
101 
101 
102 
1083 
103 
104 
105 
105 
106 
106 
107 
107 
108 
108 
109 
110 
110 
111 
115 


136. 
137. 
138. 
1839. 
140. 
14l. 
142. 
140. 
144. 
145. 
146. 
147. 
148. 
149. 
150. 
151. 
152. 
153. . 
154. 
155. 
156. 
157. 
158. 
159. 
160. 
181. 
162, 


(శ్రీ అకార ధ్యానము 


99 


99 


99 


99 


99 


ఆకార ధ్యానము 
ఇకార ధ్యానము 
ఈకార ధ్యానము 
ఉకార ధ్యానము 
ఊకార ధ్యానము 
బుకార ధ్యానము 
బూకార ధ్యానము 
ఇకార ధ్యానము 
"ాకార ధ్యానము 
ఏకార ధ్యానము 
ఐకౌర ధ్యానము 
ఓకార ధ్యానము 
బొకార ధ్యానము 
అంకార ధ్యానము 
అఃకార ధ్యానము 
కకార ధ్యానము 
ఖకార ధ్యానము 
గకార ధ్యానము 
ఘకార ధ్యానము 
జకార ధ్యానము 
చకార ధ్యానము 
ఛకార ధ్యానము 
జకార ధ్యానము 
యుకార ధ్యానము 
ఇకార ధ్యానము 
టకార ధ్యానము 


వర్ణ ధ్యానములం 


రూపధ్యాన రత్నావళి 


117 
117 
118 
118 
118 
119 
119 
11§ 
120: 
120 
121 
121 
122 
122 
1283 
120 
124 
124 
125. 
125 
125. 
126. 
126 
126 
127 
127 
hav 


ఇ 


163. 
164. 
165. 
166. 
16i. 
168. 
169. 
170. 
171. 
172. 
178. 
174. 
175. 
176. 
177. 


శ్రీ ఠకాౌర ధ్యానము 


39 


డకార ధ్యానము 
ఢకార ధ్యానము 
ణకార ధ్యానము 
తకార ధ్యానము 
థకార ధ్యానము 
దకార ధ్యానము 
ధకార ధ్యానము 
నకార ధ్యానము 
పకార ధ్యానము 
ఫకార ధ్యానము 
బకార ధ్యానము 
భకార ధ్యానము 
మకార ధ్యానము 
యకార ధ్యానము 
రేఫ ధ్యానము 

లకార ధ్యానము 
వకార ధ్యానము 

శకార ధ్యానము 
షకార ధ్యానము 
సకార ధ్యానము 
హకార ధ్యానము 
ళకార ధ్యానము 
క్షకార ధ్యానము 


శివవలూర్తి ధ్యానవలలు 


మ హేశ్వర ధ్యానము 


గారీ ధ్యానము 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
128 
128 
128 
129 
129 
129 
130 
130 
181 
181 


132 
138 


134 


135 


136 


187 
138 


15. 


(ళీ మహాకై లాసమూ రి ధ్యానము 


ముప్పది రండు భుజములుగల అఘోరమూరి ధ్యానము 
దశధుజుడైన అఘారమూ ర్తి ధ్యానము 
మహాకాళీ సమేత మహాకాళ ధ్యానము 
అమృత మృత్యుంజయ ధ్యానము 

నీలకంఠ ధ్యానము 

రుదమూ ర్తి ధ్యానము 

పరివారుడై న ఉమామ హేళ్వరుని ధ్యానము 
భాపతి ధ్యానము 

ద్యోజాతాది పంచమూ రుల ధ్యానము 
వామదేవమూ ర్తి ధ్యానము 

అఘోరమూ ర్తి ధ్యానము 


es 


a a 


తత్పురుషదూ ర్తి ధ్యానము 
ఈశానమూ ర్తి ధ్యానము 

ఆనంద తాండవ ధ్యానము 

సంధ్యా తాండవ(మూ ర్హి) ధ్యానము 
ఉమాతాండవ ధ్యానము 

గొరీరాండవ ధ్యానము 
రాలికాతాండవ ధ్యానము 
(తిపురతాండవ ధ్యానము 
సంహారతాండవ ధ్యానము 
భవుడుమున్నగు అష్టమూర్తు ల ధ్యానము 
శంభు ధ్యానము 

పిసాకి ధ్యానము 

గిరీశ ధ్యానము 

స్థాణు ధ్యానము 

భర్గ ధ్యానము 


సదాశివ ధ్యానము 


10 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
130 
141 
142 
143 
144 
145 
145 
146 
146 
147 
148 
148 
149 
149 
150 
151 


152 
153 
154 
155 
156 
157. 
159 
159 
159 
159 
160 
160 


ఇ 


nr co: రూ ఊఉ అ Ct 


UU జము తరి 
తి . . 


dD — వ 
ఠి . . 


i చంద భర ధ్యానము 


గౌరీ ధ్యానము 
ఉమామహేశ్వర ధ్యానము 
వృషధాయాథ ధ్యానము 
నాట్యమూ రి ధ్యానము 
భిక్షాటనమూ ర్తి 
రామదహనమూరి ధ్యానము 
తావి 
రాలహరమూరి ధ్యానము 
జబ 


i మార్కండేయ ధ్యానము 


(తిపురారిమూర్తి ధ్యానము 
జలంధర హరమూర్తి ధ్యానము 
(బహ్మశిరచ్చేతృమూర్తి ధ్యానము 
గజాసుర సంహారమూర్తి ధ్యానము 
వీరభ్బదమూర్తి ధ్యానము 
హరిహర ధ్యానము 
ఆర్షనా రీశ్వరమూరి ధ్యానము 

(ఇ. హాలో 
కిరాతారున ధ్యానము 

జ్‌ 

కంగాలమూరి ధ్యానము 
చండేళాన్నుగహమూ ర్తి ధ్యానము 
విజాపహరమూ రి ధ్యానము 
చ్యకదానమూ ర్తి ధ్యానము 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
100 
151 
[101 
161 
161 
163 
163 
164 
164 
185 
166 
167 
168 
169 
169 
169 
170 
171 
172 
1783 
174 
175 
10 
177 
179 
180 
181 


182 


లః గా SDD =~ 
. ఇ . ° ఇ; 


ల ఖా సోమస్కందమూర్తి ధ్యానము 
ఖు 39 ఏపాదమూ ర్తి ధ్యానము 

OS సుఖాసీనమూ ర్తి ధ్యానము 
ere దకీణామూ రీ ధ్యానము 

ఇ ల లింగోద్భవమూ రి ధ్యానము 
తైల శరభమూ ర్రి ధ్యానము 

4 2% వీరభ్య ద ధ్యానము 

ల దక్షీణామూ ర్తి ధ్యానము 

శ సఖ శ సృ ధ్యానము 

సళ; నంది కేశ్వర ధ్యానము 


అష్టభై రవుల ధ్యానములు 


9s 9 అసితాంగభై రవ ధ్యానము 

క ఇ రురుభై రవ ధ్యానము 

ఫు వల్లె చండభై రవ ధ్యానము 

* 33 (కోధభై రవ ధ్యానము 

త ఉన్మత్తభై రవ ధ్యానము 
a కపాలఛై రవ ధ్యానము 

* = భీషణధై రవ ధ్యానము 

ఫ్‌ శక సంహార భై రవ ధ్యానము 

* ౨౩ స్వర్షా కర్షణభైరవ ధ్యానము 
* 33 వటుకథె రవ ధ్యానము 


విష్ణుమూర్తి ధ్యానవలులు 
శ్రీ విష్ణు ధ్యానము 
ద్‌ లక్ష్మీ ధ్యానము 
3 నీలాదేవీ ధ్యానము 
ఫ్రే వై కుంఠనారాయణ ధ్యానము 


12 


రూపధ్యాన రత్నావళి" 
183 
185 
197 
188 
189 
190 
191 
192 


190 
194 


195 


197 


198 
198 


ఈ/ 


అ 


. (శ్రీ శింశుమారమూ ర్తి ధ్యానము 


హయ్యగీవ ధ్యానము 
హయ్యగీవ ధ్యానము 


భూవరాహమూ ర్తి ధ్యానము 


ధరణీవరాహమూ ర్తి ధ్యానము 


హంసమూ ర్తి ధ్యానము 


దధివాహనమూ రి ధ్యానము 
అశ్వత నారాయణ ధ్యానము 
@ 


శకేశవాదులగు ఇరువదినాల్లు మూరుల ధ్యానములు 


న్న (శ్రీ కేశవ ధ్యానము 
, నారాయణ ధ్యానము 


మాధవ ధ్యానము 
గోవింద ధ్యానము 
విషమూరి ధ్యానము 
(==) a 
మధుసూదన ధ్యానము 
(తివ్యికమ ధ్యానము 
వామన ధ్యానము 
(శ్రీధర ధ్యానము 
హృషీకేశ ధ్యానము 
పద్మనాభ ధ్యానము 
దామోదర ధ్యానము 
సంక రణ ధ్యానము 
య 


=, వాసుదేవ ధ్యానము 


అనిరుద ధ్యానము 
(a) 


ఆధోక్షజ ధ్యానము 


13 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
206 
207 
207 
208 
208 
210 
210 
21 
211 


212 
212 
218 
213 
219 
214 
214 
214 
215 
215 
215 
216 
216 
216 
217 
217 
217 
217 


38. 
84. 
85. 
86. 
87. 
38. 


39. 
40. 
41. 
42. 
48. 
44. 
45. 
46, 
47. 
48. 
49. 
50. 
41. 


శ్‌2. 
శీ. 
ర్‌4. 
శ్‌ర్‌. 
56, 
ర్‌, 
శ్‌రి. 
శ్‌$. 


(శీ నారసింహ ధ్యానము 


అచ్యుత ధ్యానము 
జనారన ధ్యానము 

ధి 
ఉపేంద ధ్యానము 
శ్రీహరి ధ్యానము 
కృష్ణ ధ్యానము 
కేశవుడు మున్నగు వారియొక్క వర్ణ ములు 

|! 

సంకర్ష ణ ధ్యానము 
వాసుదేవ ధ్యానము 
(పద్యుమ్న ధ్యానము 
అనిరుద్ధ ధ్యానము 
మత్స్య ధ్యానము 
కూర్ము ధ్యానము 
నృసింహ ధ్యానము 
వామన ధ్యానము 
పరశురామ ధ్యానము 
రామ ధ్యానము 
బుద ధ్యానము 

ధి 
కల్కి ధ్యానము 
కృష్ణ ధ్యానము 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
218 
218 
218 
218 
219 
219 
219 
221 
222 
222 
222 
223 
223 
228 
224 
224 
225 
225 
225 
226 


మత్స్యము మొదలుగాగల దశావతారమూరు ల వర్ణములు 226 


లక్ష్మీనారాయణ ధ్యానము 
సూర్యనారాయణ ధ్యానము 


+, అషముఖ గండభేరుండ నృసింహ ధ్యానము 
లబ 


పంచవ క్ర నారసింహ ధ్యానము 
(పతాపరామ ధ్యానము 
(ీ అనంతమూ రి ధ్యానము 
గోపాలక్సష ధాంనము 

త్రిష ఈ క్రి 
మదనగోపాల ధ్యానము 


14 


228 
228 
229 
229 
230 
231 
232 
222 


x) 


60. 
61. 
62. 
63. 


~~ co లీచి — 
మ మ ప 


జు 69 DD = 
. త 


శ్రీ 


99 


యా 


(6 


ఠి 93 


సుదర్శన ధ్యానము 
సుదర్శనచ్య క ధ్యానము 
విష్వక్సేన ధ్యానము 
పంచముఖాంజనేయ ధ్యానము 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
288 
284 
2835 
285 


శ్రీవున్నారాయణుని శయన వ్మిగహములు 


వాని ఉపయోగములు 
యోగ శయనము 
సృష్టి శయనము 
భోగ శయనము 
సంహార శయనము 


ఉన్నతి (ఎత్తు -ఉదయము వివరములు 


ఆసనవిధి 8 
యోగాసనమూ ర్రిః 
ధో గాసనమూ ర్తి! 
సృష్ట్యాసనమూర్షిః 
సంహారాసనమూ రిః 
జ 
పద్మాసనము 
స్థానకవిధిః 
"దేవాలయ స్థానములు 
పరివారము 
యోగస్థానకములో స్వామి రూపము 
భో గస్టానకములో స్వామిరూపము 
సృష్టిస్థానక మూర్తి రూపము 
సంహార స్థానకమూ ర్తిః 
ఆదిలక్ష్మీ ధ్యానము 
సంతానలక్ష్మీ ధ్యానము 
UG గజలక్ష్మీ ధ్యానము 
శీ ధనలక్ష్మీ ధ్యానము 


15 


237 
239 
240 
241 
248 
244 
249 
251 
252 
258 
254 
258 
261 
262 
262 
263 
264 
265 
265 
271 
271 
272 
272 


ఉం 6 ~3 ౨ ఈ 
WN wr *: 


గ్ర ధాన్యలక్ష్మీ ధ్యానము 


విజయలక్ష్మీ ధ్యానము 
ఐశ్వర్య లక్ష్మీ ధ్యానము 
వీరలక్ష్మీ ధ్యానము 
కామాక్షీదేవీ ధ్యానము 

(శీ శ_క్రితయ ధ్యానములు 
యోగళ కి 

భోగళ వ 


. ఆసనభోగళ కి ధ్యానము 


స్థానక భోగళ క్రి ధ్యానము 
వీరళ కి ధ్యానము 

గౌరీ ధ్యానము 

వల్లీ ధ్యానము 

దేవసేనా ధ్యానము 
మనోన్మణీ ధ్యానము 

శీతలా దేవీ ధ్యానము 
పూర్ణాదేవీ ధ్యానము 
పుష్క_శాదేవీ ధ్యానము 
విష్ణదుగ్గాదేవీ ధ్యానము 


, (తిపురసుందరీ దేవీ ధ్యానము 


గంగా దేవీ ధ్యానము 

యమునా దేవీ ధ్యానము 
_దౌపదీదేవీ ధ్యానము 
కళ్యాణసుందరమూ ర్హి ధ్యానము 
లేజశ్చండ ధ్యానము 


+ శివచండ ధ్యానము 


ఆదిచం డేళ్వర ధ్యానము 
చతుర్ముఖ ధ్యానము 


సూర్య ధ్యానము 


16 


రూపధ్యాన రత్నావళి 
273 
273 
274 
274 
275 


284 


287 


ఇ 


38. 
34. 
85. 
36. 
37. 
88. 
39. 
40. 


చంద ధ్యానము 
అంగారక ధ్యానము 
బుధ ధ్యానము 
బృహస్పతి ధ్యానము 
శుక ధ్యానము 
శనై శృర ధ్యానము 
రాహు ధ్యానము 
కేతు ధ్యానము 


17 


రూపధ్యాన రత్నావళి: 
289 
289 
289 
290 
290 
291 
291 
292 


pn 


బల లీచి లి = జా బా ము బా చు ము (ము టట 
మ మ మా దడా న బాన చ రా కా 


లలి 
జము 


* అకార ధ్యానము 
నన్‌ ఆగ్వుతుర్ణా ధ్యానము 
=. అఘారమూరి ధ్యానము 


(oy | స్‌ు 
జ నూ ఏ 
ఇద ౦6 కే ధా ణా మూ 


అక్తరాను కవుణిక' న 


అ 


అచ్యుత ధ్యానము 


* అణిమాదులగు సిద్ధి దేవతల ధ్యానము 
+. అతి రహస్యయోగినీ ధ్యానము 
=, అవోక్షజ ధ్యానము 
3 అనాహతపీఠస్థరాకినీ ధ్యానము 
క అనిరుద్ధ ధ్యానము 
జ అనిరుద్ధ ధ్యానము 
= అపరాబిత ధ్యానము 
ఎ అమృత మృత్యుంజయ ధ్యానము 
స అర్జున స్వరూపము 
స్ట అర్థనారీశ్వర ధ్యానము 
: అశ్వత్థనారాయణ ధ్యానము 
: అళ్వరూఢ దేవీ ధ్యానము 
ఖ్‌ అష్టభుజావీరలక్ష్మీ ధ్యానము 
ల 
శ్‌ అష్టభుజాకాళీ ధ్యానము 
= అష్టముఖ గండభేరుండ నృసింహ ధ్యానము 
. అషాదళభుజా భదకాళీ ధ్యానము 
లు 
= అసితాంగణె రవ ధ్యానము 


అం 


* అంగారక ధ్యానము 


po 
nq 


భ/ 


య 


పేజీ నెంబరు 


క్‌ 


94. 
i. 
U8 
218 
38 
48 
217 
ర్‌? 
217 
222 
281 
73 
144 
177 
175 
211 
87 
98 


229 


ర్ర్‌4 
195 


289 


25. 
26. 
re 
28. 
29. 
30. 


31. 
32. 


SER 
94. 


శీర్‌. 
36. 
37. 
.98. 
39. 
40. 
41. 
42. 


483, 
44. 


ఆకార ధ్యానము 

ఆజాపీఠసహాోకినీ ధ్యానము 
ఠః థి 

ఆదిచండేశ్వర ధ్యానము 

ఆదిలక్ష్మీ ధ్యానము 

ఆనందతాండవ ధ్యానము 

ఆసన భోగళ కి ధ్యానము 


ఇకార ధ్యానము 
ఇం దాక్షీదేవీ ధ్యానము 


ఈకార ధ్యానము 
ఈశానమూరి ధ్యానము 
అవాలి 


ఉకార ధ్యానము 

ఉ_గతార ధ్యానము 
ఉచ్చిష్ట గణపతి ధ్యానము 
ఉద్దండ గణపతి ధ్యానము 
ఉన్మత్తభై రవ ధ్యానము 
ఉపేం్యద ధ్యానము 
ఉమాతాండవ ధ్యానము 
ఉమామ హేశ్వర ధ్యానము 


ఊకార ధ్యానము 
ఊర్ద్వ గణపతి ధ్యానము 


19 


రూపధ్యాన రత్నావళి 


117 

59 
287 
271 
150 
276 


188 


45. 
46. 


48. 


49. 


50. 
51. 
ర్‌ి. 
రతి. 


54. 
ర్‌ర్‌ం 
58. 


57. 


58. 


59. 
60. 
601. 


బుకార ధ్యానము 


బంం 


బుణవిమోదక గణపతి ధ్యానము 


+ బూకౌర ధ్యానము 


"కార ధ్యానము 
౧గాకార ధ్యానము 


ఏకపాదమూర్తి ధ్యానము 
ఏకాదళర్యు దుల నామములు 
ఏకాదశర్యు దుల స్వరూపములు 
ఏడుతాండవముల ధ్యానములు 


ఐకార ధ్యానము 
ఐశ్వర్యలక్ష్మీ ధ్యానము 
ఐం్బదీ ధ్యానము 


ఓకార ధ్యానము 
జొకార ధ్యానము 


అంవార ధ్యానము 
అంగమూరుల ధాంనము 
es లి 


అంగారక ధ్యానము 


ణబంరా 


“ట్రై 


[2 


ల 


అం 


20 


రూపధ్యాన రత్నావళి" 


119 
18 


119 


120 


120 


185 
158. 
162 
157 


121 
274. 
62 


127 


122 


[20 
169% 
289: ' 


ళీ; 


62. 


683. 
64. 
65. 
66. 
67. 
68. 


69. 
70. 
71. 
72. 
73. 
74. 
75. 
76. 
77. 


78. 


79. 
80. 
81. 
$82. 


అకార ధ్యానము 


కకార ధ్యానము 

కంకాలమూర్తి ధ్యానము 
కపాలభై రవ ధ్యానము 

కపాలి ధ్యానము 

కల్కి. ధ్యానము 
కళ్యాణసుందరమూర్తి ధ్యానము 


కా 
కామేశీ ధ్యానము 
కామేశ్వరీ ధ్యానము 
కాత్యాయనీ ధ్యానము 
కామదహనమూర్తి ధ్యానము 
కామాక్షీదేవీ ధ్యానము 
కాలహరమూ 1 ధ్యానము 
కాలికాతాండవ ధ్యానము 
కాళర్యాతి ధ్యానము 
కాళర్యాతిదుర్గా ధ్యానము 


కిరాతారున ధ్యానము 
జ 


కం 
కుమారస్వామి ధ్యానము 
కురుకులా ధ్యానము 
(aq) 
కులసుందరీ ధ్యానము 
కులో త్రీర్ణ యోగినీ ధ్యానము 


21 


రూపధ్యాన రత్నావల్ల 


123 


224 
177 
198 
161 
225 
284 


44 
82 
65. 
167 
275 
168 
154 
108. 
65 


176 


25 
72 
49 
41 


83. 
శి, 


శీర, 
86. 


‘87. 
88. 
:89. 


90. 
‘91. 


‘92. 


00. 


‘94. 
95. 
86. 
97. 
98. 


39. 


కూ 
కూర్మ ధ్యానము 
కూష్మాండదుర్గా ధ్యానము 
కృ 
కృష్ణ ధ్యానము 
కృష్ణ ధ్యానము 
కే 
కేతు ధ్యానము 
కేశవ ధ్యానము 
కంకాళమూ ర్తి ధ్యానము 
(కో 
_కోధభై రవ ధ్యానము 
కౌమారీ ధ్యానము 
(కాం 
(కౌ ంచభేదస్వామి ధ్యానము 
ఖ 
ఖకార ధ్యానము 
గ 
గకార ధ్యానము 
గజలక్ష్మీ ధ్యానము 
గజలక్ష్మీ ధ్యానము 


గజవాహనస్వామి ధ్యానము 
గజాసుర సంహారమూ ర్తి ధ్యానము 


గా 
గాయ్యతీ ధ్యానము 
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223 
65 


219 
226 


292 
212 
177 


197 
(61 


29 


124 


125 
96 
172 
28 
172 , 


90 


100. 


101. 
102. 


103. 
104. 


105. 
106. 
107. 
108. 


409. 


110. 


411. 


4112. 


1183. 
114. 
115. 
416. 


A 
గిరీశ ధ్యానము 
గు 
గు పతరయోగినీ ధ్యానము 
గు పయోగినీ ధ్యానము 
గో 
గోపాలకృష్ణ ధ్యానము 
ణి 
గోవింద ధ్యానము 
గౌ 
గొరీతాండద ధ్యానము 
గౌరి ధ్యానము 
గౌరీ ధ్యానము 
గౌరీ ధ్యానము 
గం 
గంగా దేవీ ధ్యానము 
సు 
ఘకార ధ్యానము 
[= 
జకార ధ్యానము 
లా 
జానళ కిధరస్వామి ధ్యానము 
రః por 
చ 
చకార ధ్యానము 
చకదానమూ ర్తి ధ్యానము 
చతుర్ముఖ ధ్యానము 


చతుర్చుజాన్నపూర్ణా దేవీ ధ్యానము 
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150 


163 


125 


125 


21 


126 
181 
288 

98 


117. 
118. 


119. 


120. 


128. 


129. 
180, 
181. 
182. 


188. 


* 184. 


చతుషషికళాదేవీ ధ్యానము 
లట 

చతుషష్షియోగినీ ధ్యానము 
లాట 


చా 
చాముండా ధ్యానము 
చి 
చ్యితా ధ్యానము 
చం 
= చండ ఖండ దుర్గా ధ్యానము 
. చండభై రవ ధ్యానము 
= చండికా ధ్యానము 
వ చండేశాన్ను గహమూ ర్తి ధ్యానము 
* చంద ధ్యానము 
మ చంద శేఖర ధ్యానము 
+ చంగదాపర మేళ్వరీ ధ్యానము 
ఛ 
ఛకార ధ్యానము 
జి 
జకార ధ్యానము 
జనార్దన ధ్యానము 


జయదుర్గా ధ్యానము 
జలంధరహరమూర్తి ధ్యానము 
జా 
జాలంధర పీఠస్థయాకినీ ధ్యానము 
ap 
జ్వాలామాలినీ ధ్యానము 
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85 
111 


68 


58 


64 
196 
63 
179 
289 
163 
89: 


126. 


126. 
118 
103 
170: 


59 


ర్‌! 


135. రుకార ధ్యానము 
186. ఇకార ధ్యానము 
187. టకార ధ్యానము 
188. ఠకార ధ్యానము 
139. డకార ధ్యానము 
= 140. డుంఢి గణపతి ధ్యానము 
141. ఢకార ధ్యానము 


142. ణకార ధ్యానము 


143. తకార ధ్యానము 
144. తరుణ గణపతి ధ్యానము 
145. , తత్పరుషమూ రి రి ధ్యానము 


l46s తారకస్వామి ధ్యానము 


147. తిరస్క_రణీదేవీ ధ్యానము 


148. తులజాభవానీ ధ్యానము 
149. తులసీదేవీ ధ్యానము 


| 


4+ 150. తేజళ్చండ ధ్యానము 
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127 
127 


127 


26 
87 


88 
89 


288 


151. 


152, 
153. 


154. 
155. 
156, 
157. 
158. 
159. 
160. 
161. 


162. 


163. 
164. 
165. 
166. 
167. 
168. 


169. 
170. 


171. 
172. 


(క్యకర గణపతి ధ్యానము 


త్వరితా ధ్యానము 
త్వరితాదేవీ ధ్యానము 


_తికంటకీ దేవీ ధ్యానము 
(తిపురతాండవ ధ్యానము 
(తిపురఖై రవీ ధ్యానము 
_తిపురసుందరీ ధ్యానము 
_తివురసుందరీదేవీ ధ్యానము 
_తిపురారిమూ ర్తి ధ్యానము 
(తిముఖ గణపతి ధ్యానము 
(తివిికమ ధ్యానము 


థకార ధ్యానము 


దకార ధ్యానము 

దధివామనమూ ర్తి ధ్యానము 
దశభుజుడె న అఘోరమూ రి ధ్యానము 
దక్షబహ్మస్వరూపము 

దక్షిణామూర్తి ధ్యానము 

దక్షిణామూర్తి ధ్యానము 


లా 
దామోదర ధ్యానము 

దు 
దురా గణపతి ధ్యానము 

గ 

దే 
చేవసేనా ధ్యానము 
దేవీ ధ్యానము 
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10 


చి 


173. 


174. 
175. 
176. 
177. 


178. 


179. 


180. 


181. 
182. 


183. 


184. 


185. 


186. 
187. 


188. 


189. 
190. 


ge 


ద్వాదశార్ద దేవీ ధ్యానము 

ద్వి 
ద్విభుజాన్నపూర్జా ధ్యానము 
ద్విభుజాలక్ష్మీ ధ్యానము 
ద్విభుజా వీరలక్ష్మీ ధ్యానము 
ద్విముఖ గణపతి ధ్యానము 

(దౌ 
(దౌపదీ దేవీ ధ్యానము 

దం 
దండనాథవారాహీ ధ్యానము 

త 
ధకార ధ్యానము 
ధనలక్ష్మీ ధ్యానము 
ధరణీవరాహమూ ర్తి ధ్యానము 


భా 
ధ్యానలక్ష్మీ ధ్యానము 

ధూ 
ధ్యూమావతీ ధ్యానము 

థె 
'ధేనువాగిశ్వరీ ధ్యానము 

న 
నకార ధ్యానము 
నవదుర్గ్శలయొక్క_ ధ్యానము 

నా 


నాట్యమూరి ధ్యానము 
అణాల 

నారసింహ ధ్యానము 

నారాయణ ధ్యానము 
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86 


98 
95 
98 
14 


284 


75 


100 
272 
208 


2783 


70 


109 


131 
66 


165 
218 
212 


191. 


197. 


dh 
నిగర్భయోగినీ ధ్యానము 
8 నిత్యక్షి న్నదేవతల ధ్యానము 
క్‌ నిత్యక్షిన్నా ధ్యానము 
స నిత్యా దేవీ ధ్యానము 
6 నిత్యా ధ్యానము 
. నీలకంఠ ధ్యానము i} 
నీలాదేవీ ధ్యానము 
నృ 
గ నృసింహ ధ్యానము 
సర 
నంది కేశ్వర ధ్యానము 
ప్‌ 
. పకొరో ధ్యానము 
ల పద్మనాభ ధ్యానము 
స పద్యానామకలక్ష్మీ ధ్యానము 
లే. పరశురామ ధ్యానము : 
ర 
* పీనాకి ధ్యానము 
చ 
. పురుషోత్తమ ధ్యానము 
2 పుష్క_శాదేవీ ధ్యానము 
అట 
అలో 
| పుర్ణాదేవీ ధ్యానము 
(ప 


. (పతాపరామ ధ్యానము 
శ (పత్యంగిరా ధ్యానము 
అ (పద్యుమ్న ధ్యానము 
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50 


145 
205 


228 
194 
101 
215 
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217 
282. 


281 
230 


69 
217 


211. 
212. 


213. 


214. 
215. 


216. 
217. 


218. 
219. 
220. 
221. 


222, 
228, 
224. 


228. 
226. 
227. 


228. 


229. 


200. 
281. 
282. 
200. 
234. 
235. 


236. 


(పద్యుమ్న ధ్యానము 
(పసన్నలక్ష్మీ ధ్యానము 
(పా 
(పాణశ క్తి దేవతా ధ్యానము 
పం 
పంచముఖ అంజనేయ ధ్యానము 
పంచవ క్ర నారసింహ ధ్యానము 
ల 
బకార ధ్యానము 
బగళాదేవీ ధ్యానము 


బాల గణపతి ధ్యానము 
బాలస్వామి ధ్యానము 
బాల్మాతిపురసుందరీ ధ్యానము 
బాలా ధ్యానము 


బుధ ధ్యానము 
బుద్ధ ధ్యానము 
బుదిదేవీ ధ్యానము 
థి 

బి 
(బహ్మచారిణీ దుర్గా ధ్యానము 
(_బిహ్మశా సృ ధ్యానము 
_దిహ్మశిరచ్చేతృమూ ర్తి ధ్యానము 


(బా 
(బాహ్మీ ధ్యానము 

బ్బ 
బృహస్పతి ధ్యానము Ss 
భర్త గణపతి ధ్యానము ఇ 
భకార ధ్యానము 
భగమాలా ధ్యానము 
భర్గ ధ్యానము 
భవ ధ్యానము 


భవుడు మున్నగు నష్టమూర్పుల ధ్యానము 


భికొాటనమూ ర్తి ధ్యానము 
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237. 


238. 


239. 
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241. 


242, 
248. 
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245. 
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256. 
257. 
258. 
259. 
260. 
261. 


262. 
268. 
264. 
265. 


ఖీ 
భీషణభై రవ ధ్యానము 

భు 
భువనేశ్వరి ధ్యానము గ 

భూ 
భూదేవీ ధ్యానము 
భూవరాహమూ ర్హి ధ్యానము 

బో 
భేరుండ ధ్యానము వ 
భోగళ కి ధ్యానము 
భోగశయనము 
భోగాసనమూ రః 

వు 
మకార ధ్యానము 
మత్య ధ్యానము 


మదనగోపాల ధ్యానము 
మధుసూదన ధ్యానము 
మనోన్మబి ధ్యానము 
మణిపూరక పీఠస్థలాకినీ ధ్యానము 
మజియొక విధమైన ధ్యానము 
మహాకాళీ ధ్యానము 
మహాకాళీ సమేత మహాకాళ ధ్యానము 
మహాకై లాసమూ ర్తి ధ్యానము 
మహా గణపతి ధ్యానము 
మహాగారిదుర్రా ధ్యానము 
మహాలక్ష్మీసహీత అష్టమాతృకా ధ్యానము 
మహాలక్ష్మీ ధ్యానము 
మహాలక్ష్మీ ధ్యానము 
మహాసరస్వతీ ధ్యానము 
మహేశ్వర ధ్యానము 

మా 
మాధవ ధ్యానము 
మాయాభువనేళ్వరీ ధ్యానము 
మార్కండేయ ధ్యానము 
మా హేళ్వరీ ధ్యానము 
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198 


137 


2183 

101 

169 
60. 


వం 


3 ముప్పదిరెండు భుజములుగల అఘోరమూ ర్తి ధ్యానము 


వంకా 


7. మూలాధార పీఠస్థశాకినీ ధ్యానము 


తెరా 


. మోహినీ నిత్యా దేవీ ధ్యానము 


మృ 


ప మృతసంజీవినీ ధ్యానము 
వ మృత్యు ధ్యానము 


య 


* యకౌార ధ్యానము 
. యమునాదేవీ ధ్యానము 


యా 


. యోగ గణపతి ధ్యానము 
. యోగన్నిదాదేవీ ధ్యానము 
. యోగశయన ధ్యానము 

= యోగాసన మూరి; 

. యోగళ క్తి 


అ రహస్య యోగిసీ ధ్యానము 


- రాజమాతంగీ ధ్యానము 
ఖ్‌ రాజరాజేశ్వరీ ధ్యానము 
* రామ ధ్యానము 

* రాహు ధ్యానము 


. రిపుమారిణీ దుర్గాధ్యానము 


అ 


1 ర్ముదమూరర్తి ధ్యానము 

స్య ర్యుదాంశదుర్గా ధ్యానము 
గి 

రురుభై రవ ధ్యానము 

. రేఫ ధ్యానము 


. అకార ధ్యానము 
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79 
169 


183 
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ర్‌( 
238 
251 
276 


42 


78 
31 
225 
291 


105 


68 
196 


1383 


134 


. లఘుశ్యామలా ధ్యానము 
వ లక్ష్మీ గణపతి ధ్యానము 
. లక్ష్మీధ్యానము 

. లక్ష్మీనృసింహ ధ్యానము 
న లక్ష్మీనారాయణ ధ్యానము 


లో 


వే లోపాము దాదేవతా ధ్యానము 


లిం 


. లింగోదృవమూ ర్తి ధ్యానము 


వ 


= వకార ధ్యానము 

అ వ్యజ్యపసాౌరిణీ ధ్యానము 
ఛ్‌ వ్యజేశ్వరీ ధ్యానము 

స వటుకభై రవ ధ్యానము 
స వనదుర్గా ధ్యానము 

. వనళంకర దేవీ ధ్యానము 
. వరగణపతి ధ్యానము 

స వల్లభ గణపతి ధ్యానము 
ట్‌ వల్లీ కళ్యాణసుందరస్వా మి ధ్యానము 
: వల్లీ ధ్యానము 

3 వశ్యముఖీ ధ్యానము 

శ వహ్నివాసినీ ధ్యానము 


. వాగీశ్వరీ ధ్యానము 

= వామన ధ్యానము 

* వామన ధ్యానము 

i వామదేవమూ ర్తి ధ్యానము 

. వారాహీ ధ్యానము 

. వారుణీ ధ్యానము 

= వాసుదేవ ధ్యానము 

. వానుదేవీ ధ్యానము చి 
F విఘ్న గణపతి ధ్యానము 

. విఘ్నేశ్వర (పసన్నమూ ర్తి ధ్యానము 
= విజయ గణపతి ధ్యానము 
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329. 
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3831. 
332. 
3383. 
384. 


335. 


396. 
387. 


338. 


339. 
340. 
341. 
342. 
343. 
344. 
345. 
346. 
347. 


318. 
319. 


విజయలక్ష్మీ ధ్యానము 
విజయా ధ్యానము 
విద్యాదేవీ ధ్యానము 
విషాపహరమూర్తి ధ్యానము 
విశుద్ధపీఠస్థడాకినీ ధ్యానము 
విష్థుదుర్గా ధ్యానము 
విష్ణ ధ్యోనము 
విష్టపరివారలళక్తు కు లయొక్క ధ్యానము 
విష్ణమూ ర్తి రి ధ్యానము 
విష్వక్సేన ధ్యానము 

| 
వీర గణపతి ధ్యానము 
వీరభ్యద ధ్యానము 
వీరభ్యదమూ ర్తి రి ధ్యానము 
వీరలక్ష్మీ ధ్యానము 
వీరలక్ష్మి ధ్యానము 
పీరళ క్తి ధ్యానము 


వృషభారూఢ ధ్యానము 

వై 
వై కుంఠనారాయణ ధ్యానము 
చెష్టవీదేవీ ధ్యానము 


బం 
వింధ్యవాసినీ ధ్యానము 

న 
శకార ధ్యానము 
శ క్తి గణపతి ధ్యానము 


ర 'క్రశయ ధ్యానము 
శతువిధ్వంసినీ ధ్యానము 
శన నై శ్చర ధ్యానము 
శరభమూ ర్తి ధ్యానము 
శరవణభవస్వామి ధ్యానము 
శరీరస్థషడ్న క దేవతా ధ్యానము 
శర్వ ధ్యానము 

శా 
శాకంబరీ ధ్యానము 
శామ్‌ వ్యాను 
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869. 
370. 
871. 
872. 
373. 
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376. 
377. 


శిఖివాహనస్వామి ధ్యానము 
శివచండ ధ్యానము 
శివదూతీ ధ్యానము 

శివ ధ్యానము 


యొ 


శీతలాదేవీ ధ్యానము 
శీతలాదేవీ ధ్యానము 


శుక ధ్యానము 
శుద్దవారాహీ ధ్యానము 
శుద్ద విద్యాదేవీ ధ్యానము 


శూలినీ ధ్యానము 


pa 


(శ్రీశ్లై లవ్వుతీ దుర్గాధ్యానము 


(౮౪ 


(శ్రీధరస్వామి ధ్యానము 


శం 
శంభు ధ్యానము 


శింశుమారమూ రి ధ్యానము 

లై ష 
షకాౌర ధ్యానము 
షడంగదేవీ ధ్యానము 
షణ్ముఖస్వామి ధ్యానము 


భోడళభుజయగు దుర్గాధ్యానము 
భోడళమూ ర్తి భేదాః 
స 
సకార ధ్యానము 
సదాశివ ధ్యానము 
సద్యోజాతాది పంచమూ రుల ధ్యానము 
సపరివారుడై న ఉమామ హేళ్వరుని ధ్యానము 
సభాపతి ధ్యానము 
సరస్వతీ ధ్యానము 
సర్వమంగళ ధ్యానము 
సర్వవర్షేశ్వరీ ధ్యానము 
సర్వసంక్షోభిణ్యాది దశమ్ము దాదేవీ ధ్యానము 
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392. 


393. 
394. 


395. 
396. 
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398. 


399. 
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401. 


402. 
403. 


సా 
సావ్మితీ ధ్యానము 
మ్‌ 
సిద్ధిగణపతి ధ్యానము 
సిదిదాయినీ దురా ధ్యానము 
ణా ta 
సిద్దిదేవీ ధ్యానము 
అ జక 
0 
సుఖా సీనమూ ర్తి ధ్యానము 
సుదర్శనచ్యక ధ్యానము 
సుదర్శన ధ్యానము 
స్యుబహ్మణ్యస్వామి ధ్యానము 
సురాదేవీ ధ్యానము 
న్‌ా 
సూర్య ధ్యానము 
సూర్యనారాయణ ధ్యానము 
సృ 
సృష్టిశయనము 
సే 
"సేనాపతి ధ్యానము 
నేనానీస్వామి ధ్యానము 
సో 
సోమస్కంధమూర్తి ధ్యానము 
సౌ 
సౌభాగ్య భువనేశ్వరీ ధ్యానము 
సౌభాగ్య వాగీశ్వరీ ధ్యానము 
స్వ 
స్వష ఉమ రాహీ ధ్యానము 
స ్వస్థా వేశినీ ధ్యానము 
స్వర్థాకర్షణభై రవ ధ్యానము 
వణ స 
ఇ 
స్వాధిస్టానపీఠస్టకాకిని ధ్యానము 
(0) > 
ఛో 
స్థానకవిధిః 
స్థానక భోగళ కి ధ్యానము 
సాణు ధ్యానము 
ళా CYA 
ae 


స్క_ం౦దదుర్గా ధ్యానము 
స్కందస్వామి ధ్యానము 
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సెం 
సింహగణపతి ధ్యానము 
సృ 
సృష్టిగణపతి ధ్యానము 
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ంలాౌ 
హకార ధ్యానము 
హయ్యగీవ ధ్యానము 
హయ గీవ ధ్యానము 
హర ధ్యానము 
హరి ధ్యానము 
హరిహర ధ్యానము 
హం 
హంసమూ ర్తి ధ్యానము 
హే 
హేరంబ గణపతి ధ్యానము 
హృ 
హృషీకేశ ధ్యానము 
త్ర 
శకార ధ్యానము 
క 
i= 
క్షకార ధ్యానము 
క్రి 
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17 
221 
216 
271 
151 

39 
106 
156 
199 
248 
265 
254 


15 


క్‌ం 


ద్వా(తింశధణపతినామాని 


ముప్పదియిరువురు గణపతుల నామములు 


బాల స్తరుఆభకా చ చ బళ భక్త ర్ద్విజ స్త సథా 

సిద ఉచ్చిష్టవి? ఇ్నశోౌ క్రై కో హేరంబనావంకః ॥ 
లక్ష్మ్మగణపతి శైవ వం శా ఖల్నశ్వర స్తథా 

విజయః కల్చనృత్త శ్చావ్యూర్హ్యవిఫఘే్నశ ఉచ్యతే ॥ 
వకాక్ర దో వర శైవ (త్యక్షర క్రి పదాయకః 


హరి ఖ్య శై, కదంత స్సృష్టి రుభ్రండనావుకః 


బతంకనతాచనకో తండి రి9నంుఖ స్త్రి వంఖ స్తథా 


ep 
2 


సింహయోగ శ్చ దుర్గా చ దేవ స్పంకటహారకః ॥ 
ద్వాతిం శద్విఫ- ఇ్నరాజాభ్యా స్తే మ ధ్యాన వం థోచ్యతే Ir 


బాలగణపతి 1, తరుణగణపతి 2, భ కగణపతి 8, వీరగణపతి 4, శకి 
గణపతి 5, ద్విజగణపతి b, సిద్ధగణపతి 1 ఉచ్చిష్టగణపతి 8, విఘ్న గణపతి 9, 
&పగణపతి 10, హేరంబగణపతి 11, లక్ష్మీగణపతి 12, మహాగణపతి 18, విజయ 
గణపతి 14, నృత్తగణపతి 15, ఊర్హ్వగణపతి 16, ఏకాకరగణపతి 17, వరగణపతి 18, 
_క్యకరగణపతి 19, కీ పదాయకగణపతి 20, హర్మి దాగణపతి 21, ఏకదంతగణ 
పతి 22, సృష్టిగణపతి 23, ఉద్దండగణపతి 24, బుణవిమోచకగణపతి 25, డుండి 


గణపతి 26, ద్విముఖగణపతి 21, _కిముఖగణపతి 28, సింహగణపతి 29, యోగ 
గణపతి 30, దుర్గాగణపతి ఏ[, సంకటహరగణపతి 82. 


అని ఈ గణపతుల పేరులు. ఇక ఈ ముస్పదియిర్వురుగణపతుల ధ్యానములు. 
వరుసన చెప్పబడుచున్నవి. 


1. శ్రీ బాలగణపతి ధ్యానము 


కరస్రకదలిచూతపన సేక్షుకమోదకవ్‌ం 
బాలసూర్య మివుం వందే దేవం బాలగణాధిపవ్‌ం ॥ 


ఈ బాలగణపతికి నాల్గుచేతులు. కుడివై వున (కిందినుండి పెకి మామిడి 
పండును 1, అరటిపండును 2, అక్లే ఎడమవై పున పనసపండును 1, చెజకుగడను 2, 
నాల్గుచేతులతో ధరించి తొండముతో మోదకము (లడ్డుకము)ను పట్టుకొని, బాల 
సూర్యునివరె _పకాశించు చున్న బాలగణపతిని, నేను నమస్కరించుచున్నాను. 


(ర క్షవర్ణము) 


క శ్రీ తరుణగణపతి ధ్యానము 


పాగాంకుశావూపకపితజంబు 
A =] 


® 

స్వదంతశాలిక్తు వుపి స్వహసైః । 
oo డా 

ధత్తే సదా య స్తరుణారుణాభః 


పాయా త్స యుమ్మాం స్తరుణో గణేశః ॥ 


ఈ తరుణగణపతికి ఎనిమిది చేతులు, కుడివై పున (కిందినుండి పెకి త్‌ 
దంతమును 1, వెలగపండును 2, వరికంకులను 8, అంకుశమును 4, అస్లే ఎడమ 
వైపున కుడుమును 1, నేరేడుపండును 2, చెజకుగడను 8, పాశమును 4, ఎనిమిది 
చేతులతో ధరించి లేతసూర్యునివలె ఎల్పినగు (శ్రీతరుణ గణపతి మిమ్ములను ఎల్లప్పుడు 

bs అ శ ety 
రకించునుగాక. (ర క్రవర్భము) 


a శ్రీ భక్షగణపతి ధ్యానము 
నౌ కేరావంకదలీగుడపాయసధారిణవ్‌ం 
శరచ్చర్యదాభవవుషం భజే భక్తగణాధిపవ్‌ం ॥ 


ఈభ_క్షగణగతి శరత్కాల మేఘమువలె తెల్లని శరీరకాంతి కలవాడు. ఈతనికి 
నాల్గుచేతులు. కుడివైపున (కిందినుండి పైకి మామిడిపండును 1, అరటిపండును 2, 
అస్తే ఎడమవై పున బెల్ల ముతో చేయబడిన క్షీరాన్నపాాతమును 1. కొబ్బరికాయను 2 
ధరించిన నాల్గుచేతులు కల ఈ భ_క్షగణపతిని నేను భజింతును. _ (శ్వేతవర్షము ' 


2 


గ 


" 


4. థ్రీ వీరగణపతి ధ్యానము 


ఖట్వాంగవంంధరగదాంకుశనాగపా శాన్‌ / 
శూలం చ కుంతపరశుధ్వజ ముద్వహంతం 
వీరం గణేశ వురుణం సతతం స్మరామి 1 


ఈ వీరగణపతి ఎజ్జని శరీరకాంతి కలవాడు. ఈతనికి పదునారు చేతులు. కుడి 
వె పున (కిందినుండి ఎకి వరుసన బాణమును 1, అంకుళమును 2, గొడ్డలిని 1, కుంత 
మును 1, ముడ్గరమును గ్‌, శూలమును 6, కత్తిని 7, చ్మ్యకమును 8, అశ్లే ఎడమ 
వైపున వింటిని 1, నాగమును 2, గదను గ, ధ్వజమును 4, ఖట్వాంగమును శ్‌, 

క్తిని 6, పాళమును 7, గాలమును 8, పదునారు చేతులతో ధరించి ఉండును. అట్టి 


శ 
వీరగణపతిని నేను ఎల్ల ప్పుడు స్మరింతును. (రక్రవర్ణము 
ర్‌, శ్రీ గక్రిగణపతి ధ్యానము 


ఆలింగ్య డిం హరితాంగయష్టిం 
పరస్పరాశ్షషకటి పదేశవ్‌ం | 
రొజు 
సంధ్యారుణం పాశసృణీ వహంతం 
భయాపహం శక్తిగణేశ మీడే ॥ 
ఈ శ క్రిగణపతి సంధ్యాకాంతివంటి ఎట్జని శరీరచ్చాయతో నుండును. పసుపు 


పచ్చని శరీరకాంతితో, చక్కని శరీరముకల దేవిని తన వామనిజకరముతో కౌగిలించి, 
ఆమెతో కలసికొనిన కట్యిపదేశము కలిగియుండును. 


ఈశ కిగణపతి కుడిభాగమున నిజకరముచే తనదంతమును 1, పరహ సముచే 
అంకుశమును 2, ఎడమపరహ సముచే పాశమును ధరించి ఉండును. కనుక ఈతనికి. 


నాలుచేతులు. 
a 


భయమును పోగొట్లునట్లి (శ్రీ శ కిగణపతిని (పార్షింతును, 
టె ద న పూ 


(సిందూరవర్ష్యము): 


6. శ్రీ ద్విజగణపతి ధ్యానము 


యం వుస్తకాక్ష గుణదండకవుండలు శ్రీ 
విద్యోతవూనకరభూషణ విందువర్ణవ్‌ం | 
స్తంబేరమాననచతుష్ట యశో భమానం 

త్వాం యః స్మరే ధ్విజగణాధిపతే న స ధన్యః 11 


(శ్రీ ద్విజగణపతి చందునివలె తెల్ల ని శరీరకాంతి కలవాడు. ఈతనికి నాల్లు 
చేతులు. నాల్గు ఏనుగు మొగములు. 


ఈ ద్విజగణపతి కుడివై పున (కిందినుండి పైకి జపమాలను 1, దండమును 2, 
అన్లే ఎడమవై పున పుస్తకమును 1, కమండలువును 2, నాల్గుచేతులతో ధరించి 
యుండును. ఇట్టిరూపముతో నున్న ఓద్విజగణపతీ | నిన్ను ఎవ్వడు స్మరించునో 
వాడు ధన్యుడు. (శ్యభవర్డ ము) 


7. శ్రీ సిద్ధగణపతి ధ్యానము 


కృచూతఫలపుష్పవముంజరీ 
క్షుదండతిలమోదకై సృహ । 
ఉద్వహన్‌ పరశు వుస్తు తే నవుః 
శ్రీస వృద్ధియంత దామపింగళ ॥ 


th 8 


(శ్రీ సిద్ధగణపతి లేతపసుపురంగుగల శరీరకాంతి కలవాడు. ఈతనికి నాలుగు 
చేతులు. కుడివె పున (కిందినుండి పెకి మామిడిపండును 1, గొడ్డలిని 2 అచ్లే ఎడమ 
వైపున పూలగుత్తిని 1, చెజికుగడను 2, తొండముతో నువ్వుల కుడుములను ధరించి 
యుండును. 


(శ్రీదేవి సమృద్ధి దేవి యనువారితో కూడియుండి హేమపింగళవర్భ్ణ ముగల ఓ సిద్ధ 
గణపతీ : నీకు నమస్కారము. (పింగళవర్థము) 


4 


8. ఉచ్చిష్టగణపతి ధ్యానము 


అః 


అ 
= 
దధ దుచ్చిష్టనా మాయం గణేశః పాతు వేచకః ॥ 


((పకారాంతరేణ) 
నారీయోనిరసాన్వాదలోలుపఐ కాముడాహితవ్‌ం॥ 


ఈ ఉచ్చిష్ట గణపతి నల్లని శరీరకాంతి కలవాడు. 


ఈతనికి నాల్గుచేతులు. కుడివై పున కిందినుండి ఎకి జపమాలను 1, కలువ 
పూవును 2, అస్లే ఎడమవై పున వీణను 1, వరికంకిని 2, తొండముతో దానిమ్మపం 
డును ధరించును. అట్టి ఉచ్చిష్టగణపతి ఎల్లరను రక్షించునుగాక 1 
యలు యు ౧ 


(మజియొకవిధము 


ఈ ఉచ్చిష్ట గణపతి కామము, మోహము కలవాడు. లేక కామముచే మోహము కల 


వాడు. అందుచేత (తన పియురాలి భగమునందలి రసమును ఆస్వాదించుటయందు 
ఆస కి కలవాడు. (నీలవర్ణ ము) 
పి ణు 


9. శ్రీ విఘ్ను గణపతి ధ్యానము 


శంభేక్రుచాపకుసుమేషుకుఠారపాశ 
చకస్వదంతసృణివుంజరికాశరౌ ఫైంః | 
పాణి శితైః పరిసమోహి తభూషణ్రీ 
ర్విఘేష్నశ్వరో విజయతే తపనీయగౌరః ॥ 


శ్రీవిఘ్న గణపతి బంగారువలె పచ్చని శరీరకాంతి కలవాడు. ఈతనికి పది 
చేతులు. కుడివె పున (కిందినుండి పెకి తనదంతమును 1, పూలబాణమును 2, 
అంకుశమును 8, గొడ్డలిని 4, చ్నకమును 5, అస్లే ఎడమవైపున పూలగు త్తిని | 
చెజకువింటిని 2, పాశమును శి, రెల్లుగడ్డిని 4, శంఖమును 5, ధరించి పది చేతులతో, 
సర్వాభరణములతో, (పకాశించుచుండును.  (స్వర్థ వర్ణము) 


5 


10. © క(పగణపతి ధ్యానము 


దంతకల లట పాశరత్న క ఏలభాంకునో జ్వలన 
sre he ఢా ధ్యాయేత్‌. క్రీ క్రి పగణాధిపవిం i 


శ్రీశ పగణపతి (వ తిపువ్వువలె అందమైన ఎజ్జిని శరీరకాంతి కలవాడు,. 
ఈతనికి నాల్లు చేతులు. కుడివె పున (కిందినుండి పె కి దంతమును 1, అంకుశమును 2. 
అస్లే ఎడమవై పున కల్పలతను 1, ఫాశమును 2, తొండముతో రత్న కలశమును 


వచి యుత అట్టి &ీపగణపతిని ధ్యానింపవలె ను (ర క్షవర్ణము 
Lt. శ్రీ “హారంబగణపతి ధ్యానము 


అభయవరదహస్తః పాశదంతాక్షవకాలా 

సృణిప రశుదధానో ముదధ్ధరం మోదకం ప 1 
ఫల వుధిగతసింహః పంచమాతంగవక్తో” 
గణపతి రతిగారః పాతు హేరంబనావూ ॥ 


(శ్రీ హేరంబగణపతి స్వచ్చమగు తెల్లని శరీరకాంతి కలవాడు. ఈతనికి ఐదు. 
ఏనుగు మొగములు, పది చేతులు, సింహవాహనము ఉండును. 


ఈగణపతి కుడివైపున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయమ్ముదను 1, తన 
దంతమును 2, ముద్గరమును గ, జపమాలను 4, అంకుశమును 5, అశ్లే ఎడమవై పున 
వరదమ్ను దను 1, పండును 2, గొడ్డలిని ?, లడ్డుకమును 4, పాశమును 5, కుడిఎడ 
మల పది చేతులతో ధరించి యుండును. అట్టి (శ్రీ హేరంబగణపతి ఎల్లరను రక్షించు. 
గాక: (గౌరవర్భముు 


12. శ్రీ లకీ గణపతి ధ్యానము 


బిభాణః శుకబీజవూరకమిలన్మా ణిక్యకుంభాంకుశాన్‌ 
పాశం కల్పలతాం చ ఖడ్గవిలసజ్ఞ్యో తిస్సధాని క్షరః | 
శ్యావేం నాత్తసరోరు హేణ సహితం దేవిద్వయం చాంతికే. 
గౌరాంగో వరదానహ స్తసహితో లక్ష్మీగణేశో ఒవతాత్‌ ౪ 
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(శ్రీలక్ష్మీగణపతి తెల్లని శరీరకాంతి కలవాడు, కనుక (పకాశించుచున్న 
౧౧ 

“అమృత పవాహమువతె నుండును. ఈతనికి పదిచేతులు. ఇరువై పుల (పియురార్యడగు 

నిరువురు స్త్రీదేవత లుందురు. వారల కుడిఎడమ చేతులయందు ఒక్కొక్క నల్ల తామర 

పూవు ఉండును. 


(పియురాండను తన కుడిఎడమ నిజకరములతో కౌగిలించి యుండును. 


ఆస్వామి కుడివె పున (కిందినుండి పైకీ వరుసన పెంపుడుచిలుకను 1, దానిమ్మ 
పండును 2, ఖడ్గమును ల, అంకుశమును |, అప్లే ఎడమవై పున వరదము దను 1* 
రత్నప్మాతమును 2, కల్చలతను 3, పాళమును 4, ధరించి మిగిలిన ఎనిమిది చేతులతో 
-ఒప్పారును. ఇట్టి లక్ష్మీగణపతి ఎల్లరను రక్షించుగాక ! (గౌర వర్ణము) 


19. శ్రీ వుహాగణపతి ధ్యానము 


అలి 


హస్తీం[దానన మిందుచూడ వరుణ 

చాయం (తిణ్మేతం రసా 
దాక్షష్టం (పియయా సపద్మకరయా 

స్వాంకస్థయా సంతతమ్‌! 
బీజావూరగదేక్షుకార్ము కలస 

చ్చద్రాబ్ధపాశోత్పల 
దీహ్య(గస్వవిషాణరత్న కలశాన్‌ 
హస్తె ర్వహంతం భజే ॥ 


శ్రీ మహాగణపతి ఎబ్జిని శరీరకాంతితో, ఏనుగు మొగముతో, నెలవంకశిరో 
భూషణముతో, మూడు కన్నులతో, పదిచేతులతో, అనురాగమువల్ల తనతొడయందున్న 
(పియురాలగు త్రీ దేవీమూ ర్తిని ఎడమ నిజకరముచేత ఆశ్లిప్లుడె (కౌగలించినవాడై) 
ఉండును. ఆ దేవీమూ ర్తికి రెండుచేతులయందు పద్మములుండును. 


ఈస్వామి కుడివె పున కిందినుండి పెకి తనదంతమును 1, దానిమ్మపండును 2 
కలువపూవును 8, వరికంకులను 4, చ్యకమును 5, అ'ప్లే ఎడమవైపున _పియురాలిని 1s 
గదను 2, చెబికువింటిని 8, పద్మమును 4, పాశమును గ్‌ తొండముతో రత్నకలశ 
మును ధరించి ఉండును. అట్టి శ్రీ మహాగణపతిని భజింతును. (ర కవర్ణము) 
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14. శ్రీ నిజయ గణపతి ధ్యానము 


పాశాంకుశస్వదంతా వుఫలవా నాఖువాహనః 
విఘ్నం నిహంతు న స్సర్వం రక్తపర్గో వినాయకః ॥ 


శ్ర విజయగణపతి ఎజ్జని శరీరకాంతితో, నాల్గుచేతులతో, ఎలుక వాహనముతో,. 
నుండును. 

ఈ స్వామి కుడివె పున కిందినుండి పెకి తనదంతమును 1, అంకుశమును 2, 
అప్పే ఎడమవె పున మామిడిపండును 1, పాశమును 2, నాల్లు చేతులతో ధరించి 
ఉండును. అట్టి (శ్రీ విజయగణపతి మాయొక్క ఎల్ల విఘ్నములను నశింపచేయుగాక. 

లు (aa) 


(రక్తవర్ణము) 


15. శ్రీ నృత్తగణపతి ధ్యానము 


పొశాంకుశావూపకుఠారదంత 
చంచత్కరాక్షప్తవరాంగులికవ్‌ం । 
పీత పభం కల్పతరో రధస్థం 
భజామి నృత్తోపపదం గణేశవ్‌ం ॥ 


(శ్రీన్స తగణపతి పచ్చని శరీరకాంతులతో, కల్పవృక్షముయొక్క, (కింది 
భాగమున నాట్యము చేయుచుండును. ఆందువలన నీతడు కల్చ్పనృ త్తగణపతి 
యనబడును. 


ఈతనికి నాల్గుచేతులు. కుడివై పున (కిందినుండి పెకి తనదంతమును 1, అంకు 
శమును 2, అప్లే ఎడమవై పున గొడ్డలిని 1, పాళమును 2, తొండముచేత అపూప 
మును (లడ్డును) పట్టుకొని యుండును. నాట్యముచేయుచుండుటచేత ఈ ఐదు వస్తువులు 


గల ఐదు కరములు కదలుచుండును. అట్టిచేతులయందు నాట్యభంగిమముచేత వంచబడిన . 


అంగుళులు (_వేచ్ళు కల కల్పనృ _త్తగణపతిని నేను భజింతును. (సీతవర్డ ము 
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16. శ్రీ ఊర గణపతి ధ్యానము 


కల్హారశాలికవంలెక్షుకచాపబాణ 
దంత్మపరోహకగదీ కనకోజ్ఞ్వలాంగః | 
ఆలింగనోద్యతకరో హరితాంగయష్ట్యా 
దేవ్యా కరోతు శుభ మూర్జ్వగణాధిపో వేం॥ 


ఈ ఊర్హ్వగణపతి బంగారువలె పచ్చనగు శరీరచ్చాయతో, ఎనిమిది చేతులతో 
నుండును. 

ఈ స్వామి కుడివై పున _కిందినుండి పెకి తనదంతమును 1, బాణమును 2, 
వరికంకిని గి, ఎజ్జకలువపూవును 4, అశ్లే ఎడమవై పున ఆలింగనమునకు ఊర్ధ్వ 
కరమును 1, చెజకువింటిని 2, గదను 8, పద్మమును 4, ధరించును. 

పచ్చని ఇంపైన శరీరముగల తన (పియురాలగు స్రీమూ ర్తిని ఆలింగనము 
చేయవలయు నని ఎడమ నిజకరమును ఎ త్రిన ఊర్హ్వగణపతి నాకు శుభములను 

శ అర. 
ఇచ్చుగాక ! (కనకవర్శము) 


17. శ్రీ వీకాకరగణపతి ధ్యానము 


రక్షో రకాంగరా గాంశుకకుసువంయుత 

స్తుందిల శ్చం|దవూళి 
ర్నేతై) ర్యుక్త స్త్రభి ర్యామనకరచరణో 

బీజవూరం దధానః । 
హస్తా గాక్టప్తపా శాంకుశరదవరదో 

నాగవక్తోం ఒహిభూమో 
దేవః పద్మాసనస్థో భవతు సుఖకరో 

భూతయే విఫఘ్నురాజః ॥ 


ఈ ఏకాక్షరగణపతి ఎజ్జిని శరీరచ్భాయతో, ఎజ్జనై న మైపూతతో, ఎజ్జని వస్త 
ములతో, ఎజ్జని పూవులతో, లావైన శరీరముతో, శిరమునందు నెలవంక భూషణముతో, 
మూడు కన్నులతో, పొట్టి కాలునేతులతో, ఏనుగు మొగముతో, పాముల హోరములతో 
పద్మముపై కూర్చుండి ఉండును. 


ఈ స్వామి తొండముతో దానిమ్మపండును, కుడివై పున కిందినుండి పైకి తన 
దంతమును 1, అంకుశమును 2, అ'ప్లే ఎడమవై పున వరదమ్ము దను 1, పాశమును 2 
నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


సుఖముల నిచ్చు ఏకాక్షర గణపతి భక్తులకు ఐశ్వర్యమును ఇచ్చుగాక | 
(ర కవర్ల ము 
ఎ రర 


శ్రీ వరగణపతి ధ్యానము 


సిందూరాభ మిభాననం |తిణయనం 
హస్తే చ పాశాంకుశా 
బిభాణం మధువుత్క పాల మనిశం 
సాధ్విందువౌలిం భజే | 
వుష్ట్యాశ్లిష్టతనుం ధ్వజా గకరయా 
పద్మోల్లసద్ధస్తయా 
తద్యోన్యాహితపాణి మాత్తవసువం 
"త్పాత్రోల్టసత్సుష్కరవ్‌ం i 
ఈ వరగణపతి సిందూరమువలె ఎజ్జనై న శరీరకాంతితో, ఏనుగు మొగముతో, 


మూడు కన్నులతో, శిరమున నెలవంక భూషణముతో, నాల్గుచేతుల తో నుండును. 


కుడిచేతియందు ధ్వజమును, ఎడమచేతియందు పద్మమును ధరించిన, పుష్టి 
అను పేరుగల దేవితో హత్తుకొనిన శరీరముకలవాడె ఉండును. 


ఈతని తొండమునందు ధనముగల పా_తముండును. కుడివె వె పున _కిందినుండి 
పైకి మధువుతో నిండిన కపాలమును 1, అంకుశమును 2, “అక్లే ఎడమవె వైపున 
నిజకరముతో (పియురాలగు పుష్టిదేవియొక్క_ భగమును స్పృశించుచుండును ls wp 
మును 2, ఉండును. ఆట్టి (శ్రీవరగణపతిని మిక్కిలి భజింతును. (ర్కకృవర్ణము) 


రు 


శీ (త్య్వకరగణపతి ధ్యానము 
గజెంద్రవదనం నాక్షా చ్చలత్కర్హసుచావురవ్‌ం 
నువర్ణం చతుర్చాహుం పాశాంకుశధరం వరవ్‌ం ॥ 
స్వదంతం దక్షిణే హస్తే సవ్యే త్వావుఫలం తథా 
పుష్కరే మోదకం చైవ ధారయంత మనుస్మరెత్‌ ॥ 
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(శ్రీత్యక్షరగణపతి ఏనుగు మొగముతో, కదలుచున్న విసనకజ్ఞలవంటి చెవు 
లతో, బంగారువంటి పచ్చని శరీరకాంతితో, నాలుగు చేతులతో నుండును. 


తొండమునందు మోదకము (లడ్డును) ధరించియుండును. కుడివైపున (కింది 
నుండి పైకి తనదంతమును 1, అంకుశమును?ి, అశ్లే ఎడమచవె పున మామిడి 
పండును 1, పాశమును 2. నాల్గుచేతులతో ధరించి ఉండును, ఇట్టి (త్యక్షరగణపతి 
స్వామిని దినదినము స్మరింపవలయును. (స్వర్ణ వర్ణము) 


20. శ్రీ కి(హప(పసాదగణపతి ధ్యానము 


ధృతపాశాంకుశకల్పలతాస్వదంత శృ బీజవూరయుత; 
నశిశకలకలితవూౌ లి స్త్రిలోచనో ఒరుణ శృ గజవదనః ॥ 


భాసురభూషణడదిప్లో బృహదుదరః పద్మవిష్ట 

రోబ్లసితః 
విఘ్నపయోధరపవనః కరధృతకవులః సదాస్తు 

త్తే భూత్యై i 
(శ్రీక్మిష్యపసాదగణపతి ఎజ్జిని శరీరకాంతితో, _ఏనుగుమొగముతో, శిరమున 


చం్యదరేఖతో, సర్వాంగములయందు |పకాశించు భూషణములతో, లావై న ఉదర 
ముతో, వికసించిన తామరపూవునందు ఉపవిష్టుడె (కూర్చున్నవాడై ) ఉండును. 


ఈతనికి నాలుగుచేతులు. కుడివై పున _ిందినుండి పెకి తనదంతమును 1, 
అంకుశమును 2, అశన్లే ఎడమవై పున కల్పలతను 1, పాశమును ర్ట అప్లే తొండముతో 
దానిమ్మ పండును ధరించి ఉండును. 


అటి (శ్రీకి ష్యపసాదగణపతి నాకు ఐశ్వర్యమును ఇచ్చుగాక ! (రకృవర్ణము) 
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21. శ్రీ హరిదాణగణపతి ధ్యానము 


రిదాభం చతుర్చాహుం హరి[దావదనం (పభువ్‌ం 
పాశాంకుశా ధరం దేవం మోదకం దంత మేవచ ॥ 
భకాభయ పదాతారం వందే విఘ్నఎనాశనవ్‌ం । 
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) ల 


(శ్రీహర్మి దాగణపతి పసుపు పచ్చని శరీరచ్చాయ, పసుపు పచ్చని మొగము. 
నాల్లు చేతులు కలిగి భ కులకు అభయమును ఇచ్చుచుండును. 

ఈస్వామి కుడివై పున (కిందినుండి పైకి తనదంతమును 1, అంకుశమును క్కి 
అపై ఎడమవె పున కుడుమును 1, పాశమును 2, ధరించి యుండును. 


అట్టి శ్రీహరి దాగణపతిని నమస్కరించుచున్నాను, (హర్మిదావర్భ ము) 


ఏల శ్రీ వకదంతగణపతి ధ్యానము 


లంబోదరం శ్యామతనుం గణేశం 
కుఠార వక (సజ మూర్ప్షగా(తవ్‌ం 
ఆఆ థి 

సలడ్డుకం దంత వుధః కరాభ్యాం 

వామేతరాభ్యాం చ దధాన మోడే ॥ 

ఈ ఏకదంతగణపతి నల్లని శరీరకాంతితో, లావైన పెద్ద పొట్టతో, నిలిచిన 
శరీరముతో (నిలిచినవా డై) నాలుగు చేతులతో నుండును, (వామము ఎడమ, ఇతరము 
కుడి, ఎడమకన్న ఇతరము అని అర్థము) 


ఈస్వామి కుడివె పున (కిందినుండి పెకి దంతమును 1, జపమాలను 2 
అప్లే ఎడమవై పున లడ్డుకమును 1, గొడ్డలిని 2, ధరించి యుండును. 


అటి ఏకదంత గణపతిని సుతింతును. (శ్యామవర్ణ ము 
బి అట ణి 


ఎట్టని శరీరకాంతి. ఎలుక వాహనము, నాలుగు చేతులు కల ఈగణపతి సృష్టి 


చేయుటయందు సమరుడు. అందుచే సృష్టిగణపతి యని (పసిద్దు డాయెను. 
యా లు 2 
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ఇ 


కుడివై పున సకిందినుండి పైకి తన దంతమును 1, అంకుశమును 2, అ్లే ఎడ 
మవై పున మామిడిపండును 1, పాళమును 2 నాల్గుచేతులతో ధరించిన ఈ సృష్టిగణపతి 
మనయొక్క విఘ్నములను పోగొట్టునుగాక న (రక్రవర్ణము) 


24. శ్రీ ఉదండగణపతి ధ్యానము 


(n) 
కబారాంబుజబీ జవూరకగదా దంత ంతేక్షుచాపం సువుం 
బి భాణో మణికుంభిశాలికలశం Sa చాబ్బకవ్‌ం 1 
సమాలింగతః 


గా ఠాంగ్యా త అచ్రిరాశవితతకత వ్యా 
నై Oey జొంగః గు కనా తనతు a వు ee sage ఫేల్నశ్వరః ll 
ద 


ఈ ఉద్దండగణపతి ఎజ్జని శరీరకాంతి, పండెండు చేతులు కలవాడు. కుడివై 
పున (కిందినుండి వై పకి టు దానిమ్మపండును 2 పువ్వును 9, పద్మ 
మును 4, వరికంకులను 5, అంకుశమును 0, అస్లే ఎడమవైపున చెజకువింటిని 1, 
గదను 2, రత్నకలశమును 3, నల్ల కలువపూవును 1, చందుని 5, పాశమును 6, 
పం_డెండు చ చేతులతో ధరించి యుందును. 


పసుపుపచ్చని శరీరకాంతిగల, చక్కని పద్మమును చేతియందు ధరించిన తన 
_పియురాలగు 'దేవీదమూ రిచే కొగలించుకొనబడి యుందును, 
pr) 


త ఉదండగణపతి భవంచు కతన భ కులకు శుథములను చేయునుగాక. 
(త 
(రక్త కళజర్ర రము) 


ల 


925, దుంణనివెరాచక గణపతి క 
పాశాంకుశ దంతజంబు దధానః సో స్పాటిశ క పభ! 
తరాాంకురో గణపతి తిర్ముదే నా న్యా దృ ॥1 


ఈ బుణవిబూచరగణపతి సృటినరము వచె స్వచ్చమగు తెల్లని శరీరకాంతితో, 


ఎజఏ వస్రములతో, నాలుగుచేతులతో నుండును. 
అ 
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ఈ స్వామి కుడివె పున (కిందినుండి పెకి తనదంతమును 1, అంకుశథమును 2 
అమే ఎడమవైపున నేరేడుపండును 1, పాశమును 2, 


నాల్లుచేతులయందు ధరించి 
ఉండును. 


అట్టి బుణవిమోచక గణపతి ఎల్ల రకు సంతసమును కలిగించునుగాక 
(aE Ey 
శ్రీ డుంఢిగణపతి ధ్యానము 


అక్షమాలాం కుఠారం చ రత్నవ్శాత తం స్వదంతకప్‌ం 
ధత్తే కరై ర్విఫన్నరాజో డంరడినావనా వంటే ఒస్తు నః ॥ 


ఈ (శ్రీడుంఢిగణపతికి నాల్గుచేతులు. ఎజ్జని శరీరకాంతి, కుడివె వెపున (కిందినుండి 


పెకి తనదంతమును |, యాలను 7 అశ్లే pe వెపున రత్నప్యాతమును Js గొడ్డ 
లిని 2, నాల్గుచేతులతో ధరించి ఉండును. 


ఇట్టి (శ్రీడుంఢిగణపతి మన కెల్లరకు సంతసమును కలిగించుగాక ! 
(ర కవర్షము). 
ద టీ 


స శ్రీ దిముఖగణప పతి ధ్యాన నను 


స్వదంతపాశాంకుశరత్న పాతం 
కరై ర్థధానో హరినీలగా|తః | 
రక్తాంశుకో రత్నకిరీటమాలీ 
భూత్యై సదా మే ద్వ్చముంఖో గజేశః ॥ 
(్రుద్విముఖగణపతి ఇం దనీలమువలె నల్లని శరీరకాంతులతో, ఎజ్జిని వస్త్రము 
లతో, రత్నకిరీటముతో, రెండు ముఖములతో, నాల్లుచేతులతో నుండును 


ఈ స్వామి కుడివె పున (కిందినుండి పెకి తనదంతమును | 


+ అంకుశమును 2, 
అసప్లే ఎడమవై పున రత్నప్మాతమును 1, పాళమును 2, నాల్గుచేతులయందు ధరించి 
ఉండును. 
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చ 


మ! 


ఇట్టి ద్విముఖగణపతి మనకు ఎల్ల ప్పుడు సంపదల నిచ్చుగాక. 


28. శ్రీ తిముఖగణపతి ధ్యానము 


(నీలవర్ణ ము 


అ 


(శ్ర్మీతిముఖగణపతి మోదుగుపువ్వువరె చక్కనగు ఎజ్జని శరీరకాంతితో, మూడు 
ఏనుగు మొగములతో, ఆరుబతులతో, బాగా విప్పారిన బంగరు తామరవువ్వునందు 


చక్కని కర్షికయను పీఠమునందు ఆసీనుడై యుండును. 


ఈస్వామి కుడివై పున _కిందినుండి చికి అభయము దను Lh, అమృతకలళ 
మును 2, పాశమును శి, అే ఎడమవై పున వరదముు దను 1, జపమాలను 2, అంకు 


శమును 8, ఆరుచేతులతో ధరించి ఉండును. 
ఇట్టి శ్రీ_తిముఖగణపతి మనల నెల్లరను రక్షించుగాక ! 


(రక్షవక్టము) 


29. శీ సింహగణపతి ధ్యానము 


వీణాం కబ్బటతౌ వురిర చ వరదం ధరే విథత్త కరై 

రానే తావఃరనం చ రత్న కలశం సన్మంజరిం వాభయవ్‌ం | 
క్‌ 
ee 


అసన్మృ గేం! దవదనః శంచేందుగారః శుభో 


దీవ్య(దత్ననిభాంశుకో గణపతిః పాయా దపాయాత్పనః ॥ 


శ్రీ సింహగణపతి శంఖము, చం్యదుదు మున్నగువానివరె మిక్కిలి తెల్లనగు 


శరీరకాంతితో, ఎజ్బని వస్తములతో, తొండముతో కూడిన సింహము మొగముతో, ఎని 


మిది చేతులతో నుండును. 
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ఈ స్వామి కుడివై వున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము దను 1, పూల 
గుత్తిని 2, రత్నప్మాతమును శి, చ్యకమును 4, అమే ఎడమవై పున వరదమ్యదను 1, 
కల్పలతను 2, వీణను శ, తామరపూవును 4, ఎనిమిదిచేతులతో ధరించి యుండును. 

ఇట్టి (శ్రీ సింహగణపతి మనల నెల్లరను కష్టములనుండి రక్షించును గాక ! 
ల ౧ లు 


(శ్వేతవర్ణము) 
30. శ్రీ యోగగణపతి ధ్యానము 
యోగారూఢో యోగపట్టాభిరామో 
బాలార్కాభ శ్చేందదనీలాంశుకాఢ్య: । 
వొశేక్పక్రాన్‌ యోగదండం దధానో 
పాయా న్నిత్యం రగవిఘ్ను శ్వరో నః ॥ 
(శ్రీ యోగగణనతి యోగమార్గమున ధ్యాననిమగ్నుడై యోగపట్టముతో, (పకాశిం 


చుచు, లేతసూర్యుని వంటి ఎజ్జని శరీరచ్భాయతో, ఇందనీలమణుల కాంతిగల నీలపు 
వస్రములతో, నాల్గుచేతులతో, నొప్పారుచుండును. 


ఈస్వామి కుడిఎ పున _కిందినుండి పైకీ అక్షమాలను (జపమాలను) 1, చెజికు 
గడను 2, అప్లే ఎడమవైపున యోగదండమును 1, పాళమును 1, ధరించును. 


ఇటి యోగగణపతి మనల నెలరను రక్షించుగాక |: (ర క్షవర్ణము 
అ ౧౧ = ర 


31. శ్రీ దురాగణపతి ధ్యానము 
(a) 
తప్తకాంచనసంకాశ శ్చాష్టహస్తో మహత్తనుః 
దిప్తాంకుశం శరం చాక్షం దంతం దక్షే వహన్కరై: ॥ 
వానే సాగర కార్ముకం చ లతాం జంబు దద తై? 
రకాంశుకః సదా భూయా ద్దుర్ధాగణపతి ర్కుదే i 


(శ్రీ దుర్గాగణపతి పుటముపెట్టిన మేలిమిబంగారు వంటి పచ్చని శరీరకాంతితో, 
ఎనిమిది చేతులతో, గొప్పశరీరముతో, ఎబ్బని వస్త్రములతో, నొప్పారుచుండును. 
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ఈ స్వామి కుడివై పున (కిందినుండి పైకి తన దంతమును 1, జపమాలను 2, 
బాణమును కి, అంకుశమును, 4, అస్తే ఎడమ వై పున నేరేడుపండును 1, తీగను 2, 
వింటిని 3, పాశమును 4, ఎనిమిది చేతులతో ధరించియుండును, 


ఇటి శ్రీ దుర్గ్షాగణపతి ఎల్లప్పుడు మనకు సంతసమును కలిగించుగాక |! 


టె 
(కాంచనవర్డ 


ప్ర 


St Pa శ్రీ సంకటహరగణపతి ధ్యానము 


బాలార్కారుణకాంటి ర్వావే ౨ బాలాం వహ న్నంకే 

లసచందీవరహస్తాం గౌరాంగీం రత్న కో భాఢ్యావ్‌ం ॥ 

దక్తే ఒంరుగవరదానం వామే వాశం చ పాయసం పాతవ్‌ం 

నీలాంశుకలసమానః పీలే పద్మారుణే తిష్టన్‌ ॥ 

సంకటహరణః పాయాతొ సంకటవూగా ద్రజాననో నిత్యవ్‌ం | 

(శ్రీ సంకటహరగణపతి లేత సూర్యునివంటి ఎజ్జని శరీరకాంతి కలవాడు. ఎట్ట 
తామరపూవునందు ఉపవిష్టుడై , తన ఎడమభాగమున పచ్చని శరీరకాంతితో, (పకాళించు 


చున్న నల్ల కలువపూవును చేతితో పట్టుకొనిన _పియురాలగు బాలా దేవిని వహించు 
చుండును. 


ఈతనికి నాల్గుచేతులు, ఏనుగు మొగము, ఎడమవై పున (కిందినుండి పెకి పాయస 
పాాతమును 1, పాశమును ౨, అ్లే కుడివై పున వరదహ _స్తమును 1, అంకుశమును 2, 
నాల్లు చేతులతో ధరించి ఉండును. 


నల్లని వస్రములతో నొప్పారుచున్న (శ్రీ సంకటహరగణపతి కష్టములనుండి 
మమ్ములను రక్షీంచుగాక : (ర_క్రవర్ణము 


( (పకారాంతరేణ ) 
శ్రీ వల్లభగణపతి ధ్యానము 


బీజావూర గదేక్రుకార్ము కభుజాచ కాబ్ద పాకోత్సల 
వ్రహ్మగస్వవిదాణ రత్నకల లశ [పోద్యత్కరా ంభోరుహః | 
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ధ్యెయో వల్దభయ ఇ పద్మకరయాశ్షప్టో జ్వలద్భూషయా 
టీ న్‌; రి 
విగ్‌ క్వోత్పత్తివినాశసంసితికరో విఫెన్నా విశిష్టార్థదః ॥ 
(శ్రీ వల్ల భగణపతి (పకాశించు సకలభూషణములను ఎడమచేతియందు పద శ్రమును 
ధరించిన వల్లభయగు _పియురాలిచేత కౌగిలించుకొనబడి యుండును. ఈ స్వామి 


విశ్వముయొక్క పళయమును (సంహారమును) సృష్టిని, రక్షణమును చేయుచుండును. 
ఈతనికి పది చేతులు. 


కుడివె వున కిందినుండిపెకి వరుసన తనదంతమును 1, దానిమ్మపండును 2, 
కలువపువ్వును 8, వరికంకిని 4, చకమును 5, అఫ్రే ఎడమవె పున రత్నకలశమును, 


గదను 2, చెజకువింటిని 8, పద్మమును 4, పాశమును 5, పది చేతులతో ధరించి 
యుండును. 


రూపముతో విశిషములె న కోరికల నిచ్చెడు (శీ వలభ గణపతి ఎలరకు 
($e) ఎ! Pen ౧౧ ౧ 
ధ్యానింపదగినవాడు, 


8B 
రః 


శ్రీ సిద్ధిదె వి ధ్యానము 


సుతవరాం ద్వినేతాం తా వేకవక్తాంబుజద్వయావ్‌ం 
జకితీటాం చ పీతాంబరసుధారిణీవ్‌ ॥ 


లాం చ వ. Bis వ్‌ం ॥ 
సట భాగే గురుః సిద్ధిం తు భావయేప్‌ ॥ 


పచ్చని రంగుగల శరీరముతో, ఒక మొగము, రెండు కన్నులు గలిగి, నవరత్న 
ములు పొదిగిన కిరీటముతో, పీతాంబరము ధరించి ఎడమచేత పెద్ద పద్మమును ధరించి 
కుడిచేయి (కిందికి చాపి యుంచినదియు, జాజిపూవులతో, సంపెంగపూవులతో చేసిన 
మాలనుధరించి (తిభంగిగా నిలువబడి లలితమైన అవయవములతోనున్న సిద్ధి దేవిని 
గణేశుని కుడ్యిప క్కన పండితుడు భావింపవలెను, 


శ్రీ బుద్ధిదేవీ ధ్యానము 


ద్విహస్తాం ఫ్‌ దన జాం తా మేకవ కాం (తిభంగికావ్‌ం 
మంక్తావంణికిరీటాం మ దక హస్తే వుహో త్పలవ్‌ం i 
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NM క్ష 
స 
Ai 
yy i 
m3 
ఆమే 
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థో 


వామే (పలంబహస్తాం చ దివ్యాంబరసుధఢారిణ్‌వ్‌ం 
శ్యావువర్లనిభాం భాస్వత్సర్వాభరణభూపితావ్‌ు | 


పారిజాతోత్పలావూల్యాం గణేశో వావుపార్శ్వ శే 
ధ్యాత్వా బుద్దీం సురూపాం సవుక్చయేం దేనకోతవం: ॥ 
లీ ధ దవ 


(శ్రి బుద్ధి దేవి నల్లని శరీరచ్భ్చాయలతో ఒక్క మొగముతో, మూడువంపులుగల. 
(_తిభంగమగు) శరీరముతో, రెండు కన్నులతో,, రెండుచేతులతో, అన్ని అవయవముల 
యందు ధరింపబడిన ఆభరణములతో, పారిజాతములయొక్క, కలువపూలయొక్క_ 
దండలతో (శ్రీ గణపతి యెడమవై పున ముత్యముల మణుల కిరీటముతో నుండును, 


ఆమె కుడిచేతితో కలువపూవును ధరించి 1, ఎడమచేయి (కిందికీ చాపి బీ, 
ఉండును. 


ఉ తముడగు పండితుడు (శ్రీ బుద్దిదేవిని 
అజ2 యణ 
పూజింపవలెను. 


రూవము కలదానినిగా ధ్యానించుచు. 


పె 
cin 


మో తి! 
కే గే 
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ఓం 
శ్రీ సుబహ్మణ్యస్వామి రూపభేదములు 
(శ్రీ కుమారతం్యతమునుండి ) 
స్కన్గవంంతాః సపూభ్యాతా మూర్తిధ్యానా న్యథో శృణు ॥ 


““ఓకౌశికమహర్షీ 1 నేను స్కందుని (కుమారస్వామియొక్క) మం్బతములను 
చెప్పితిని. ఇక ఆతని మూర్తిధ్యానములను చెప్పెదను వినుము” అని పరమశివుడు 
స్కందుని మూర్తిధ్యానములను చెప్పుచున్నాడు. 


షోడశవుూర్తి ధ్యానభిదాః 


జ్రానశక్తిధరః స్కందో దేవసేనాపతి స్తథా 


స్నుబహ్మణ్యో గజారూఢః శరకాననసంభవః ॥ 
కార్తికేయ కువూరో శ్చ షణ్ముఖ స్తారకాంతకః 
సేనాని రృృహ్మశాన్తా చ వల్లీకల్యాణసుందరః i 
బాల శ్చ (కౌంచభేత్తా చ శిభివాహన వీవ చ 
చీతాని న్వామినామాని మోడశ (పత్యహం నరః ॥ 


యః పఠే తృర్వ పాపేభ్యః స ముచ్యేత ముహావలనే 
వీతెషాం (పతిరూపాణాం ధ్యానభేద వు థోచ్యతే i 


““ఓకౌశికమహామునిః జ్ఞానళ క్తి ధరుడు (1) స్కందుడు (2) దేవనేనాపతి (8) 
స్యుబహ్మణ్యుడు (4) గజారూఢుడు (5) శరకాననసంభవుడు (6) కార్తికేయుడు (7) 
కుమారుడు (ర) షణ్ముఖుడు (9) తారకాంతకుడు (10) నేనాని (11) (బహ్మ 
శాస (12) వల్లీ కళ్యాణసుందరుడు (13) బాలుడు (14) (కౌంచభే త్ర (15) శిఖి 
వాహనుడు (16)” 
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శ 


అని ఈ పదునారు శ్రీకుమారస్వామియొక్క_ నామములు. 
ఈనామములను దినదినము పఠించు మనుష్యుడు అన్ని పాపములనుండి విడివడును. 


ఓ కౌశికమహార్షీ : ఈ పదునారు మూ రులయొక్క_ ధ్యానభేదములను చెప్పుచు 
న్నాను వినుము, 


1s శ్రీ జ్రానశక్తిధరన్వామి భ్యానముం 


వీకాస్యం డ్విభుజం వామే వజం దక్తిణజే కరే 
ఇచ్చాజ్ఞాన క్రియాశ క్రిరూపం శక్తిధరం భజే ॥ 
శ క్రిధరుడను ఈ కుమారస్వామికి ఒక మొగము, రెండుచేతులు ఉండును. 
కుడిచేతియందు శ కిని 1, ఎడమచేతియందు వజమును 4, ధరించును. 
ఈతడు ఇచ్చాళ కి జానళ కి, (కియాళ కి అను మూడు శకు లయొక్క_ 
సట్‌ వః వాత. జి టీ 
రూపమెనవాడు. 


అటి ఈ జానళ కి ధరకుమారస్వామిని నేను భజించుచున్నాను. 
లు జ్‌ జాలీ 


లై శ్రీ స్కందన్వామి ధ్యానము 


కల్చదువుం [పణవుతాం కవులారుణాభం 

స్కందం భుజద్వయ వుంనావుయ మేకివ క్రువ్‌ం | 
కాత్యాయనీసుత ముహం రటిబద్ధవావు 

హస్తం చ దండధరదక్తి ఇహస్త మూడే ॥ 

ఈ స్కందస్వామి యను కుమారుడు, ఎజ్జ తామరపూవువలె ఎజ్జనైన శరీర 


చృాయతో, రెండు చేతులతో, ఒక మొగముతో నుండును, ఈతని కుడిచేతియందు 
దండమను నాయుధ ముండును, ఎడమచేయి నడుమనందు ఉంచబడినదై యుండును. 


తనను భజించు భ కులకు కల్పవృక్షమై (కల్పవృక్షమువలె) కోరికల నిచ్చుచు, 
పార్వతీప్యుతుడగు అనామయుడగు (జరామరణదుఃఖాదుల నెలుంగని) శ్రీస్మందస్వామిని 
నను ఎల్లప్పుడు భజింతును. (ర క్రవర్షము) 

గం ఆవ్‌ 
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3. శ్రీ సనాసత్‌ ధ్యానము 


నౌ మ్యాదిత్య(పభం ద్వాదశనయనధరం 
షణ్ముఖం వుందహాసం 
వావూంకే సుస్థితాయా ధృతసరసిరుహా 
లింగితాయాః [పియాయాః । 
ఉత్తుంగోరుస్తన్నాగే విహి తకరతలం 
భీతిభేటాదిశూల 
(హాదిన్యు ధీప్తశ క్రీష్వసనఘునగదడా 
కుక్క్కుటాబ్టేషుహస్తవ్‌ం ॥1 
సేనాపతినామముగల (శ్రీ కుమారస్వామి సూర్యుని కాంతులవంటి ఎజ్జనగు శరీర 
చ్చాయతో, ఆరు మొగములతో, పం డెండు కన్నులతో, చిజునవ్వులతో నుండును. 


ఎడమచేతితో పద్మమును థఢరించిన పియురాలు అతని ఎడమతొడపై కూర్చుండి 
యుండును. ఆమెను ఈ స్వామి కౌగలించుకొని యుండును. 


కుడిభాగమున |కిందినుండి పైకి ఆరుచేతులతో వరుసన అభయము దను 1, 
కత్తిని 2. శూలమును $, బాణమును 4, శక్తిని 5, కోడిని 6, అ'ప్లే ఎడమభాగమున 
(కిందిచేతితో (నిజహ_స్తముతో) _పియురాలగు దేవి ఎత్తైన, లావైన స్తనమును !, 
'((ఈమమున పరహ_స్తములతో డాలును 2, వింటిని 8, వ్యజమును 4, గదను 5, 
పద్మమును 6, పం డెండు చేతులతో ధరించి ఉండును, 


ఇట్టి సనాపతి అను పేరుగల (శీ కుమారసాఃమిని నేను నమసు_రించుచునా* ను. 
టె (౬) న్‌ రా ల 
(ర కవర్ణము) 
జ శన 


4. శ్రీ సుబహ్మణ్యన్వామి ధ్యానము 


సిందూరారుణ మిందుకాంతివదనం 
కేయూరహారాదిభి 
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= కథ “వ 0ళ 


న్‌ 


అంభోజా భయ కక్తికుక్కుటధరం 
రకాంగరాగో ఖ్యాతం 


శ్రైన్నుబహ్మణ్యస్వామి సిందూరమువతె ఎజ్జనగు శరీరరాంతులతో, చందుని 
వెన్నెలవంటి పసా దముచేత మమరమగు ముగముతో, ఎజ్జని మెపూతతో, నాల్లు చేతు 
లకో, కేయూరములు (దందగడియములు), హారములు (జొమ్మునందు వేలాడునవి) 
మున్నగు వివిధములగు నగలచేత అలంకరింపబడిన అవయవములతో నొప్పారుచుండును. 


ఈస్వామి కుడిధాగమున (కిందినుండి పెకి అభయము దను శ కసిని అస్లే 
ఎడమథాగమున పద్మమును 1, కోడిని 2, నాల్గుచేతులతో ధరించి యుండును. 
కనను భజించు భ కులకు భయములను నింపేసి స్వర్గనివాసము మున్నగు 
సౌఖ్య కమలను (పసాదించునట్టి (శ్రీను నుబహ శ్ర్యాస్వామిని మేము ఉపాసించుచున్నాము. 

(ర కవర్ధము) 
—ఎ౨ ల 
ణు అలో న 

ర్‌, శ్రీ గజవాహనస్వామి ధ్యానము 
దీకోనవరి ద్వినయనం మ చ్‌ 
వాసుద్వయు నునీత తశక్త్యభంయ af య దుం ల | 
బాణ వాశ్వరసుతం తపనాజు.తాభం 


ఉత Er దం కు త 
ఇఆభ్య్టం సరా గజవాహన దబు ద్ధి ₹ 11 
య 


గజవాహను డను నామముగల (శ్రీకుమారస్వామి పదివేలసూర్యులవంటి ఎజ్జ 
నగు శరీకాంతులతో, ఒక మొగముతో, రెండుకన్నులతో, నాల్గుచేతులతో, ఏనుగు 


వాహనముతో నుండును. 


కుడివాగమున (కందినుండి పై పెకి అభయమ్ము దను 1, పదునుగల 


స్వా 
శ్‌ ప. మవె పున వరదము దను 1 కోడిని, నాల్గుచేతులతో ధరించును. 


ల 


కిని 
—0 


పర మేశ్వరపుతుడగు ఇట్టి గజవాహనస్వామిని ఇష్టసిద్ధికొరకు నమస్క 
రింకును. 


6. శ్రీ శరవణభవన్వామి ధ్యానము 


శక్తిం ఘుంటాం ధ్వజసరసిజే కుక్కుటం పాశదండా 

టంకం బాణం వరద నంభయం కార్ముకం చోద్వహంతవ్‌ం । 

ఏతం సౌమ్యం ద్విదశనయనం దేవసం ఫై రుపాస్యం 

సద్భిః వూజ్యం శరవణభవం షణ్ముఖం భావయామి ॥ 

శ్రీ శరవణభవుడను పేరుగల ఈ కుమారస్వామి బంగారువంటి పచ్చని శరీర 
చాయతో సౌమ్యములగు (పసన్నములగ్ఫు ఆరు మొగములతో, పం డెండు. 
కనులతో, పం డెండు చేతులతో నుండును. 


ఈస్వామి కుడిభాగమున కిందినుండి పైకి అభయమ్ముదను 1, శక్తిని 2, 
పాళమును 8, బాణమును 4, టంకమును 5, ధ్వజమును 6, అన్తే ఎడమవై పున 
వరదమ్ముదను 1, ఘంటను 2, దండమును 8, వింటిని 1, కోడిని 5, పద్మమును: 
పం డెండు చేతులతో ధరించియుండును. 


సకల దేవతాసమూహముచేత ఉపాసింపబడుచు సజ్జనులచేత పూజింపబడుచున్న 
ఇట్టి రెల్లుగడ్డియందు పుట్టిన కుమారస్వామిని నా హృదయమునందు ఖావించుచున్నాను. 
లామ్‌ 
(హేమవర్షము) 
సట శ్రీ కార్తికేయస్యామి ధ్యానము 

వరదకులిశభేటం వావుహస్త తయేం స 

దధత మభయశ క్రిం ఖడ్గ వున్య(తయేం చ ॥। 

తరుణరవిసమాభం నాధుభిః వూజ్యవానం 

కవులవదనషట్కం కార్తికేయం నమా 1 

శీ కా రికేయుడను పేరుగల ఈ కుమారస్వామి బాలసూరుం;నివతె నెజనగు 

Bras మే ఫీ అ 


శరీరచ్చాయతో, విప్పారిన తామరపూవులవలె (పకాశించు ఆరు మొగములతో, పం్యడెండు. 
కన్నులతో, ఆరు చేతులతో నుండును. 


24 


ఈ స్వామి కుడిభాగమున _కిందినుండి పైకి అభయము దను * కతనిక్సి 
వక్తి కి అఫ్లే ఎడమభాగమున వరదమ్ము దను 1, డాలును 2, వ్యజమును 8, ఆరు 
చేతులతో ధరించియుండును. 

ఇట్టి సాధుజనులచేత పూజనీయుడగు ్రీకా 
రించుచున్నాను. (ర క్తవర్థము) 


8. శ్రీ కుమారస్వామి ధ్యానము 


వ్యద్వయే నిశితశక్త్యసి వళాదథానం 
ంద్వరేం ఒభివుతకుక్కు టభేటకం తవ్‌ం | 
తిం విబుధలో చనవూర్ణచం[దం 
ాణదాననిరతం కలయే కువూరవ్‌ం ॥ 


Ey 
స 


స 
ల 


ఈ శ్రీ కుమారస్వామి కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వాడియగు శ కిని 1. 
కత్తిని 2, అ'్లే ఎడమవై పున కుక్కుటధ్వజమును 1, ఖేటమును (డాలును) 2, కుడి 
ఎడమల నాల్గుచేతులతో ధరించియుండును. 


ఒక్క మొగముతో, రెండు కన్నులతో, (శ్రీ వన్లీ దేవికి పియుడై, దేవతా 
సమూహముయొక్క కన్నులకు పూర్ణిమాచం్బదునివలె సంతోషమును కలిగించుచు 
భక్వులకు శుభములను (పసాదించుచున్న కుమారస్వామిని నా మనస్సునందు 
భావింతును. 


Y/Y 
9. శ్రి షణ్ముఖన్వామి ధ్యానము 
వందే సిందూరకాంతిం శరవిపినభవం 


శక్తిం బాణం కృపాణం ధ్వజ వుపి చ గదాం 
చాభయం సవ్యహపై 
శ్చాపం వజంస సరోజం కటక మపి వరం 
శూల వున్రై ర్రధానవ్‌ం ॥ 


(శీ షణ్ముఖుడను నామముగల కుమారస్వామి సించూరమువలె ఎజ్జనగు 
కాంతులతో, నెమలి వాహనముతో, ఆరు మొగములతో, పం డెండు కన్నులతో, 
పం డెండు చేతులతో, దేవనె న్యములతో, నొప్పారుచుండును. 


ఈ స్వామి కుడిధాగమున (కిందినుండి "పెకీ అభయము దను 1, గదను శీ 
ధ్వజమును కి, కత్తిని 4, బాణమును 5, శకిని 6, అశ్హే ఎడమభాగమున వర 


ముదను 1, శూలమును 2, పద్మమును 4, భేటమును 4, వింటిని 5, వ_జమును 6, 
పండెండు చేతులతో ధరించి యుండును. 


(శ్రీ మహావిష్ణునకు ప్పతికయగు శ్రీ వల్లీ దేవికి (పియుడగు (శ్రీ షణ్ముఖ 
స్వామిని నేను నమస్క_రించుచున్నాను. 


10. శీ) తారకారిస్వామి ధ్యానము 
వరద వుంకః న్వడే చ కటకచాపవ[జ వం 


ప్యభయపా శద కఖడ్డవుసలశక్తి వన్వహవ్‌ం | 
ద్విదశవాణిభి రధాన మరుణకోటిసన్నిభం 
భజత తారకారి వు ల్‌ భవవినాశకారణవ్‌ం ॥ 


శ్రీ తారకారి యను నామముగల కుమారసాంమి కోటిసూరుంలవలె పకాశించు 
(@ ట్‌ లీ (| 
ఎట్టని శరీరకాంతులతో నుందును. 


(శ్రీ స్వామి కుడిభాగమున | కిందినుండి 'పెకి అభయము దను 1, పాళమును 2, 
చ్మకమును 8, కత్తిని 4, రోకలిని 5, శక్తిని 6, అశ్లే ఎడమవై పున వరదమ్ము దను 1, 
అంకుశమును 2. ధ్వజమును శ, భేటమును 4, వింటిని 5, వజమును 6, కుడిఎడమల 
పండెండు దాహువులతో ధరించి ఉండును. 
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జరామరణదుఃఖములను (ముసలితనము మరణము మున్నగువానివలన కలుగు 
సంసారదుఃఖములను) పోగొట్టి మోక్షము నిచ్చెడు (శ్రీ తారకారియగు (శ్రీ కుమార 
బె బె © (@) 
ద రా రి జ్య 
న్వామిని మి రెల్లరు భజింపుడు. (రక్రవర్ష ము): 


11. 9 సెనానీస్వామి ధ్యానము 


అభయ వుసిరథాంగం చాంకుశం శర్తశూలం 
వరదకులిశపాశం పద్మదండా గదాంచ। 
దధత ముభయపక్ష ద్వాదశాయావుంహసై 


ర్హ్రైదశడ ంలన్నేతం దేవ సేనాన్య మాడే ॥ 


సేనాపతి యను నామముగల శ్రీ కుమారస్వామి ఆరు మొగములతో, పద్మముల 
వలె నున్న పండెండు కన్నులతో, పొడవైన పం డెండు చేతులతో నుండును. 


ఈ స్వామి కుడిధాగమున ,(కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము. దను 1, 
కత్తిని 2, చ్యకమును శ, అంకుశమును 4, శక్తిని 5, శూలమును $6, అశ్షే ఎడమ 
వె పున వరదము దను 1, దండమును 8, పద్మమును శ, పాశమును 4, వజమును 5, 
గదను 6, పం్మడెండు చేతులతో ధరించి ఉండును. 


ఇటి దేవసేనానియగు కుమారసాంమిని (పార్టింతును. 
టె వ థి 


12. § (బబహ్మశాస్తృ ధ్యానము 
వామే కరే చ యురి పరకుండికే చ 
సవ్యే ఒక్షసూత మభయం దధతం విశాభన్‌ం 
వల్ద్యా యుతం వనజలోచన మేకవక్త్రం 


వందావు హే వనజసంభవశాసితారస్‌ం ॥ 


ఈ న. యగు (శ్రీ కుమారస్వామి ఒక్క. మొగముతో, రెండు కన్ను 
లతో, నాల్లు చేతులతో, శ్రీ వన్లీ దేవితో కూడినవా డై ఉండును, 
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ఈ స్వామి కుడిభాగమున _కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, జపమాలను 2, 
అప్లే ఎడమ భాగమున వరదమ్ము దను 1, కమండలమును 2, నాల్లు చేతులతో ధరించి 
యుండుచు. 


జ అగ అక అట 9, శ ని అ 
ఇట్టి (బహ్మశాస యగు (_దిహ్మను శాసించునట్టి (3) కుమారస్వామిని మేము 
ఎలరము నమస్క_రింతుము. 
(ng) 


13. 3 వల్టీకభ్యాణసుందరస్వా మి ధ్యానము 


సహ 


హస్త ద్వంద్వె ఒక్షమాలా మభయ వుపి ధృతం 
కుండికాం (శోణిబంధం 
సవ్య వామే నిషజణ్ఞ సువయంతనిధినా 
జుహ్వతా సంపయుక్తన్‌ం । 
సర్వాలంకారయు క్రం జలకలశధృతా 
విష్ణునా చారుణాభం 


(శ్రీ వల్లీ కళ్యాణనుందరమూ ర్తి నామముగల కుమారస్వామి సూర్యునివలె ఎజ్జని 
శరీరకాంతులతో కూర్చున్నవాడై యుండును. 


ఈ స్వామి కుడివై పున _కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, జపమాలను 2, 
అపే ఎడమవె పున కటిహ సమును (నడుమును) 1, కమండలమును 2, నాలు చేతు 
౧ రూం లీ Ua 
లతో ధరించి యుండును. 


సర్వాంగములయందు భూషణములను ధరించిన (శ్రీ స్వామి (సువమును పట్టుకొని 
అగ్నికుండమున హవ్యములను |వేల్చచున్న పురోహితుడగు (బహ్మచేత, జలకలశ 
మును (నిజిచెంబును) ధరించిన కూతు నిచ్చెడు మామయగు విష్ణునిచేత పాణ్శి గహణ 
మునకు సిద్ధపరుపబడుచు, సర్వాంగభూషణములను ధరించి దేవర లెల్లరిచేత సి స్తో తము 


చేయబడుచున్న శ్రీ (శ్రీ వల్లీ కళ్యాణమునందు సుందరమూ రి యగు థ్రీ కుమారస్వామిని 
ఆగశయింతును, 
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14. 9 బాలస్వామి ధ్యానము 


పద్మ సవ్యకటిసంయుతవావుం 

పద్మ కాంతినిభ చేకదంంఖం చ | 
బాలవృద్ధికర మోశ్వరసూనుం 

బాల మున్నతభు జం (పణతో ఒస్మి ॥ 


దాలుడను నామముగల ఈ కుమారస్వామి ఎజ్జని పద్మమువలె ఎజ్జినగు శరీర 
కాంతితో, ఒక మొగముతో, రెండు కన్నులతో, రెండు చేతులతో, ఎత్తైన భుజములతో, 
నుండును. 


కుడిచేతియందు పద శ్రమును, ఎడమచేయి నడుమునందును ఉండును. 
సంతానవృద్ధికరుడును, పర మేళశ్వరునకు (పియప్యుతుడగు శ్రీ బాలకుమార 
స్వామిని నేను నమస్కరించుచున్నాను, 
14. మజ మయొుకవిధమెున్‌ ధ్యానము 
వకవక్త్రం దినయనం పద్మ ద్వయకరద్వ యన్‌ 
మిషృపియకరం వందే బాలరూపం రవి పభవ్‌ం ॥ 


ఈ బాలకుమారస్వామి ఒక మొగముతో, రెండుచేతులతో, సూర్యునివలె ఎజ్జనై న 
శరీరచ్భాయతో, పద్మములను పట్టుకొని ఉండును. 


(బాహ్మణులకు (అక్షరపర్యబహ్మ వేత్తలకు) ఇష్టమగు సంసారదుఃఖనాశమును 
కలిగించునట్టి (శ్రీ బాలకుమారరూపుని నమస్క_రించుచున్నాను. (ర_క్తవర్ణము) 


15. శ్రీ కౌంచభేదనస్వామి ధ్యానము 


saute se గక్తిబాణా హో సవ్యె 
వరదకులిశజాపం భేటకం వా I 
దవత మదంరసేనానాయకల చాష్టబాప ౌం౦ 


పవులవదనషట్కం (కౌంచఖేత్తార వాడే ॥ 
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(శ్రీ కౌంచభేదను డను నామముగల ఈ కుమారస్వామి ఆరు మొగములతో, 
పండెండు కన్నులతో, ఎనిమిది చేతులతో నుండును. 


ఈ స్వామి కుడివె పున (కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, బాణమును 2, 
పదునుగల క తిని 8, శకిని 4, అస్లే ఎడమవె పున వరదము[ దను 1, వింటిని 2, 
ఖేటమును 3, వజమును 4, ఎనిమిది చేతులతో ధరించియుండును. 


ఇట్టి రూపముతో, దేవనై న్యములకు నాయకుడై , |కౌంచపర్వతమును ఛేదించిన 
కుమారస్వామిని ధ్యానింతును. 


16. శ్రీ శిఖివాహనస్వ్యామిం ధ్యానము 


విదువూభతను మేకముఖాఢ్యం 
వజశక్తివరదాభయపాణివిం । 
దేవలోకరివునిఘ్న వువిఘ్నం 
నౌమి రృదతనయం శిఖివాహవ్‌ం ॥ 


U శిఖివాహనుడగు కుమారస్వామి పగడమువలె ఎజ్జనగు శరీరకాంతితో, ఒక 
మొగముతో, రెండు కన్నులతో, నాల్గుచేతులతో, నెమలివాహనముతో నుండును. 


ఈ స్వామి కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, శ కిని 2, అప్లే 
ఎడమవై పున వరదమ్ము దను 1, వ్యజమును శ, కుడి ఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో దేవవిరోధులగు దానవులను మర్షించుచు, విఘ్నములను తొల 
గించు ర్యుదుని ప్యుతుడగు U శిఖివాహన కుమారస్వామిని నమస్క_రింతును. 
(ర క్షమ 
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తము 116 భాగములు 
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(కౌంచభేద సు_బహ్మణ్యస్వామి 


ce 


₹ 

z 

గి 

ళు 

z 

4 

4/1 

42 

తగా స్తా 

యొ ఆ > 

mE) రకా 2 
nares 9 (4691 


రడ 


Jy 
BEF ND cl 0 a Lt 


a 
అ 
ర] 
1 


లై 


స్ట స్థ వవ ్ట సా 


(హాళ్లు 


స్‌ 
ఇ న 


ig 
క్స్‌ 
చ 


(కాజ 
Hey 
ars: 


స్ట్‌ 


గ 


fT 


భీ 


ఉగ 


GTHAPATH! 


No. 16 Sikhivahana Subrahmanya Swamy 


శణ్యస్వామి 


అ 
ళ్‌ 


శిఖివాహన సుబ 


శ షం 


శ్రీ శక్తిరూపధ్యానములు 


1. శ్రీ రాజరాజేశ్వరి ధ్యానము 
(ఇది షోడశీకల్పము ననుసరించినది) 
-4& కోబికందర్చలావణ్య గివవా మాంకవాసినీవ్‌ 
చీకకాలోదితానేక చందకోట్యర్కకోటిభావ్‌ం ॥ 
(పభావె పొటలితొ= క బబహ్మాండనంండలామ్‌ం 
జవాకుసువుసంకాశా వుజపా వుజపాత్మికావ్‌ం ॥ 


కుంకుమోదరసంకాశాం దాడిమోరుసుమారుణాన్‌ం 
బాలార్కకోటిభాం (త్యక్షాం బావేందువంకుటో జ్ఞాలాన్‌ం i 


వాశాంకంశేక్షుకోదండపంచబాణలసత్క రావ్‌ 

అచంచలతటిత్కో టి పభాపింగల వానసవ్‌ం ॥ 
x సవువృత్తసువృత్తోరుజఘనస్తనవుండలావ్‌ం 

కోటీరకోట్‌ఫుటితసుభాక రసుధావ్టుతావి i 


ఫాలభూతిలకీభూతలోచనాం కావులోచనావ్‌ు 
కటాక్త సరణీనిర్యత్కరుణావూర్ణలోచనావ్‌ం ॥ 


సూర్యేందువుండలాకారవుణి శ త్రాటంకవుండితావ్‌ం 
శ్యకతా రాసమాకారనానా భత రిని శోభినీవ్‌ం ll 
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దాడిమోబీజసందోహసందేహదశనావలిప్‌ం 
వీణశారవఘృృణాదాయినిజవాణీగుణో దయావ్‌ం ॥ 
కర్పూరనిటి కాగంధసుగంధితదగంతరావ్‌ు 
ముణిదర్పణదర్చ ఘ్న కవోలఫలక[పభావ్‌ం ॥ 
(పసన్నవదనాంభోజాం సమందహసితేక్ష ణావ్‌ం 
మణివుంంగళసూ; తేణ ఎలసత్‌కంబుకంధరావ్‌ం ॥ 
శ్రితకల్పలతీభూ తభుజవల్టీచతుష్ట యావ్‌ం 
రత్నాంగుళలీయనివహై రసదంగుళిపల్లవావ్‌ం ॥ 

— OO ® 
తారహారరుంరై ర్భాస్వత్తృనహాటకభూధరావ్‌ం 
కుచభారనవున్మ ధ్య(త్రివలీలలితో దరావ్‌ం 1 
అనర్హ రత్న ఫఘుటి తరశనాజఫునసలావ్‌ం 
సువృత్రజంఫఘోరుకాండాం గూఢగుల్పాం గుడాలకావ్‌ు ॥ 
శింజానవుణి వుంజీరవంంజూ పాదాబ్బవుంజులావ్‌ం 
రత్న గ్రైవేయవలయవుకుటాంగదకంకణావ్‌ు i 
కంబుకంఠీం సునానాఢ్యాం బింబోష్టీ నముడువనాననాస్‌ 
సర్వశృంగారవేషాఢ్యాం సర్వాభరణభూపషితావ్‌ు ॥ 
చందనాగురుకర్పూరమృగనాభిసుగంధినీవ్‌ం 
కారణేశశిరో రత్ననిఘృష్టచరణాంబుజావ్‌ు i 


పంచ పేతాసనా మొడ్డే పంచపణవరూపిణీవ్‌ం ॥ 
_శీరాజరాజేశ్వరీ దేవి కోటిమన్మధుల లావణ్యముతో పరమశివుని వామాంకమందు 
నివసించును. ఒకేకాలమునందు ఉదయించిన అనేక కోటిసూర్యచందులకాంతులతో 


నుండును. ఆమె శరీరకాంతులచేత అనేకకోట్యి బహ్మాండమండలములు ఎజ్జబడుచున్నవి, 
కనుకనే ఆమె జపాపుష్పమువలె నెజ్జనై నది. ఆమె అజప. అజపాత్మిక, కుంకుమ 
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గర్భమువలె, దానిమ్మ పూవువలె నామె ఎజ్జనిది. మూడు కన్నులతో, నెలవంక కిరీట 
ముతో నామె ఉండును. 


కుడివె పున _కిందినుండి పెకి పంచబాణములును 1, అంకుశమును 2, అప్లే 
ఎడమవె పున (క్రిందినుండి పెకి చెజకు విల్లును 1, పాశమును 2, ఆమె చేతులయం 
దుండును. 


నిశ్చలమైన మెఅపుతీగల కోటికాంతులవంటి లేతపచ్చని వస్త్రమును ఆమె 
ధరించును. ఆమె జఘన స్తనమండలములు సమవృ త్తమై, సువృత్తమై యుండును. 
కిరీట్యా గమునందు ఘటించిన బాలచం దుని అమృత కిరణ, పసారముచేత నామె తడిసి 
యుండును. నొసటపుట్టిన బొట్టువలె నున్న ఫాలలోచనముతో నామె కామాక్షీ యగు 
చున్నది. _కేగంటిచూపులనెడి కాల్వలనుండి బయల్వెడలిన కరుకారసముతో నామె 
కన్నులు నిండియుండును. సూర్యచం్మదుల మండలములవంటి మణిమయకర్ణాభరణ 
ములతో నామె ఒప్పారుచుండును. ళ్ముక్యగహమువలె మిలమిలమెజయు ముక్క 
(నాసాభరణము) ఆమెకు కలదు. 


ఆమె పలువరస దానిమ్మగింజలవలె నుండును. ఆమె కంఠధ్వని వీణానాదమును 
వెక్కిరించును. ఆమె కప్పురవి డెముచేత నలుదిక్కులు పరిమళించును. నిద్దమైన 
అద్దమువలె ఆమె చెక్కిలి కాంతులను విరజిమ్మును. చిఖునవ్వులను చిందు కన్నులతో 
ఆమె మొగము _పసన్నమై యుండును. శంఖమువంటి ఆమె మెడ మణిమంగళస్యూ తము 
చేత (ప్రకాశించును. ఆమె నాల్లుచేతులు కల్పలతలు తనను ఆళయించినట్లుండును. 
చిగురుటాకులవంటి ఆమె (వేళ్ళు మణులుపొదిగిన ఉంగరములతో నొప్పారును. 
బంగారు కొండలవంటి ఆమె _స్తనభారము సెలయేళ్ళవంటి ము_త్రెముల దండలతో 
(పకాళించును. కుచభరముచేత నామె నడుము కొలదిగవంగి ఉదరము మూడుమడతలతో 
నుండును. అమూల్యములగు రత్నములచేత పొదగబడిన బంగరుమొలనూలు ఆమె 
జఘనస్థలమున నుండును. ఆమె జంఘలు, ఊరువులు, సువృత్తములై యుండును. 
ఆమె గుల్ఫములు (చీలమండలు) గూఢములై, 'కేశపాశము పిడికిళ్ళతో పట్టదగిన దై 
యుండును. ధ్వనించుచున్న చిజుఘంటలచేత ఆమె కాలి అందెలు (పకాశించును. పొదగ : 
బడిన రత్నములతో ఆమె కిరీటము, హారములు, దండగడియములు, వలయములు 
(పకాళించును. 


ఆమె కంఠము శంఖము; నాసిక చక్క_నిది; పెదవి దొండపంతుః మొగము 
చందురుడు; సర్వాభరణములతో నిండిన ఇట్టి శృంగార వేషముతో చందనాగురుకర్చూర 


33 


మృగనాభిపరిమళముతో, ఈశ్వరుని శిరోరత్నముల కాంతులపూతలచేత నొప్పారు పాద 

ములతో, పంచ్య పేతాసనమునందు పంచ పణవరూపిణియెయుండిన (శ్రీ రాజరాజేశ్వరిని 

నేను (పార్టించుచున్నాను. (సించూరవర్షము) 
థి (37) 


pA శ్రీ వముహాకాళీ ధ్యానము 


చండీకల+ము ననుసరించి 
( స్స్‌ 


ఖడ్గం చకగవేషుచాపపరిఘాన్‌ 
శూలం భుశుండీం శిరః 
శంఖం సందధతిం కరై స్తిణయనాం 
సర్వాంగభూ హావృతావ్‌ం | 
నిలాశ్శద్యుతి వూాస్య పాదదశకాం 
సేవే మహాకాలికాం 
యా వస్తాత్‌ స్వపితే హనౌ కనులజో 
హంతుం మధుం కైటభవ్‌ం ॥ 
(శ్రీ మహాకాళి దళబాహువులచేత కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వరుసన శూల 
మును 1, భుఖుండిని 9, చ|కమును క, ఖడ్గమును 4, బాణమును ర్‌, అశ్షే ఎడమ 


వైపున (కిందినుండి పైకి శిరమును 1, గదను 2, శంఖమును క, పరిఘమును 4, 
కోదండమును (విల్లు 5, ధరించి యుండును. 


సర్వాంగభూషణములతో, ఇం దనీలమణివంటి నల్లని కాంతులతో, పది మొగ 
ములతో, _వతిముఖమునందు మూడు మూడు కన్నులతో, పదిపాదములతో నొప్పారు 
శీ మన్మహాకాళికాదేవిని నేను సేవింతును. 


ఏ మహాకాళికను విష్ణువు నిదురించుచుండ, తనను హింసింప వచ్చిన మధుకై ట 
భులను చంపుటకొజకు ,బహ్మ ధ్యానించెనో. (అట్టి దేవిని కొలుతును అని అర్థము.) 
(నీలవర్ణ ము) 
3. స్రీ మహాలక్ష్మి ధ్యానము 
(చండీకల్పము ననుసరించి) 
అక్ష(సక్పరశుం గదేషుకులిశం 
పద్మం ధనః కరడికాం 
దండం శక్తి వుసిం చ చర్మ జలజం 
ఫఘుంటాం సురాభాజనవ్‌ం | 


34 


శూలం పాశ సుదర్శనె చ దధతిం 
హసెః (పవాళప్రభాం 
జ! 
సేవే సైరిభవుర్దినీ మిహ మహా 
లక్ట్మిం సరోజస్థితావ్‌ం ॥ 


శ్రీ మహాలక్ష్మి కుడివై పున (కిందినుండి పైకి శూలమును 1, అక్షమాలను 2, 
పద్మమును 8, దండమును 4, శక్తిని ర్‌, ఖడ్గమును 6, పరళువును 7, బాణమును 
8, సుదర్శనచ్యకమును 9, అ్లే యెడమవై పున (కిందినుండి పెకి అమృతకలళ 
మును 1, కుండికను 2, గదను 8, గంటను 4, పాశమును 5, ఖేటమును 6, వ్మజ 
మును 7, ధనుస్సును 8, శంఖమును 9, పదునెనిమిది హస్తములతో ధరించియుండును. 


చిగురుటాకులవంటి ఎట్టని శరీరకాంతులతో నై రిభ (మహిష మర్షినియయి 
అలీ అడ్డ చ అక 
పద్మపీఠమునకూర్చుండిన (శ్రీమహాలక్ష్మిని నేను సేవించుచున్నాను. ((పవాళవర్ణము) 


EE NVA 
4. శ్రీ మహ సరస్వతీ ధ్యానము 

(చండీకల్పము ననుసరించి) 
ఘుంటాశూలహలాని శంఖవముుసలౌ చక్రం ధను స్పాయకం 
హన్తాబ్జె ర్రధతిం ఫఘునాంతవిలసచ్చితాంశుతుల్య_పభావ్‌ం I 
గారీదేహసవంంద్భవాం (తిజగతా మాధారభూతాం మహా 
వూర్వా వత సరస్వతీ మనుభిజే శుంభాదిదైత్యార్ధినీవ్‌ం “| 
శ్రీ మహాసరస్వతి కుడివై పున (కిందినుండి పైకి శూలమును 1, బాణమును 2, 


రోకటిని 8, చ్యకమును 4, అ ఫ్రే ఎడమవె పున (కిందినుండి పెకి ఘంటను 1, ధను 
స్పును 2, నాగలిని శ, శంఖమును 4, ఎనిమిది చేతులయందు ధరించియుండును. 


మబ్బులు విడివడుటచేత (పకాశించు చందునితో సమమగు స్వచ్చకాంతులతో 

గౌరీ దేహమునుండి పుట్టి, శంభుడు మున్నగు దై త్యులను మర్దించి, ముజ్జగములకు 
5 gx XK 5 = గ్‌ 

నాధారభూతురాలగు (శ్రీమన్మహాసరస్వతీదేవిని నేను భజించుచున్నాను. ( శ్వేతవర్షము 
(లలితోపాఖ్యానపద్ధతితో (శ్రీచ్యకమునందలి దేవత (పారంభింపబడుచున్నది.) 
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5, శ్రీ అణిమాదులగు సిద్ధిదెవతల ధ్యానము 


అణివా వుహివూ చైవ గరివూ లఫువూ తథా 
(వాప్తిః (పాకామ్య మోశత్వం వశిత్వం చాష్టభూతయః i 
ముక్తిసిధ్రిః సర్వసిద్ధి ర్రశసిద్దయ ఈరితాః 

చీతా దేవ్య శృతుర్చాహా జపాకు ఎసువుసన్ని భాః ॥ 
చింతావుణిం కపెలం చ (తిశూలం సిద్ధకజ్ఞలం 
దధానా దయయా వూర్ణా యోగిభి శ్చ సే షేవిత్రాః 


అణిమసిద్ది 1, మహిమసిద్ధి 2, గరిమసి 
_పాక్యామ్యసిద్ధి 3 ఈకశత్వసిద్ధి 7 lz వశిత్వసి ద్ధి 
వీరు దళసిద్ధి దేవతలు. 


ది 8, లఘిమసిది 4, (పా పిసిది 5 
(ణు థు అ= థై 
8, 9 


ఈ దేవతలు నాలుగు బాహువులు కలవారు. జపాకుసుమమువలె నెట్టని దేహ 
చాయ కలవారు, 


రుడివై పున _కిందినుండి పై పెకి సిద్ధాంజనమును 1, _కికూలమును 2, అప్లే ఎడమ 


వె పున కహొతమును in దహాజతన ఓ నాల్గుచేతులతో ధరించి దయాపూర్ణ లై 
'మూగులచేత నేవింపబడుచు ఉందురు. 


శ్రీ మహాలక్షి శ్రసహితాష్ట్రమాతృ కా ధ్యానము 
ie మాహేశ్వరీ చైవ కౌమారీ వైష్ణవి తవా 
రాహి చైవ మా హంద్రీ చావలయండా చైవ సప్తమా ॥ 
దు 


కో లక్షీ రష్టమో చ ద్విభుజాః శ్‌ గోణని! [(గహాః 
oa 


వుుత్సలం చైవ బి భాణా రక్షవాససః ॥ 

అథ వా ర్య పకాకేణ కేచి ద్యానం (పచక్ష తే 

(బ్రహ్మా దిసదృ్భశాకారా (బ్రహ్మా దిసదృ్భశాయుధాః ॥ 
(బహ్మాదీనాం ప పరం చిహ్నం ధారయంత్యః (పకీర్తితాః ॥ 
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(బాహ్మా 1, మా హేళ్వరి 2, కౌమారి 9, వైష్ణవి 4, వారాహి ర, మాహేంది 6, 
చాముండ 7, మహాలక్ష్మి 8, అను ఈ ఎనమండుగురు అష్టమాతృకలని చెప్పబడు 
చున్నారు. 


వీర లెల్లరు రెండు చేతులతో, ఎజ్జని శరీరములతో, ఎట్టని వస్రములతో నుందురు. 
రెండు చేతులయందు కుడివె పున కలువపూవును, ఎడమవె పున కపాలమును ధరింతురు. 


మజికొందరు పండితులు మజియొక విధముగా వీరి మూర్తులను ధ్యానించు 
చున్నారు. ఈ ఎనమండుగురు (బహ్మాదులతో సమానమగు రూపములను (బహ్మాదుల 
యొక్క ఆయుధములను, (బహ్మాదులయొక్క_ చిహ్నములను ధరించుచున్నారు అని 
భావించుచున్నారు, (రక్తవరము) 


/“ ఆ కు 

7. శ్రి సర్వసంక్షోభిణ్యాది దశముదాదేని ధ్యానము 
ముదావిరచనాయుక్రై ర్హసైః కమవములపాణిభి; 
దాడిమోవుష్పసంకాశాః పీతాంబరవంనోహరాః ॥ 
చతుంర్భు జా భుజద్వంద్వధృతచర్మ కృపాణికాః 
మదరక్తవిలోలాక్ష్య స్తాసాం నామాని సంశృణు ॥ 
సర్వసంక్షోభిణీ చైవ సర్వవ్శిదావిణి తథా 
సర్వారర్షిణివందా చ తథా సర్వవశంకరీ ॥ 
సర్వోన్మాదినివుదా చ షష్టి సర్వవంహాంకుశా 
సర్వభేచరిముదడా చ సర్వబీజా తథాపరా ॥ 
సర్వయోని శ్చ నవమీ తథా సర్వత్రిఖండికా 
ఇత్యేతాః కథితా విప దశ నుందాధిదేవతాః ॥ 


సర్వసంకోభిణి 1, సర్వవిదావిణి 2, సర్వాకర్షిణి 3, సర్వవశంకరి 4, 
సర్యోన్మాదినిమ్యుద 5, సర్వమహాంకుళ 6, సర్వఖేచరిమ్యుద 7, సర్వవీజ 8, సర్వ 
యోని 9, సర్వ(తిఖండిక 10, అను నీ పదుగురు సర్వసంక్షోభిణి మున్నగువారు దశ 
మ్యు దాధి దేవతలు, 
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వీరు దానిమ్మపూవువలె ఎజ్జని శరీరములు కలవారు. పచ్చని వస్ర్రములు ధరించిన 
సౌందర్యవతులు. మదముచేత ఎట్టబడిన కన్నులుకలవారు. 


వీర లెల్ల రు చతుర్భుజములు కలవారు. కుడివె పున (కిందినుండి పెకి చిన్ము 
(దను 1, కతిని 2, అశ్లే ఎడమవె పున కమలమును 1, డాలును 2, ధరించి ఉందురు. 
వీరు పదుగురు తమ నామములకు తగిన ఫలమును ఇితురు. (రక్రవర్ణము 


శ్రీ గుపయోగిని ధ్యానము 


a 


అమృతాకర్షిణి నిత్యా శదీరాకి ర్లిణీ పరా॥ 


వతాః మోడశ సతః స్యుః కలారూపా శ్చ శక్రయః 
శ దుమ్మదువ ఎసంకాశా వుంద్వపహసితాననాః i 


చతుర్భు జా స్తినేతా శ్చ చంటదార్ధవుకుటో జ్రులాః 
చాపబాణా చర్మ ఖడ్నా దధానా దివకాంతయ:ః ॥ 


గు పయోగినులను నీ| కింది పదునారుగురు నిత్యలు, కలారూపిణులగు శ కులు. 
(కమమున వారి పేరులు. కామాకర్షి ణి 1, బుద్ధ్యాకర్షి ణి 2, అహంకారాకర్షి ణి 3, 
సర్వాకర్షి ణి 4, స్పర్శాకర్షిణి 5, '“రూపాకర్షి ణి G, రసాకర్షిణి 7 : గంధారర్షీ ణి 8, 
చిర్తాకర్షి ణి 9, ధైర్యాకర్షిణి 10, స్మ క్యాకర్షిణి lls నామాకర్షి ణి 12. వీజాకర్షి ణి 18» 
ఆత్మాకరి జ 14, అమృతాకర్తి ణి 15, tious 16, mie కలాప మ స్త 
CY oa ల i 
పదునారుగురు గు వయోగినులను శ కులు. 
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వీరు పవడపుతీగలతో సమమగు నెట్టని శరీరములు కలవారు. చిణునగవుల 
మొగములకతో, నాలుగుచేతులతో, మూడుకన్నులతో, నెలవంక కిరీటములతో, (పకా 
శించు దివ్యకాంతులతో, కుడివై పున (కిందినుండి పైకి ఖడ్గమును 1, బాణమును 2, 
అప్లే ఎడమవైపున భేటమును 1, వింటిని 2, (కమమున నాల్గుచేతులతో ధరించి 
యుందురు. (ర క్షవర్ణము) 


9. శ్రి గుపతరయోగిని ధ్యానము 
అనంగకుసువూ నంగవేంఖలా చ ద్వితీయకా 
అనంగవుదనా నంగవుదనాతురయోా సహ ॥ 
అనంగరేఖా చానంగవే గానంగాంకుశా పిచ 
అనంగవూలి న్యపరా చైతా దేవ్యో జపాత్విషః ॥ 
ఇక్షుచాపం వుష్పశరాన్‌ వుష్పకందుక ముత్పలవ్‌ం 
బభత్యోఒ ద(భనిక్రాంతిశాలిన్యో లలితాజ్ఞయా |] 


అనంగకుసుమ 1, అనంగమేఖల 2, అనంగమదన 8, అనంగమదనాతుర 4, 
అనంగరేఖ 5, అనంగవేగ 6, అనంగాంకుశ 7, అనంగమాలిని 8, అను నీ ఎనమండు 
గురు గు పతరయోగినులు. 


వీరు జపాకుసుమములవలె ఎజ్జని మూర్తులతో నుండుదేవతలు. (శ్రీలలితా దేవియాజ్ఞ 
చేత నాలుగుచేతులయందు. కుడివై పున (కిందినుండి పైకి పూలబాణమును 1, నల్ల 
కలువను 2, అఫ్రే ఎడమ వై పున చెజికువింటిని 1, పూలబంతిని 2, ధరించి మిక్కిలి 
పర్మాకమము కలవారై యుందురు. (ర _క్రవర్ణము) 


10. శ్రీ సపదాయయోగిని ధ్యానము 
సర్వసంక్షోభిణీ ముఖ్యాః సంపదాయాఖ్యయా యుతాః 
వేణీకృతకచస్తోమాః సిందూరతిలకో జలాః ॥ 
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అతితీవస్వభావా శ్చ కాలానలసవుత్విష; 
వహ్నిచాపం వహ్నిబాణం వహ్నిరూప వుసిం తథా ॥ 


వహ్నిచకాఖ్య ఫలకం దధానా ప్తనిగహాః 
అసురేందం (పతి (కుద్ధాః కావుభస్మ సముద్భవవ్‌ం | 


ఆజ్ఞాశక్తయ వీవైతా లలితాయా మహౌజసః 
సర్వసంక్షోభిణీవైవ సర్వవ్శిదావిణీ తథా ॥ 


సరా కక్షణిరా శక్తిః సర్వాహ్లాదినికా తథా 
సర్వసమ్మోహినీ శక్తిః సర్వస్తంభినికా తథా ॥ 


సర్వజృంభిణికా శక్తిః స్తథా సర్వవశంకరీ 
సర్వరంజనికా శక్తిః సర్వోన్మాదనికా తథా ॥ 


సర్వార్థనాధికా శక్తిః సర్వసంప్రత్ప్రవూరిణీ 
సర్వవుంతవముయీ శక్తిః సర్వద్వంద్వక్ష యంకరీ ॥ 


ఇత్యేవం సం(పదాయానాం నామాని కథితాని వై॥ 


సర్వసంక్షోబిణి మొదలుగాగల యీ (కింది పదునలుగురు శ కులు “సం్యపదాయ” 


అను పేరుతో కూడినవారు. వీరు మహాతేజస్వినియగు లలితా దేవియొక్క ఆజ్ఞాళ కులు. 


సర్వసంక్షోభిణి |. సర్వవ్మిదావిణి 2, సర్వాకర్షి ణి 3. సర్వాహ్హదిని 4, సర్వ 


సమ్మోహిని ర్‌, సర్య సంభిని 6, సర్వజృంభిణి Te సర్వవళంకరి 8, సర్వరంజని 9, 
సర్వ్యోన్మాదిని 10, సర్వార్థసాధిక 11, సర్వసంపత్సపూరిణి 12, సర్వమంతమయి 18, 


సర్యద్వంద్వక్ష్రయంకరి 14, అనునవి వీరినామములు. 


వీర లెల్లరు వెం_టుకలను జడలుగ అల్లుదురు. సిందూరతిలకమును ధరింతురు. 


మిక్కిలి త్మీవమగు స్వభావములతో నుందురు. పళయకాలాగ్నితో సమమగు శరీర 


కాంతులతో నుందురు. 


వీరు చతురా ఎహువులు కలవారు కనుక _కమమున కుడివె వున (కిందినుండి పె కి 


అగ్నిబాణమును 1, అగ్నిఖడ్గమును 2, అక్లే ఎడమవై పున అగ్నిచాపషమును 1, అగ్ని 
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చ్యకమను నామముగల ఖేటమును (డాలును) 2, ధరించి మహాతేశోవి గహములతో 
నుందురు. కాముని భస్మమునుండి పుట్టిన దానవేం దునియందు కోపముతో వీర లుందురు. 
(ర కవర్షము) 

వార అనీ 


11. 2 కుల లోత్తిర్హ రయోగినీ ప 
ఖ 


ఏకసంరాశా $ పరశుం ప. అక శు చ 


కరయ కుంభజ ॥ 


౮౮ 
గ 
ఎ 
ల్‌ 
ఈ 
గ్ర 
న 2 
లాల 
4 
(త్ర 
భ్‌ 
tN 
4 
౭ర్మ్‌ 


అల్లి 


వీ సర్వసంపత్సృడా తథా 
ర్ట దేవీ సర్వవముంగళరారిణీ ॥ 


సర్వకావపదా దేవి సర్వదుఃఖవినాశినీ 
సర్వవ్భుతం ్య(పశవునీ సర్వవిఘ్నునివారిజీ | 


సర్వాంగసుందరీ దేవీ సర్వసాభాగ్యదాయిని 
దశైతాః కథితా దేవ్యో దయయా వూరితాశయాః | 


కుతో తీర్ణ యోగినులను నీ పదుగురు దేవతలు ఈ (కింది నామములతో నుందురు. 
సర్వసిద్ధి పద im సర్వసంప్టత్చద శ సర్వపియంకరి ల సర్యమంగళకారిణి 4, 
సర్వకామ్మ పద i; సర్వదుఃఖవినాశిని b, సర్వమృత్యు_ పశమని ip సర్వవిఘ్న నివారిణి 8, 
సర్వాంగసుందరి 9, సర్వసౌభాగ్య దాయిని 10 

వీరు చతుర్భుజములు కలవారు. కావున _కమముగ కుడివై పున (కిందినుండి 
"శకి గొడ్డలిని L గదను ఓ అనే ఎడమవె పున ఘంటామణిని 1, పాశమును 2, 
ధరింతురు. 

వీరు సృటికమువలె తెల్లనగు దేహములకో, కాంతిమంతములగు విగహములతో, 
దానవుని యెడల కోపముతో, ముడివడిన కనుబొమలకతో, కోపించి యుందురు. అయినను 
వీరు మిక్కిలి దయగలవారు. ( శ్వేతవర్షము) ' 
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tL. శ్రీ నిగర్భియోగిని ధ్యానము 


నిగర్భయోగినీ నామ్నా (పథితా దశ కీర్తితాః 
సర్వజ్ఞా సర్వశక్తి శ్చ సరైశ్వర్య(పదాయినీ 1 


సర్వజ్ఞానమయిీా దేవీ స నర్వవ్యాధివినాశిని 
సర్వాధారస్వరూపా చ సర్వపాపహరా తథా ॥ 


సర్వానందనుయిీ దేవీ సర్వరక్ర్షాస్వరూపిణీ 
సక్వెప్సిత పదా దేవీ ముకాగారసముత్విష; i 


చీతా శ్చతుర్భు జా జ్ఞేయా వజం శక్తిం చ తోవురవ్‌ం 
చరం చైవ హి బిభాణా భండాసురవధోద్యతాః i 


నిగర్భయోగినీనామముతో (పసిద్ధలగు పదుగురు దేవతలు కలరు. వీరు వరుసన 
సర్వజ్ఞ ls సర్వశక్తి 2 సరె ్వశ్వర్యపదాయిని | సర్వజ్ఞానమయి 4, సర్వవ్యాధి 
వినాశిని 5, సర్వాధారస్వరూప $, సర్వపాపహర 7, సర్వానందమయి 8, సర్వరకా 
స్వరూపిణి 9, సర్వేప్పిత పద 10, అను పేరులు కలవారు. 

వీర లెల్ల రు ము తెములవలె తెల్లని శరీరచ్చాయ కలవారు. చతుర్చుజలు. ఆ 
నాల్లు చేతులతో కమమున కుడివై పున (క్రిందినుండి పైకి చ్యకమును 1, శక్తిని 2, 


అనే ఎడమవై పున తోమరమును 1, వ్యజమును 2, ధరింతురు. భండాసురుని చంపుట 
కొణకు ఉద్యమించుచుందురు. (శ్వేతవర్ణము) 
రిక 


13. శ్రీ రహ స్యయోగిని ధ్యానము 


రా రాగ నామ్నా వాగీశ్వర్యో హి హీ సృుశుతాః 
రకాశోకపసూనాభా బాణకార్ముకపా ణయ: ॥ 
కదచచ్చన్నసర్వాంగ్యో వీణావుస్తకశోభితాః 

వశిని చైవ కామేశీ మేదినీ విపులా తథా ॥ 
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అరుణా చైవ జయినీ సర్వేశీ కాలినీ తథా 
అమా వేతాః స్మృతా దేవ్యో దైత్యసంహార హేతవః ॥ 
ళు వు 
రహస్యయోగిను లను పేరుతో ఎనమండుగురు వాగీశ్వరులు కలరు. వశిని 1, 


కామేశి 2, మేదిని 8, విమల 4, అరుణ ర, జయిని 6, సర్వేశి 7, కౌలిని 8, అని 
వీరల నామములు. 


వీరు ఎజ్జని అళోకపుష్పములవంటి శరీరచ్చాయ కలవారు. వారి సర్వాంగములు 
కవచములచేత ఆచ్చాదింపబడి యుండును. 


వీరు చతుర్భుజములతో కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వీణను 1, బాణమును 8, 
అ,ప్లే ఎడమవైపున పుస్తకమును 1, వింటిని 2, ధరించి యుందురు. దై త్యులను 
సంహరించుటకు కారణ మగుదురు. (ర్కక్తవర్షము) 


14. అతిరహస్యయోగిని ధ్యానవుం 
తస స్తిబఠనిలయా అష్టభాహుసమున్వితాః 
చాపబాణా వానపాతం మాతులింగం కృవాణకవ్‌ం i 
ఫలకం నాగపాశం చ ఫుంటాం చైవ వముహాధ్వనివ్‌ం 
బాణా మదిరోన్మత్తా అతివూర్వ రహస్య కాః ॥ 
కామేశీ చైవ వజేశీ భగవూాలి న్య థాపరా 
త్మిస వీతాః స్మృతా దైత్యే భండే కోపసవున్వితా: ॥ 
లలితాసవువూహాత్మ్యా లఅలలితాసవుతేజనసః 
వతా స్తు నిత్యం శ్రీదెవ్యా అంతరంగాః (పకిర్తితాః ॥ 


కామేశి 1, వజేశి 2, భగమాలిని శ, అను సీ మువ్వురు 'దేవతలు అతిరహస్య 
యోగిను లను వారు. (తిపీఠనిలయలు. ఎనిమిది చేతులతో కూడినవారు. 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి నాగపాశమును |, పానపా_ తమును 2, ఖడ్గ 
మును 9, బాణమును 4, అశ్లే ఎడమవై పున గొప్ప ధ్వనిగల గంటను Ls దానిమ్మ 
పండును 2, ఫలకమును శి, వింటిని 4, ఎనిమిది చేతులతో ధరింతురు. 
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వీరు మధుపానమ తలు. లలితాదేవికో సమమగు మహాత శ్రఫము, తేజము కలవారు* 
భండుడను ధెత్యునియందు కోపము కలవారు. (శ్రీదేవికి నిత్యము అంతరంగలై. 
ఉండువారు. (సిందూరవర్ష్య ము 


15. శీ నిత్యక్టిన్న దేవతల ధ్యానము 


(ఇది చ కేశ్వరియెన |తిపురసుందరితో గూడ పదునారుగురు దేవతల ధ్యానము.) 
(ఈ విధానము లలితోపాఖ్యానము ననుసరించినది) 
తేవినమునజాకారా దేపినమనితాయేంరాః 
జగతా వముపకారాయ వర్తమానా యుగే యుగే ॥ 
ఈ సదునారుగురు దేవతలు లలితాదేవితో సమమగు రూపము, సమములగ్యునాయు 


ధములు కలవారు. వీరు యగయుగములయందు లోకములకు ఉపకారముచేయుట కొటకు 
(పవర్హింతురు. ఛ్‌ 


(ఈ ధ్యానమే శరభతంతము ననుసరించి ఇటులున్నది) 


(శరభతం్యతమునందు భేరుండాధ్యానములేదు. అయినను జ్ఞానార్థ్య వమునందు 
చం దజ్జ్ఞానవిద్యయందు, లిఖింపబడుటవల్ల దానినికూడ చేర్చుట జరిగినది) 


సే 
రా 
(ఈ 


కావేంశి ధ్యానము 


హం భజామి ॥ 


(8% 
ఆం 
9 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి నిండెన మధుప్మా తమును 1, మహాంకుశమును 2, 
పుష్పశరమును కి, అనే ఎడమవై పున వరదమును 1, పాళమును 2, చెజకు వింటిని 8, 
వరుసన ఆరుచేతులతో ధరించి ఎట్టని శరీరచ్చాయతో, మూడున్నే తములతో, నున్న 
శ్రీ కామేశ్వరిని నేను నిత్యము భజింతును, (ర_క్రవర్ణ ము) 
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ఇల యా FL = 
పంంబాం భణావి హృదయే ఛగమాలినీం తావ్‌ం ॥ 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి పుష్పబాణమును 1, పద్మమును 2, పాశమును శి, 
అనై ఎడమవై పున చైజకువింటిని 1, ఎట్టకలువపూవును 2, అంకుశమును $, ఆరు 
చేతులతో ధరించి (ప త్తిపవ్వువంటి. ఎజ్జని శరీరచ్చాయతో సౌందర్యరాశియగు భగ 
చూంనీ మాతృదేవిని నా హృదయమునందు భజింతును. (ప త్రిపువ్వువరము) 


pl 


8. శ్రీ నిత్యక్షిన్నా ధ్యానము 


రార్యారుణకిరణనిఖాం (తీక్షణా వుందుఖండా 
సిడాం కాంచీ వరవుణివిలసద్యూ షణాలంరృతాంగీవ్‌ం | 
ర్భిః పాశం సృణి సళుళ పానవాత్రం దడానాం 


(c™ 
నిత్యక్టిన్నా వంహ వునుదివసం మానసే భావయామి ॥ 


{A 
AA te 
ts 
€/ 
be 


శ్రి నితంకి న ఉదయించుచున్న సూర్వుని ఎబైని కిరణములవంటి శరీరకాంతు 
లిగా al స ఫీ అ 

లతో, మూడు కన్నులతో, చం్య దకళాలంకృతమైన కిరీటముతో, బంగరు మొలనూలు 

నందు పొదగబడిన రత్నములకాంతులతో, వివిధభూషణములతో నలంకరింపబడిన 


సకా౭ంగములతో నుండును. 


తన నాల్గుచేతులయందు కుడివై పున కిందినుండి పైకి వరుసన అభయమును 1, 
అంకుశమును 2, అ'్లే ఎడమవై పున పానప్యాతమును 1, పాళమును 2, ధరించియున్న 
(శ్రీ నిత్యక్షిన్నాదేవివి నేను దినదినమునందు మానసమున భావింతును. 

(ర _క్రవర్ణము) 
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శ్రీ భేరుండా ధ్యానము 


(జ్తానార్హ వమును, చం దజ్ఞానవిద్యను అనుసరించినది) 
ఇ ణ ఇ 


వుక్తాకుందేందుగౌరాం మణివుయవుకుటా 

రత్న ట్రా wie 
వుక్షసక్పుష్పహస్తా మభయవరకరాం 

చందచూడాం (తిణ్మేతామ్‌ | 


న్వాకృతిం సుందరాస్యాం 
భేరుండాం ము క్రకేశీం [తిభువనజననీం 
చేతసా చింతయామి ॥ 


(శ్రీ భేరుండాదేవి ముత్యములవలె, మొల్లపువ్వులవలె, చందునివలె తెల్లనై మణి 
మయములై న కిరీటమును, కర్ణాభరణములను ధరించి శిరమున నెలవంకతో 'సుండును. 


కుడివె వున (కిందినుండి పైకి అభయమ్ముదను 1, అక్షస్మూతమును 2, అక్తే 
ఎడమవై పున వరము దను 1, పుష్పమును 2, ధరించిన నాల్గుచేతులతో, మూడు 
కన్నులతో, గురువింద పేరులచేత పకాశించు _స్పనభారమువలన కొలదిగ వంగిన నడు 
ముతో, పద్మమునందు నివసించును. 


వివిధమణిమయభూషణములు ధరించి, దేవతలె ల్లరు నమస్క_రించుటవలన వారల 
మణిమయకిరీటముల కాంతులచేత _సకాశించు బంగరుపాదకీకయుశలిగి. పరమ సౌందర్య 
రాశియె, భ కుల కోరికలను తీర్చుచు. గొప్ప సుఖముల నిచ్చుచు ముజ్జగములకు 

తల్లియెన ము  క్రశేశియగు భేరుండాదేవిని నా మానసమునందు తలంతును. 
( శ్వేతవర్ణ ము) 
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20. శ్రీ వహ్నివాసిని ధ్యానము 


శ్రీ వహ్నివాసిని కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన హిమకిరణమును 1, 
చెఅకును 2, శంఖమును కీ, సద్యమును 4, అప్లే డవై పున ఎజ్జకలువపువ్వును 1, 
దానిమ్మపువ్వును 2, బంగారు కొమ్మును 8, నా బా 4. ధరించి యుండును. 


పుటము పెట్టబడిన మేలిమి బంగరువంటి శరీరచ్చాయలతో, మణిమయ కిరీట 
ముతో, ఎనిమిది చేతులతో, మూడుకన్నులతో (పకాశించు నిత్యురాలగు శ్రీ వహ్ని 
వాసిసీచేవిని దినదినమునందు నా మానసపద్మమున భజింతును. (కనకవర్ణము) 


సాను కోదండ మిక్షూద్భవ వుపి చ సృణిం 
డాడినోజం ఫలం చ। 
బిభాణాం రక్తవర్ణాం (తిభి రపి నయునై 
సొడరం ఐక్ష తం తాం 


కజేకీం భావమే ఒహం స కసణము దటి: 


ళు 


(శ్రీ వ్యజేశ్వరి రక్త సమ్ముదమందలి పడవయందు (కొత్త మణికాంతులచే 
నొప్పారు పద్మపీఠమునందు. నిషజ్జురాలై (కూర్చున్న దె) యుండును. 


తన నాల్గు చేతులతో కుడివె పున (కిందినుండి పెకి దానిమ్మపండును 1, అంకుశ 
మును శి, అనే ఎడమవె వె పున చెజికువింటిని 1, పాళశమును శి, ధరించినదై , ఎజ్జని 
కరీరచ్చాయతో నుండి, wen కన్నులతో , సాదరముగ చూచుచు, కేవముుూ 
హములచేత స్తుతింపబడుచున్న భవానియగు శ్రీ వ్యవేశిని నేను నా మనస్సునందు 
భావించుచున్నాను, (ర క్రవర్ణము) 


a 
దక్రెః పద్మం కుఠారం se చ మహా 
ట్‌ ఖడ్గవం ప్యంకుశం చ । 
పుధ్యాహ్నార్శ్క[పభాభాం నవముతినిలన 
ద్భ్ఫూషణా మష్టహస్తాం 


దూతీం నిత్యాం (తిణేతాం సురగణవుంనిభిః 


అల్ల 


సూయమానాం భజే ఒహవ్‌ం ॥ 


(శ్రీ శివదూతి నాల్లు చేతులయందు వరుసన కుడివె పున (కిందినుండి పెకి పద్మ 
మును 1, గొడ్డలిని 2, కత్తిని శ, అంకుళమును 4, అస్లే ఎడమవై పున నాల్గుచేతుల 
యందు _కమమున | కిందినుండి పెకి రత్నప్శాతమును 1, గదను 2, ఛేటమును క, 
పాశమును శ, ధరించి అష్టహ_స్రయగుచు నుండును, 


మధ్యాహ్న సూర్యుని కాంతివంటి కాంతిగలదగుచు, నవమణివిలసిత భూషణ 
ములను ధరించి మూడు టన నొప్పారుచు, సురముని సమూహములచేత స్తుతింప 
బడుచున్న నిత్యురాలగు (శ్రీ శివడూతీదేవిని నేను భజి జించుచున్నాను. 
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23. ల్రీ త్వరితా ధ్యానము 


నాగైః కల్పితభూషణాం |తిణయనాం 

గుంజాగుణాలంకృతాం 
శ్యామాం పాశవరాంకుశాభయవరాం 

దోర్భి ర్యుతాం బాలికావ్‌ం | 
పీతాం పల్దవవాసినీం శిఖిశిఖా 

చూడావతంసోజ్ఞ్యలాం 
ధ్యాయా వ్యున్యహ వృక్ష సింహనివహైః 

ఎఠ్థుతాం సుందరీవ్‌ం ॥ 


(శ్రీ త్వరితాదేవి సర్వభూషణములచేత నలంకృతయై మూడు కన్నులతో, గురు 
విందసరులతో నొప్పారుచు, తరుణవయస్కురాలై కుడివై పున కిందినుండి పైకి అభ 
యము దను 1, అంకుశమును 2, అఫ్రే ఎడమవై పున వరదమ్ము దను 1, పాళమును 2, 
చతుర్చాహువులతో ధరించి యుండును. 


చిగురుటాకుల వస్త్రమును దాల్చి, నెమలిపింఛముల చూడాభూషణముతో (పకా 
శించుచు, భల్లూకసింహసమూహముతో గూడి పీఠమునందున్న పచ్చని బాలాసుందరి 


యగు శ్రీ త్వరితాదేవిని ధ్యానింతును. (పీతవర్షము) 


24. స్రీ కృులసుందరీ ధ్యానము 


బాలాదిత్య నిభారుణాం [త్రిణజయనాం 

బాలేందుచూడాన్నితాం 
హాలాగంధిసుకోవులాధరయుతాం 

లీలావతీం సుస్మితావ్‌ం | 
మాలాం వుస్తక వుప్యభీష్ట దుభయం 

సంబి|భతీం బాహంభి 
ర్పాలాం తా వంఖిలాంగభూషణధరాం 


(శ్రీ కులసుందరి లేతసూర్యునివలె నెజ్జనై , మూడు కన్నులతో, బాలచందుని 
శిరోభూషణముతో, మదిరాగంధముగల దొండపండువంటి (కింది పెదవితో, లీలావతియె 
చిజణునవ్వులను జిమ్ముచు నుండును. 


తన నాల్లుహ స్తములయందు _కమమున కుడివె పున (కిందినుండి పైకి అభయ 
ముదను 1, అక్షమాలను 2, అస్లే ఎడమవై పున వరదమ్ముదను 1, పు _స్తకమును 2, 
ధరించి సర్వావయవ భూషణములతో నున్న బాలామూ రియగు (శ్రీ కులసుందరీ దేవిని 
సంసిద్దిని గోరి ధ్యానింతును. (అరణవర్ష్యృము) 


ల్‌, శ్రీ నిత్యాధ్యానము 


ఉద్యద్భానుసమవు పభాం రసవుంఖాం 
పాశాక్షస్తూతం ధనుః 
భేటం శూల మభీష్టదం చ దధతీం 
వామై శ్చ షడ్భి: కరైః | 
దక్షై రంకుశపుస్తకేషుకుసువుం 
ఖడ్గం కపాలాభయం 
మాణిక్యాభరణోజ్ఞ్వలాం (తిణయనీం 
నిత్యాం భవానీం భజే ॥ 


(శ్రీ నిక్యాదేవి ఉదయించు సూర్యునివలె నెజ్జని శరీరచ్భాయలతో, _పేమరస 
మును వర్షించు నారుమొగములతో నుండును. 


ఈమె కుడివై వున [కం పెకి వరుసన అభయమ్యుదను 1, కపాలమును 
2, ఖడ్గమును శ, పూలజాణమును 4, పుస్తకమును 5, అంకుశమును 6, ఆరు చేతులతో 
ale, అన్తే ఎడమవై పున కిందినుండి = పెకి వరుసన వరదము[ దను 1, శూలమును 
2, డాలును శి, వింటిని 4, అక్షస్తూతమును 5, పాళమును 6, ఆరు చేతులతో ధరించి 
యుండును. 


మణిమయభూషణములతో (పకాశించుచు, (పతి ముఖమునందు (తిణ్యేతియగు 
భవానీమూ ర్తియైన (శ్రీ నిత్యాదేవిని భజింతును. (ర కవర్షము) 
జాతీ. '€0 


50 


26. శ్రీ నీలపతాకా ధ్యానము 


నీలాభా మరుణాంశుకాం [తిణయనాం 

పంచాననాం సుస్మితాం 
వామే వాశపతాకపద్మవిలస 

చ్చాపం వరం బిభతీవ్‌ం । 
దక్తే చాంకిుశఖడ్డశ క్రసుమహా 

బాణాభయాన్‌ బాహుభిః 
పద్మగ్ధాం వుణివౌ క్తికావృతకచాం 

నలధ్వజా వర(శయే ॥ 


శ్రీ నీలపతాక నల్లని శరీరచ్చాయలతో, ఎజ్జని వస్రములతో, ఐదు మొగములతో, 
(పతిముఖమునందుమూడు మూడు కన్నులతో, _చిజునవ్వులను _పసరింపజేయుచు, 
కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము దను 1, శక్తిని 2, ఖడ్గమును లి, 
అంకుశమును 4, బాణమును 5, అశ్లే ఎడమవై పున (కిందినుండి పై కి వరదమ్ము దను 1, 
పద్మమును 2, పతాకను శ, పాశమును 4, వింటిని 5, పది చేతులతో ధరించి యుండును. 

పద్మమునందుండి మణిమౌ క్రి కహారములు పయోధరములయందు (పకాశించు 
చుండ మాతృమూ _ర్తియగు నీలధ్వజా దేవిని నేను ఆ శయించుచున్నాను. (నీలవర్షము) 


aT. శ్రీ నిజయా ధ్యానము 


శంఖం చృకం చ పాశం సృణి మపి సుమహా 
భేటఖడ్గా చ చాపం 
బాణం కల్లారవుష్పం తదను కరగతం 
వూతులింగం దధానావ్‌ం | 
ఉద్యద్భాలార్మవర్ణాం (తిభువనవిజయాం 
పంచవక్తాాం (తిణేతాం 
దేవీం పీతాంబరాఢ్యాం కంచభరనవితాం 
సంతతం భావయామి ॥ 
(శ్రీ విజయాదేవి పది చేతులయందు కుడివైపున (కిందినుండి పెకి వరునన 
ఎజ్జని కలువపూవును 1, బాణమును 2, ఖడ్గమును 8, అంకుశమును 4, చ్మకమును శ్‌, 
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అ్లే ఎడమవె పున దానిమ్మపండును 1, వింటిని 2, గొప్పభేటమును 8, పాశమును 4, 
శంఖమును 5, ధరించి యుండును, 


ఉదయించుచున్న సూర్యునిం బోలిన ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, పంచవ కయె 
(సతి ముఖమునందు మూడుమూడు కన్నులతో _తిభువనములను (మూడు లోకములను) 
జయించి, పదారువన్నె మేలిమిబంగారు రంగులను చిందు వస్త్రములను ధరించి, వక్షోభార 
ముచేతకొలదిగవంగిన శరీరముకల జగన్మాతయగు (శ్రీ విజయాదేవిని మానసమున 
భావించుచున్నాను. (ర_క్రవర్ణము) 


28. శ్రీ సర్వమంగళా ధ్యానము 


'హేమాభాం కరుణాభిపూర్ణనయనాం మాణిక్య భూషోజ్ఞ్యులాం 
ద్వా(తింశద్ధల మోడశాష్టదలయుకృద్మస్థితాం సుస్మితావ్‌ం | 
భక్తానాం ధనదం వరం చ దధతీం వామేన హస్తేనత 
(భక్తానాం చ నరం ధనం చ దధతీం) 

ధక ణాభయవమాతులింగసుఫలం శ్రీవుంగళాం భావయే ॥ 


శీ సర్వమంగళ బంగారుకాంతుల నెగజిమ్ము శరీరద్యుతులతో, దయాపూర్ణ్య ము 
లగు కన్నులతో, మణిమయములగు సువర్ణాభరణములతో (పకాశించుచు _కమముగ 
పెనుండి లోనకి ముప్పదిరెండు, పదునారు, ఎనిమిది దళములుగల బంగరు పద్మమునందు 
నిషజ్జురాలై చిజునవ్వులతో నుండును. 


భ క్రులకొ అకు కుడివె వున _కిందినుండి పెకి వరుసన అభయమ్ము దను 1 
దానిమ్మపండును as అ్లే ఎడమవె పన వరదమ్ము దను 1, ధనమును 2, ధరించిన U 
మంగళాంబను కావింతును. (కనకవర్ష్యము) 


29. శ్రీ జ్వాలామాలిని ధ్యానము 
కల్పాంతాగ్నిసమ్మపభాం స్మి తముఖైః 
షడ్భి ర్భుజై ర్వాదశతై 
ర్యుక్తాం పాశత ఇ టకంజసుశరం 
శూలం వరం వావుతః | 
52 


దక్షే త్వంకంశఖడ్లశ క్తిస ంశరాం 
Pz శ్చాపాభయే బి(భతీం 
జ్‌ క్వా లామాలి నిసంజ్ఞితాం వముణివుయోం 


జీ 
భూషాన్వితా మా(శయే 1 
శ్రీ జ్వాలామాలిని (పళయకాలమునందలి అగ్నితో సమములగు శరీరకాంతులతో 
చిలునవ్వుల (గుమ్మరించు నారు మొగములతో స్ట పం డెండు చేతులతో నుండును, 
కుడివై పున (కిందినుండి పకి అభయము దను 1, అంకుశమును 2, దర్భలను 
ba ఖడ్గము త. క, శ క్తిని ర్‌, వీంటేని 6, అస్లే ఎడమవై పున వరదమ్ము దను 1, పాశ 
మును 2, పా. 3, సటమును 4, పద్మమును ర్‌ gan గ ధరించిన దై మణు 
లతో, విభూషణములతో _వకాశించు శ్రీ ని జ్వాలామాలినీదేవిని ఆ శయింతును. 
శ (ర్య్తవక్ణము) 
30. శ్రీ చితా ధ్యానము 
బాలార్క కాంతిశశలాంఛి తవ క్రుశో భాం 
పాశాంకుశౌ చ వర పుష్యభయం దధానావ్‌ం | 
చిత్రాంశుకాం చ నవరత్నవిభూషితాంగీం 
చితాంబికాం తిణయనాం హృది భావయామి ॥ 
శ్రీచ్యిలాదేవి బాలసూర్యునివంటి శరీరచ్చాయతో, చందునివంటి ముఖళోభతో 
కుడివె పున (కిందినుండి పకి వరుసన అభయము. దను 1, అంకుశమును 2, ఎడమ 
వె పున వరదమ్ము దను 1, పాళదును 2, ధరించును. 
+ తవిదవ శ్రములుగల వస్త్రములనుగట్ట న నవరత్నమయములగు బంగారుభూషణము 


లతో మహాప నలంకరించి, మూడు కన్నులతో (&పకాశించు శ్రీ చ్యితాంబికా దేవిని 


నా హృదయమునందు ధావించుచున్నాను, (ర _్రవర్ణము 


31. ఢ్ర (తివురసుందరి ధ్యానము 


రాజరాజేశ్వరీవ త్పాశాంకుశేక్తుచాప 
» HED 
వుష్పబాణహన్తా సిందూరవర్థా కార్యా ॥ 
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కుడివై పున కిందినుండి పెకి కమమున పుష్పబాణములను 1, అంకుశమును 2, 
ఆశే ఎడమవె పున చెజకువింటిని 1, పాశమును 2, నాల్గుచేతులతో ధరించి సిందూర 
వర్షము కలిగిన (శ్రీ _తిపురసుందరీ దేవిని ధ్యానింపవలెను. 


32. శ్రీ షడంగదేవీ ధ్యానము 
హృద్ధేవీ చ శిరోదేవీ శిభాదేవీ తథైవ చ 
వర్మదేవీ దృష్టిదేన హ్యస్తుదేని షడీరితాః ॥ 
నవలావణ్యవూర్జాంగ్య: సావధానధృతాయంధాః 
పరితో బిందుపీఠం చ (భామ్యంత్యో దీప్తవయూర్తయః ॥ 
హృద్దేవి 1, శిరోదేవి 2, శిథాదేవి 9, వర్మదేవి 4, దృష్టిదేవి 5, అస్రదేవి 0, 
అను నీ యారుగురు షడంగదేవతలు. వీరలు నూతన యౌవనముతో నిండిన అవయవ 


ములు గలవారు. (ళద్ధావతులై ఆయుధములను పట్టుకొని (పకాశించుచున్న రూపములతో 
బిందుపీఠముచుట్టు తిరుగుచుందురు. (ర _క్రవర్ణము) 


33. శ్రీ యోగనిదాదేనీ ధ్యానము 
(పాంచర్యాతపద్మసంహిత) 
నిదాతుం శయనారూఢా సుసామ్యా కమలేక్ట ణా 
పాశపాతధరా చేయం ద్విభుజా శ్యావులా స్మృతా ॥ 


(శ్రీ యోగన్ని దాదేవి న్మిదించుట కై శయనమును అధిష్టించినదై మిక్కిలి సాధు 
మూ ర్తియె పద్మములవంటి కన్నులతో, కుడివై పున పాళమును 1, ఎడమవె పున పాత 
మును 2, రెండు చేతులయందు ధరించి నల్లని కాంతులతో ఒప్పారుచుండును. 


4. శ్రీ అషాదశభుజాభ(దకాళీ ధ్యానము 
(ఇది నృసింహ్మపాసాదము ననుసరించినది) 


అమా దశభుజా కార్యా భదకాళీ వునోహరా 
ఆలిఢస్థానసంస్థానా చతుస్పింహరఖే స్‌తా ॥ 
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అక్షమాలాం (తిశూలం ళ్‌ ఖడ్గం చర్మ చ సర్వదా 
బాణచాపాచ కర్తవ్యే శంఖపద్మే తథైవ చ ॥ 


(సుక్‌సువౌ చ తథా కార్యో తథా దివ్యం కవుండలంన్‌ం 
డండశక్తీ చ రర్తవ్యే కృష్ణాజినహుంతాశనౌ i 


హస్తానాం భదకాళ్యాస్తు నే జా చ్చాంతి తికరో వరః 
వకత్రైవ వముహాభాగా రత్నపా(తధరా భవేత్‌ ॥ 


నాల్లు సింహములతో కట్టబడిన రథమునందు ఆరీఢపాదముతో పదునెనిమిది బాహు 
వులతో, భ్యదకాళీ దేవి (పకాశించుచుండును. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయమ్ము దను 1, శక్తిని 2, 
(సుక్కును శీ, పద్మమును 4, ఖడ్గమును 5, జపమాలను 6, (తిళూలమును 7, అజి 
నమును 8, బాణమును $, అప్లే ఎడమవై పున వరదమ్ము దను 1, రత్నప్యాతమును 2, 
(సువమును 4, దండమును 1, భేటమును 5, కమండలువును 8, ఆగ్నిని 7, శంఖమును 
8, వింటిని 9, పదునెనిమిది హస్తములతో ధరించి యుండును. 


వూలాధారాదిసప్తపేఠేశ్వరి ధ్యానములు 


35. మూలాధారపీ పీఠస్థశాకిని ధ్యానము 
(ఇది వష మోఢాకల్పము ననుసరించినది) 


ద్యాభివీతాం వునోజ్ఞాం 
వమముకాన్నానక్తచితా 6 వధువుదవఖద్‌తాం 
శాకినీం భావయే త్తావ్‌ం ॥ 
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(శ్రీ శాకినీ దేవి నాల్గు దళములుగల మూలాధారపద శ్రమునందు ఐదు మొగములతో, 
మూడు మూడు కన్నులతో, బంగరువంటి శరీరచ్చాయతో, అస్టులయందు ఉన్నదియై కుడి. 


ఈమె మిక్కిలి కోమలములె న వరదాదులచేత చుట్టబడినదై , పెసలతో కూడిన 
అన్నమునందు ఆస కురాలె , మదిరామదముచేత సంతోషము కలిగియుండును. ఇటి 


వా 
శాకినీదేవిని నేను మనస్సునందు భావింతును. (స్వర్ణ వర్ణము) 
ఎదిరి ౯ 


36. శ్రీ స్వాధిష్టానపీఠసకాకినీ ధ్యానము 
న్వాధిష్థానాఖ్య పద్మే రసదళలసితే 
వేదవక్తాం (తణతాం 
పతాభాం ధారయంతీం (తిశిఖగుణకపా 
లాభయాజ్టూంతవర్ధావ్‌ం | 
ందోధాత్నుపతిష్టా వులిముదవుదితాం 
బంధినీం వూగశర్త్యా 
వీతాం దధ్యన్నసక్తా వుభివుతఫలదాం 
కాకినీం భావయే త్తావ్‌ం ॥ 


ఫీ 


శ్రీ కాకినీదేవి ఆరు దళములతోనుండు స్వాధిష్థానమను పద్మమునందు నాల్లు 


మొగములతో, మూడు మూడు కన్నులతో, పచ్చని శరీరచ్చాయతో, కుడివె పున (కింది. 


నుండి పెకి అభయమ్ముదను 1, (తికూలమును 2, అకే ఎడమవె పున కపాలమును | 
(eT ౧ TA 3 
పాశమును 2, నాల్గు బాహువులయందు ధరించి యుందును. 


కవర్గమునకు, చవర్షమునకు, మేదోధాతువునకు అధిష్టాన దేవతయై, మదిరామద 


© 
ముచేత సంతసించినదియె పూగళ కీతో కూడి, దధ్యన్నమునందు అనుర _క్రయగుచు ఇష్ట 


ఫలములను ఇచ్చునట్టి కాకినీదేవిని భావింతును. 
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37. శ్రీ మణివూరకపీఠస్టలాకినీ ధ్యానము 


నాభౌ దిక్స్యత్రపద్మే (త్రివదనవిలస 
శృక్షతాం శృష్టవర్షార 
శక్తిం దంభోళిదండాభయ వుపి చ భుజై 
రారయంతీం వుహోగావ్‌ం | 
డావుర్యాద్యైః పరీతాం పశుజనభయచాం 
మాంసథాత్వాసనన్థాం 
గౌడాన్నే సక్తచిత్తాం సకలసుఖకరీం 
సంస్మ రే ల్రాకినీం తావ్‌ం ॥ 

(శ్రీ లాకినీదేవి నాభిస్థానమునందు పదిదళములుగల మణిపూరక పద్మమునందు 
మూడు మొగములతో, ( పతిముఖమునందు మూడు కన్నులతో, నల్లని శరీరచ్చాయలతో, 
కుడివైపున (కిందినుండి పైకి అభయమ్నుదను 1, శక్తిని 2, అమే ఎడమవైపున 
దండమును |, వ్యజమును 2, నాల్గు హస్తములతో, ధరించును. 

డామరి మున్నగు శ కులచేత చుట్టబడి మహా భయంకరురాలగుచు పశువులకు, 
మనుమ్యలకు, భయమును గూర్చునదై మాంసధాతువునకు అధిష్థానమూ ర్తియె గుడాన్న 
మునందు అనుర కృురాలగుచు ఎల్ల జగములకు సుఖకరియగు ఆ లాకినీదేవిని స్మరింప 
వలెను. (కృష్ణ వర్ణము 


38. శ్రీ అనాహతపఠసరాకిని ధ్యానము 


హృత్పద్న్మే భానుషతే ద్వివదనవిలస 

ధంష్ట్రిణీం శ్యావంవర్ణాం 
టంకం శూలం కపాలం డవురు మపి భుజై 

ర్ధ్థారయంతిం తికేతాన్‌ | 
రక్షాం కాలరా తి పభృతిపరిదృతాం 

శుద్ధరక్తే (పవృత్తాం 
శ్రీవుద్వీ రేరద్రవంద్యా వుభివుతఫలడాం 

రాకినీం భావర త్తాప్‌ం i 
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శ్రి రాకిసీడేవి పం్యడెండు దళములుగల అనాహతమెన హృదయ పద్మమునందు, 
రెండు ముఖములయందు భయంకరముగ _వకాశించుచున్న దంష్ట్రలతో (కోరలతో), 
నల్లని శరీరచ్చాయలతో, చతుర్చాహువులతో కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వరుసన 


శూలమును 1, టంకమును 2, అ్లే ఎడమవె పున కపాలమును 1, డమరుకమును ౭, 
ధరించి ఉండును. 


ఈమె మూడు మూడు కన్నులతో, ర కాధిదేవతయగుచు, కాలర్యాతి మున్నగు 
శ కులచేత చుట్టుముట్టబడినదె , ('నేవింపబడినదె ) పరిశుద్ద ర _క్రమునందు | పవ రించిన 
దగుచు శ్ర్రిమద్వీరేందస్వామిచేత (శివునిచేత), సుతింపబదుచు, కోరిన కోర్కెలను 
ఇచ్చునట్టి శ్రీరాకినీదేవిని మనస్సునందు భావింపవలెను. _ (శ్యామవర్షము) 


39. ల్రీ విశుద్ధపీఠస్థడాకినీ ధ్యానము 


(గీవాకూసే విశుద్ధై స్వరదళకవంలే 
ర క్రవర్ణాం (తిణేత్రాం 
శ్రీఖట్వాంగం కపాలం |తిశిఖ వుపి వుహా 
చర్మ సంధారయంతీవ్‌ | 
కేన యుక్తాం పశుజనభయదాం 
పాయసాన్నపసక్తాం 


న. 


శ్రీడాకిసిదేవి కంఠస్తానమందున్న పదునారుదళములుకల విశుద్ద పద్మమునందు 
ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, మూడు కన్నులతో తన చతుర్నాహుపులయందు కుడివె పున 
జ్జ చ సె బి ద 
కిందినుండి పెకి (తిశూలమును 1, ఖటాంగమును శ, అమే ఎడమవె పున కపాల 
మును 1, భేటమును 2, ధరించి ఉండును. 


ఏకవ_క్త్రయై, పశువులకు, మనుష్యులకు, భయంకరురాలగుచు పరమాన్నము 

నందు అనురక్తి గలిగి చర్మాధిదేవతయై అమృత పవాహములచేత పరివేష్టితమైన 
శరీరముతో పరమచండమూ ర్రియగు (శ్రీ డాకినీదేవిని నేను నమస్కరించు చున్నాను. 

(క_క్షవక్ట్రమ్స 
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40. శ్రీ ఆజ్ఞాపీఠస్థహాకిని ధ్యానము 


(భూమధ్య బిందుపద్మే ద్విదలవిలసి 
శుభవర్జాం కరా జ 
ర్చిభాణాం జ్ఞానవ్యుదాం డవురుక వువులం 
చాక్షమాలాం కపాలవ్‌ం | 
షడ్వక్తా వుబ్ధసంన్థాం (తిణయెనలలితాం 
హంసగత్యాదియంక్తాం 
హారిదాన్నే (పసక్తాం సకలసురనుతాం 
హాకినిం భాపయే త్తావ్‌ం ॥ 


గ 
ల్ని 
ox 


శ్రీ హాకిసీదేవి కనుబొమల నడుమ నుండిన రెంతుదళములతో నున్న ఆజ్ఞా 


మగు బిందు పద్మమునందు తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, ఆరు మెగములతో. (పతిముఖము 
నందు, మూడు, మూడు రన్నులతో నుండును. 


తన చతుర్చాహువులయందు కుడివై పున (కిందినుండి 
ముుదను 1, జపమాలను శ, అక్ష ఎడమవై పున కపాలమును 
ధరించి పసుపుతో కూడిన అన్నమునందు అభిరుచి కలిగి దేవతా గణములచేత నుతింప 
బడుచు, అంచనడకల నొప్పారు (శ్రీ హాకినీదేవిని భావింపవలయును. _ (శ్వేతవర్ణము) 


41. 9 జాలంధరపీఠస్రయాకిన ధ్యానవుం 


ముండవ్యోవంస్థపక్మే సకిలదళయంతే 
యాకినీం భైరనిం తాం 
యక్షిణ్యాద్యాం సవునస్తాయుధవిలసితకరాం 
సర్వవర్ణాం సమపష్టివ్‌ం 1 
రాదీనాం సర్వవక్తాం సకబ సుఖకరీం 
సర్వధాతుస్వరూపాం 
సర్వాన్నే సక్తచిత్తాం పరశివరసికాం 
భావయే డ్యాకినీం తావ్‌ం ॥ 
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(శ్రీ యాకినీదేవి శరీరమునకు ఆకాళశమువంటి శిరఃన్ధానమునందు వేయిరేకులుగల 

సహ్య సార పద్మమునందు ఉపవిష్ణురారై యక్షిణ్యాది శ క్రలచేత పరివేష్టింపబడి సర్వవర్ణ 

ముల సమష్టి రూపమగు కరీరచ్చాయలతో, సమసాయుధములతో _సకాళశించు బాహు 
వులతో ముండును, 


'రేఫాక్షరము ఆదియందుగల సర్వ దై వతములయొక్క_ సర్వముఖములు కలదియై, 
ధాతువులకు అధిహ్థాన దేవతయై, వివిధములగు సర్వాన్నములయందు ఆస కురాలై , 
స్త సుఖములను కలిగించునదై , పరమ శివునితో నిరంతరము ఆనందించునట్టి (శ్రీ 
యాకినీదేవతను ధావింపవఠెను. (చ_తవర్ణము) 


సప్తమాతృ కాదేవతల ధ్యానములు 
42. శ్రీ (బాహ్మా ధ్యానము 


Wf 


తత (బాహ్మి చతుర్వ క్రాం షడ్భుజా హంససంస్థితా 
పింగాభా భూషణో పేతా మృగచర్‌ ర్మో త్తరీయకా + ॥ 


వరం సూతం (సువం ధత్తే దక్షబాహుతయే |కవూత్‌ 
మే తు పుస్తకం కుండీం బ్మిభతీ చాభయం కరమ్‌ ॥ 


(శ్రీ (జాహ్మీదేవి నాల్గు మొగములతో, ఆరు హస్తములతో, హంసవాహనముతో, 
లేత పసుపు వర్ణమగు పింగళ శరీరజ్భాయతో, లేడి చర్మ్కో తరీయముతో, మూడు కుడి 
చేతులయందు (కిందినుండి బకి వరుసన వరము దను 1, పాశమును 2, (సువ 
మును గి, ఎడమచేతులయందు అభయము దను 1, పుస్తకమును 2, కమండలువును, 
ధరించినది యుండును. (పేఠవర్ష ము 


492. శ్రీ వూ హాశ్వరి ధ్యానము 


మాహేశ్టరీ వృషారూఢా పంచవక్తాం ( 'తిలోచనా 
శ్వేతవర్డా దశభుజా చం బ్రరేభావభూషడా i 


ఖడం వజం (తిశూలం చ పరశుం చాభయం వరవ్‌ు 


N 
ఇ 


వాశగం ఫుంటాం తథా నాగ దుంకుశం బిభతీ కలై ॥ 


ల$) 
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వదుల 


(శ్రీ మాహేళ్వరీదేవి వృషభమును అధిస్టించినదైె ఐదు మొగములతో, (పతి 
ముఖమునందు, మూడు, మూడు కన్నులతో, తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, నెలవంక శిరో 
షణముతో నుండును. 


ణ్‌ 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వరుసన అభయము దను 1, గొడ్డలిని 2, శూల 
మును $8 , వ్యజమును 4, ఖడ్గమును క్‌, అనే ఎడమవై పున వరమ్ము దను 1, అంకుశ 
నును 2, నాగమును శి, Ls 4, సు 5, పదిచేతులయందు ధరించినదె 
యుండును. ( శ్వేతవర్ణము) 


44. § కానూరి ధ్యానము 


షడాననా తు కౌమారీ పాటలాభా సుశీలకా 
రవిబాహు ర్మ యూరస్థా వరదా శక్తిధారిణీ i 


by a 


పతాకాం బిఖతీ దండం పాతం బాణంచ దక్షిణే 

వామే చాప షథో ఘుంటాం కవులం కుక్కుటం తథా ॥ 
పరకశంం బిభతీ చైవ తదధ స్త్వ్వభయాన్నితా i 

శ్రీ కౌమారీదేవి ఆరు ముగములతో, శ్వేత ర_క్రమైన పాటల శరీరచ్భ్చాయలతో, 


(పసన్నమూ ర్తితో, మయూర వాహనముతో, ద్వాదళ (పం డెండు) బాహువులు కలది 
యె యుండును. 


కుడి భాగమునందు (కిందినుండి (ఎకి వరుసన వరమ్ముదను 1, శక్తిని 2, 
పతాకను శ, దండమును 4, పా(తమును 5, బాణమును 0, అే ఎడమ భాగము 
నందు అభయమ్ముదను 1, గొడ్డలిని 2, కుక్కుటమును 3, కమలమును 4, గంటను 5, 
వింటిని 6, పం డెండు హస్తములతో ధరించి యుండును. (పాటలవర్షము) 


45. శ్రీ వెష్టఎ ధ్యానము 


వైష్ణవి తార్ధ్యగా వ షడ్భుజా వనవనాలిని 
వరదా గదని దక బిభతీ చ కరే ఒం౦బుజన్‌ం ॥ 


శంఖచకాభయాన్‌ వామే సా చేయం విలసద్భుజా 1॥ 
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(శ్రీ వైష్ణవీదేవి గరుడవాహనముతో, శ్యామల (నల్లని) శరీరచ్చాయలతో* 
వనమాలా భూషణములతో, ఆరు హ సములు కలదియై యుండును. 


కుడిభాగమున _కిందినుండి పెకి వరుసన వరమ్ము దను 1, గదను 2, పద్మ 
మును కి, అ'ఫ్రే ఎడమ భాగమున అభయమ్ము దను 1, చకమును 2, శంఖమును శి, 
ఆరు చేతులతో ధరించి యుండును. (నీలవర్ణము) 


46. శ్రీ వారాహీ ధ్యానము 
కృష్ణ వర్ణా తు వారాహీ వంహిషస్థా వరంహోదరీ 
వరదా దండినీ ఖడ్గం బిభతీ దక్షిణే కరే ॥ 
ఖేటపాతాభయాన్‌ హాటే సూకరాస్యా లసద్భు జా ॥ 


(శ్రీ వారాహీదేవి నల్లని శరీర కాంతులతో, వరాహముఖముతో, మహిషవాహాన 
ముతో, లావైన ఉదరముతో, (పొట్టతో) ఆరు చేతులతో నుండును. 


కుడి భాగమునందు (కిందినుండి పెకి వరుసన వరమ్ము దను 1, ఖడ్గమును 2, 
దండమును 8, ఎడమ భాగమున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము దను 1, వేట 
మును 2, ప్యాతమును 8, ఆరు చేతులయందు ధరించి యుండును. (కృష్ణవర్షము) 


47. శ్రీ ఐందీ ధ్యానము 
ఐం(దీ సహ్మసదృక్‌ సామ్యా హేవూభా గజసంస్థీతా 
వరడా సూతిణీ వజం ఇభ త్యూర్థం తు దక్షిణే ॥ 
వామే తు కవులం పాతం హ్యభయం తదధః కరే ॥ 


శ్రీ ఐందీదేవి మిక్కిలి సౌమ్యురాలు. వేయి కన్నులతో, బంగారువంటి పచ్చని 
శరీరకాంతులతో, ఏనుగు వాహనముతో, నుండును. 


ఆమె ఆరు చేతులు కలది. కుడివెన (కిందినుండి పైకి వరుసన వరమ్ము దను |, 
స్ఫూతమును 2, వ్యజమును 8, అనే ఎడమ భాగమున అభయము దను 1, పాత్ర 
మును ౨, పద్మమును 8, ధరించి యుండును. 


62 


మ 


48. శ్రీ చాముండా ధ్యానవుం 


చాముండా (పేతగా కృ ప కృతా ఆ చాహిభూషణా 
దంష్టాం లాక్రీణదేహా చ వ గ్యర్హాటీ కావురూపిణీ ॥ 
దిగ్బాహుః క్రామకంర్రే చ ముంసజతి చకచావురే 
అంకుశం బిభితి ఖడ్గం దక్తి శే చాథ వాముకే ॥ 


వేటం పాశం ధను ర్దండం కుఠారం చాపి బ్మిభితీ ॥ 


(శ్రీ చాముండాదేవి | పేతములతో చుట్టబడినదె , నల్లని శరీర కాంతులతో, వికృత 

( లు నాకా (ag) లి 
ముగ నుండును. సర్పములను భూషణములుగ ధరించును. కోరలతో, లావై న శరీర 
ముతో, గుంటకన్నులతో, సన్ననిపొట్టతో, పది చేతులతో నుండును. 


ఈమె కామరూపిణి. కుడివై పునకిందినుండి పైకి ఖడ్గమును!, అంకుశమును 2, 

కలిని 8, చ్చకమును 4, చామరమును 5, అ్లే ఎడమవె పున ఖేటమును 1, పాళ 

మును 2, దండమును శి, గొడలిని 4, వింటిని 5 ధరించి యుండును. (కృష్ణవర్ణ ము 
G ర ౯ 


49. శ్రీ చండికా ధ్యానము 


చండికా శ్వేతవర్ణా నా శివరూపా చ సింహగా 
జటిలా వర్తులా | త్య వరదా శూలధారిణీ ॥ 


కర్తరాం బిభతి దక్ష పాశపాత్రాభయాన్వితా nu 


Uీ చండికా డేవి తెల్లని శరీరచ్చాయలతో శివరూపముతో (శుభములనిచ్చు రూప 
ముతో) సింహవాహనముతో, జడలతో, మూడు కన్నులతో, ఆరు చేతులతో, లావుగా 
నుండును, 


ఈమె కుడివె పున (కిందినుండి పైకి వరుసన వరమ్ముదను త్‌ తెరను 2 
శూలమును 3 అఫ్లే ఎడమవె పున అభయమ్ము దను 1, ప్మాతమును 2, పాశమును శి, 
ఆరు చేతులతో ధరించి యుండును. (శ్వేతవర్ణ ము 
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శ్రీ నవదురలయొక్క ధ్యానములు 
అ ళ్‌ 

50. శ్రీ శెలవు(తీదుర్దా ధ్యానము 
వందే వాంఛితలాభాయ చందదార్ధకృతశేఖరావ్‌ం 
వృమారూఢాం శూలధరాం శైలవుతీం యశశ్వినీవ్‌ం ॥ 
బాలచం్యదుని శిరోభూషణముగా ధరించి ఎద్దును ఎక్కినదై శూలమును దాల్చిన 

క్రీ ర్రిమంతురాలగు (శైల ప తీదేవిని నా కోరికలు ఫలించుటకుగాను నమస్క_రింతును, 
గ ఆ 
51. శ్రీ (బహ్మచారిణ్‌దుర్గా ధ్యానము 


దధానా కరపద్మాభ్యా వుక్ర మాలాకవుండలూ 
ha) (పసీదతు వుయి (బ్రహ్మ చారి ణ్యనుత్తవూ ॥ 


రెండు చేతులతో అక్షమాలను, (జపమాలను) కమండలువును ధరించి పరమో 
మురాలవగు నో (బహ్మచారిణీదేవీ నాయందు అన్ను గహము కలదానవు కమ్ము. 


52, శ్రీ చండఖండదుర్గా ధ్యానము 


అండజ[ పవరారూఢా చండకోపార్భటీయుతా 
(పనాదం తనుతాం వుహ్యం చండఖండేతి వ్మిశుతా ॥ 


త 
న. 


గరుడవాహనమును ఎక్కినదై, (పచండమగు కోపముగల చండఖండ అని 
(పసిద్ధురాలగు దేవి నాయందు అన్ము గహము కల దగునుగాక. 
3 వ 
ర్‌ శ్రీ స్కందదుర్దా భ్యానముం 
సింహాసనగతా నిత్యం పద్మాంచితకరద్వయా 
శ్‌ దాస్తు నడా వీ స్కందమాతా కుశస్వినీ ॥ 


ఎల్ల ప్పుడు సింహమును అధిష్టించిన దై, రెండు చేతులయందు పద్మములను ధరిం 
చినదె , కుమారస్వామికి తల్లియె కీ రిని బొందిన U స్కందదుర్షాదేవి సదా శుభము. 
చు: - Ug L pen. ta 
లను ఇచ్చునది అగుగాక, . 
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శ్రీ కూమ్మాండదుర్గా ధ్యానము 


సురాసంవూర్ణకలశం రుధిరప్హుత సుద చ్‌ 


దధానా హస్తపద్మాభ్యాం క్రై ామ్మాండా శుభ్ర డాస్తు వేం ॥ 


మద్యముతోడను, ర _క్రముతోడను నిండిన రెండు కలశములను (పా 


_(కములన్సు 
రెండు చేతులతో ధరించిన (శ్రీ కూష్మాండ దుర్గాదేవి సదా శుభములను చేకూర్చును గాక, 


55. శ్రి కాత్యాయనిదుర్గా ధ్యానము 
aay a శారూలవరవా 
jy జ యణ 
ఏ దానవఫఘాతినీ 1 
నిగనిగలాడు కత్తిని ధరించుట ఉజ్జ్వలురాలై 


శార్జూలవాహనము నెక్కి 
దానవులను మర్షించు శ్రీ) కాత్యాయనీ దుర్గాదేవి నాకు శుభములను ఇచ్చునుగాక. 


56. శ్రీ కాళర్యాతిదుర్దా భి ధ్యానము 


కరాళరూపా కాలాజ్ఞవహానాక్చితెచ గహ 
కాళరా తిః శుభం దద్ద్యా ర్జి దేవీ చండాట్టహాగ సీనీ 1 


నల్ల గలువ వంటి శరీరకాంతులతో, భయంకరమగు రూపముతో 


పెడబొబ్బ 
నవ్వులు గల కాలర్మాతి యను పేరుగల దుర్గాదేవి నారు శుభము నిచ్చుగాక 


క్‌7. శ్రీ మహాగారిదురా ధ్యానము 


తెల్లని ఏనుగు నెక్కి, తెల్లని వస్త్రములను ధరించి పవి ఈురాంై మహాడేవుడగు 
Oy చా 


వ్‌ నా వ శారు గా టం టు 
పరమశివునకు సంరసమును గూర్చు శ్ర మహాగ్గౌరీడేవ నారు కభములను ఇచ్చుగా 


65 


58. శ్రీ సిద్ధిదాయినిదుర్లా ధ్యానము 


పరాం దై రసురై రవురై రపి 
సేవ్యవమానా సదా భూయా త్సీద్ధిదా సిద్ధిదాయిని i 


సిద్ధులు గంధర్వులు యక్షులు అసురులు దేవతలు మున్నగు నెల్ల రిచేత సేవింప 
బడుచున్న సిద్దిదాయిని యను దుర్గాదేవి నాకు ఎల సిద్దులను ఇచ్చుగాక. 
(an) tas €9 ఠా 


శ్రీ నవదుర్గలయొక్క ధ్యానవుం 
(స్కందయామలరీతితో కారణాగమము ననుసరించి) 


తతపద్య్మాన్నితే స్థానే వూజ్యా దుర్గా స స్తు ప్రా వబాక్తతః 
ఆహాదశభుజా చె చై పీనవక్షోభుజో 


ర్న 


సరాఇలంకారసంయుకా సర్వసిద్ధి పదాయినీ 
ఇట్‌ las 
౫ 


టం. 


కం ఫఘుంటా మాదర్శం తర్ణనీం ధనుః ॥ 


తవరుకం చాశర బభతీ వావముపాణిభి 
శక్త వంంధరశూల లాని వజం శంఖ ము ₹ we 1 


శలాకాం వార్గణ 3౦ వం దధానా దక్తి ళైః కరః 
శేషా మోడనహ వానా స ర్ట? శరం డవురుకం వినా ॥ 


జయం మిచ్చద్భ రేతా స్తు వూజనీయా వునీషిభిః 
(వీరల నామములు 
క్‌ చండా శచీ శెవా చండీ (కూ రానుచండికా ॥ 


సమానా చోగచండా చ నవు దుర్గాః (వకీర్తితాః 
(వీరల వర్ణములు 
జావకా భాంజనా క నా నీలా గుక్షా 
అభ 


చ 
తా చ పాండరా జ్జేయా హ్యాలిథా సా హరిద్వ్భృతాః ॥ 


పద్మములతో కూడిన (పదేశమునందు స్వరూపమువలననే పూజింపదగి న 
తొమ్మండుగురు దుర్గా దేవతలు కలరు. ఆ తొమ్మది మందిరో ఒక్కరిత లావైన స్తన 
ములు, చేతులు, భుజములు, ఊరువులు (తొడలు) కలది. ఈమె అన్ని నగలను ధరించు 
నది. ఎల్ల సిద్ధులను ఈయగలదు. 


ఈమెకు పదు నెనిమిది చేతు లుండును. వానితో కుడివై పున (కిందినుండి పెకి 
వరుసన పద్మమును 1, శలాకను 2, శూలమును శీ, శంఖమును 4, వ్మజమును ర్‌ 
చ్యకమును $, బాణమును 7, ముద్గరమును 8, శ క్తిని 9, అశన్లే ఎడమవై పున తర్ణనిని 1, 
జడను 2, పాశమును 8, ధ్వజమును 4, గంటను 5, అద్దమును 6, వింటిని 7, 
డాలును శీ, డమరుకమును 9, ధరించి యుండును. 


మిగిలిన యెనమండుగురు పదునారు హ సములతో మ్మాత ముందురు. కనుక 
ఆయుధములరో బాణము, డమరుకము ఉండవు. జయమును కోరిన పండితులు ఈ 
తొమ్మండుగురు దుర్గా దేవతలను పూజింపవలెను. 


రుద 1, చండ 2, శచి 8, శైవ 4, చండి 5, (కూర (i, అను కూర ia 
చండిక 8, ఉ| గచండ 9, అని వీరల పేరులు. 
€ 


వరుసన అగ్నివంటి రంగు 1, కాటుకవంటి రంగు (నలుపు), కృష్ణము (నలుప్పు 
4, నీలము (నలుపు 4, శుక్లము (తెలుపు గ్‌ ధూమము (పొగరంగు 6, పసుప్ప 
7, పొండరము (లేత ఎజుప్పు 8, వీరి వరములు. 


60. శ్రీ మోడశభుజ యగు దుర్గా ధ్యానము 
(దుర్గాకల్పము) 
(తిణయనపన్నగయుక్తాం 
శూలవ్య[గాం భుజై శ్చ మోడశభిః | 
పన్నగవలయవిభూమాం 
నీల్మగీవాం దిగంబరాం వందే ॥ 


శూలమును ధరించిన పదునారు చేతులతో, దూడు కన్నులతో, పాముల దండ 
లతో, పాముల కంకణములతో, పాముల నగలతో, నల్లని మెడతో, దిగంబరడయు యున్న 
రు 


(శ్రీ దుర్గాదేవికి నమస్క_రింతును. (శ్యామవర్షము 
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61. శ్రీ రుదాంశ దుర్గా ధ్యానము 


(శారణాగమము ననుసరించి) 


రక్షాంబరాం శ్యావులినీం ద్విన్నేత్రాం 
కిరఠీటరత్నాంకిత హేవుభూషావ్‌ం । 

సశూ ఖడ్గాం ధృతశంఖచ కాం 
వృగేందయానాం రవిచం[దభూషావ్‌ం ॥ 
ఇహ్టైర్ధద్యాతీం సురవంద్యపాదాం 


అథ 


ర్క దాంశదురాం వునసా స్మరామి i 
౧ 


(శ్రీ ర్యుదాంశ దుర్గాదేవి ఎజ్జని వస్రములతో, నల్లని శరీరముతో, రెండు కన్ను 
లతో, రత్న కిరీటముతో, మణులు పొదిగిన బంగరు నగలతో కుడివె పున | కిందినుండి 
పైకి చ్చకమును 1, శూలమును 2, అట్లే ఎడమవై పున శంఖమును 1, ఖడ్గమును 2, 
ధరించును. 


సింహవాహనమును అధిష్టించినదై సూర్యచందులను అలంకరించుకొని, తన 
పాదములకు దేవతలు నమస్క_రించుచుండ కోరిన కోరికలను ఇచ్చునట్టి (శ్రీ రు_దాంశ 
దుర్గాదేవిని నేను నా మనస్సునందు స్మరించుచున్నాను. (శ్యామలవర్ణ ము 
౧ ణ 


62. శ్రి అష్టభుజాకాళీ ధ్యానము 


(ఇది కారణాగమమునుండి) 


నంఖచ| కగడా కుంభవంంగలాంకశపాశయ:ంక్‌ ॥ 
వజం కై బిభత్‌ సా నుహాకాలీ వందే ఒస్తునః ॥ 


మహాశరీరముతో (పళయకాలమునందలి మేఘములతో సమమగు నల్లని శరీర 
కాంతులతో తన ఎనిమిది చేతులయందు కుడివె పున (కిందినుండి పైకి వరుసన కుంభ 
.మును 1, వ్యజమును 2, అంకుశమును శి, చకమును 4, అనే ఎడమవె పున 
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గదను, 1, ముసలమును 2, పాళమును 8, శంఖమును 4, ధరించిన శ్రీ మహాకాళీ దేవి 
మాకు సంతోషమును కలిగించును గాక ! ( మేఘశ్యామవర్షము) 


63. శ్ర వనదుర్లా ధ్యానము 


ఇది ఆమ్నాయము ననుసరించినది 
య 


అరిశంఖకృ పాణ ఖేటబాణాన్‌ 
సధనుఃశూలకతర్ణనిం దధానా । 

వువు సా మహిహోత్తమాంగసం స్థా 
నవదూర్వాసదృశీ శ్రియే ఒస్తు దుర్గా ॥ 


నాల్లు కుడిచేతులతో (కిందినుండి పెకి (కమమున కుడివై పున తర్జనిని 1, 
కత్తిని 2, బాణమును 8, చకమును 4, అశ్లే ఎడమ చేతులతో (కిందినుండి సెకి, 
శకమమున శూలమును 1, ఖేటమును 2, వింటిని 8, శంఖమును 4, ధరించి ఎనిమిది 
చేతులు కలదై, మహిష శిరమును ఎక్కినదై , లేత గడ్డితో సమమగు శరీరచ్చాయలుగల 
శ్రీ దుర్గాదేవి మాకు సంపదలను ఇచ్చుగాక ! _(హేమవర్థము) 


64. శ్రీ (పత్యంగిరా ధ్యానము 
శ్యావరాభాం చ తినేతాం తాం సింహవక్తాంం చతుర్భుజావిం 
ఊర్హ్వకేశీం చ సింహన్థాం చందాంకితశిరోరుహావ్‌ ॥ 
కపాలశూలడవురునాగపాశధరాం శుభావ్‌ం 
(పత్యంగిరాం భజే నిత్యం సర్వశ్మతువినాశినివ్‌ం 1 
శ్రీ (పత్యంగిర నల్లని శరీరకాంతులతో, మూడు కన్నులతో, సింహముయొక్క 

ముఖమువంటి ముఖము కలదై, కుడివైపున (క్రిందినుండి పైకి శూలమును 1, డమరు 


కవమను. 2 అనే ఎడమవె పున కపాలమును 1, నాగపాశమును 2, ధరించిన నాల్లు 
చేతులతో నుండును. 


బాలచందుడు ఆభరణముగా గల ఊర్హ్వమునకు (పెకి) వ్యాపించిన 'వెం్య్యటుక 
లతో, సింహవాహనము _ నధిష్పించినదె శ్యతువుల నెల్లరను సంహరించునట్లి (పత్యం 
(0) Bm eg | ణు 
గిరాదేవిని నిత్యము నేను భజించుచున్నాను. (శ్యామవర్షము) 
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65. శ్రీ శూలినీ ధ్యానము 
(కత్కల్పము ననుసరించినది) 


భ్‌ భాణా శూలబాణాస్యరిసదరగదా 

పాశచాపాన్‌ కరాగై 
ర్మేఘుశ్యావూ కిరీటోల్డసి కజలధరా 

భీషణా భూషణాఢ్యా | 
సింహస్కంధాధిరూఢా చతసృభిరసి ఖే 

టాన్వితాభిః పరీతా 
కన్యాభి ర్భీన్న దైత్యా భవతు భవభయ 

ధ్వంసినీ శూలినీ నః ॥ 


(శ్రీ శూలినీదేవి కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి (కమమున శూలమును 1, 
కత్తిని 2, చృకమును శి, బాణమును 4, అట్లే ఎడమ భాగమున పాశమును, గదను 2, 
శంఖమును 8, వింటిని 4, ధరించి అష్టభుజయై యుండును. 


మేఘమువలె, నల్లని శరీరకాంతులతో, కిరీటమునందు మెరయుచున్న మేఘము 
లతో, వివిధ మణిమయ భూషణములతో కూడినను భయంకరురాలై , సింహస్కంధము 


నధిష్టించి, కత్తి 1, డాలు 2, అను వానిని ధరించిన నల్వురు కన్యలచేత చుట్టబడి దానవు. 


లను మర్షించునట్టి (శ్రీ శూలినీదేవి మా సంసార భయమును నాశనమును చేయునుగాక. 
( మేఘశ్యామ వర్షము); 


66. శ్రీ ధూమావతీ ధ్యానము 


రక్తాంగీం రక్తవన్తాంం కరికరవిలస 
త్కుండలాం చండదంష్టా3ం 
కంతోద్య(దుండమాలాం పరిసరవిలస 
చ్చభి పైశాచబృందావ్‌ం | 
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పూరం 'ఘారాట్టహానాం కరకిలితకపా 
లాసిరౌ [డాం (తినేతాం 
శతూణాం [పాణహం(తీం శశిశిశువంకుటాం 
భావయే ద్ధ్యూమకాళలీవ్‌ం i 


(శ్రీ ధ్యూమావతి ఎజ్జని శరీరకాంతులతో, ఎజ్జని వస్త్రములతో, ఏనుగుతొండముల 
వలె (పకాళశించు చెవులకుండలములతో, భయంకరములగు కోరలతో, కంఠమందు 
ధరింపబడిన కపాలమాలలతో, పరిసర పదేశమునందు (తనచుట్టు) గంతులువై చుచున్న 
(ఆడుచున్న) పిశాచముల గుంపులతో, భయమును కలగించు పెడబొబ్బనవ్వులతో 
నుండును. 


కుడిచేతియందు క తిని, ఎడమచేతియందు కపాలమును ధరించి, 'మూడున్నే తములు 
కలిగి, బాలచం( దరేఖగల కిరీటమును ధరించి శతువులను చంపు ధ్యూ మకాళీ దేవిని 
జావింపవలెను. (ర_్రవర్ణము) 


శ్రీ వశ్వముఖీ ధ్యానము 


మన సువునోబాణం కర్గతీ మైక్షవం ధనుః 
గతం జపారక్తాం దేవీం వశ్యముఖిం భజే ॥ 


పువ్వులబాణమును సంధించిన చెజకువింటితో, ముజ్జగములను జయించుచు 

జపాపుష్పము వలె, ఎజ్జిని శరీరకాంతులతో నున్న (శ్రీవళ్యముఖీ దేవిని నేను భజించు 

చున్నాను. (రక్షక వర్ల ము) 
—౨ ర 


68. క్రీ ఉ(గతారా ధ్యానము 
(ఆమ్నాయము ననుసరించినది) 
పత్యాలిఢపదార్పితాం ఫంశవభృ 
ద్లోరాట్టహానా పరా 
శంఛేంచీవరశూలఖర్చేరధరా 
హుంకారబీజోద్భ వా | 
ఖర్వానిలవిశాలపింగలజటా 
జూ టో(గనాగై ర్యుతా 
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జ్యా 


జాడ్యం న్యస్య కవి పాలకే (తిజగతాం 
హం (త్యు(గతారా స్వయమ్‌ ॥ 


ఉ్నగతారాదేవి పత్యాలీఢమ్యు ద గల పాపములతో, (_కొక్కి పట్టిన శవముతో, 
భయంకర మెన అట్టహాసముకలదియె కుడివె పున _కిందినుండి పెకి (_కమమున శూల 


మును 1, నల్ల గలువను 2, అశ్లే ఎడమవై పున కపాలమును 1, శంఖమును 2, నాల్గు. 


చేతులయందు ధరించును. 


హుంకారవీజమునుండి ఉద్భవించినదై , పొట్టివి, మిక్కిలి నల్ల నివి, కొన్నిపొడవై 
నవి, లేతపసుపురంగుగలవి (మరికొన్ని) అగు జడలతో ముడిచుట్టి, భయంకరమగు 
పాములను ధరించి, కపాలమందు మాంద్యమును ఉంచిన ఉ గతారాదేవి స్వయముగా 
మూడులోకములను మర్షించునదై యున్నది. (సిందూరవర్షము) 


శ్రీ కురుకుల్హా ధ్యానము 


తత నౌ నౌకేశ్వరి దేవీ కురుకు రతి వ్శిశుతా 
తమాలశ్యావ: లాడారా శ్యావనేంచుకధారిణీ n 
రత్నారి(తకరా నిత్య ముల్ద్లసన్మ దమాంస సలా 
పరితో (భామ్యుతి మునే వుణినౌకాధిరోహిణీ ॥ 


ఓమునీ! కురుకుల్ల అని (పసిద్దురాలై న్‌ నౌశకేశ్వరీ దేవి మణిమయమగు పడవను. 


ఎక్కి ఉండును. ఆమె చీకటిచెట్టువలె నల్లని శరీరకాంతి కలిగియుండును. నల్లని కంచు 
కమును (రవికను) ధరించును. 


ఈమె రెండు చేతులతో పడవను నడుపుటకు రత్నమయమైన తెడ్డును ధరించి 
గొప్పయౌవనమదముతో బలిసిన శరీరముగలిగి అంతటా తిరుగుచుండుచు. 
(నీలవర్డ ము) 
రా 


70. శ్రీ వారుణీ ధ్యానము 


(లలితోపాఖ్యానము ననుసరించి) 


శ 
y 
గ్‌ 
(| 


చాడా చ్చ వారుణీ దెని wo త రా 


యం ప సువావూలినీ వరాహం కొక మాహు రవ్ఫుచేశ్వ చీక్షైం॥ 
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yy 


సాత్మత వుణినౌకాన్థా శక్తి సేనాసవావృతా 
ఈషదాలోకమా(తేణ త్రైలోక్యవుదదాయినీ ॥ 


తరుణాదిత్యసంకాశా వుదర క్రకబోలభూః 
పారిజాత పసూనా|సక్పరినితకచో చ్చయా ॥ 


వహంతీ మదిరావూర్ణం చషకం లోలదుత్పలవ్‌ం 
పక్వం పిశితఖండం చ వుణిప్మ్నాతి త థాన్యతే ॥ 


వారుణీతరణీ[ శేణీనాయికా తత రాజతే ॥ 


సుధామాలిని యని, అమృతేశ్వరి యని కొనియాడబడుచున్న శ్రీ వారుణీ దేవి 
(పత్యక్షముగా ఓడలకు అధినాయకురాలు. ఆమె మణిమయమగు నోడయందు నివసిం 
చుచు శక్తి సేనలతో చుట్టబడియుండును. అమె _కీగంటితో చూచినమ్మా తాన మూడు 
లోకములు సమ్మోహమును పొందును. లేతసూర్యునివలె ఎజ్జనై న శరీరకాంతులతో, 
మదమువలన ఎజ్జనై న చెక్కిళ్ళతో, పారిజాతవృక్షముల పూలదండలతో నలంకరింప 


. బడిన జుట్టుముడితో నుండును. 


కుడివై పున కిందినుండి పెకి కదలుచున్న నల్ల కలువను 1, వండిన మాంసఖండ 
ముతో నింపబడిన మణిపాతమును 2, అశ్లే ఎడమవై పున మద్యముతో నింపబడిన 
పా్యాతమును 1, వండిన మాంసఖండముతో నింపబడిన మణిప్మాతమును గ నాల్లు చేతుల 
యందు ధరించి వారుణికి, (మద్యమునకు) నాకాసమూహములకు నాయికయై (శ్రీ వారుణీ 
దేవి (పకాశించుచున్నది. (ర క్రవర్ణము) 


71. శ్రీ అపరాజితా ధ్యానము 


(నారదసంహిత లోనిది) 


నీలోత్పలనిభాం దేవీం నిదాము[దితలోచనావ్‌ం 
నీలకుంచితకేశా గాం నివ్ననాభీవళితయావ్‌ం ॥ 
వరాభయకరాంభోజాం (పణ ణతార్రినినాశినిద్‌; 

సీతా౭బరవరోపెతాం భూషణ సగ్వాభాష తాస్‌ం॥ 
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వరశకా క్యాకృతిం నౌవళ్యాం పరసె సైన్య(పభంజినీవ్‌ 
శంఖచ|కగదాభీ తిరవ్భ్య్య హస్తాం (తిలోచనావ్‌ం i 
సర్వకామ్మపడాం దేనీం ధ్యాయే త్తా వుపరాజితావ్‌ం ॥ 


నల్ల కలువవంటి శరీరకాంతి, న్మిదచేత మూయబడిన కన్నులు, నల్ల నివి, వంక 
ళలుగల 'వెంటుకలు, లోతెన పొక్కిలి (బొడు, మూడు మడతలుగల పొట, పచ్చని 
ని (a) ట 
వస్త్రములు, మణిమయ సువర్ణ భూషణములు, చక్కని పూల మాలలు, కలిగి అసరాజితా 
దేవి (పకాశించుచుండును. 


ఈమె భ కుల బాధలను తొలగించును. శకి రూపముతో నుండును. సాధురూప 
మున సౌమ్యభావముతో నున్నను శ్యతునై న్యములను నశింపజేయును. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, చ కమును 2, అనే ఎడమ 

వై పున గదను 1, శంఖమును 2, నాల్గుచేతులయందు ధరించును. మూడుకన్నులతో 
నుండును. ఎల్ల కోరికలను ఇచ్చును. కావున నీ అపరాజితాదేవిని ధ్యానింపవలెను. 

(నీలవర్ష ము) 


శ్రీ శతువిధ్వంసినీ ధ్యానము 
(సుదర్శనసంహిత ననుసరించినదిి 
శతువిధ్వంసిని రె రౌదా (తిశిరా రక్తతోచనా 
అగ్నిజ్వాలా రౌ|దముఖీ ఫోరదంష్టా (తిలోచనా ॥ 
దిగంబరా రక్తకేశీ రక్తపాణి ర్మహోదరీ 
వీతై రావిష్కృతై ర్లోరైః శీ ఫఘువుచ్చాటయే ధ్విషః ॥ 


శ్రీ శ్యతువిధ్వంసినీదేవి భయంకరమగు రూపముతో, మూడు శిరములతో, ఎజ్జి 
నగు మూడు మూడు కన్నులతో, అగ్నిజ్వాలలతో, భయంకరములగు కోరలతో, ఎజ్జని 
'వెంటుకలు, చేతులు కలిగి, లావైన ఉదరము కలిగి, దిగంబరురాలై ఉండును. 


ఈ భయంకరములగు లక్షణములచేత ఈమె శతువులను వెంటనే నశింపచేయును. 
(నీల వర్ణము) 
(37) 
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73. శ్రీ స్వస్థావేశిని ధ్యానము 


వే (అహిర్చుధ్న్యసంహిత ననుసరించి) 


రక్తాంగీం శవవాసినిం |తిశిరసం 

రౌదీం వుహాఖైరవీం 
ధూూమాక్షీ౦ భయహారిణీం ఫఘునశిఖా 

నీలాలకాలంకృతావ్‌ం | 
ఢక్కాశూలధరాం వుహాబలరివు 

ధ్వంనాం కృశాంగీం మహా 
భీమాంగీం [తిజటాం దవానలవుయీం 

ధ్యాయే పనాకనుతోన్‌ం ॥ 


pr) 


శ ఎజ్జని శరీరచ్భాయలుకల (శ్రీస్వస్థా వేశినీదేవి శవములను వస్ర్రములుగా ధరించును. 
మూడు శిరములతో, ర్మౌదరూపముతో, నీలలోహితములై న (నలుపు ఎజుపు కలసిన 
రంగుతోనున్న) కన్నులతో, గొప్పజుట్టు, నల్ల నిముంగురుల మూడుజడలతో, కుడివె పున 
ఢక్కను, ఎడమవె పున శూలమును, ధరించిన రెండు చేతులతో నుండును. 


సన్ననిదై నను భయంకరమగు శరీరముతో, దావాగ్నిజ్వాలలతో, మహాభెరవియె 
గొప్పబలముగల శృతువుల నెల్లరను చంపగల శ క్రికలదై పినాక మను నాయుధముతో 
ఆశీ అర 9. అధ 
లోకములను జయించు ర్ముదునిచే గూడ _సశంసింపబడుచున్న (శ్రీ స్వస్థా వేశినీ దేవిని 
ధ్యానింతును. (ర _క్రవర్ణము) 


74. థ్రీ దండనాథావారాహీ ధ్యానము 


(లలికోపాఖ్యానము ననుసరించి) 
దండనాథా తత దేని శతస్తంభాఢ్యముంటపే 
కార్తస్వరవంయాంభో జకర్ణి కావుధ్య సంస్థితవ్‌ం i 


బిందు తికోణవృత్తాఢ్యం షడ్డలం వృత్తయుగ్మకవ్‌ం 
4 చకం విరాజతే తత తప్తకాంచనసన్నిభా ॥ 
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సంధ్యారుణలనచ్చేలా సర్వాభరణవుండితా 
శంఖచ।; కాభయవరాన్‌ హలం చ ముసలం తథా ॥ 


పాశాంకుశౌ చ దధతి చందరేఖావతంసినీ 
వారాహవక్తుసంయుక్తా డండఉచది తత వర్తతే ॥ 


సూరు_ స్తంభములు కలిగిన మంటపమధ్య భాగమునందు బంగారుపద్మ ముండును. 
దానికర్ష్మి కల నడుమ రెండువృ త్తము లుండును. వాని నడుమ ఆరుదళములు, వానినడుమ 
చిందు వుండును. ఇది బిందు తికోణవృ త్తము కలది, షడ్డళము. వృత్త యుగ్మము. 
ఇట్టి చ్యకము ఉండును. 


అట్టి చ్చకమునందు మేలిమిబంగరువంటి శరీరచ్చాయలతో సంధ్యాకాంతులవలె 
ఎజ్జనైన వస్త్రములతో, మణిమయములగు బంగారునగలతో, కుడిభాగమున (కిందినుండి 
పైకి (కమమున అభయము దను 1, అంకుశమును 2, నాగలిని 8, చకమును 4, 
అఫ్లే ఎడమభాగమున వరదమ్ము దను 1, పాళమును 2, రోకలిని 8, శంఖమును 4, 
ధరించిన ఎనిమిధి చేతులతో, బాలచందుని శిరోభూషణముగా ధరించి వరాహముఖము 
కలిగిన దండిని యగు (శ్రీ దండనాథాదేవి పకాశించును. (కనకవర్ష ము) 


75. శ్రీ స్వస్నవారాహి ధ్యానవుం 
(కత్క_ల్సము ననుసరించినదిి 


bh 


ంఫంగ్యావురుచిం మునోహరకుచాల 

తతయోద్భాసినీం 
కోలాన్యాం ననికేఖరా వుభిలస 

ie gn 

ద్దంష్ఞా ఇ(పభాశోభినివ్‌ం I 
బిభాణాం స్వకరాంబుజై రసిలతాం 

చర్మాపి పాశం సృణిం 
వారాహీ వునుచింతవే ద్ధయవరా 
రూణాం శుభాలంకృతావ్‌ం i 
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న స్వవ్నవారాహి మేఘమువఠె నల్లనగు శరీరచ్భాయలతో, చక్కని సనభార 
౫ ఇ. ముతో, మూడు కన్నులతో, వరాహముఖముతో, నెలవంక శిరోభూషణముతో, (పకా 
శించుచున్న కోరలకాంతులతో నుండును. 


రెండు కుడిచేతులయందు (కిందినుండి పైకి కత్తిని 1, అంకుశమును 2, అశ్హే 
ఎడమవె పున భేటమును 1, పాళమును 2, ధరించి చుతుర్చాహువై గుట్బమును అధిష్టించి 

శుధాలంకారములుకల (శ్రీ స్వస్నవారాహీదేవిని దినదినము ధ్యానింసవలెను. 
( మేఘళ్యామవర్షము) 


76. థ్రీ శుధవారాహీధ్యానము 
(వారాహీ కల్పమునుండి) 


8 


దంష్టోజలడ్వరా హాన్యాం ర క్రవస్తోంత్తరీయకావ్‌ం 
స శూలం కపాలం ముసలం నాగం హసై స్తు బృభతీవ్‌ం ॥ 


OC 
కా. pa) 
ఇందురేభాలసన్మాలిం వారాహీం తా మహం భే ॥ 


(పకాశించు కోరలుగల వరాహవదనముతో, ఎజ్జిని వస్తములతో, కుడివై పున 
(కిందినుండి "పెకి శూలమును 1, ముసలమును 2, అశ్లే 'ఎడమవె పున కపాలమును 1. 
నాగమును 2, ధరించి చతుర్చాహువె చందురుని రేఖను శిరోభూషణముగా నలంకరిం 

ని ారారీరా చే చుసా న 
చిన శ్రీవారాబు 'డేవిని చేను భజించుచున్నాను. (నీలవర్షము) 
JY 
77, శ్రీ లఘుశ్యానులా ధ్యానము 
(శ్యామలాకల్ప్సము ననుసరించి) 

* స్మరే (తృథమవుప్పిణీం రుధిరబిందుశో శాంబరాం 
గృహీతవుధుపాతికాం వందవిఘూర్ణనేత్రాంచలావ్‌ం | 
కరస్సురితవల్లకీం వివులశంఖతాటంకినీం 
సంనసనభరాలసాం గలితచూలికాం శ్యావులాదిం i 
_సథమరజస్వలయైనదియు కనుకనే ర _క్త బిందుపుల చేత ఎజ్జనగు వస్త్రములు 

4 కలిగి, ముధుకలశమును చేత ధరించి, మదమ తురాలగుటచేత తిరుగుచున్న కన్నులతో, 


77 


శంఖములు పొదిగిన కర్ణాభరణములతో, వీణను ఓమౌగించుచు గొప్ప _స్తనభారముచేత 
ఆలసురాలగు, జారిన కేశపాళములుగల (శ్రీ శ్యామలాదేవిని స్మరింపవలెను. 
(శ్యామవర్షము) 
ల 


78. శ్రీ రాజమాతంగీ ధ్యానము 


తత)_లుము ననుసరించి 
(తత్కల్చ 


రత్నాసనాం శ్యావముగా(తీం శృణ్వంతీం శుకజల్పితవ్‌ం 
అబ్ధన్య ప్రైకచరణాం చారుచం దావతంసకావ్‌ం i 


వీణా మాలాపయంతీం చ తిలకోదా సిఫాలికావ్‌ం 
నసౌగంధికసక్కలికాచూలికాం రక్షవాససమ్‌ం ॥ 


విభూషణై ర్ఫూషితాం చ మాతంగీం (పణవమా వ్యుహవ్‌ం ॥ 


రత్నములు పొదిగిన సింహాసనమునందు నల్లని శరీరకాంతితో, ఒకపాదమును 
తామర పూవునందు మోపి, శిరోభూషణముగా చం దుని ధరించి, తిలకమును బెట్టి, సౌగం 
ధిక పుష్పములతో శకేశపాశము (జడను) నలంకరించి, ఎజ్జిని వస్త్రములతో, వివిధ 
మణిమయ భూషణములతో, లీలాశుకముయొక్క_ (పెంపుడు చిలుకయొక్క_) ముద్దుపల్కు 
లను వినుచు, వీణను (మోగించుచున్న (శ్రీ రాజమాతంగీదేవిని నేను నమస్కరించు 
చున్నాను, (శ్యామవర్ణము) 


79. శ్రీ బాలా ధ్యానము 
(_కిపురసుందరీ కల్పమునుండి) 
జవాకుసువుసంకాశా వుల్లపద్మాసనస్థితా 
అ క్ష(సక్చుస్తకాభీతివరహస్తా తు బాలికా ॥ 
(శ్రీ బాలికాదేవి జపాపుష్పమువలె ఎల్జనై న శరీరచ్చాయలతో, వికసించిన పద్మ 
మునందు కూర్చుండి కుడివై వున _కిందినుండి పెకి _కమమున అభయమ్ము దను l, 


జపమాలను ౨, అశ్లే ఎడమవై పున వరదమ్ము దను 1. పు సకమును ఓ భరించి 
ఒప్పారుచుండును, (ర కవర్షము) 
జల్‌ కలీ 
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శ్రీ తునన శ్వరి ధ్యానము 


మహాలక్షీరతా కోశమునుండి 
( శ్రరత్న ) 


ఉద్యద్భా స్వత్సమాభాం విజితనవజపా 
మిందుఖండా వనధ్ధాం 
జ్యోతిర్మాలాం (తణ్మతాం వి వివినవుణి అస 
త్క్కృండలాం పద్మసంస్థావ్‌ం | 
హారగై ౨వేయకాంచీవుణిగణవలయైః 
సంయుతా వుంబరాఢ్యా 
వాద్యాం పాశాంకుశాఖ్యా వంభయవరక్తరాం 
భావయే ద్భౌవనేశీవ్‌ం i 


శ్రీ భువనేశ్వరీదేవి ఉదయించుచున్న సూర్యునితో సమమగు శరీరకాంతులు 

కలిగి, కనకనే అప్పుడే విప్పారిన జపాపుష్పములను జయించినదియె, శిరోభూషణమైన 
చం_దరేఖతో, నక్ష తముల హారములతో, మూడు కన్నులతో, వివిధ మణిరత్నములు 
పొదిగిన బంగరు చెవిపోగులతో, హారములతో (జొమ్మున్మ వేలాడునవి) గె వేయము 
లతో, (మెడను హత్తుకొని ఉండునవి) కాంచీగుణముతో, (నడుమునందుండునది ఒడ్డా 
ము) మణివలయములతో, (మణికట్టునందుండు కంకణములు గాజులు) చక్కని వస్త్ర 


an నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పె పెకి అభయమ్ముదను 1, అంకుళశమును 2, అ్లే ఎడమ 
వెపున వరము దను 1, పాళమును 2, ధరించి చతుర్చాహువులతో, పద్మాసనమునందు 
ఉపవిష్ణురాలయి (కూర్చుండి) ఎల్ల 'దేవతలయందు (ష్మ పథమ దేవతయగు శ్రీ భువనేశ్య 
శీచేవిని మానసమునందు భాశంవ మతము (రక్తవర్షము 


81. శ్రీ మృతసంజీవిని ధ్యానము 


(రు దయామళకుహూకల్పము ననుసరించి) 


మృత తసంజీవినిం దేవీం శాంతరూవాం చ బభతీవ్‌ం 
శాహీం[దాంకుశగడా ఖడ్డశూ వాలవరాభయాన్‌ ॥ 


je 
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రక్తా వుష్టభుజాం వందే వుల్లపద్మాసనాం శుభావ్‌ం ॥ 

(పసన్నమైన రూపముతో కుడివై పున కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, 
అంకుళమును 2, ఖడ్గమును 8, శూలమును 4. అప్టే ఎడమవై పున వరమ్యు దను 1, 
పాళమును 2, గదను శీ, నాగమును 4, ధరించిన ఎనిమిది చేతులతో, వికసించిన పద్మ 
మునందున్న శుభురాలగు (శ్రీ మృతసంజీవినీదేవిని నమస్క_రింతును (ర _క్రవర్ణము) 


82. శ్రీ బగలాదేవీ ధ్యానము 
(తత్క_ల్పము ననుసరించినది) 
చతుర్భుజాం (త్రిణయనాం 
కవంలాసనసంస్థీతావ్‌ం 
(తిశూలం పొనపాతం చ 
గదాం జిహ్వాం చ బిభతీవ్‌ం ॥ 
బింబోష్టీం కంబుకంఠీం చ 
సవుపేనపయోధరావ్‌ు 
పీతాంబరాం మదాఘూర్ణాం 
ధ్యాయే ద్బృహ్మా స్త్రదేవతావ్‌ం i 
కుడివై పున (కిందినుండి పెకి _కిహలమును !, జిహ్వను 2, అ్లే ఎడమ 
వైపున పానప్మా తమును 1, గదను 1, ధరించిన చతుర్చాహువులతో, మూడు కన్ను 
లతో, దొండపండువంటి (కింది పెదవితో, శంఖమువలె చారలుగల సుందరమగు కంఠ 
ముతో, సమపీనోన్నతమగు చక్కని _స్తనమండలముతో, పచ్చని బంగారు రంగుగల 
వస్త్రములతో, పద్మమునందు ఉపవిష్టరాలయి. (కూర్చుండి) యౌవనాతిశయముచే త 
ఆలసురాలగు _బహ్మాస్త్ర దేవి (శ్రీ బగలాదేవిని ధ్యానింపవలెను. (పీళవరక్షము) 


83. శ్రీ వాణశక్తిదేవతా ధ్యానము 
(శారదాతిలకము) 
రక్తాంభోధిస్రపోతో ల్లసదరుణసరో 
జాధిరూఢా కరాబైః 
పాశు కోదండ మిక్షూద్భవ వలిగుణ వు 
ప్యంకుశం పంచబాణాన్‌ | 
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బిభాణా ఒసృక్కపాలం (తిణయనలసి 
కృీనవకోరుహో ఢ్యా 


(శ్రీ ప్రాణశక్తి ర క్రసమ్ముదమునందలి పడవయందు విప్పారిన ఎజ్జతామర 
పూవును అధిష్టించినదై కుడివైపున (కిందినుండి పైకి అంకుళమును 1, ఐదుబాణము 
లను 2, అ ఫ్రే ఎడమవై పున పాశమును 1, తుమ్మెదలు నారిగాగల చెజకు వింటిని ప్త 
నాల్లు చేతులయందు ధరించియుండును. 


ర _కకపాలముల దండలతో, మూడు కన్నులతో, సమపీనోన్నతములె న _స్తనము 


లతో, లేత సూర్యువలె ఎజ్జినై న శరీరచ్చాయలతో, పరాదేవతయగు శ్రీ _పాజళక్తి 
మాకు సుఖమును కలిగించుగాక. (రక్రవర్షము), 


84. శ్రీ శుద్ధవిద్యాదేవి ధ్యానము 


(సోమనాథవల్లీ మంతశాస్త్రము 


అక్షమాలాం పుస్తకం చ దధానా శ్వేతవ్మిగహా 
చిన్ము[దాభీతిహన్తా చ శుద్ధవిద్యా సదా ఒవతు ॥ 
కుడివైపున (కిందినుండి పైకి అభయమ్ము దను 1, జ్ఞానమ్యుదను 2, అ్లే ఎడమ 
'వై పున జపమాలను 1, పుస్తకమును 2, ధరించి చతుర్చాహువులతో, సృటికమువలె తెల్లని 
వ్యిగహము (మూరర్తితో నున్న శ్రీ శుద్దవిద్యా దేవి మమ్ముల నెల్లప్పుడు రక్షించుగాక. 
(శ్వేతవర్డము) 


క్‌ 
85. శ్రీ విద్యాదేఎ ధ్యానము 
(మహాలక్ష్మీ రత్నకోశము) 
ఆధారే తరుణార్క్మబింబవదనే హ్యత్యు_గదంస్టాంంకురే 
వీతావాద అనంతభోగనిలయే వీణాదిగాన్నవిచే | 


ముజ్జగములకు ఆధారమైనదానా £ లేత సూర్యబింబమువలె |పకాశించు మొగము 
కలదానా! మిక్కిలి భయంకరమగు కోరలుగలదానాః వీణను (_మోగించుదానా! మహా 
భోగములకు తావై నదానా! వీణ మున్నగువాని గానమునం దభిరుచి కలదానా! వివిధాక్షర 
ముల రూపమైనదానా! మనుష్యకపాలమును ధరించినదానా: (పసిద్దములై న పూలమాల 
లను ధరించినదానా!ః గొప్ప పయోజనములను ఇచ్చుటచేత మహితురాలా! (శ్రీవిద్యవగు 
శాంకరీదేవీ : నీకు నమస్కారము. (చ్యితవర్షము) 


86. శ్రీ కావేంశ్వరి ధ్యానము 


(మహాలక్ష్మీరత్నకోళము) 


సంకజపా కంధనుః 
కింశుకశాల్య।గపంచబాణధరాన్‌ం 
సతతా భయవరహస్తాం 

కలయే కా వంపి కలాధరా వుంబావ్‌ం ॥ 


కుడిభాగమున వరుసన (కిందినుండి పైకి అభయమ్ముదను 1, వరికంకిని 2, 
పద్మమును 8, పంచ (పుష్ప) బాణములను 4, అ'్లే ఎడమవై పున వరమ్ము దను 1, పాశ 
మును 2, మోదుగు పువ్వును 8, చెజకువింటిని 4, ధరించి అష్టబాహువై న (శ్రీకళాధర 
యగు అంబకు నమస్కరింతును. (రక్రవర్ణము) 


87. శ్రీ వనశంకరీదేవి ధ్యానము 
(పద్మపురాణము 
కల్పాంతానలకాయకాంతిసుభగాం 
శూలం కపాలం శరం 
చాపం చాపి వరాభయోౌ చ పదముల 
శంభం చ చకం గదావ్‌ం | 
బిభాణాం శశిఖండశోభివుకుటాం 


రత్నాంబరాలంకృతాం 
వందే తాం వనశంకరీం (తిణయనాం 
వాగీశవిష్టుస్తుతావ్‌ం ॥ 
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(శ్రీ వనళంకరీ దేవి కుడివె పున (కిందినుండి పెకి వరుసన అభయము దను 1, 
శూలమును 2, పరిఘమును గి, చ్యకమును 4, శరమును 5, అన్తే ఎడమవై పున వర 
మ్ముదను 1, కపాలమును శ, గదను 8, శంఖమును 4, వింటిని 5, ధరించి పది చేతు 
లతో నుండును. 


చం దరేఖాలంకారముగల కి రీటముతో, మణిమయములె న వనములతో, మూడు 

కన్నులతో, (పళయకాలమందలి అగ్నిచ్చాయలవలె (పకాశించు శరీరకాంతులతో, 

_బిహ్మ, విష్ణువు మున్నగు దేవతలచేత స్తుతింపబడుచున్న (శ్రీ వనశంకరీదేవికి నేను 

నమస్క_రించుచున్నాను. (ర కవర్షము) 
నీ లకీ 


88. శ్రీ శాకంభరి ధ్యానము 


(పద్మపురాణము 


శూలం పాశకపాలచాపకులిశం 

బాణాన్‌ సృణిం 
శంఖం చకగదాహిఖడ్డ వుభయం 

ఖట్వాంగదండం భరావం | 
వర్షాభావవశా ద్ధతాన్‌ మునిగణాన్‌ 

శాకేన యా ఒరక్షత 
తైలోక్యా జననీం మహేశదయితాం 

తాం సౌమి శాకంభరీవ్‌ం ॥ 


అజాన్‌ / 
ఖటతం 


(శ్రీ శాకంభరీ దేవి కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము దను 1, 
శూలమును 2, నాగమును 8, కులిశమును 4, ఖడ్గమును 5, అంకుశమును 6, బాణ 
మును 7, చ్యకమును 8, అఫ్రే ఎడమవై పున కపాలమును 1, దండమును 2, గదను 
8, ఖట్వాంగమును 1, ఫేటమును 5, పాశమును $, వింటిని 7, శంఖమును 8, పదు 
నారు చేతులతో ధరించి యుండును. 


అనావృష్టివలన (వ కము లేకపోవుటచేత) మరణించిన మునిసమూహములను, 
పంటలచేత, సె రులచేత రక్షించిన, మూడు లోకములకు తల్లియగు, మ హేశ్వరునకు 
(పియురాలగు శ్రీ శాకంభరీ దేవిని సోతముచేయుచున్నాను. (రక్రవర్షము) 
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89. శ్రీ సురాదేద ధ్యానము 
(కళ్ళకు) 


సురాసురై ర్మృధ్యవానే క్రరోదె సాగరోత్తవేం 
త (తోత్సన్నాం సురాచేదిం కన్య కారూపధారిణీవ్‌ం ॥ 


అష్టాదశభుజై ర్యుకాం రకాంతాయతలోచనావ్‌ం 
శంఖం ఖడ్గం ధను శ్రైవ కపాలం ముసలం తథా ॥ 


శక్తిం గదాం వరం ఫుంటాం దధానాం వావుపాణిభిః 
చక్రం ముష్టిం శరం శూలం లోహం భేటం చ తోవురవ్‌ం ॥ 


అభయం భిండివాలం చ దధానాం దక్షిజై ర్భృజైః 
(తిణేత్రాం దీ క్లతన్వంగీం కాలాగ్నిసదృశీం భజేత్‌ ॥ 


ఆడ వేష్టయి త్వా తు ఫేనిలావ ర్రభీషణవ్‌ 
గోవయూ త్రక్షీ రవర్ణా భా కృష్ణరూపా ప పరా సురా॥ 


(తాసయం త్యసురాన్‌ సర్వాన్‌ దేవానా మభయంకరీ 


యా సురా సా హ్యువాదేవీ యన్మోహః ప్‌ మహేశ్వరః ॥ 
దేవతలు, దానవులు ఒరప్పుడు పాలసముు దమును చిలికిరి. అప్పుడాసముు దము 
నుండి కన్యకారూపముతో సురాదేవి పుట్టినది. ఆమెకు పదునెనిమిది చేతులు. 


కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము దను 1, భిండివాలమును 2, 
లోహమను నాయుధమును 8, తోమరమును 4, భేటమును 5, శూలమును 6, బాణమును 
i ముష్టిని 8, చృ్చకమును 9, అస్లే ఎడమవై పున వరమ్ము దను 1, ఘంటను 2, గదను 
3, శ కిన 4, ఖడ్గమును 5, కపాలమును 6, వింటిని 7, రోకటిని 8, శంఖమును 9, 
పదునెనిమిది చేతులతో, ధరించును. 


ఎజ్జిని కొనలుగల విశాలములగు మూడు కన్నులతో * అొెడవగు సన్నని సుందర 
మగు శరీరముతో 3 పాలసమ్బుదమును చిలుకుచున్న మందరపర్వతమును చుట్టుముట్టి 
నురుగులతో, తరంగములతో, సుడులతో భయంకరమె, ఆవుల మూ తమువళె కొన్ని 
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రావుల, ఆపృుపాలవలె కొన్ని తావుల, నల్లనిరూపముతో రాక్షసులను భయ పెట్టుచు దేవత 
లకు అభయము నిచ్చుచున్న పరాదేవతయగు నా సుర కేవలము ఉమాదేవియే. 


అట్లు ప్‌ సౌందర్యరాశియగు నా సురాదేవిని చూచి మ హశళ్వరుడు కూడ 
మనాహాపడె (చ్మితవర్ష్మ ము 


90. శ్రీ చతుష్షష్టికళాదేఎ ధ్యానవుం 


(శాబరతం తము) 


ఇ 


హం. పద్మం రభాంగం గుణ వంథ హరిణం 


డూ 
పుస్తకం వర్ణపూలాం 
టంకిం శుభం కపాలం వర మమృతలస 
ద్ధేవముకుంభం దథానామ్‌ం | 
es తతా దన్యతకతా జా 
బంధురైః పంచ సరై రం 


మ స్య్యకై రక్‌ కోజన్మవ మాం సవలశశినిభాం 
శారదాం తాం నమామి ॥ 


శ చతుషషికళాదేవి కుడికాగమున |, కిందినుండి పెకి వరుసన అమృతకలళ 
మును 1, అక్షమాలను 2. ఉలిని గ, పాళమును 4, చ్యకమును స అశ్లే ఎడమవె పున 
వరమ్యుదను 1, పుస్తకమును 2, లేడిని 4, తెల్లని కపాలమును 4, పద్మమును ర్‌, 
పదిడేతులయందు కకత, 


ముత్యము వరె కొంచెము తెల్లనై, మెజుపుతీగ వలె పచ్చనై, మేఘము వలె 
నల్ల నె, సృటికము వలె మిక్కిలి తెల్ల నై, జపాపుష్పము వలె ఎజ్జనై న ఐదు మొగము 
లతో, మూడు కన్నులతో, _స్తనభారముచేత కొలదిగ వంగి పున్నమచందునివంటి మిక్కిలి 
తెల్లనైన శరీరరాంతులతో అరువదినాల్లు కళలకు అధిష్ట్యాతియగు నా శారదాదేవిని నమ 
స్కరించుచున్నాను. (శుుభవర్షము 
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91. శ్రీ సర్వవర్థేశ్వరీ ధ్యానము 
(సిద్ధళాబరతం్యతము) 


అక్ష(సజం హరిణపోత ముద|గటంకం 
విద్యాం కరై రవిరతం దధతీం (తిణేత్రావ్‌ం | 
అర్ధందుమౌళి వురంణా వమురవిందవాసాం 
వర్ణశ్వరీం (పణముత స్తనభారన(మావ్‌ i 


ఆత్ర 


కుడిభాగమున (కింది నుండి పెకి విద్యాము దను 1, జపమాలను ? అశ్రే 
ఎడమ భాగమున పదునె న ఉలిని 1, రేడిపిల్లను 2, ధరించిన నాల్లు చేతులతో, మూడు 
కన్నులతో, శిరమున నెలవంక (బాలచందుడు) భూషణముతో, ఎజ్జని శరీరకాంతితో, 
ఎజ్జతామర పూవువంటి వస్తములతో, సనభారముచేత కొంచెము వంగిన శరీరముగల 
శ్రీవర్ణేశ్వరీ దేవిని మీరెల్లరు నమస్కరింపుడు. (అరుణవర్ణము) 


ఫ్‌ శ్రీ ద్వాదశార్ధదేవీ ధ్యానము 


(మహాలక్ష్మీ రత్నకోళము) 


పంచవక్తాం (తిణేతాం స శవన్థాం రక్తవర్ణ్లకాద్‌ం 
రక్తకంజశిరోవూలాం చందరేఖావతంస కావ్‌ం ॥ 


అక్షమా లాంకంశవర తిశూలరుసుమాశుగాన్‌ 
పాశేక్తుచూాప మభయం కపాలం వుస్తకం తథా ॥ 


భారయ2తీం ద్వాదశార్థడేవీ తాం | పణదూా మూడాక్‌ం ॥ 
ణు ఆ 


శ్రీ ద్వాదళార్ద దేవి కుడిభాగమున | కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, (తిళూల 
మును ?, అంకుశమును 8, అక్షమాలను 4, పుష్పదాణమును 5, అ'క్లే ఎడమథాగమున 
వరము దను 1, కపాలమును 2, పాళమును శి. పుస్తకమును 1, చెజుకువింజిని స 
ధరించును. 
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అట్లు పదిచేతులతో. ఐదు మొగములతో, (పతి ముఖమునందు మూడు మూడు 
కన్నులతో, ఎజ్జిని శరీరకాంతులతో. ఎజ్జసి తామరపూల దండను, తెల్లని చందరేఖను 
ధరించిన శిరముతో, శవములయందు నివసించుచున్న (శ్రీ ద్వాదశార్థదేవికి నేను నమ 
స్కరించుచున్నాను. (రక్షవర్థము) 


93. శ్రీ తిరస్కరిణీదెఎ ధ్యానము 


(మహాలక్ష్మీ రత్నకోశము) 


నీలవాజిసవారూథా నీలాంగీ ఖడ్గధారిణీ 
నిదానిమోలడ్భ్యువనా తిరస్కరిణి కావతు ॥ 


నల్లని శరీరకాంతులతో నల్లని గుజ్బమును ఎక్కి, ఖడ్గమును ధరించి, సకల 
జగములను నిదచేత కన్నులు మూయువానినిగా చేయుచు, తన (పథావముచేత జనుల 
నెల్లరను ని_దించువారలనుగా చేయుచున్న (శ్రీ తిరస్కరిణీదేవి ఎల్లరను రక్షించుగాక : 

య ౧ 
(నీలవర్ణము) 


94. 3 అశ్వారూఢాదేఎ ధ్యానము 


మహాలక్షీ రత కోశము 
( శ్ర రత్న ) 


అశ్వారూఢా కరా(గే నవకనకవుయీం 
వేతయష్టిం దధానో 
దక్షే వామే ఒపి చైవం ఖలినతనులతా 
పాశబధా సునాధ్యా | 
దేవీ నిత్యం (పసన్నా శశిధరవిలన 
త్కేశపాశా (త్రిణేత్రా 
దద్యా ద ద్యానవద్యా సకలసుఖకంల 
(వాప్తి హృద్యాం శ్రియం నః॥ 
కుడిచేతియందు బంగరుబె _త్తమును!, ఎడమచేతియందు క శెమును2, ధరించి భక్తు 
లకు సులభురారై, ఎల్లప్పుడు అన్ముగహము కలిగి చందరేఖ (పకాశించు జుట్టు 
ముడితో, మూడు కన్నులతో, పూజ్యురాలగు అశ్వారూఢా దేవి ((గుజ్జమును ఎక్కిన) 
ఎల్ల సుఖములతో కూడిన సంపదలను మాకు ఇచ్చునుగాక. (ర_్రవర్ణ్లము) 
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95. శీ ఇం[దాకీదేవీ ధ్యానము 
(9 వ 
(ఇం|దాక్షీకల్పము) 
ఇందా క్రీం ద్విభుజాం దేవీం పతవస్త)ద్వయాన్నితావ్‌ం 
వావుహస్తై వజధరాం దక్సిణేన వర్మపదావ్‌ం I 
నవూామి తాం (ఇందాక్షీం సహ సయువతిం 
నానాలంకారభూ షితావ్‌ం 
(పసన్నవదనాంభోజా వుప్పరోగణ సేవితావ్‌ం ॥ 
ఎడమవై పున వజమును !, కుడివె పున వరము దను 2, ధరించిన రెండు 
చేతులుకలదె , పచనగు చీరను, ఉ తరీయమును ధరించి, వివిధములెన భూషణము 
a__ చి లీ > స్‌ 
లను అలంకరించుకొని, పడుచుదనమున నున్న చెలిమక తెలతో, ఆప్పరః త్రీ లతో 
'నేవింపబడుచున్న ఇం దాక్షీ దేవిని నేను నమస్క_రించుచున్నాను. (పీళవర్ణము 


96. శ్రీ తులజాభవానీ ధ్యానము 
(కత్క_ల్బ్పము) 
రక్తాభా వురుణాం శుభాంబరధరా 
మానందవూర్ణాననాం 
ముక్తాహారవిభూషణాం కుచభరా 
కౌంతాం సుకాంచీగుణాన్‌ | 
దనం దివ్యరనాన్నవూర్ణకలశా 
వుంభోజదర్వీకరాం 
ధ్యాయే చృంకరవల్దభాం (తిణయనా 
మ్మభాలకాం సుందరీవ్‌ం ॥ 
ఎజ్జని శరీరకాంతులతో, శుభములనిచ్చు వస్త్రములతో, సంతోషము నిండిన మొగ 
ముతో, మంచిము తెముల దండలతో, సనధారముచే కలిగిన మెల్ల ని నడకలతో, అంద 
మైన బంగరు వడ్డాణముతో, ఎడమచేతియందు నాల్గువిధములగు అన్న కుజులోల బంగారు 
కలశముతో 1, కుడిచేతియందు కాడతోకూడిన తామరపూపువంటి గరిటతో 2, మూడు కన్ను 
= మెఘము వలె నల్లనై న ముంగురులతో, సుందరమూ ర్రియగు 


త శంకరుని (పియు 
రాలు శ్ర భవానిదేవిని ధ్యానింపవలెను. 


(5 Wa ము) 
oul ww 
= ౨౪. 
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97. శ్రీ చందాపరమెశ్వరి వ్యానము 
(తళ్యక్చము) 
కరలసదరవిందా చారునేత్రారవిం 
నివసతు హృది చందా స్మేరవక్త్రారవిందా | 
నిఖిలవిబుధబృందావంద్య వాదారవిందా 
హ్యతిశ ఎతవురందా మోదమాద్యన్మిళిండా i 


కరధృతకరవాలా కాలదృష్ట్యా కిరాభా 
గతివిజితవురాళా పక్ష్మపంక్ష్యా ప్యరాళా | 
వికచకవంలమాలా యోగిసంగీతశీలా 
వసతు రుచిరలీలా చంది కానందబాలా ॥ 


స్వర్ణవర్ణాం వహాడేవిం దివ్యసింహాననే స్థీతాన్‌ం 
ధ్యాయే చ్చ వరదాం దేవం చందితాం పరమేశ్వరీవ్‌ం Il 


ఎడమ చేతియందు (పకాశించుచున్న తామర పూవుతో, పద్మములవంటికన్ను లతో, 
చిలునప్వు మొగముతో, దేవత లెల్లరు స్తుతించుచుండ సుగంధములచేత (తన పరిమళ 
ముచేత) తుమ్మెద గుంపులను సంతసపరచుచు కుడి చేతితో ఖడ్గమును ధరించుటచేత 
భయంకరురా లై, అంచల నడకలతో, తామర పూవుల దండలను ధరించి యోగులు 
గానము చేయుచుండ సుందరమూర్తి యగు (శ్రీ చం్యదాపర మేళ్వరి నా హృదయమందు 
నివసించునుగాక : 


దివ్యసింహాసనమునందు బంగారు వంటి శరీర కాంతులతో వరముల నిచ్చునట్టి 
(థ్రీ చందా పర మేళ్వరీ దేవిని ధ్యానింపవలెను. (శ్యామవర్షము) 


98. శ్రీ తులబుదెలి ధ్యానము 


(తుల సీమాహాత్మ్యము) 


ధ్యాయే చ్చ తులసీం డేదీం శ్యావూం కవంలలోచనావ్‌ం 


[(వసన్నాం పద్మ కబ్దారనరాజయచత ర్యా 


po 
భకా ట్ర 
SDR | 
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తితిటహారకేయూరకుండలాడివిభూసితాన్‌ం 
సంయంక్తొం పద్మా సననిషేదుషేవ్‌ం i 


శ్రీ తులసీదేవి కుడిభాగమున _కిందినుండి పె కి అభయము. దను 1, పద్మమును 
bi అశ్లే ఎడమవై పున వరము దను 1, ఎజ్జకలువ పూవును 2, ధరించును. 


నల్లని శరీర కాంతులతో, పద్మమువంటి కన్నులతో. కిరీటము, హారములు 
(మెడలోనివి) కేయూరములు (దండగడియములు) కుండలములు (చెవుల పోగులు) 
మున్నగు భూషణములతో, తెల్లని వస్త్రములతో, తామర పువ్వును అధిస్టించియున్న 
(శ్రీ తులసీ దేవిని ధ్యానింపవలెను. (శ్యామవర్షము) 

99. శ్ర గాయంతి ధ్యానము 
(మార్కండేయ పురాణము) 
దేవీం వూర్వాహ్హసంధ్యాయాం గాయత్రీం వహ్నిరూపిణీవ్‌ం 
కువూరీం రక్తవస్తాంగీం రక్త సగనులేపనామ్‌ ॥ 


చతుర్భుజాం చతుర్వక్తాాం వరదాం చాష్టలోచనావ్‌ం 
పద్మాక్షమాలావలయం బి భతీం దక్షిణే కరే ॥ 


వామే కవుండలుం పాణా (సువం సవ్యేతరే కరే 

అభయం వావుహస్తే చ పద్మ పీలే (పతిష్టితావు ॥ 

బుంగ్వేదరూపిణీం (వపాతస్సవనాం హంసవాహనాన్‌ం 

రసాయనాల చ బృహతీం గార పత్యే (పతిషితావ్‌ం ॥ 

లా (0) 

పూర్వాహ్హామునందు (ఉదయము) గాయ్యతి అను పేరుతో, వ్యవహరింపబడు 
చున్న ఈ దేవి అగ్నివలె ఎజ్జగ నుండును. ఎజ్జని వస్త్రములను ధరించినట్టి ఈ కుమారి 
ఎట్టని దండలతో, ఎజ్జని మెపూతతో నుండును. 


నాలుగు చేతులు, నాలుగు మొగములు, ఎనిమిది కన్నులు కలది. కుడివె పున 
కిందినుండి పెకి పద్మాక్షమాల (జపమాలను 1, (సువమును 2, అప్లే ఎడమవె పున 
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అభయమ్యు దను 1, కమండలువను 2, నాల్లు చేతులయందు ధరించి పద్మ పీళ 
మునందు కూర్చుండును. 


బుగ్వేదరూపిణియె (పాతస్సవనము (యజ్ఞము) కలిగి హంసవాహనముతో 
నుండును. ఈమె రసాయనరూపిణియగు గొప్ప దేవత. మూడగ్నులలో స్వా గ్నార్హపత్య 
మను అగ్నియందు (పతిష్టింపబడినది. (ర క్షవర్ణము) 
100. సాని తీ ధానవం 
శ్రీ నాబ్మిఆ ధ్యాణజు 
(మార్కండేయ పురాణము 
నెలల చొత్తా ధ్యాహ్నసంధ్యాయాం : సావితీం రుుదరూపిణీవ్‌ం 
యుంవతిం శ్వేతవన్తాంఢ్యాం నుక క సగనులేపనావ్‌ం ॥ 
చతుర్శ్భుజాం చతుర్వక్తాాం వరదాం ద్వాదశేక్ష£ ణావ్‌ం 
రుదాక్షవాలావభయం బి! భతీం దక్తి శ రకతే ॥ 
వామే కర చ అట్యాంగం (తిశూలం దక్షిణే కరే 
హామే కనే ఒభయం దేవీం తథై వార్థేందుధారిణిడం ॥ 
స్వర్ణపిఠే స్థ సితాం సొవే ర్య యజర్వేదస్వరూపిణీవ్‌ం 
వుధ్యంది నాఖ్యసవనే సతీం గో వృషవాహనావ్‌ం ॥ 
దక్‌ ణాగ్నిస్వరూపాం తాం ధ్యాయే న్నిత్యం విశుద్రధిః i 
మధ్యాహ్నమునందు సావ్యితి యను పేరుతో వ్యవహరింపబడుచున్న ఈ దేవి 
ర్ము దరూపముతో యువతిమై యుండును. తెల్లని వస్త్రములతో, తెల్లనిదండలతో, తెల్లని 
మెపూతతో, నాల్లు చేతులతో, నాల్లు ముఖములతో, పంగ డెండు కన్నులతో నుండును. 
కుడివె పున (కిందినుండి పైకి (తిళూలమును 1, ర్యుదాకలదండను 2, అపే 
క్‌ (=n య? 
ఎడమవె పున అభయమ్ము దను 1, ఖట్వాంగమును 2, ధరించును. 
వై 3 
"ఈమె బంగారు పీఠమునందు = యజుర్వేదరూపముతో, బాలచందుని శిరమున 
ధరించి, మధ్యందినమను సవనము కలదియై వృషభవాహనము నధిష్టించి యుండును, 
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మూడగ్ను లలో స్‌మె దక్షీణాగ్ని స్వరూవము కలది. పవ్మితమెన బుద్దికలవారలు ఈ 
ము (a) 
సావి తీదేవిని ధ్యానింపవలయును. (శుక్షవన్హము) 
«mM |. 


101. శ్రీ సరస్వతి ధ్యానము 


(మార్కండేయ పురాణము 


అల్ల 


సరస్వతీం తు సాయాహ్నే సంధ్యాయాం విష్టురూపిణివ్‌ం 
స్రవిరేందీవరశ్యామాం నీలకుంచితమూర్ధజావ్‌ం ॥ 


చతుర్భుజాం చైకవక్తాాం పద్మష్మతాయతేక్ష ణావ్‌ం 
శంఖం చకం గదాం చైవ తథై వాభయదం వునః ॥ 


ఏతాంబరం దరానావ్‌ చ దివ్య(సగనులేపనావ్‌ 
తృతీయసవనాఖ్యాం చ ధ్యాయే దై విష్టురూపిణీవ్‌ం ॥ 


నీలపితే సతాం సౌమ్యే నావువేదస్వరూపిణీవ్‌ం 
వరడాం గరుడస్థా (డారూఢా) మాహవనీిమే వ్యవస్థితావ్‌ం॥ 


సాయంసంధ్య యందు (సాయంకాలమున) సరస్వతీనామముతో వ్యవహరింపబడు 
చున్న ఈమె విస్థురూపము కలది. నల్లగలువవంటి శరీరకాంతితో, వంకరతిరిగిన నల్లని 
వెం్య్యటుకలతో, నాల్గు చేతులతో, ఒక్క మొగముతో, తామరపూరేకులవలె విశాలమగు 
రెండు పెద్ధ కన్నులతో నుండును. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, చ్యకమును 2, అస్లే 
ఎడమవై పున గదను 1, శంఖమును 2, నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


పచ్చని బంగారువంటి వస్త్రములను గట్టి, దివ్యములగు దండలను, మెపూతలను 
ఛరించుచు, సౌమ్యమగు నల్లని పీఠమునందు కూర్చుండి సామ వేదస్వరూపముతో, గరుడ 
వాహనముతో, మూడవ సవనము కలిగి, మూడగ్నులలో ఆవాహనీయమను అగ్నియం 
చుండు (శ్రీ సర్వతీదేవిని ధ్యానింపవలెను. (శ్యామవర్ణము) 
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102. శ్రీ ద్విభుజాన్నవూర్ణా ధ్యానము 
(కారణాగమము 


ఎ మాణిక్యవా(తం వధురనభనతం 
బిభతీం పాణిపద్మే 
చివ రన్నైః (పవూర్ణాం ధృతవంణివలయే 
దక్షిణే రత్నదర్వివ్‌ం | 
రకాంగీం పీనతుంగస్తనభరవిలస 
త్తారహారాం [తిణ్శేతాం 
వందే వూర్ణెందుబింబ్యపతినిధివదనా 
మంబికా వున్నవూర్జావ్‌ం i 
ఆరు రుచులు కలిగిన నాల్లు విధములై న అన్నములతో నిండిన మాణిక్య పాత 
మును ఎడమచేతను!, రత్నములు పొదిగిన బంగరు కంకణములు గల కుడిచేత గరిటను?, 
ధరించి ఎజ్జని శరీరకాంతులతో, సమపీనోన్నతములై న _స్తనములయందు _పకాశించు 
ముత్యాలహారములతో, మూడు కన్నులతో, నిండుచందురుని వంటి మొగముతో నున్న, 
గన్మాతయగు నన్నపూర్షా దేవిని నేను నమస్కరింతును. (రక్రవర్షము) 


103. శ చతుర్భుజాన్న పూర్ణా ధ్యానము 
(కారణాగమము) 


సిందూరాభాం |తిణేతా మమృతశశికలాం 
ఖేచరీం రక్తవస్తాంం 
స్టో తుంగస్తనాథ్యా వుంభినవవిలన 
ద్యౌావనారంభరవ్యూవ్‌ం | 
నానాలంకారయుక్తాం సరసిజనయనా 
మిందుసం(కాంతమూర్తిం 
దేవీం పాశాంకుశాఢ్యా వంభయవరకరా 
మన్నవూర్ణాం నమామి ॥ 
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ఈ అన్నపూర్ణా దేవి కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, 
అంకుశమును శి, అ్లే ఎడమభాగమున వరము. దను 1, పాశమును 2, ధరించి చతుర్చా 
హువులతో నుండును. 


సిందూరమువలె ఎజ్జనగు శరరచ్చాయలతో, మూడు కన్నులతో, శిరోభూషణ 
ముగా ధరించిన అమృతమయుడగు చందుని కళతో, (కొత్త యౌవనముయొక్క_ 
(పారంభముతో, వివిధములగు భూషణములతో, పద్మములవంటి కన్నులతో, ఫచరి 
(ఆకాశమునందు తిరుగునది) అగుటచేత చందుని కలిసికొనిన విగహముతో 

నొప్పారుచున్న అన్నపూర్ణా దేవిని నేను నమస్కరించుచున్నాను. 
(సిందూరవర్షము). 


104. శ్రీ అగ్ని దురా ధ్యానము 
(శారదాతిలకము) 


5 A 


విద్యుద్దావుసము పభాం వమృగపతిస్కంధస్థైతాం ఎషణా 
కన్యాభిః కరవాల భేటవిలసద్ధస్తాభి రా సేవితావ్‌ం | 

హస శ్న|కవరాసిభేటవిశిఖాం శ్చా పొంతుశా తర్జనీవ్‌ం 
బభాణా వునలాత్మిరాం శశివరాం దురాం (తిణ్మేతాం బనే॥ 
ఈ అగ్నిదుర్గాదేవి కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వరుసన తర్దనిని 1, చక్ర 


మును 2, కతిని గ, బాణమును 4, అ'ప్లే ఎడమభాగమున వరము దను 1, అంకుశమును 
2, భేటమును శి, వింటిని 4, ధరించిన ఎనిమిదిచేతులతో నుండును. 


మెటిపుతీగతో సమానమగు శరీరకాంతులతో, సింహవాహనముతో, కనుకనే 
భయంకరురాలె , కుడి ఎడమల రెండుచేతులతో క తిని 1, భేటమును 2, ధరించిన కన్యా 
జనముతో, సేవింపబడుచు, చందరేఖను ధరించిన శిరముతో, మూడు కన్నులతో నుండిన 
అగ్నికి అధిష్థానదేవతయగు (శ్రీ దుర్గాదేవిని భజించుచున్నాను. (కనకవర్ణ చు) 


105. శ్రీ వీతలాదేదీ ధ్యానము 
(ర్ముదయామలము) 


ధ్యాయే చ్చ శీతలాం దేనీం రాసభసాం దిగంబరావ్‌ం 


® 
వార్దనీ కలశో పేతాం శూర్పాలంకృతమస్తకావ్‌ం ॥ 
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దిగంబరయె (వప్రములురేనిది రాసభమును (గాడిదన్సు ఎక్కి, కుడిచేతితో 
చీస్తపను 1, ఎడమచేతితో సీటిచెంబును శ, ధరించి శిరమునందు అలంకరింపబడిన చేట 


లతో నున (శీ శీతలాచేవిని భ కులు ధ్యానింపవరెను. క్నషవ రము 
a) ss ఫీ లిణణ 


106. శ్రీ లోపాము(దాదెవతా ధ్యానము 
(ఆమ్నాయము ననుసరించి 


పాశాంకంశా శరం చాపం 

శారయంతీం (తిలోచనాన్‌ం 1 

సూర్యాభాం చందచూడాం చ 

లోపామ్యదాం భజే శీివాస్‌ం ॥ 

కుడిధాగమున (కిందినుండి పెకి బాణమును 1, అంకుశమును 2. అస్లే ఎడమ 
భాగమున వింటిని 1, పాళమును 2, ధరించిన నాల్లు చేతులతో, మూడు కన్నులతో, 


సూర్యునివళె (పకాశించుచున్న శరీరచ్చాయలతో, శిరమునందు చందరేఖతో నున్న 
శుభములనిచ్చు (శ్రీలోపామ్ము దాదేవిని నేను భజింతును, (సిందూరవ రము) 


థ్రీ అష్టమహాలక్ష్మి స్వరూపములు 
107. శ్రీ ద్విభుజాలక్ష్మ ధ్యానము 
(నృసింహ పాసాదము 
హరే స్పమిోాపే కర్తవ్యా లక్ట్మీ స్తు ద్విభుజా నృప 
దివ్యరూపా ఒంబుజకరా సర్వాభరణభూపితా ॥ 


ఓరాజా !: రెండు చేతులయందు పద్మములున్న, మిక్కిలి దివ్యరూపముగల, ఎల్ల 

.నగలచేత అలంకరింపబడిన దిళభుజయగు లక్ష్మిని విష్ణుని వి గహముయొక సమీప 
వ శ జ ( గ్రా 

.4పదేశమునందు (పతిష్టింపవలెను. (హేమవ రము) 
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108. శ్రీ గజలక్ష్మి ధ్యానము 
(పాంచర్మా తము) 
లక్ష్మీః శుక్తాంబరా బే రూసెణా(పతిమా భంది 
పృథ కృతుర్భుజా కార్యా రేవీ సింహాసనే శృఖా | 
సింహాసనే ఒస్యాః కర్తవ్యం కవంలం చారుకర్ణికవ్‌ం 
YL yr లో అద కాటం “4.9 

అష్టష్మతం వుహాభాగ కిర్ణీక యాం సుసంస్థతా ॥ 
వినాయకవ డాసీనా దేవీ కార్యా చతుర్చుజా 
బృహన్నాలం కరే కార్యం తస్యా శృ కవులం శుభవ్‌ు ॥ 
దక్షిణే యాదవ శేష్ట కేయూర పాంతసుస్థితవ్‌ం 
వామే ఒవ్భృతఫుటః కార్య స్తథా రాజన్‌ వునోహరః ॥ 
తన § అన్యా కర్రా కార్యా బిల్వశంఖధరా ద్వజ 
ఆవర్థితకరం కార్యం తత్పృ స్ట కుంజరద్వయవ్‌ం ॥ 
దేవ్యా శ్చ వుస్తకే కార్యం పద్మం వాపి వంనోహరక్ష్స్‌ ॥ 


ఒక చక్కని సింహాసనమును నిరి శ్రంచి దానియందు ఎనిమిదిదళములుగల చక్కగ 
. క్ర శ్రీకలతో నున్న తామరపూవును నిరి శ్రంపవలెను, సాటిలేని రూపముగల లక్షి శ దేవిని 


తెల్లని వస్త్రములతో, నాలుగు చేతులతో నిర్మింపవలెను. ఆమె ఆపద్మమునందు వినాయ. 


కునివలె కూర్చుండవలెను. 


ఆమె నిజహ సములలో కుడిచేతియందు పెద్దకాడగల పద్మమును!, నిర్మింప 
వలెను. ఆ పద్మము ఆకుడిచేతి దండగడియము వజకు ఉండవలెను. ఆమె ఎడమచేతి 


యందు అందమైన అమృతకలశమును?ి, సిర్మింపవలయును. మారేడు పండును l, 


శంఖమును నీ, ధరించినట్టు పరహా సములను నిర్మింపవలెను, 


ఆ దేవీవి గహము చెనుక రెండు ఏనుగులను నిరి శ్రంపవలయును. ఆ ఏనుగుల 
తొండములు కొంచెము వంగి ఉండవలెను. ఆరెండు ఏనుగులు తమతొండములతో ఒక 
తామరపూవును ఆదేవి శిరమునందు ఉన్నట్లు పట్టుకొనవలయును, (న్వర్ణవర్ణము) 
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WY 
109. ఫ్రీ మహాలక్ష్మి ధ్యానము 
(నృసింహ్మ పాసాదము-_ విశ్వకర్మ) 
కొల్దావురం వినా న్య(త మహాలక్ష్మీ ర్య దోచ్యతే 
లక్ష్మవ త్సా తదా కార్యా భన టన ॥ 
దక్తి ణాధః ఃకరే పాత వరూర్ధ్వ కావాూదకీంత 
వామోర్థ్వే భేటకం చైవ శ్రీఫలం ర న i 


బిభతీ మస్తకే లింగం వూజనీయా విభూతమేం ॥ 


కొల్లాపురమను తావున తప్ప తక్కిన తావులయందు మహాలక్ష్మీ నిర్మాణము చేయ 
దలచినచో ఈ (కింది విధముగా ఆ విగహ ముండవలయును. 


పూర్వము చెప్పిన విధముగా అన్ని భూషణములతో, అలంకరింపబడినదై 
విగహ ముండవలెను. (కింది కుడిచేతియందు ప్యాతము 1, పె కుడిచేతియందు 
కౌమోదకి అను గదని, ఉండవలెను. పె ఎడమచేతియందు ఖేటము1, (కింది యెడమచేతి. 
యందు మారేడు పండు 2, ఉండవలెను. 


ఆ దేవీవి గహముశిరమునందు ఒక లింగమును నిర్మింపవలెను. ఈ రూపముతో 
నున్న ఆ ్రీమహాలక్ష్మిని సంపదలు కోరిన వారలు పూజింపవచ్చును. (స్వర్హవ ర్థము) 


110. శ్రీ దేవీ ధ్యానము 
(మయూఖము) 

పాశార క్షవాలికాంభోజనృణిభి ర్యామ్యసావ్యుయోః 

పద్మాసనస్థాం కుర్వీత (శియం తైలోః క్యమాతరవ్‌ం ॥ 

ఈ (శ్రీదేవికి కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి వరుసన జపమాలను 1, అంకుళ 
మును 2, అ ప్రే ఎడమ వై పున పద్మమును 1, పాళమును 2, ధరించినట్లు నాల్గుచేతులు 
ఉండవలెను. మూడు లోకములకు తల్లియగు లక్ష్మీదేవిని పద్మాసనమునందు ఉన్నట్లు 
నిర్సింపవలెను, సువర వరము 

క్ట (సువర్ణ వర్ణము) 
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111. § బిరలక్త్మీ ధ్యానమం 


(పాంచర్మాతము) 


వీరలక్ష్మ రితి ఖ్యాతా వరదాభయహస్తినీ 
రా అరా గి © 
ఊర్థ్వ పద్మద్వయీ హస్తా తథా పద్మాసనే సైతా 
(శ్రీ వీరలక్ష్మీదేవి నిజహ_స్తములలో ఎడమచేతియందు వరమ్ము దను 1, కుడిచేతి 
యందు అభయము దను, పరహ_స్పములు రెండింటియందు పద్మములను ధరించి పద్మాస 
నమునందు ఉండును. (సువర్షవక్షము) 


112. శ్రీ ద్విభుజాఏరలక్ష్మి ధ్యానము 


(పాంచర్మాతము 


దక్షిణే త్వభయం బిభ త్యుత్తరే వరదం తథా 
ఊరూ పద్మదళాకారా వీరశ్రీమూర్తిలక్షణవ్‌ం ॥ 
ఈమె ద్విభుజ (రెండుచేతులుకలది). కుడిచేతియందు అభయమ్ముదను ఎడమ 


చేతియందు వరము దను ధరించును. ఊరువులు(తొడలు పద్మదళములవలె నుండవలెను. 
కనుక ఈ ద్విభుజ యగు శ్రీ వీరలక్ష్మి దేవి వీరాసనమునం దుండును. (హేమవర్లము) 
(=) 


Y/Y 

113. ఫీ అష్టభుజాఎరలక్ష్మి ధ్యానము 

(9 (=) (ey 

(పాంచర్మాతము) 

వాశాంకుశాక్షసూ[త వరాభయగదా 
పద్మపాతహన్తా కార్యా ॥ 
(కిందినుండి పైకి కుడివై పున వరుసస అభయమ్ముదను 1, అక్షస్తూ తమును 2, 
పద శ్రమును 8, అంకుశమును 4, అ్తే ఎడమవై పున _కమమున వరము దను Ts పాత 


మును 2, గదను 8, పాళమును 4, ఎనిమిది చేతులతో ధరించి అష్టభుజ వీరలక్ష్మి 
(హేమవ రము) 


(సూమువర్ణః) 


ఉండును, 
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114. శ్రీ యసన్నలక్ష్మి ధ్యానము 
(అథర్వణరహస్యము) 


వందే లక్ష్మీం పరశివవుయీం శుద్ధజాంబూనడాభాం 
తేజోరూపాం కనకవసనాం సర్వభూపోజ్ఞ్వలాంగీదెం | 
బీజావూరం కనకకలశం హేవుపద్మే దధానా 

మాద్యాం శక్తిం సకలజననిం విష్ట్ణువామాంకసంన్థామ్‌ ॥ 
(శ్రీ (వసన్నలక్ష్మీదేవి (శ్రీ మహావిష్ణుని యెడమతొడయందు కూర్చుండును. నిజ 


హ సములు రెంటియందు కుడియెడమల దానిమ్మపండును 1, బంగరు కలశమును 2, 
(పా్శాతమునుు) పరహ_స్తములు 'రెంటియందు బంగారు పద్మములను ధరించును. 


ఈమె పరశివుని తేజోరూపమైనది. మేలిమిబంగారువంటి శరీరచ్చాయలతో, 
బంగారువర్ద మగు పచ్చని వస్ర్రములతో, అవయవము లన్నింటియందు అలంకరింపబడిన 
మణిమయములగు బంగారు నగలతో నొప్పారును. 


ఇట్టి సకలలోకములకు తల్లియగు మొదటి శ_క్తియగు (శ్రీ _సన్నలక్ష్మిని నేను 
నమస్కరింతును. 


115. శ్రీ విష్తుపరివారశక్తులయెంక్క ధ్యానవుం 


(పద్మపురాణము) 
సువర్ణనిభకో భా శ్రీః స్యాత్‌ సా భూ రర్జునచ్చవిః 
సరస్వతీ సితా రక్తా (ఏతిః శ్యామనిభాకృతిః ॥ 
కీర్తీ రకా భవే చ్చాంతిః స్ఫాటికాభా సనమోరితా 
తుష్టి: పీతా భవేత్‌ వుష్టిః శ్యామా దేవ్య స్తు తాః స్మృతాః ॥ 


పద్మద్వయకరా శైవ వరాభయకరా స్తు తాః ॥ 
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శ్రీ విష్థువుయొక్క_ పరివారదేవతలు ఎనమండుగురు. వీరు ఆ స్వామిని వరి 
వేష్టించుకొని యుందురు. శ్రీదేవి 1, భూదేవి 2, సరస్వతీదేవి శ, (పీతిదేవి 4, కీ రి 
చేవి 5, శాంతిదేవి 6, తుష్టి దేవి A పుష్టిదేవి 8, అని వారల పేరులు. 


(శ్రీదేవి బంగారుకాంతి 1, భూదేవి తెల్లనికాంతి 2 సరస్వతీదేవి తెలుపు ఎజుపు 
కలిసిన పాటలకాంతి శ, (పీతిదేవి నల్లనికాంతి 4, కీ రిదేవి ఎజ్జనికాంతి 5, శాంతిదేవి 
సృటికమువతె మిక్కిలి తెల్లనికాంతి 6, తుష్టిదేవి పసుపుపచ్చని కాంతి?, పుష్టిదేవి నల్లని 
కాంతి 8, కలిగి యుందురు. 


వీర లెల్లరు నాల్లు చేతులు కలవారు. నిజహస ములయందు కుడి ,వెపున అభయ 
మ్యుదను 1, ఎడమవై పున వరమ్ముదను 2, ధరించి యుందురు. రెండు పరహ స్తముల 
యందు రెండు తామరహపూవులను పట్టుకొని యుందురు, 


116. శ్రీ సాభాగ్యభువనెశ్వరీ ధ్యానము 


(శారదాతిలకము) 


సిందూరారుణవ్శిగహాం (తిణయనాం 
మాణిక్యవౌళిస్ఫుర 
ఖరాం స్మి తహుఖీ 
'మాపీనవక్టోరుహావ్‌ం । 
పాణిభ్యాం వుణివూర్ణరత్నచషకం 
రక్షోత్సలం బిభతీం 
సొవక్యాం రత్న నిధి స్థసవ్య చరణాం 
ధ్యాయే త్పరా వుంబికావ్‌ం ॥ 


) 


లి 
నీ 


సిందూరమువలె ఎజ్జనై న శరీరకాంతులతో, మూడు కన్నులతో, రత్నములుగల 
శిరమునందు అలంకరింపబడిన చర్భదరేఖతో, చిజునవ్వు లొలుకు మొగముతో, సమ 
పీనోన్నతములగు _స్తనములతో, కుడిచేతియందు రత్నములుపొదిగిన బంగారు గిన్నెను!, 
ఎడమచేతియందు ఎజ్జని కలువపూవును 2, ధరించి రత్ననిధియందు ఉంచిన ఎడమపాద 
ముతో నున్న పరాదేవతయగు అందికాదేవిని ధ్యానింపవలెను. (సిందూరవ రము) 
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117. లి మాయా? భువనేశ్వరీ ధ్యానము 


(శారదాతిలకము 


శ్యామాంగీం శశిశేఖరాం నిజకరై 

ర్లానం చ రక్షోత్సలం 
రత్నాఢ్యం చషకం పతం భయహతం 

సంబిఖతిం శాశ్వతీవ్‌ం | 
దుకాహారలసత్సయోధరనతాం 

నేత తయోల్డాసినీం 
వందే ఒహం సురపూజితాం హరవధూం 

రక్తారవిందస్థితావం | 


(శ్రీమాయాభువనేశ్వరీ దేవి కుడిభాగమున కిందినుండి పెకి అభయమ్ము దను క 
ఎజ్జకలువ పూవును 2, అస్లే ఎడమభాగమున వరదము దను!, రత్నములు గలగిన్నెను2, 
ధరించిన నాల్గుచేతులతో నుండును. 


నల్లని శరీరకాంతులతో, శిరమున చందరేఖతో, ముత్యాలసరములచేత అలంక 
తీంపటడెన్‌ _స్తనభారముతో, మూడు కన్నులతో, ఎజ్జ తామరపూవునందు కూర్చుండి, 
"దేవతలచేత పూజింపబడుచున్న పరమశివుని (ప౭తురాలగ తల్లిని నేను నమస్కరించు 


చున్నాను, (నీలవర్ణము) 
118. శ్రీ వజ్యపన్తారిణీ ధ్యానము 
(శారదాతిలకము) 
రక్తా భ్ధౌ రక్త పోతే నిదలితకవులా 


wae సంనిషల్థాం 
రక్తాంగీం రక్తమౌలిస్ఫురితశశికలా 

మృదుల (తిణేత్రావ్‌ం | 
బీజావూరేషుపా శాంకుశవంనలధను 

స్ప్రక్కవాలాని హసై 
ర్చిభాణా మానతాంగీం స్తనభరనమితా 

వుంబికా వరానవామి ॥ 
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(శ్రీ వ్యజ్మపస్తారిణీదేవి (కిందినుండి పెకి వరుసన కుడివై పున బాణమును 1, 
పూలదండను 2, దానిమ నందును 4, అంకుశమును 4, అ్లే ఎడమవై పున ధనుస్సును. 
1, కపాలమును 2, రోకలిని (3, పాశమును 4, ధరించిన ఎనిమిది హస్తములతో 
నుండును. 


ఎజ్జని శరీరకాంతులతో, ఎట్టని శిరమునందు (పకాశించుచున్న చం్యదరేఖతో, 
చిజునవ్వు మొగముతో, మూడు కన్నులతో, సనభారముచేత కొలదిగ వంగినళరీరముతో ' 
ర_క్రసమ్ము దమునందలి ఎట్టని పడవయందు చక్కగ విప్పారిన తామరపూవునందు. 
కూర్చుండిన జగన్మాతకు నేను నమస్కరించుచున్నాను. (ర_క్రవర్ణము). 


119. శ్రీ తికంటకీదేవీ ధ్యానము 


(శారదాతిలకము) 


నీలా నాభ రధస్తా దరుణరుచిధరా 
కంఠదేశా త్సితాసా 
వక్షై ర్ధుంష్టాాకరాళై రుదరపరిగతై 
రీ షణాంగీ చతుర్భిః | 
దీపౌ కంబుం రథాంగం కరసరసిరుహై 
రారయంతీ జటాంతః 
స్ఫూర్ణచ్చితాంశుఖండా భవతు భయహరా 
దేవతా చ (తిన్మేతా ॥ 


(శ్రీ (తికంటకీదేవి నాభికి (పొక్కిలికి, బొడ్డునకు) (కిందిభాగమున నల్లని శరీర 
కాంతులతో, మెడవరకు ఎజ్జని కాంతులతో, పై భాగమున తెల్లనికాంతులతో, ఉదరము. 
వరకు (పొట్టవరకు) వ్యాపించిన కోరలచేత భయమును గొలుపు నాలు మొగములతో' 


Ua 
నుండును, 
నిజహ _స్తములగు కుడిఎడమలయందు చకమును 1, శంఖమును 2, మిగిలిన. 
రెండుచేతులయందు దీపములను ధరించి చతుర్చాహువై శిరమున జటాజూటమునడుమ. 


చందరేఖ (పకాళశించుచుండ, మూడు కన్నులతో నున్న (శ్రీ (తికంటకీ దేవత మా భయ. 
ములను పోగొటుగాక | (చితవర్ణము) 
ట్‌ క 
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120. శ్రీ. మోహినినిత్యాదేవీ ధ్యానము 


(శారదాతిలకము 


అర్థందువరౌళి మరుణా మవురాభివంద్యా 
మంభోజపాశసృ ణివూర్ణకపాలహస్తావ్‌ం । 
క్రాంగరాగవసనాభరణాం |తిణేతాం 

సయం చ్చివస్య వనితాం వుదవిహ్వలాంగీదిం ॥ 


« 


శ] 


(శ్రీ మోహినీ నిత్యా దేవి కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి పద్మమును 1, అంకు 
“-శమును 2, అజ్లే ఎడమభాగమున కపాలమును 1, పాశమును 2, నాల్గు చేతులయందు 
ధరించును. 


చందరేఖ (పకాశించు శిరముతో, ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, ఎజ్జినై న మెపూతతో, 
-వస్త్రములతో, ఆభరణములతో, మూడు కన్నులతో, మదిరచేత మదమ _త్తములగు అవ 
యవములతో (కన్నులు మున్నగునవి) దేవతలచేత నుతింపబడుచున్న పరమశివుని 
(పియురాలగు (శ్రీ మోహినీదేవిని ధ్యానింపవలెను. (రక్రవర్ణము) 


121. శ్రీ జయదుర్దా ధ్యానము 


(శారదాతిలకము) 


కాలాం స్ఫారాం కటాకై రలికులభయదాం 
వౌళలిబద్ధేందురేఖాం 
శంఖం చక్రం కృపాణం |తిశిఖ మపి కరై 
రుద్వహంతీం (తిణేత్రావ్‌ం | 
సింహస్కంధాధిరూఢాం (త్రిభువన వుఖిలం 
తేజసా వూరయతీం 
ధ్యాయే ద్దుర్గాం జయాఖ్యాం |తిదశపరినృతాం 
సేవితాం సిద్ధకామైః 1 
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(శీ జయదుర్గా దేవి కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి కత్తిని 1, చ్యకమును 2, 
అనే ఎడమవై పున (తిశూలమును 1, శంఖమును 2, ధరించిన నాల్గుచేతులతో నుండును. 


నల్లని శరీరకాంతులతో, తుమ్మెదల బారులవంటి (కీగంటి చూపులతో, నెలవం 
కను (చం దరేఖను) అలంకరించిన శిరముతో. మూడు కన్నులతో, సింహవాహనముతో, 
ముజ్జగములు వ్యాపించిన తేజములతో, ఫలమును కోరినవారిచేత నేవింపబడుచు, దేవతా 
గణములచేత పరి వేష్టింపబడిన (శీ జయదుర్షాదేవిని ధ్యానింపవలయును. (కృష్ణవర్లము) 


122, శ్రీ వింధ్యవాసినీదుర్దా ధ్యానము 


(శార దాతిలక ము) 


సావర్ణాంబ:జవుధ్య గాం (తిణయనాం 

సాదామినీసన్నిభాం 
శంఖం చ|కవరాభయాని దధతీ 

మిందోః కలాం బి భతీవ్‌ | 
గ్రైవేయాంగదహారకుండలధరా 

వాఖండలాద్యై స్తుతాం 
ధ్యాయే ద్వింధ్యనివాసినీం శశివుంఖీం 

పార్శ్వ స్థపంచాననావ్‌ం ॥ 


ఈ దేవి కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి అభయము దను !, చృకమును 2,_ 
అప్లే ఎడమభాగమున వరమ్ముదను 1, శంఖమును 2, ధరించిన నాల్గుచేతులతో, మెజపు 
తీగలవంటి బంగారు శరీరకాంతులతో నుండును. 


శిరమునందు చం దకళతో, గె)వేయములతో (మెడను హ తుకొనియుండునవి) . 
హారములతో, (వక్షస్థలమునందు వేలాడునవి) కుండలములతో, (చెపులపోగులు) 
పార్ళ ప్రమునందున్న సింహముతో, బంగారు పద్మమునందు దేవేందుడు మున్నగు వారి 
చేత స్తుతింపబడుచుండెడి (శీ వింధ్యవాసినీదేవిని ధ్యానింపవలెను. _ (కనకవ జము) 
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123. శ్రీ రివుమారిణిదురా ధ్యానము 


(శారదాతిలకము) 


తర్దనీం (తిశిఖం దోర్భ్యాం ధారయంతిం భయంకచీవ్‌ం 
రక్షాం ధ్యాత్వా రే ర్చింబే (పజపే దయుతం వునువ్‌ం ॥ 


మారయే దచిరా దేవ రివూన్‌ బంధుసమున్వితాన్‌ ॥ 


కుడిభాగమున తర్ష్జనిని 1, ఎడమభాగమున _తికూలమును?, ధరించి భయంకరురాలె 
ఎజ్జిని శరీరచ్చాయలతో నున్న (శ్రీ రిపుమారిణీ దేవిని సూర్యోదయసమయమున ధ్యానించి 
మనువు నుద్దేశించి (మన్యు బహ్మ మంతమును) పదివేలమారులు జపింపవలెను. 


ఇటు జపించిన బంధువులతో గూడ శ్యతువులు నశింతురు. (ర కవర్లము) 
(ne) =a కి 


124. శ్రీ (తివురభైరది ధ్యానము 
(శారదాతిలకము) 


ఉద్యద్భానుసహసకాంతి వతరుణ 
క్రావూం శిరోమాలినీం 
రక్తాలిపపయోధరాం జపవటేం 
విద్యా మభీతిం వరన్‌ం । 
హన్తాబ్జె ర్రధతీం (తినేతవిలస 
ఆ ద్వ క్తాారనింద[కియం 
దేవీం బద్ధహి మాంశురత్న ముకుటాం 
వందే ఒరవిందస్థితావ్‌ం it 


కుడి వెపున (కిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను 1, జపమాలను 2, అశ్లే ఎడమ 
వైపున వరమ్యుదను 1, విద్యాముదను (పుస్తకమును) 2, ధరించిన నాల్గు చేతులతో, 
ఉదయించుచున్న వేయిసూర్యుల వెలుగువంటి శరీరకాంతులతో, ఎజ్జని వస్త్రములతో, 
శిరమున ధరించిన పూలమాలలతో, ర_క్రముచేత పూయబడిన సనములతో, మూడు 
కన్నులతో, నెలవంక (చం దరేఖ) శిరోభూషణముతో సద్మమునందు ఉపవిమ్టురాలగు 
(కూర్చుండిన) (శ్రీ _తిపురధై రదీచేవిని నేను సమస్క_రింతును, (రక్రవర్షము) 
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125. శ్రీ సంవిత్తివురసుందరీ ధ్యానము 
(శారదాతిలకము) 


చం దావతంసకలితాం శరదిందుశు భాం 
పంచాశదక్ష రవుయీం హృది భావయే త్తావ్‌ం | 
శ్రీవుస్తకం జపవటి మమృతాఢ్యకుంభం 
వ్యాఖ్యాం చ హస్తకవులై ర్దధతీం (తిణేతావ్‌ం i 


ఈ దేవి కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి జ్ఞానమ్యుదను!, జపమాలను 2, అశ్ల 
ఎడమవై పున అమృతకలశమును 1, పుస్తకమును 2, నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


శరత్కాలమునందలి చం|దునివలె తెల్లన న శరీరకాంతులతో. మూడుకన్నులతో, 
శిరమునందు (పకాశించు చందకళతో, అచ్చులు మొదలుకొని హల్లులవరకు గల ఏబది 
యక్షరముల రూపముతో నున్న శ్రీ సంవి త్రిపురసుందరీ దేవిని హృదయమునందు 
భావింపవలెను. ( శ్వేతవర్హము) 


126. శ్రీ బాలా(తివురసుందరి ధ్యానము 
(శారదాకల్పము 


సద్యస్పముద్యతసహసదివాకరాభాం 

విద్యాక్ష సూూతవరదాభయహస్తచిహ్నావ్‌ం | 

నతోత్సలై స్త్రిభ రలంకృతపద్మవక్త్రాం 

త్వాం హారభారరుచిరాం (తివురే భజంతి ॥ 

కుడిభాగమున _కిందినుండి పెకి అభయమ్ము దను 1, జపమాలను 2, అ'పే 
ఎడమభాగమున వరమ్బుదను 1, పుస్తకమును 2, ధరించిన చతుర్చాహువులతో” 
అప్పుడే ఉదయించిన వేయి సూర్యులవలె నున్న శరీరకాంతులతో, మూడుకన్నులతో, 
వక్షస్థలమున (పకౌశించు ముత్యాలదండలతో నున్న నిన్ను ఓ _తిపురసుందరీదేవీ భ క్తులు 
భజింతురు. (ర_క్రవర్ణము) 

106 


127. శ్రీ నిత్యాదెఎ ధ్యానము 


WEEE 


నిత్యం భజే బాలశశాంకచూడాం 
పాశాంకుశా కల్పలతాం కపాలవ్‌ం | 
హపై ర్వహంతీ మరుణాం |తిణే(త్రా 
మాస్ఫాలయంతీం కరవల్లకీవ్‌ం తావ్‌ు ॥ 


కుడిభాగమున సకిందినుండి పెకి అంకుశమును 1, కల్పలతను 2s అ'ఫ్లే ఎడమ 
భాగమున పాళమును 1, కపాలమును 2, ధరించి, రెండుకరములతో వీణను ( మోగిం 
చుచు, ఆరు చేతులతో, మూడు కన్నులతో, శిరమునందు చం దరేఖతో, ఎట్జని శరీర 
చ్భాయలతో నున్న (శ్రీ నిత్యాదేవిని నేను భజించుచున్నాను. (ర_క్రవర్ణము) 


128. శ్రీ తృరితాదేని ధ్యానము 


(శారదాకల్పము) 


శ్యామాం బరి కలాపశేఖరయంతా 
మాబద్ధపర్ణాంశుకా 
గుంజా హారలసత్స యోధరయుతో 
మష్టాహిపాన్‌ బిభతీవ్‌ం | 
తాటంకాంగదమేఖలాం గుణరణ 
న్మంజీరభాభూషితాం 
కైరాతిం వరదాభయోద్య తకరాం 
దేవీం (తణ్మేతాం భడే॥ 


కుడిచేతియందు అభయము దను 1, ఎడమచేతియందు వరమ్ముదను 2, ధరించి 
ద్విబాహువై, నల్లని శరీరచ్చాయలతో, నెమలి ఈకలను శిరమున ఆభరణముగా ధరించి, 
ఆకులను వస్త్రముగా కట్టి, చెవులపోగులను (తాటంక), దండగడియములను (అంగద), 
నడుమున వడ్డాణమును (మేఖల), పాదములకు అందెలను (మంజీర), గురివింద పేరు 
లను (దండలను), వక్షస్థలమున ( వేలాడునట్లు ధరించి, మూడు కన్నులతో కిరాత క్రీ వలె 
నున్న (శ్రీ త్యరితాదేవిని నేను భజించుచున్నాను. (శ్యామవర్లము) 
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129. శ్రీ కాళరా తి ధ్యానము 


( నృసింహ్మపాసాదము) 


వీకవేబీ జపాకర్ణపూరా నగ్నా ఖరస్థితా 

లంబోష్టీ కర్ణికాకర్లీ తైలాభ్య క్ర కశరీరీణీ | 

వావ; ఎపాదోల్డసల్లో హలతా కంటభూషణా 
వర్ధన్మూర్ధధ్వజా కృష్ణా కాలరాతి ర్భయంకరీ | 


'వెంటుకలు ఒక్క జడగా అల్లి, జపాకుసుమములను చెవులకు అలంకరించి, 
దిసమొలతో, గాడిదవాహనముతో, _వేలాడుచున్న (కింది "పెదవితో, ఎడమపాదము 
నందు భూషణముగానున్న ఇనుపకడియముతో, _వేలాడుచున్న చెవులపోగులతో ముండ్ల 
వంటి నగలతో, నువ్వులనూనె పూయబడిన శరీరముతో, శిరమును (కపాలమును) ధ్వజ 
ముగా ధరించిన నల్లని శ్రీ కాలర్యాతిదేవి మిక్కిలి భయంకరమైనది. (నీలవర్షము) 


130. శ్రీ వాగీ శ్వరి ధ్యానము 
ee 


bay es నారూఢా శుకవర్ణా చతుర్భుజా 
జటావుకుటసంయుక్తా రత్నకుండలవుండితా ॥1 


యజ్ఞోప arr హారము క్రాభరణభూషితా 
దుకూలవసనా దేవి నేత్ర తయసవమున్వితా ॥ 
సుదండం దక్షిణే హస్తే వావుహస్తే తు వుస్తకవ్‌ం 
దక్షిణే చాక్షవూలాం చ కుండికాం వాపుహనకే ॥ 


వాగశ్యాకృతి రాఖ్యాతా ॥ 


కుడిభాగమున కిందినుండి పెకి దండమును 1, జపమాలను 2, ఆస్తే ఎడమ 
భాగమున పు స్తకమును!, కుండికను (కమండలువును?, ధరించి నాల్గుచేతులతో, తెల్లని 
తామర పూవునందు కూర్చుండి తెల్లని శరీరకాంతులతో, జటాజూటముతో (వెంటుకల 
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ముడి రత్నముల చెవుల పోగులతో, యజ్ఞోపవీతముతో (జం దెము, ముత్యాలహార 
ముతో, తెల్లని పట్టువప్రముతో, మూడు కన్నులతో నున్న శ్రీవాగీశ్వరీ దేవిని నేను 
నమస్క_రింతును. (శ్వేతవ శ్తము) 


131. థ్రీ ధేనువాగీశ్వరీదెఎ ధ్యానము 


(ఆశ్వలాయనకల్చ్పము) 


శుద్రనా టికసంకాశాం శుక్షవవల్యాంబరావృతావ్‌ం 
అంకుశే నాక్షసూ|తేణ పాశవుస్తకధారిణీవ్‌ం ॥ 


నుక్తాహారై స్పమాయాక్తాం నం దివ్యచతుర్భుజావ్‌ం 
స్‌తెన దర్పణాభేన వస్తేణ పరిభూపితావ్‌ం ॥ 


ఖా సుస్తనీం వేదివుధ్యాం తాం చం డార్థకృతశేఖరావ్‌ం 
జటాకలాపసంయుక్తాం వూర్ణచంద్రనిభాననామ్‌ ॥ 


(తిలోచనీం నృహాదేవీం స్వర్ణనూవురధారిణీవ్‌ం 
కటకైః స్వర్ణరత్నా జ్యై ర్మృహావలయభూషితావ్‌ం ॥ 


కేయూరై ర్మేఖలాద్యై శ్చ ద్యోతయంతీం జగత్త్రృయవ్‌ం 
శబ్బబహ్మవంయీం ధ్యాయేత్‌ ధేనువాగీశ్వరీం పరాన్‌ం ॥ 


శ్రీ ధేనువాగిళ్వరీ దేవి కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి జపమాలను 1, అంకుళ 
మును 2, అడ్షే ఎడమవై పున పుస్తకమును 1, పాశమును 2, ధరించిన చతుర్చాహువు 
లతో నుండును. 


సృటికమువలె మిక్కిలి తెల్లనై న శరీరకాంతులతో, తెల్లనైన పూలదండలతో, 
వస్ర్రములతో, ముత్యాలదండలతో, సమపీనోన్నతమైన చక్కని _స్తనభారముతో, యజ్ఞ 
వేదివలె సన్ననగు నడుముతో, శిరమునందు అలంకరింపబడిన చం_దరేఖతో, జటాజూట 
ముతో, మూడు కన్నులతో, బంగారముచే నిర్మింపబడిన నూవురములు, (కాలిఅందెలు) 
కటకములు, వల యములు(చేతిగాజులు), కేయూరములు (దండగడియములు), మేఖలలు 
(వడ్డాణము), మున్నగువాని కాంతులచేత జగములను పకాశింపజేయుచు, శబ్ద (బహ్మ 
రూపమైన (శ్రీ ధేనువాగేశ్వరిని ధ్యానింపవలెను. ( శ్వేతవన్థము) 
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132. శ్రీ సౌభాగ్యవాగీశ్యరీ ధ్యానము 


(శారదాతిలకము) 


తరుణశకల మిందో ర్బిభతీ శుభకాంతిః 
కుచభరనమితాంగీ సన్నిషణ్ఞా సితాబై | 
నిజకరకవులోద్యల్లుఖినీ వుస్తకి శ్రీః 

సకలవిభవసం'ఫైంః పాతం వాగ్రేవతా నః ॥ 

కుడివై పున గంటమును 1, ఎడమవై పున పుస్తకమును, ధరించి ద్విబాహువు వె 
తెల్లని శరీరకాంతులతో, శిరమున అలంకరించిన బాలచం దునితో, _స్తనభారముచేత 
కొలదిగ వంగిన శరీరముతో తెల్లని తామరపూవునందు ఆసీనయగు (కూర్చుండిన) 
(శ్రీవాగ్దేవత సమ స్తములగు సంపదల నిచ్చి మమ్మెల్లరను రక్షించుగాక: (శ్వేతవర్ణము) 


133. శ్రీ సద్మానావముకలక్త్మి ధ్యానవుం 
(పాంచర్మా తము (కియాపాదము 

పద్మా పద్మాసనాసీనా పద్మాభా పద్మవాసినీ 

హమురత్నోజ్ఞ్వలన్న|కకుండలం కర్ణవంండనవ్‌ం i 


చందబింబావంలముఖి కర్ణవూరాయతేక్ష ణా 
సలుకొవనా సురమ్యాంగీ కుంచిత భూసువి భీమా i 


రక్షోష్టు అనగండా చ రంచుకాచ్చాదితస్తనీ 
నిరలో వంండనం శంఖచ కసీ పుంతపద్మ కన్‌ ॥ 
నాగహస్తసమౌ బాహూ కేయూరకటకో జలా 
పంకజం శ్రీఫలం వామే దక్తి ణే బి భతీపరా I 
శోభనాంబరనసంపన్నా వివుల్మశోణికా తథా 
మేఖలాకటిసూ(తాంకా లక్ష్మి రక్షక వివర్ధన i 
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ఫా 


పద్మ యను ఈ లక్షీ శ్రిదేవి పద్మమునందు ఆసీనురాలై ఉండును, పద్మములవంటి 
శరీరకాంతితో నుండును, రత్నములు పొదిగిన బంగారు మకరకుండలములు చెవుల 
కుండును, చం_దబింబమువంటి ముఖము, చెవులవరకు వ్యాపించిన పెద్దకన్నులు, 
చక్కని యౌవనము, చూచుటకు ఇంపైన అన్ని అవయవములు, కొంచెము 
ముడివడిన కనుబొమ్మలు, ఎట్టని (కిందిపెదవి, లావెన చెక్కిళ్ళు (బుగ్గలు), రవిక 
యందు కప్పబడి బహిర్గతములుకాని _స్తనములు ఈమెకు కలవు. శంఖము, చ కము, 
కల పద్మాకారముగల పాపట చేరుతో, (పాపటయందు పెట్టుకొను నగ దండగడియము 
లతో, కంకణములతో, అలంకరింపబడిన ఏనుగుతొండములవంటి కుడివై పున మారేడు 
పండును, ఎడమవె పున పద్మమును ధరించిన చేతులు, చక్కని వస్త్రములు, విశాలమైన 
కటిచ్యకము (నడుమ్ము కింది పిరుదల పదేశము), ఆ కటిచ్న కమున బంగారువడాణము, 

యె 

ఈమెకు ఉండును. 


ఇట్టి లక్షణములు కలిగిన ఈ లక్ష్మీ చేవించినవారికి సంపదలను వృద్ధి నేయును. 
(పద్మవర్డ ము) 


134. ఫ్రీ చతుష్షప్టియోగిని ధ్యానము 


(నామములు ర్ముదయామళము) 


అపూషకం (పవక్ష్యామి మోగినీనాం సమాసతః 


CA 


© అ 
ఆద్యష్టకం సువర్ణాభం (తిశూలం డవురుం తథా ॥ 
హెశం చాసిం దధానం త ధ్యాయేత్‌ సర్వాంగసుందరవ్‌ం 
అథ ద్వతీయకం ధ్యాయేత్‌ అక్షపూలా వంథాంకుశవ్‌ం ॥ 


దధానం వుస్తకం వీణాం సుశ్వేతం వుణిభూషణవ్‌ం 
జ్వాలాం శక్తిం గదాం కుంతం దధానం నీలవర్ణకప్‌ం n 
ధ్యాయేం తృతీయం శుభద పుష్టకం శంభలక్ష ణవ్‌ం 
ఖడ్గం భేటం పట్టిసం చ దధానం పరశుం తథా ॥ 
ధూ(మవర్ణం చతుర్థం త ధ్ర్యాయ దష్టక వూదరాత్‌ 
కుంతం ఖేటం చ పరిఫుం భిండివాలం తథైవ చ 1 
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పంచవాష్టక మేతద్ధి శ్వేతం స్యా త్పువునోహరవ్‌ం 
పతం షష్ట మృషీ రక్త వుష్టమం చ తటిత్ప్రభవ్‌ం ॥ 
కుంతాదికం సవుం [పోక్తం షడార భ్యాష్టవరాంతకద్‌ం ॥1 
1 ( 3 4 
దివ్యయోగా వుహాయోగా సిధ్ధియోగా వుహేశ్యరేీ 
ర్‌ 6 7 8 
పెశాచిని డాకినీ చ కాలరాతి ర్నిశాచరీ (1) 
9 10 11 12 
కంకాలీ రౌదవేతాలీ హుంకారీ భువనేశ్వరీ 
18 14 15 16 
ఊర్థ కేశీ విరూపాక్ష శుమ్మాంగీ నరభోజినీ (2) 
17 18 19 20 
ఫట్కారీ వీరభదాచ ధూవాక్షీ కలహ్మపియా 
21 22 28 24 
రక్షాక్తీ రాక్షసీ ఘోరా విశ్వరూపా 
25 
భయంకదీ (3) 
26 27 28 29 
కామాక్షీ చోగచాముండా భీషణా (త్రివురాంతకా 
30 al 32 38 


అరకొావూరికా చండీ వారాహి ముండధారిణీ (4). 
34 35 36 37 

భైరవీ హస్తినీ కోధదుర్ము ఖీ [పేతవాహినీ 
38 39 40 

ఖట్వాంగదిర్హ లంబోష్ట మాలతీ మంతయోగినీ (5). 
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ఈ బు 


ల్‌ 


41 42 43 44 45 


అస్థినీ చకిణీ గాహా శాల్తీ భువనేశ్వరీ 
46 47 48 49 50 

కంటకీ కావంంకీ శుభా [కియాదూతీ కరాళినీ(6) 
ర్‌! ర్‌లి 53 ్‌4 5 

శంఖిని పద్మినీ కీరా హ్యనంధా చ (పహారిజీ(7) 
56 57 58 59 


60 Gl 62 G3 64 
ధూర్హటీ మాలినీ ఫెరారా కపాలీ విషభోజినీ(ర) 


చతుష్షష్టి: సమాఖ్యాతా యోగిన్యో వరసిద్ధిదాః i 
ఈ యోగినులు అరువదినలుగురు (64. ఎనమండుగురు, ఎనమండుగురు 
ఒకొక్క అష్టకముగ వ్యవహరింప బడుదురు. (పత్యష్టకమునం దుండు ఎనిమిదిమంది 


యోగినులకు ఆభరణములు, ఆయుధములు సమముగా నుండును. ముందుగా వారల 
“ీరులు వివరింపబడుచున్నవి. 


ప్రథ భమాష్టకము ద్వితియాష్టకవుం తృతీయాష్టకవు చతు ర్ధాష్టకవంు 


వూ! 


దివ్యయోగిని 1 కంకాలి 1 ఫజ్బారి 1 భయంకరి 
ఏ ముహాయూగని వి కాదకేతాళి 2 సరం డత చై కో 
జ సీ సద్ధయోాగి గని రెహంరికౌర్‌ 5 ధూ వక్తి 3 ఉగచావుఎండ 
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4 మహేశ్వరి 4 భువనేశ్వరి 4 కలహ్మపియ 4 భీషణ 


త్‌ పిశాచి 5 ఊర్థ్వ కేశి 5 రక్షాక్టి లి [తవురాంతక 
6 డాకిని 6 విరూపాక్ష 6 రాక్షసి 6 వీరకౌవూరి 


7కాలరాతి 7శుష్కాంగ 7 ఫోార 7చండి 
8 నిశాచరి ర నరభోజిని 8 విశ్వరూప రి వారాహి 


పంచవాష్టకవం షజ్ఞాష్టకవు సప్తవాష్టకము అష్టవూష్టకము 


1 ముృుండధారిత్‌ 1 అస్థిని 1 [కియాదూతి 1 కాముకీలోల 
2 భైరవి 2 చకిణి 2 కరాళిని 2 కాకదృష్టి 
లి హస్తిని రె(గాహ 3 శంఖిని 3 అధోవంఖి 
4 (కోధదుర్ముఖి 4 కంకాళి 4 పద్మిని 4 ధూర్జటి 

5 (పెతవాహిని 5 భువనేశ్వరి 5క్తీర 5 మూలిస్‌ 

6 ఖట్వాంగదీర్హ లంబోష్టి 6కంటకి 6 అసంధ 6 ఘోర 

7 మాలతి 7 కాముకి 7 పహారిణి 7 కపాలి 


రిముంతయోగిని రి శుభ రి లక్మి 8 విషభోజిని 


ఈ అరువది నలుగురు యోగినులు చతుర్చాహువులే. అందు (పథమాష్టక యోగి 
నులు కుడిభాగమున _కిందినుండి పెకి కత్తిని 1, డమరుకమును 2, అ'ఫ్లే ఎడమ భాగ 
మున (తిహలమును 1, పాళమును 2, ధరింతురు. శరీరచ్చాయ బంగారువర్థము. 


ద్వితీయాష్టకయోగినులు కుడిభాగమున (కిందినుండి పై కి వీణను 1 అంకుళ 
మును 2 అశ్లే ఎడమభాగమున పు సకమును 1, అక్షమాలను 2, ధరింతురు, మిక్కిలి 
తెల్లని శరీరచ్భాయను, మణిమయములగు బంగారునగలను ధరింతురు. 


తృతీయాష్టకయోగినులు కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి జ్వాలను l 
(అగ్నిని, శ కిన్స్‌ న్ని అనే ఎడమభాగమున గదను 1, కుంతమును 2, ధరింతురు. 
నల్లని శరీరచ్భాయలతో నుందురు. వీరు శుభముల నితురు. 
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చతుర్భాష్టక యోగినులు కుడిభాగమున కిందినుండి పైకి ఖడ్గమును | పట్టిస 
మను నాయుధమును 2, ఎడమభాగమున ఖేటమును 1, గొడ్డలిని 2, ధరింతురు, ధూమ 
వ్యరమగు (నలుపు ఎజుపు కలిసినరంగు) శరీరచ్చాయలతో నుందురు. 


పంచమాష్టకయోగినులు కుడిభాగమున _కిందినుండి పెకి పరిఘమును 1, కుంత 
మను నాయుధమును 2, అన్తే ఎడమవై పున ఖీటమును 1, భిండివాలమును 2, ధరిం 
తురు. మిక్కిలి చక్కని తెల్లని శరీరచ్చాయలతో నుందురు. 
ag] 


షష్టాష్టక యోగినులకు ఆయుధములు, ఆయుధధారణము పంచచమాష్టక యోగి. 


నులకు వలెనే ఉండును. శరీరచ్భాయ బంగారువలె పచ్చగనుండును. 


స _ప్పమాష్టక యోగినులకు ఆయుధములు, ఆయుధధారణము పంచమాష్టక యోగి 
నులకు వలెనే ఉండును. శరీరచ్చాయ మెజుపుతీగవలె పచ్చగనుండును, 


అష్టమాష్టక యోగినులకు ఆయుధములు, ఆయుధధారణము పంచమాష్టకయోగిను 
లకువలెనే ఉండును, శరీరచ్చాయ మెటుపుతీగవలె పచ్చగనుండును. 


1325. శరీరస్థషట్బ (కదే వతా ధ్యానము 


(వేదాంతయోగళాస్త్రము 


ఆధారే లింగనాభా హృదయసరసిజే 
తాలుమూలే అలాటే 
ద్వేషతే పోడశారే ద్విదశదశదలే 
ద్వాదశార్థే చతుష్మే । 
నాసాంతే ఫాలవుధ్యే డఫకఠసహితే 
కంఠవంధ్యే స్వరాణాం 
హంక్షం తత్వార్థయు కం సకలదలగతం 
వర్ణరూపం నవతావిం ॥ 


గుద్య పదేశము ఆధారచ్య కమునకు స్థానము. దీనినే మూలాధారచ్యక మనియును 
అందురు. ఈ చ్మకములను, పద్మములనియును వ్యవహరింతురు. ఈ మూలాధారమను 
చ్యకమునకు (పద్మమునకు) నాల్గుదళము లుండును. (_పతిదళమునందు ఒక్కొక్కవ ర్ల 
ముండును. ఆ వర్ణములు (అక్షరములు) వ, శ, ష, స, దీని వర్ణము ఎటుపు. ఇది 
మొదటి చ్యకము, 
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రెండవది స్వాధిష్టానచ్య కము. ఈ చ| కమునందు ఆరుదళము లుండును. (పతి 
దళమునందు ఒక్కొక్క వర్ణ ముండును (అకరముండును). కనుక ఆరు అక్షరములు. 
ఆవ శ్రములు బ,భ,మ,య,ర,ల. దీనిది లింగస్థానము. దీనివ శ్త్వము తెలుపు. 


మూడవది మణిపూరక చ కము. దీన్యిపదేశము నాభి. ఈ చకమునందు పది 
దళము లుండును, (పతిదళమునందు ఒక్కొాక్క_వ ర్థ ముండును. కావున పది అక్షరము 
లుండును. డ,ఢ,ణ,త,థ,ద,ధ,న,ప,ఫ, అనునవి ఆ యక్షరములు. దీని వ తము నలుపు, 


నాల్గవది అనాహతచ్య కము (పద్మము). దీని (పదేశము హృదయము. ఈపద్మము 
నందు పం డెండు దళము లుండును. కావున పం్యడెండు దళములయందు పం డెండు 


అక్షరము లుండును, క,ఖ,గ,ఘ, జ,చ,ఛ,జ,య*ఇ,ట,ఠ, అనునవి ఆ యక్షరములు. 
దీనివర్ణము పసుపు. 


ఐదవది విశుద్ధచ్య కము. దీని స్థానము కంఠము. ఈ పద్మమునందు పదునారు 


రేకులు (దళములు) ఉండును. (పతిదళమునందు ఒక్కొక్క అక్షరముండును. ఆ పదు 
నారు అ,ఆ,ఇ,ఈ,ఉ, ఊ,బు,బూ, ౫, ౮,ఏ,ఐ,ఓ, బౌఅం ఆః అనునవి. 


ఆరవది ఆజ్ఞాపద్మము. దీనిస్థానము కనుబొమల నడుమ (పదేశము. దీనికి 
రెండు దళములు. హం, క్షం, అను రెండు వ జ్లములు ఆరెండు రేకులయందు ఉండును. 

సహ్య సారపద్మము (చకము) అను పేరుతో శిరమునం దూర్ధ్వభాగమున నొక 
చ్మకముండును. దానిపేరు “సహ్య స |. అరము”. అనగా వేయి దళములు (రేకులు) 
కలది అని అర్థము, దానియందు పరమాత్ముడు చ్యిదూపుడై (జ్ఞానరూపుడై , చై తన్య 
రూపుడై) ఉన్నాడని యోగళాస్త్రము చెప్పుచున్నది. 


సాధకుడగు జీవుడు (పాణాయామ సాధనముచేత మూలాధారమందున్న కుండలినీ 
(పామువలె చుట్టుకొని యుండునది) శ క్తిని మేలుకొలిపి, (కమముగ స్వాధిష్థానము, 


మణిపూరకము, అనాహతము, విశుద్ధము, ఆజ్ఞ అను పద్మములను పొందుచు, వాని 


యందలి అక్షరములను పఠించుచు, వానియందలి పరిమళములను ఆ్యఘాణించుచు, వాని 
వాని తేజములను చూచుచు, ఆ సద్మములయందలి రుచులను ఆస్వాదించుచు పరమాత్మ 
సానమగు సహ, సార పద్న్వమునుండి / సవించు మకరందమును (అమ తమును) ఆసా 
థి | డ్రి CG లి వ 
చించుటయే ౩ వల్యము అని యోగులు చెప్పుదురు. 
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ఈ యోగమునకు ఎనిమిది అంగములు కలవు. 1 యమము, 2, నియమము 
? ఆసనము, 4 పాణాయామము, 5 (పత్యాహారము, 6 ధారణ, 7 ధ్యానము, 8 సమాధి, 
అనునవి, వీనినే అష్టాంగములు అందురు. కనుక ఈ యోగమునకు అష్టాంగ యోగము 
అని ,పసిద్ధి. ఈ యోగ సాధనము కలవాడు యోగి. 


వర్షధ్యానవములు 


(సిద్ధశాబరతం్మ తము) 
136. అకార ధ్యానమం 


ఆఅజావంంఖీ రక్తవర్హా హంసగా ధవళాంశుకా 
శకాసనం వరం దే ధత్తే వామే శరాభయౌ ॥ 


ఆ 


ఈ అకార దేవతకు మేకముఖము. కనుక అజాముఖి అని ఈమెకు పేరు, ఎట్టని 
శరీరకాంతి, హంసవాహనము, తెల్లని వస్త్రములు కలది. 


కుడిభాగమున |కిందినుండి పె కి వరదమ్ముదను 1, వింటిని 2, అ'్లే ఎడమ 
భాగమున అభయమ్యు దను 1, బాణమును 2, ధరించి చతుర్చాహువై యుండును. 
(లతా) 


137. ఆకార ధ్యానము 
ఆకారా భ్యాథర్యణీ తు శ్యావూ శుక్టాంబ రాశుగా 
ధత్తే ఖటాషద చ భేటం చ కమే ఖెవ "వరాభయా i 


ఈ ఆకారదేవత అథర్వణ వేదమునకు సంబంధించినది. కనుక ఈమెపేరు 
ఆథరథణి. నలనిది. తెల్లని వస్త్రములు కలది. త్వరగా పోవునది. 
వ్‌ ణ్‌ ర్‌ వ్‌ 


కుడిభాగమున _కిందినుండి పై సుక అభయము. దను | ఖట్వాంగమును 2 అశ్లే 
ఎడమధాగముస వరమ్ము దను 1, ఛీబమును 2, ధరించి చతుర్చాహ్నువె యుండును. 
(శ్యామవర్ణము) 
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138. ఇకార ధ్యానము 
ఇకారాఖ్యా త్విలాదేవీ శ్వేతా వుత్తేభగా శుభా 
చంద్రహాసవరా దక్షే వామే ధత్తే గదాభయా ॥ 


ఈ ఇకారదేవత పేరు ఇలాదేవి. ఈమె తెల్లనిది. ఏనుగు వాహనము, ఈమె. 
శుభురాలు. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పై క్రి వరము దను 1, సతిని 2 అనే ఎడమథాగ 
మున అభయము దను 1, గదను 2, ధరించి చతుర్చాహువై యుండును. 


(శ్వేతక కహ) 


139. ఈకార ధ్యానము 


ఈశ్వరీ స్వర్ణవర్ణాభా వృషారూఢా సితాంశుకా 
శారికాం చ వరం దక్షే వామే ధత్తే ఒంకుశాభియౌ ॥ 


ఈ ఈకారాధి దేవత ఈశ్వరి యను నామముకలది. బంగరురంగు శరీరకాంతి 
కలది. ఈమెకు ఎదు వాహనము. తెలని వస్త్రములను కట్టును. 
టె ౧ అ 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, అంకుశమును 2, అ్లే 
ఎడమ భాగమున వరము దను 1, గోరువంకను 2, (దర్భను) ధరించి చతుర్చాహువై 
యుండును. (స్వర్థవర్ణము) 


140. ఉకార ధ్యానము 
ఉగా దేవీ హ్యుకారాఖ్యా షడ్భుజా సింహగా సితా 
దక్షే శూలాంకంశవరాన్‌ వామే పాశగదాభయాన్‌ ॥ 


ఈ ఉకారదేవత ఉగ అను పేరు కలది. ఈమెకు సింహము వాహనము, 
తెలని శరీరచ్చాయ కలది. 
౧ 
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కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరమ్యుదను 1, అంకుశమును 2, శూలమును 
గాల స్ట అశ్షే ఎడమవై పున అభయము దను 1, గదను 2, పాశమును 8, ధరించి షడ్చా 
హవె (ఆరు చేతులు కలది) యుండును. (శ్వేతవ రము) 


141. ఊకార ధ్యానము 


ఊకా రోర్టస్వలా దేవీ శార్దూలవరవాహనా 
ర్రక్తా చతుర్భుజా ధత్తే ఖడ్గఖేటవరాభయాన్‌ i 


ఈ ఊకారాధి దేవత ఊర్జస్వల అను సేరుకలది. ఈమెకు పులి వాహనము, 
ఎజ్జని శరీరకాంతి. 


కుడిభాగమున (కింది నుండి పెకి అభయమ్ము దను 1, ఖన్షమును 2 అశ్హే ఎడమ 


| ఛాగమున వరము దను 1, ఖేటమును 2, ధరించి చతుర్చాహ్మువె యుండును. 
ల (ర్షవశ్షమ) 


142, బుుకార ధ్యానవుం 


బుుతుధామా బుంకారాభ్యా ర క్రవర్ణా వృషస్థితా 
దక్షే హపాగవరౌ ధత్తే తథా వామే ఒ౦ంకుశాభయా ॥ 


ఈ బుకారాధిదేవతకు బుతుధామ అని పేరు. ఎజ్జని శరీఠకాంతి కలది. ఈమెకు 
ఎద్దు వాహనము, 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి వరమ్ముదను 1, పాళమును 2, అస్లే 
ఎడమ భాగమున అభయమ్యుదను 1, అంకుశమును 2, ధరించి చతుర్చాహు వె 
* యుండును. (ర _్రవర్ణము) 


143. బలూకార ధ్యానము 


బలూకారాఖ్యా రేణు కేయం షడాన్యా షడ్నుజా సితా 
శూలం పాశం వరం దక్షే వామే ఖడ్గగదా భయాన్‌ | 


dl దధానా రక్తసింహన్థా | కూరా లోకభయంకరీ ॥ 
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ఈ బూకారదేవత రేణుక అను పేరు కలది. ఈమెకు ఆరు మొగములు, ఆరు 
చేతులు ఉండును. తెల్లని శరీరకాంతి కలది. 


ఈమె కుడివె వైపున (కిందినుండి పై పెకి వరుసన వరమ్ము దను 1, పాళమును 2, 
శూలమును శి, ఆశే. యెడమవై పున అభయము దను 1. గదను: శీ, ఖడ్గమును రి ఆరు 
చేతులయందు ధరించి యుండును. ఎట్టని సింహము ఈమె వాహనము, భయంకరురాలు 
(_కూరురాలు.) (శ్వేతవర్హము) 


144. ఇకార ధ్యానము 


బ్రతంభరా we శ్యామా వ్యా(ఘవ వ 
చతుర్ము ఖాష్ట కా స్తేయం ధత్తే ఒస్తాంణి కరైః ప i 
(తిశూలవాశడవురువరాన్‌ వావురరై స్తథా 

ఖడ్గం కపాలపుసలాభయాన్‌ పీతాంబరా శుభా ॥ 


ఈ ఇకారాధిదేవత ఇతంభర యను నామము కలది. నల్లని శరీరకాంతి, 
వ్యా ఘవాహనము, నాల్లు మొగములు, ఎనిమిది చేతులు కలిగియుండును. 


ఈమె కుడివె పున (కిందినుండి పైకి _కమమున వరము దను 1, డమరుకమును 
2, పాశమును గి, (తిళూలమును 4, అ్లే ఎడమవై పున అభయమ్ము దను 1, ముసల 
మును ౧, కపాలమును కి, ఖడ్గమును 4, ధరించి బంగరురంగు పచ్చని వస్రములతో 
శుభురాలై యుండును. (శ్యామవర్షము 


145. బ్రాకార ధ్యానము 


'్రారారా శౌంజికా క్ర్యైమా BE ge 
రక్తా దశభుజార్ధేన దక్షాదిక్రమశః కరైః ॥ 

(తిశూలవాశముసలచందహాసవరాన్‌ శుభాన్‌ 
వామైః కరైః ఖడ్డభీటగదాశ క్యభయాం స్తథా ॥ 
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ఈ ాకారాధిదేవత భాంజిక అను పేరు కలది. ఈమెకు పది చేతులు కలవు. 
పుష్పదంత మను ఏనుగు వాహనము. 

ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన వరమ్ముదను 1, చందహాస 
మును 2, రోకలిని శ, పాశమును 4, శూలమును ర్‌, అశ్లే ఎడమవై పున అభయము దను 
1, ఛేటమును 2, ఖడ్గమును 9, గదను 4, శక్తిని 5, ధరించి ఎజ్జని శరీరచ్చాయతో 
నుండును. (ర_క్రవ రము), 


146. వీకార ధ్యానము 


వకారాఖ్యా రేవతి న్యా ద్దశాస్యా రుండమాలినీ 
రకా వింశద్భు జా సంహవాహనా ఫాలలోచనా ॥ 


కరై ర్ధత్తే చక్రశూలపాశఖడ్డకమండలూన్‌ 
గ్గ కమతం చ చిన్ముదాం భుశుండీం ముద్గరం వరవ్‌ం ॥ 


వామే ధత్తే కరైః శంఖం భిండీందుమృగఖేటకాన్‌ 
కపాలం దహనం శోషం దండం చైవ గదాభయాన్‌ ॥ 


ఈ ఏకారాధి దేవత రేవతి అను పేరు కలది. పది మొగములు, ఇరువది చేతులు,. 


నొసట కన్ను, సింహవాహనము కలది. మనుష్యశిరములను మెడలో దండగా వేసి 
కొనును. 


ఈమె కుడివై పున (క్రిందినుండి పైకి వరమ్యుదను 1, ముద్గరమును 2, భుశుండి 
అను ఆయుధమును 9, చిన్ముుదను 4, అక్షస్మూతమును 5. ఖడ్గమును 6. కమండల 
మును 7, పాశమును 8, శూలమును 9, చ్చకమును 10, అశ్లే ఎడమవై పున అభయ 
మ్యుదను 1, గదను 2, దండమును 8, అగ్నిని 4, కపాలమును 5, ఖేటమును 6. 
లేడిని 7, చం్భదుని 8, భిండి యను నాయుధమును 9, శంఖమును 10, ఇరువది చేతుల 
యందు ధరించి ఎజ్జని శరీరచ్చాయతో నుండును. (రక్తవర్థము 


147. ఐకార ధ్యానవుం 


ఐకారాఖ్యా శుష్కవూర్వా రేవతీ (త్రిశిరా హితా 
మయూరగా షడ్భు జేయం రక్తకేశై శృ సంవృతా ॥ 
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అరె త్తే కద శకం (తిశూలం చ వరం తథా 
వావెంః శంఖం గదాం గుర్వీం కరై ర్ధ్‌త్తే ఒభయం తథా ॥ 


ర 


ఈ ఐకారదేవత శుష్క_ రేవతి అను పేరు కలది. ఈమెకు మూడు శిరములు. 
ఆరు చేతులు, నెమలి వాహనము, ఎట్టని వె్య్యటుకలు ఉండును. 


ఈమె కుడివె పున వరమ్ముదను 1, (తిశూలమును 2, చ్యకమును 8, అస్లే 
ఎడమవై పున అభయమ్యు దను 1, గదను 2, శంఖమును శి, ఆరు చేతులతో ధరించి 
యుండును. (శ్యుభవర్ష ము 


148. ఓకార ధ్యానము 
కారా త్వశ్వినీ దేవీ రక్తవర్ణా షడాననా 
వముయూర గార్కబాహంః స్యా ద్ధత్తే దక్షే ఒంకుశం శరవ్‌ం ॥ 


ఖడ్గం పాశం చ చిన్ముదాం దరం చాకేకరేక్షణా 
వామే శూలం కార్ముకం చ ఖేటం ముసల మేవ చ॥ 


పుస్తకం చాభయం చైవ సర్వశతుభయంకరీ ॥ 


ఈ ఓకార దేవత అశ్విని యను పీరు కలది. ఆరు మొగములు, పండెండు 
చేతులు, నెమలి వాహనము ఈమెకు కలవు. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వరుసన చిన్ముదను 1, పాళమును 2, 
శంఖమును 3, ఖడ్గమును 4, బాణమును ర్‌, అంకుశమును 6, అశ్లే ఎడమవై పున అభయ 
మ్యుదను 1, పుస్తకమును 2, రోకలిని 8, ఖేటమును 4, వింటిని 5, శూలమును 6 
పం డెండు చేతులతో ధరించి ఎజ్జని శరీరచ్చాయతో నుండును. ఈమె శ్యతువు లెల్ల, 
రకు భయమును కలిగించును, (రక్తృవర్ష ము). 


149. బొకార ధ్యానము 


జాకారాభ్యా హ్యఘో రేయం కరాలీ దీర జిహ్వికా 
వకవక్తా? వకనెత్రా (భుకుటీకుటిలేక్షణా i 
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నీలమేఘనిభా రౌదీ భేరుండవరవాహనా 
షడ్భు జార్ధకరై ర్ధ్‌త్తే గ్రూలం ఖడ్గం వరం తథా ॥ 


గదాఖేటభయాన్‌ వామే దధానా చ మహోదరీ ॥ 


ఈ బొకారదేవత అఘోర అను పేరు కలది. ఈమె భయంకరురాలు. పొడవెన 
నాల్క, ఒక్క. మొగము, కనుబొమలు ముడివడి వంకరలై న కన్నులు, నల్లని శరీర 
కాంతి, భేరుండ మను వాహనము, ఆరు చేతులు, ఈమెకు కలవు. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వరుసన వఠమ్ముదను 1, ఖడ్గమును 2, 

శూలమును 39, అశ్లే ఎడమవై పున అభయము దను 1, ఖీటమును 2, గదను 8, ధరించి 

యుండును. ఈమె మహోదరి (పెద్దపొట్టకలది). (శ్యామవర్షము) 
ట్‌ ట్‌ 


150. అంకారదెవతా ధ్యానము 


అంజనా భాంజనా దేవీ పంచాస్యా జటిలా కృృశా 
వముహోదదీ మహావ్యా(ఘువరవాహన మాస్థితా ॥ 


చతుర్భుజా శూలపాశవరాభయకరా ముతా ॥ 


ఈ అంకారదేవత అంజన అను పేరు కలది, కాటుకవలె నల్లని శరీరకాంతి, 
ఐదు మొగములు, జడలు (జుట్టు), బక్కచిక్కిన శరీరము, పెద్దపొట్ట, వ్యా ఘవాహ 
నము, నాల్లు భుజములు ఈమెకు కలవు. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి అభయము. దను 1, శూలమును 2, ఆప్లే 
ఎడమవైపున వరమ్ముదను 1, పాశమును 2, ధరించి యుండును, (కృష్ణ వర్ణము) 


151. అకార ధ్యానము 


అ ఇత్యాఖ్యా త్వజా దేవీ (తిశిరా శ్చ (తిలోచనా 
ద్రక్రా పీతాంబరా (కూరతరకువరవాహ హానా ॥ 


షడ్భుజా శూలపట్టాసివరదానకరాంచితా 
వామే ఒంకంశవంహా ఖే టాభయాన్‌ ధత్తే కరైః (కమాత్‌ ॥ 
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ఈ అఃకార దేవత అజ అను పేరు కలది. ఈమెకు మూడు శిరములు (పతి శిర 
మున మూడు మూడు కన్నులు, ఎజ్జని శరీరచ్చాయ, పచ్చని (బంగారురంగు) వస్త్రములు, 
(కూరమైన సివంగి వాహనము, ఆరు చేతులు ఉండును. 


ఈమె కుడివైపున (క్రిందినుండి పైకి వరమ్ముదను 1, కత్తిని 2, శూలమును 8. 
అస్లే ఎడమవై పున అభయమ్మ్యు దను 1, ఖేటమును 2, అంకుశమును 8, ఆరు చేతులతో 
ధరించి యుండును. (ర క్ర్షవర్ణము) 


152, కకార ధ్యానము 


భూతవిన్యాసినీ శుభా గజారూఢా చతుంర్భుజా 
(తిశూలం చ వరం దక్షే వామే ఒంకుశ వు థాభయవ్‌ం ॥ 


ఈ కకార దేవత భూతవిన్యాసిని అని కీేరు కలది, ఈమెకు తెల్లని శరీరకాంతి, 
ఏనుగు వాహనము, నాల్లు చేతులు ఉండును. 


ఈమె కుడివై పున కిందినుండి పెకి వరమ్ము దను 1, (తిళూలమును 2, అప 
.ఎడమవై పున అభయము దను 1, అంకుళమును 2, నాల్గుచేతులతో ధరించును. 
( శ్వేతవర్డ ము) 
37) 


153. ఖకార ధ్యానము 


ఖంజరీ టస్థీతా సీతా (తిశిరా శ్చ (తిశూలిని 
భాభ్యా ఖద్యోతినీ ఖడ్గవరాభయకరా వుతా ॥ 


ఈ ఖకార దేవత ఖద్యోతిని అను పేరుకలది. ఈమెకు ఖంజరీటము (కాటుకపిట్ట) 
వాహనము. పసుపు పచ్చని కాంతిగల శరీరము, మూడు శిరములు, నాల్లుచేతులు ఉండును. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి అభయమ్ముదను 1, (తికూలమును 2, 
అఫ్లే ఎడమభాగమున వరదమ్ము దను 1, ఖడ్గమును ల్సి నాల్గుచేతులతో ధరించును, 
(పీతవర్ణము) 
{> 
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154. గకార ధ్యానము 


గాఖ్యా ధూూమూ చతుర్వర్తాా సింహస్థా ఒష్ట జా శుభా 
ధూ(మాభా దక్తి శే ధత్తే శూలం చాత్ర [౯ (సవం వరప్‌3 ॥ 


త్ల 


వామే తు వుస్తరం కుండం కపాల వుభయం (కవాత్‌ 11 


ఈ గకార దేవత ధూమ అను "పీరు కలది, ఈమెకు నాల్లు మొగములు, సింహ 
వాహనము, ఎనిమిది చేతులు, ధ్యూమ (నలుపు ఎజుపు) వర్ణమగు శరీరకాంతి ఉండును. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన వరము దను 1, _సువమును 2. 
అక్షస్తూ తమును 8, శూలమును 4, అ'్లే ఎడమవై పున అభయము దను 1, కపాలమును 
2, కమండలమును గ, పుస్తకమును 4, ఎనిమిది చేతులతో ధరించి యుండును. 

(ద్మూనువర్ధ్యన్సు 


15. సుకోర ధ్యానము 


కృష్ణవర్శా సురూవౌ చ సూకరాస్యా కృశోదరీ 
షడ్భుజా శూలఖట్వాంగవరాన్‌ దక్ష భుంజైః (కమాతి i 


నాన ఖడ్గం తథా భేట ముభయం శతుభంజిని ॥ 


ఈ ఘకార దేవత శ్యతుభంజని. అఘరూప అనుపేరు కలది. ఈమెకు వరాహము 
యొక్క ముఖము, సన్నని పొట్ట, ఆరుచేతులు ఉండును. 


ఈమె కుడివె పున (కిందినుండి పైకి వరుసన వరమ్ముదను 1, ఖట్వాంగమును 
+ 2, శూలమును 8, అ'కే ఎడమవై పున అభయమ్ముదను 1, ఖడ్గమును 2, భేటమును శి, 
“ఆరు చేతులతో ధరించి ఉండును. (కృష్ణవర్ణము) 

క ణ 


156. జకార ధ్యానవుం 


అనంతశక్తి ర్దెవేశీ ద్రక్తో బర్హ్సి ణవాహనా 
శ్‌ వాస నేషుచాపాస భేటదానాభయాన్వితా | 
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ఈ జకారదేవత అనంతళ కి యను పేరు కలది. ఈమెకు ఎట్టని శరీరకాంతి, 
నెమలి వాహనము, ఆరు మొగములు, ఆరు చేతులు ఉండును, 


ఈమె కుడివె పున (కిందినుండి పెకి వరుసన, అభయము దను 1, ఖడ్గమును 
2, బాణమును శి, అశ్లే ఎడమవె పున వరమ్యుదను 1. ఖేటమును 2, వింటిని 8, ఆరు. 


చేతులతో ధరించి ఉండును, (ర _క్రవర్ణ ము) 
1517, చకార ధ్యానము 
సుషుమా చైకవ క్ర్రషా హయారూఢా చతుర్భుజా 
ఖడ్ర భేటధరా చాఖ్యా వరాభయకరా శుభా ॥ 


ఈ చకారదేవత సువమమ అను పేరు కలది. ఈమెకు ఒకముఖము, గుజ్జము 
వాహనము, నాల్లు చేతులు ఉండును. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, ఖడ్గమును 2, అశ్లే 
ఎడమభాగమున వరమ్యుదను 1, ఖేటమును 2. నాల్గుచేతులతో ధరించి ఉండును. 


(స్వర్హవర్హము 
158. ఛకార ధ్యానము 


న నిర్హ రారుంధ తీయం పీతా వుర్కటవాహనా 
(తిశూలం కురికాం పాశం ఖేటం చ దధతీ శుభా ॥ 


ఈ ఛకార దేవత నిర్ణ రారుంధతి అను పేరు కలది. ఈమెకు బంగరురంగు శరీ 
రము, కోతివాహనము, నాల్లు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి (తిళూలమును 1; కత్తిని 2, అనే 

ఎడమవై పున పాశమును 1, ఖేటమును 2. ధరించి ఉండును (పీతవర్ణము) 
159. జకార ధ్యానవుం 

జో భోగదా హి రక్తా స్యా త్తిణ్గేతా సింహవాహనా 

చతుర్భుజా ఖడ్గ భేటవరాభయకరా న్వితా ॥ 
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ఈ జకారాధిదేవత భోగద అను పేరు కలది. ఈమె ఎజ్జిని శరీరకాంతి, మూడు 
కన్నులు, సింహవాహనము, నాలుగు చేతులు కలది. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి అభయముదను 1, ఖడ్గమును 2, అశ్షే 
ఎడమభాగమున వరమ్ము దను 1, ఖేటమును 2, ధరించును. (ర_వర్ణ ము) 


160. రుఎకార ధ్యానము 


తనా నిర్ష్రరనదీ డేవీ శరన్మేఘని భాంబుజవ్‌ం 
పాశం వరాభయా ధత్తే న క్రన్థా శుభీదా నృణావ్‌ం i 


ఈ యకార దేవత నిర్హ రనది అను పేరు కలది. ఈమెకు శరత్కాల మేఘమువలె 
తెల్లని శరీరకాంతి, మొసలి వాహనము, నాల్గు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడిభాగమున కిందినుండి పెకి వరుసన అభయమ్ము దను 8, పద్మమును 
2 అటే ఎడమధాగమున వరమ్ము దను 1, పాశమును 2, ధరించి యుండును, మనుష్యు 
లకు శుభముల నిచ్చును. (శ్యుభవర్డ ము) 


161. ఇకార ధ్యానము 
ఇాఖ్యా పబోధినీ శుభా సింహస్థా చిత్సరూపిణిీ 
(తిశూలాంబుజచిన్ము (దాభయాన్వితకరా శుభా ॥ 


ఈ ఇకారాధి దేవత (పబోధిని అను "పేరు కలది. ఈమెకు తెల్లని శరీరకాంతి, 
సింహవాహనము. నాలుగు చేతులు కలవు. ఈమె జ్ఞానస్వరూపణి. 


ఈమె కుడిభాగమున _కిందినుండి పెకి జ్ఞానమ్యుదను l. (తిహలమును 2, అనే 
ఎడమభాగమున అభయము దను పద్మమును 2, ధరించును. ఈమె శుభములనిచ్చును. 
(వ్యభవర్షమ) 


162. టకార ధ్యానవుం 


జాఖ్యోూ చ ధారిణీ దేవీ శూలటంకవరాభయోన్‌ 
ధత్తే వుత్తవుతంగస్థా పాటలాభా సితాంశుకా ॥ 
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ఈటకారాధి దేవత ధారిణి అను పేరుకలది. ఈమె మదపుపేగును వాహనము. 
లేతఎబుపురంగు శరీరకాంతి, తెల్లని వస్త్రములు కలది. ఈమెకు నాల్గుచేతులు. 


ఈమె కుడిభాగమున _కిందినుండి పై పెకి అభయము దను 1, శూలమును 2, అపే 
ఎడమభాగమున వరదమ్ము దను 1, టంకమును 2, ధరించును. (పాటలవర్ణము) 


163. ఠకార ధ్యానవుం 


[కియానరస్వతీ ఠాఖ్యా టంకాంకుశవరాభయాన్‌ 
ధత్తే సింహవరారూఢా చెకవక్తాం రుణా వంతా ॥ 


ఈ ఠకారాధి దేవత కియాసరస్వతి అను 'పేరుకలది. ఈమెకు సింహవాహనము 
నాలుగు చేతులు కలవు. ఎజ్జని శరీరకాంతి, ఒక మొగము ఉండును. 


ఈమె కుడివై పున అభయమ్యుదను 1, టంకమును 2, అ'ప్రే ఎడమభాగమున 
వరము దను 1, అంకుశళమును 1, ధరించును. (అరుణవర్షము) 


164. డకార ధ్యానము 


డకారిణీ సంచవక్తా సితా టంకగదాధరా 
చతుర్భా హంః కుక్కుటన్థా వరాభయకరాచపసా॥ 


ఈ డకారాధి దేవత ఐదు మొగములు, తెల్లని శరీరకాంతి, కోడిపుంజు వాహనము 
నాలుగు చేతులు కలది. 


ఈమె కుడిభాగమున _కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, టంకమును ౫, అశ్రు 
ఎడమభాగమున వరదముు దను 1, గదను 2 ధరించును. (వృభవర్ణము) 


165. ఢకార ధ్యానము 


ఢరూపిణీ శీ శ్రీధనాఖ్యా పంచవక్తాం వుయూరగా 
తటిద్గౌరీ కై ర్థతే శూలటంకవరాభయాన్‌ ॥ 


128 


ఈ ఢకారాధిదేవత (శ్రీధన యను పేరు కలది. ఈమెకు ఆయిదు మొగములు,. 
నెమలి వాహనము, మెజుపుతీగవంటి పచ్చని శరీరకాంతి. నాలుగు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి అభయము. దను 1, టంకమును 2, అ ప్లే 
ఎడమభాగమున వరమ్యుుదను 1, శూలమును 2, ధరించును, (హేమవర్షము ), 


166. అకార ధ్యానము 


ణో ఒనంతశక్తి ద్దెవేశీ రక్షా బర్హిణవాహనా 
వక్‌ క్రైం శూలశక్తివరాభయకరా శుభా ॥ 


ఈ ణకారాధిదేవత అనంతశ కి యను పేరు కలది. ఈమెకు ఎజ్జని శరీరకాంతి, 
నెమలి వాహనము, ఒక మొగము, నాల్లు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పైకి అభయము. దను ls శక్తిని 2 అకశ్తే ఎడ మ, 
చె పున వరమ్ముదను 1, శూలమును 2, ధరించును. ఈమె శుభములను ఇచ్చును. 
(ర క్రవక్ణము) 


167. తకార ధ్యానమం 


తాఖ్యా సరస్వతీ శుభా సతపద్మాసనాంశుకా 
వీకవక్తాం కై ర్ధత్తే వీణాతంతీవరాభయాన్‌ i 


ఈ తకారాధి దేవత సరస్వతి అను పేరు కలది. ఈమెకు తెల్లని శరీరకాంతి, 
తెల్లని తామరపూవు ఆసనము, తెల్లని వస్త్రములు, ఒక మొగము, నాల్లు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడిభాగమున |క్రిందినుండి పెకి అభయము దను 1, వీణను 2, అస్లే 
ఎడమభాగమున వరము దను [ (కంతులను పాశమును 2, ధరించి యుండును. 
న. 


169. థకార ధ్యానము 


పంచవక్తాం సితా థాభ్యా నీలకంఠా సరస్వతీ 
శారికాం డవురుం ధత్తే వృబెరూశా వరాభయా ॥ 
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ఈ థకారాధి దేవతకు సరస్వతి అని పేరు. ఈమెకు ఐదు మొగములు, తెల్లని 
శరీరము, నల్ల ని మెడ (కంఠము), వృషభవాహనము (ఎద్దు), నాలుగు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి అభయమ్ముదను 1, డమరుకమును = 
అప్లే ఎడమభాగమున వరమ్ము దను 1, గోరువంకను (తమిళ వ్యాఖ్యానము ననుసరించి, 


దర్భను) 2, ధరించును. ( శ్వేతవర్షము) 
169. దకార ధ్యానము 


వకవ క్రారుణా చాఖ్యా ఒష్టభుజా భోగదాయినీ 
ధత ఒబ్లే శారికాం వీణాం డవుర్వేణవరాభయాన్‌ ॥ 


శాలి 


ఈ దకారాధిదేవతకు భోగదాయిని అని పేరు. ఒక మొగము, ఎజ్జని శరీర 
కాంతి, ఎనిమిది చేతులు ఈమెకు కలవు. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వరుసన అభయమ్ము దను 1, డమరుక 

మును 2, వీణను 8, తామరపువ్వును 4, అశ్లే ఎడమవై పున వరమ్యుదను 1, లేడిని 2 
గోరువంకను (దర్భను) 8, తామరపూవును 4, ఎనిమిది చేతులతో ధరించి ఉండును. 

(అరుణవర్ణ ము) 


170. ధకార ధ్యానము 
శ్యావంలా చావులా ధా ధాఖ్యా "బ్యాకవక్తాం చతుర్భుజా 
వృషన్థా శారీకా వుబ్ధం & దరె ర్ధ్‌త్తే వరాభయా ॥ 
ఈ ధకారాధి దేవతకు శ్యామల, అమల అని పేరులు. ఈమెకు నల్లని శరీర 
చ్చాయ, ఒక మొగము, నాలుగు చేతులు, వృషభవాహనము కలవు. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పెకి అభయమ్ముదను 1, పద్మమును 2, అనే 
ఎడమవె పున వరమ్బుదను 1, గోరువంకను (దర్భను) 2, నాల్లు చేతులయందు 
ఛరించును. (శ్యామవర్ణ ము) 
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171. నకార ధ్యానము 
నో ఒనంతశక్తి ర్రేవేశీ ముత్తనతంగసంస్థితా 
వీకవక్తాం తటిద్దారీ ధత్తే పద్మ వరాభయోన్‌ i 


ఈ నకారాధిదేవత అనంతళ క్తి అను పేరు కలది. ఈమెకు మదగజము వాహ 
నము, ఒక మొగము, నాల్లు చేతులు కలవు. 


ఈమై కుడివై పున (కిందినుండి పెకి అభయము. దను 1, పద్మమును 2, అన్లే 
ఎడమవైపున వరదమ్యుదను 1, పద్మమును 2, నాల్లుచేతులయందు ధరించును. మెజుపు 
తీగవంటి పచ్చని శరీరకాంతి ఈమెకు కలదు, (హేమవర్షము] 


ఏ వైన పకార ధ్యానము 
పా భ్యేచ్చాశ'క్తిరూ పేయం శూలశక్రివరాభయాన్‌ 
ధత్తే కరైః పంచవక్తా వుల్దపద్మాసనా ఒరుణా ॥ 


ఈ పకారాధిదేవత ఇచ్చాళ క్రి అను పేరుకలది. ఈమెకు ఐదు మొగములు,. 
ఎట్జని శరీరచ్చాయ, చక్కగ విప్పారిన పద్మము ఆసనము, నాలుగు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, శూలమును 2, అశ్లే 
ఎడమవై పున వరమ్బుదను 1, శక్తిని 2, నాల్గు చేతులయందు ధరించును. 
(రక్రవర్షము). 


173. ఫకార ధ్యానము 


కులటేన క్రొాగసింహన్థా పాటలాతపకోవులా 
ఫాఖ్యా శుకైణాసి ఖటవరాభయధరా శరాన్‌ ॥ 
పాశం చ డవురుం శూలం కమేణ దశః కరైః ॥ 


ఈ ఫకారాధిదేవతకు సింహవాహనము, లేతఎండ వంటి కోమలమెన శరీరకాంతి, 
ఐదు మొగములు, పది చేతులు కలవు. 
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ఈమె కుడివె పున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము దను 1, డమరుకమును 
2, బాణమును శి, క శ్రీని 4, చిలుకను ర్‌, అన్లే ఎడమవై. పున వరముుదను 1, శూల 
మును 2, పాళమును 8. భేటమును 4. లేడిని 5, ధరించును. (పాటలవర్ణ ము 


174. బకార ధ్యానము 
చిచ్చ్యావులా బృభువర్ణా సింహారూఢథా బరూపిజీ 
ధత్తే కవేణ దశఖిః కరైః వూర్వవదాయంధాన్‌ ॥ 


ఈ బకార దేవత చిచ్చ్యామల అని పేరు కలది. ఈమెకు ఎటుపు పసుపు కలిసిన 
రంగుగల శరీరకాంతి, సింహవాహనము, ఐదు మొగములు, పది చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడివైపున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము దను 1, శూలమును 2, 
బాణమును శ, కత్తిని 4, చిలుకను 5, అశ్లే ఎడమభాగమున వరమ్ము దను 1, డమరుక 
మును 2, పాళమును శి, ఖేటమును 4, లేడిని 5, ధరించును, (బ్యభువర్ధము 


175. భకార ధ్యానము 
భాఖ్యా తం శ్యాపులా చైకవక్తా భృదాసనే స్టితా. 
ఉద్య(దవినిభా ధత్తే శరచాపవరాభయాన్‌ ॥ 


ఈ భకారాధి దేవత శ్యామల అను చేరు కలది, ఈమెకు ఒక మొగము, వృష 
భము(ఎద్దు వాహనము, ఉదయించుచున్న సూర్యునివంటి ఎల్రని శరీరకాంతి, నాలుగు 
® వై! 
చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడివె పున ( కిందినుండి పెకి అభయముదను 1, బాణమును 2, అ,ప్రే 
ఎడమవై పున వరము దను 4, వింటిని 2, ధరించును, (సిందూరవర్ష ము) 


176, దకార ధ్యానము 


మో విద్యాశ్యావులా దేవీ హయాస్యా సృటిక్కపభా 
ఎణావాదనతత్త్వజ్ఞా వరాభయకరా శుభా ॥ 
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ఆట 


ఈ మకారాధి దేవతకు విద్యాశ్యామల అని పేరు ఈమెకు గుజ్జపు మొగము, 
సృటిటమువలె మిక్కిలి తెల్లనైై న శరీరచ్చాయ, రెండు చేతులు కలవు. 


ఈమె వీణావాదనమునందు మిక్కిలి పేమకలది. కుడివె పున అభయమ్యు దను 1, 
- ఎడమవై పున వరము దను 1. రెండు చేతులతో ధరించి యుండును. (శ్వేతవర్ష ము 


177. యకార ధ్యానము 
నా భ్యేయం విపుల్‌ జెనీ సింహస్థా ఒష్టభుజా సితా 
శూలచా పేషువాశాసి భేటదానాభయాన్వితా n 
ఈ యకారాధిదేవతకు దీపిని అని పేరు. ఈమెకు సింహము వాహనము, ఒక 


- శిరము, ఎనిమిది చేతులు, తెల్ల ని శరీరకాంతి ఉండును. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి "పైకి అభయము దను 1, శూలమును 2, కత్తిని 
శ్ర, బాణమును 4, అస్లే ఎడమవైపున వరము దను 1, పాశమును 2, వేటమును 
8, వింటిని 4, ధరించును. (శ్ముభవర్ష్శము 


178. రెఫ ధ్యానము 


రభాఖ్యా రెచికా శ్యాపరా సింహన్థా లోహితాంశుకా 
పంచాస్యా ఒషకరె రతే దక వామ రవేంణ సా॥ 
ల = ధా (uty 


జేటాంకుగగదా పాగశూలవరాభయోన్‌ ॥ 


ఈ రేపాధిదేవత రేచిక అను పేరు కలది. ఈమెకు సింహవాహనము, ఎజ్జని 
వస్త్రములు, ఐదు మొగములు, ఎనిమిది చేతులు, నల్లని శరీరకాంతి, యుండును. 


ఈమె కుడివై పున (క్రిందినుండి పైకి వరునన అభయము. దను 1, అంకుశమును 
ఖ, ఖడ్గమును 3, శూలమును 4. అ'్తే ఎడమవై పున వరమ్ముదను 1, గదను 2, డాలును, 
శీ, పాశమును 4. ఎనిమిది చేతులతో ధరించును, (శ్యామవర్ణము) 


133 


179. లకార ధ్యానమం 
లాత్మి కా మూహేనీ చ స్వర్ణాభా గజసంస్థితా 
షడ్భుజా ఒంకుశశూలాసి భఖేటదానాభయాన్వితా ॥ 


ఈ లకారాధి దేవతకు మోహిని అని పేరు. ఈమెకు బంగరువంటి పచ్చని శరీర 
చ్చాయ, ఏనుగు వాహనము, ఆరు చేతులు ఒక మొగము కలవు. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము దను 1, క తిని 2, 
అంకుశమును 0, అస్లే ఎడమవై పున వరము దను 1, ఖేటమును 2, కూలమును 0, ఆరు 
చేతులతో ధరించి ఉండును. (బంగారువర్షముు 


180. వకార ధ్యానవుం 


వాఖ్యా పారాయణీ దెవీ సా*టికా భారుణాంశుకా 
స్ఫుటపద్మాసనా ధత్తే పద్మద్వయవరాభయాన్‌ i 


ఈ వకారదేవతకు పారాయణీ అనిపేరు.. ఈమెకు సృటికమణివలె మిక్కిలి. 


తెల నగు శరీరకాంతి, ఎని వస్త్రములు, చక్కగ విప్పారిన పద్మము ఆసనము, ఒక 
దా అ 
మొగము, నాలుగు చేతులు కలవు. 


ఈమె కుడివైపున కిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను 1, పద్మమును 2, 
ఆటే ఎడమవె పున వరమ్ము దను 1, పద్మమును 2, ధరించును. ( శ్వేతవర్షము) 
౧ యా ణు 


181. శకార ధ్యానము 


శాఖ్యా వుంగళగౌరీ తు తప ప్రజాంబూనద్మపభా 
సహ్న్మస్రపద్మ ఏకన్ధా దివ్యాభరణభూషితా ॥ 
చతుర్భుజా కరె రతే పద్మద్వయవరాభయాన్‌ ॥ 
చలానా. ఖా 
ఈ శకారాధిదేవతకు మంగళగౌరి అనిపేరు. ఈమెకు పుటము పెట్టిన 


పదారువన్నె మేలిమి బంగారువంటి శరీరకాంతి, వేయిరేకులుగల విప్పారిన పద్మము 
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yy 


ఆసనము, దివ్యములై. న ఆభరణములచేత అలంకరింపబడిన అవయవములు, నాలుగు 
చేతులు, ఒక మొగము కలవు. 


ఈమె కుడివైపున అభయము దను 1, పద్మమును 2, అశ్లే ఎడమవై పున 
వరమ్యుదను 1, పద్మమును 2, ధరించును. .... (కనకవర్షము 


182. షకార ధ్యానమం 


కా మానుక్రయా దేవీ రాజహంసవరస్థితా 
పీతాంబ దా కలై ర్ధల్తే పద్మద్వయవరాభీయాన్‌ ॥ 


౮ 


ఈ షకారాధి దేవతకు అన్ను కియ అని పేరు. ఈమెకు ఎజ్జని శరీరకాంతి, రాజ 
.హంస వాహనము, బంగరువన్నె వస్త్రములు, నాలుగుచేతులు, ఒక్క మొగము కలవు. 


ఈమె కుడివైపున అభయము. దను 1, పద్మమును 2, అప్లే ఎడమ వై పున 
వరమ్ము దను 1, పద్మమును 2, ధరించును. (రక్షవర్షము) 


183. సకార ధ్యానము 


లో 


సిధ్మకియా సకారాఖ్యా సితాంబుజనివాసినీ 
పాటలాభా కరై ర్థత్తే చిదంబుజవరాభయాన్‌ ॥ 
ఈ సకారాధి దేవతకు సిద్ద కియ అని పేరు. ఈమెకు తెల్లని తామరపూవు ఆసనము, 


పాటల (తెలుపు ఎజుపు కలసినరంగు వర్ణముగల శరీరచ్చాయ, నాలుగుచేతులు, ఒక 
మొగము కలవు. 


ఈమె కుడివె పున (కిందినుండి పకి అభయము. దను l, చిన్ము. దను 2, అశ్లే 
ఎడమవై పున వరముదను 1, పద్మమును 2, నాల్గుచేతులతో ధరించి ఉండును, 
(పాటలవర్ణ ము 
ణి 


184. హకార ధ్యానము 


అధా ధ్యాయిని హకారాఖ్యా వుత్రమాతంగవాహనా 
పాటలాభా కరై ర్ధత్తే చిదంబుజవరాభయాన్‌ ॥ 
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ఈ హకారాధి దేవతకు అధ్యాయిని అని పేరు. ఈమెకు మదపృపేనుగు వాహ- 


నము. సకారాధి దేవతకు వలె పాటల వ ర్రముగల శరీరచ్చాయ కలదు. 


ఈమె కుడివై పున అభయము దను 1, చిన్ము దను (జ్ఞానము దను) 2 అఫ్లే- 
ఎడమవై పున వరమ్బుదను 1, పద్మమును 2, నాల్లు చేతులయందు ధరించును. 


(పాటలవర్షము) 


185. ళకార ధ్యానము 


తో టంరమాచన్‌ బేల స్వర్ణాభా గజసంస్థితా 
షడ్భు జాంకుశశూలాసి భేటదానాభయాన్వితా ॥ 


ఈ ళకారాధి దేవతకు బంధమోచని అనిపేరు. ఈమెకు బంగారువంటి చక్కని. 


పచ్చని శరీరచ్చాయ, ఏనుగు వాహనము, ఆరు చేతులు, ఒక మొగము కలవు. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయమ్ము దను 1, కత్తిని 2, 


అంకుశమును 8, అశ్లే ఎడమవై పున వరమ్ము దను 1, ఖీటమును 2, శూలమును శీ, ఆరు. 


చేతులతో ధరించును. (స్వర్ణ వర్ణము) 
186. కకార ధ్యానవుం 


క్రో వమాయామాలినీ దేవీ పంచాననవరస్థితా 
పంచాన్యా పాటలా ధతే ఖడ్డశూలవరాభయాన్‌ | 


ఈ క్షరారాధి దేవతకు మాయామాలిని అనిపేరు. ఈమెకు సింహవాహనము, ఐదు 
మొగములు. నాలుగు చేతులు, తెలుపు ఎజుపు కలిసిన పాటలవర్థ్యము శరీరచ్చాయ కలదు. 


ఈమె కుడిభాగమున (_కిందినుండి పైకి అభయము. దను 1, శూలమును 2, అ'ఫ్లే 4 


ఎడమభాగమున వరము దను ks ఖడ్గమును లె నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


(పాటలవర్షము ॥ 


వా 
ల్‌ 
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(As per Kasyapa Silpasastra) 
త్రీ వ్నిగహములకు తగిన మధ్యమ దశతాళము కొలతలు 


(ఈ కొలతల వివరములు కాశ్యప శిల్ప శాస్త్రములో వివరింపబడినవి) 
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No. 1 Sri Raja Rajeswari Devi 
శ్రీ రాజరాజేశ్వరీదేవి | 


No. 2 Sri Mahakali Devi 
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No. 3 Sri Maha Lakshmi Devi 
శ్రీ మహాలక్ష్మిదేవి PN 


No. 4 Sri Maha Saraswathi Devi 
శ్రీ దుహాసరస్వతీదేవి 
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No. 6 Sri Ashta Matrika Devi 
(శ్రీ అష్టమాతృక దేవి 
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No. 7 Sri Dasa Mudra Devi 
శ్రీ దశముదా దేవి 
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No. 9 Sri Gupta Tara Yogini Devi 
శ్రీ గుప్పతరయోగినీ దేవి 
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No. 10 Sri Sampradaya Yogini Devi 
థ్రీ సాం_పదాయ యోగినీ దేవి 
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No. 65 Sri Soolini Devi 
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No. 88 Sri Sakambari Devi 
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Sri Chamundi Devi 
శ్రీ చాముండీ దేవి 


ఒం 


శివవంార్తి ధ్యానములు 


మ్మ మ మ 
WwW ఇన కళ 


1. మహౌశ్వర ధ్యానము 


(శివపంచాక్షరి మం్యతము ననుసరించినది) 


శాంతం పద్మా సనస్థం శశిధరవుకుటం 
పంచవక్తుం |తిణేతం 

శూలం వజంచ ఖడ్గం పరశువుంభయదం 
దక్షభాగే వహంతమ్‌ | 


నాగం పాశం చ ఫుంటాం (పళయహుతవహం 
సాంకుశం వావుభాగే 


నానాలంకారయు క్రం సృటికముణినిభం 
పార్వతీశం నమామి ॥ 


(శ్రీ మ హేశ్వరమూ ర్తి సృటికమువలె మిక్కిలి తెల్లనై న శరీరకాంతితో, సరమ 
శాంతమైన రూపముతో. పద్మాసనముతో, చందకళచే నలంకరింపబడిన కిరీటముతో, 
(జటాజూటముతో,) సద్యోజాతము, వామదేవము, అఘోరము, తత్పురుషము, ఈశా 
నము, అను నైదు మొగములతో, మూడు కన్నులతో (పతిముఖమునందు), పదిచేతు 
లతో, భూషణము లన్నింటిచే నలంకరింపబడిన సర్వాంగములతో నుండును. 


కుడిధాగమున | కిందినుండి పెకి వరుసన అభయమ్ముదను 1, గొడ్డలిని 2, 
క తిని కి, వ_జమును 4, శూలమును ర్‌, అప్లే ఎడమభాగమున నాగమును 1, పాళమును. 
2, గంటను కి, _సళయాగ్నిని 4, అంకుశమును గ్‌, పదిచేతులతో ధరించి యుండును. 
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ఇట్టి రూపముతో, (పకాశించు పార్వతీ_పియుడగు (శ్రీ మన్మ హేశ్వరస్వామిని 
నమన_రించుచున్నా ను. (శే తవర ము 
లా A వొ”ణ 


2. స్రీ gga ధ్యానము 
(నృసింహ్మపాసాదము) 

గారీ శుక్దాంబరా దేవీ రూపే ణా(పతిమా భువి 
పృథ కృతుర్భుజా కార్యా దేవీ సింహాననే శుభా ॥ 
సింహాసనే ఒస్యాః కర్తవ్యం కవులం చారుకర్ణికవ్‌ం 
అష్టష్మతం వుహాభాగా కర్ణికాయాం సుసంస్థితా ॥ 
వినాయకవ దాసీనా దేవీ కార్యా మహాభుజా 
బృహన్నాలం కరే కార్యం తస్యా శ్చ కవులం శృభవ్‌ం ॥ 
దక్షిణే యాదవశేష్ట కేయూర పాంతసన్నిభవ్‌ం 
వామే ఒమృతఫఘుటః కార్య స్తథా రాజన్‌ .పునో హరేః ॥ 
తస్యా అన్యౌ కరౌ కార్యా బిల్వ శంఖధరా నితి wr 


ఒక చక్కని సింహాసనమును నిర్మించి దానియందు ఎనిమిది దళములు కలిగిన 
చక్కని కర్ణికతో ఒక అందమైన పద్మమును నిరి శ్రంపవలెను. ఆ పద్మకర్ణి కయందు 
సాటిలేని రూపముతో, తెల్లని వస్త్రములతో, నాల్గుచేతులతో, వేరుగా వినాయకుని వలె 
కూర్చుండిన (శ్రీ ళీ గౌరీదేవిని నిర్మింపవలెను. 


కుడిధాగమున (కిందినుండి పైకి పెద్దకాడగలిగిన పద్మమును (దండగడియము 
వరకు ఉండునట్లు) 1, మారేడుపండును 2, అశ్లే ఎడమభాగమున అమృతకలళమును 1, 
శంఖమును 2. ధరించిన నాల్గుచేతు లుండవలెను. 


ఓ యాదవ్య శేస్టుడవగు మహారాజా ! ఈ గౌరీదేవి ప ఆకు 
పచ్చని రంగుకలది. (మరకతవర్ణ ము 
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ఉప్‌ 


ర్ట శ్రీ మహాకైలాసమూర్తి ధ్యానము 
(స్కాందము-శంకరసంహిత- ఉప దేశకాండము) 
శృణుత (బాహ్మణాః సర్వే గుహ్యా ధుహ్యతరం పరవ్‌ం 
అస్తి మేరో రుదగ్భాగే దుహాన్‌ కైలాసపర్వతః ॥ 
సాంబస్య సగుణ స్యాయం సభక్త స్యేందుమౌలినః 
సంవాసో యోజనానాం చ వింశత్కోటిభి రాయతః ॥ 
బౌెన్నత్య మేత ధ్విగుణ వున్య జ్ఞేయం ద్విజోత్తవమాః 
నవరత్నముయం తస్య వుధ్యే శిఖర వుఎత్తవువ్‌ం ॥ 
త (తాలయో వు హేశస్య నానారత్నవిచితితః 
(పాకారగోపురాట్టాలవలభీభి ర్విరాజితః ॥ 
తథా సింహాసనే తత వుహా ఇ్భూంభు స్పదాశివః 
(పవుల్లకవులో ల్లాసపంచవింశన్ము భోజ్ఞ్వలః n 
ధృతనానాయుధో ద్భాసిపంచాశత్క్మ రవుండితః 
వుల్ణరక్తాంబుజాత్త శ్రిబాహ్వం ఫంయుగలో జ్ఞ లః ॥ 
విచితరత్నఖచితభూషణై రపి భూషితః 
అనెకకోటిసూర్యాభః పరవమానందవిగ్రహః ॥ 
అ(వాకృతతనుః శ్రీమాన్‌ లక్ష్యలక్ష ణవర్ధితః 
యతో వాచో నివర్తంతే అ(పాప్య వునసా సహ ॥ 
గంగా శయజటాజూట శ్చం[దరేఖావిభూషి తః 
భస్మోద్దూలితసర్వాంగో వ్యాలయజ్ఞోపవీతవాన్‌ ॥ 


కపాలమాలాధారీ చ వ్యా(ఘుచర్మాంబరావృతః 
(పతివక్త్రం (తిణయనో భక్తసర్వార్థసిధిదః ॥ 


139 


(పనార్య దక్షిణం పాదం కుంచయి త్వేతరం పదవ్‌ం 
అభయం చక్రశూలే చ టంకబాణా గదాంబుజే ॥ 


ఖడ్గతో వంరశక్తీ శ్చ పరశుపాసపన్నగాన్‌ 
హలాంకుశాక్షవూలా శ్చ చ్చురికాం య i 


వజకుంతాస్థిదంష్టా9 శ్చ (క్ర కచ భీండివాలకేస్‌ 
పంచవింశతిబాహాభి ర్దధోనో దక్షిణైః శుభైః ॥ 


వరచాపా మృగం శంఖం 'భేటపాశపరశ్వధాన్‌ 
ముధరం డవురుం ఫుంటాం రృ దవీణాం చ వుస్తకవ్‌ం॥ 


ల న కా స 
ఫలకం పట్టసం వ్మెతం కవుండలుహంతాశనా ॥ 


కర్తరిం ముసలం పింఛం బిభ ద్వామై సథా కరైః 
వుహాన్‌ సదాశివ సో ఒయం రాజతే లేత పర్వతే ॥ 


ఓ _బాహ్మణ్య శేష్టులారా ! రహస్యములలో పరమరహస్యమగు ఈ విషయ 
మును వినుడు | 


మేరుపర్యతముయొక్క_ ఉ _త్తరభాగమున కై లాసమను గొప్పపర్వతము కలదు. 
“అది ఎడమథధాగమున సర్వమంగళాదేవితో నున్న చం దశేఖరుడగు పరమశివునకు నివా 
నము. ఆస్వామి ఆపర్వతమున భ కులతో, _సమథగణములతో నుండును. 


ఆకై లాసము ఇరువదికోట్ల ఆమడలపొడవుతో, నలుబదికో ట్ల ఆమడలఎ త్తుతో, 
నుండును. అట్టి సర్వతమునందు (పాకారములతో, గోపురములతో ((పధానద్వార 
ములు, అట్టగృహములతో (బురుజులు, వలభీమార్గములతో, ఆ పరమశివుని నివాస 
మందిరము కలదు. అందు అడుగడుగున వివిధరత్నములు పొదగబడినవి. అందుచే నది 
చితవిచితవర్ణములతో నుండును. 


అట్టి నివాసమందిరమందు గొప్పసింహాసన మున్నది. దానియందు (శ్రీమన్మహా 


పరమశివుడు చక్కగ వికసించిన కమలములవంటి ఇరువదియెదు ప్రా 
వివిధములగు ఆయుధములను పట్టుకొనిన ఏబది చేతులతో విప్పారిన 


ఎట్టతామరపూలవంటి హా సములతో, మ తయమలకో, వివిధములగు మణులు పొది 
pan.) 
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“గిన బంగారు నగలతో, కోటిసూర్యుల కాంతులను వెక్కి_రించు ఆనందదాయకమగు 
రూపముతో, వాక్కులకు మనస్సునకు అందరాని, లక్ష్యలక్షణములకు దూరమగు మహో 
తేజముతో, గంగాజటాజూటముతో, నెలవంక శిరోధూషణముతో, భసోద్దూళితములగు 
, (విభూతిపూసికొనిన) సర్వాంగములతో, పాముల జందెముతో, కపాలముల మాలలతో 
(దండలతో), పులితోలు వస్త్రముతో, (పతిముఖమునందు మూడుమూడు కన్నులతో, 
కుడికాలును బాగుగా చాపి. ఎడమకాలును కుంచించి (ముడిచి) భకు లకోరికల నెల్ల 
,_పేమతో నన్ను గహించుచు నధివసించును. 


కుడిధాగమున (కిందినుండి పె కి కమమున అభయము దను 1, చృ్చకమును 2+ 
శూలమును 8, టంకమును 4, బాణమును ర, గదను ౮, పద్యమును 7, ఖడ్గమును 8, 
తోమరమును 9, శక్తిని 10, గొడ్డలిని 11, _పాసమును 12, నాగమును 18, నాగలిని 14 
'అంకుశమును 15, జపమాలను 16, చిన్నక త్తిని 17, ధ్వజమును 18, దండమును 19, 
వజమును 20, కుంతమును 2!, ఎముకను ల్ల దంష్ట్రను 23, అంపమును 24, భిండి 
వాలమును నిర్‌, 

అ్రే ఎడమవె పున వరమ్ముదను 1, వింటిని?2, లేడిని శ, శంఖమును 
4, ఇటమును 5, పాశమును 6, గొడ్డలిని 7, ముద్గరమును 8, డమరుకమును 9, గంటను 
10, ర్యుదవీణను 11, పుస్తకమును 12, కపాలమును 13, పుట్టెను 14, ఖట్వాంగమును 
15, భుళుండిని 16, పరిఘమును 17, ఫలకమును 18, పట్టసమును 19, వ్మేతమును 20, 
(బెత్తమున్ఫు, కమండలువును 21. అగ్నిని 22, కత్తెరను 29, రోకలిని 24, పింఛ 
మును: 25, 

కుడిఎడమల ఏబదిహ ప్తములతో ధరించి మహోజ్జ్వలమగు రూపముతో (శ్రీమన్మ 
.హోపర మేశ్వరుడు ఉండును. ( శ్వేతవర్షము) 


ముప్పదిరెండు భంజములు గల 

అఫెరారమూార్తి ధ్యానము 
(*వత_త్వరత్నాకరము 

వికవక్త్రం సదానందం డ్వాతింశద్భు జసంయుతవ్‌ం 

జబావుకుటసంయుక్తం (తిణ్మతం చందశేఖరవ్‌ం ॥ 


జ్ఞానమ్ముదాం కుంతహస వుంకుశం చాక్ష వూలికావ్‌ం 


అజా. 


ఖట్వాంగం పరశుం చైవ దధానం దక్తి ఖైః కరైః ॥ 


వరం చ ఫలకం చైవ టంకం పాశం చ వుంద్ధరవ్‌ం 
నాగ వుగ్నిం వ్భుగం ఫుంటాం ధను శ్చ కటిహస్తకవ్‌ం ॥ 


రత్నం చ కుముదం కుంభం ముసలం వుస్తకం తథా 
వీతడాయుధసంయు క్షం రుండవాలావిభూషెతవ్‌ం ॥ 


నమా మ్యుహం కాలముండశిరస్థ మభయ పదవ్‌ం i 


ఈ అఘోరమూ ర్తి ఒక ముఖముతో, మూడు కన్నులతో, ముప్పదిరెండు చేతు 
లతో, జటాజూటముతో, నెలవంక శిరోభూషణముతో, కపాలముల దండలతో. కాల 
ముండుడు అనువాని శిరమునం దుండును. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పైకి వరుసన అభయము. దను 1, కత్తిని 2, శూల 
మును 8, చకమును 4, డమరుకమును 5, ఎముకను 6, బాణమును 7, గదను 8, 
పద్మమును 9, కపాలమును 10, జ్ఞానమ్ము దను 11, కుంతమును 12, అంకుశమును 18, 
జపమాలను 44, ఖట్వాంగమును 105, గొడ్డలిని 16. 


అ్లే ఎడమభాగమున వరము దను 1, ఖేటమును 2, టంకమును 8, పాళమును 
4, ముద్గరమును ర్‌, నాగమును 6, అగ్నిని 7, మృగమును 8, గంటను 9, ధనుస్సును 
10, కటిహ_స్తమును (నడుమున) 11, రత్నపాాతమును 12, కలువపువ్వును 18, కుంభ 
మును 44, ముసలమును 15, పు స్తకమును 16, 


కుడిఎడమల మువ్పదిరెండు చేతులతో ధరించి అన్ని భయములను పోగొట్టున ట్టి 
శుభమూ _ర్రియెన ఈ అఘోరమూ రికి నమస్కారము చేయుచున్నాను. (నీలవర్డ్య ము) 


ర్‌. శ్రీ దశభుజూడైన అ ఫెరారమూర్తి ధ్యానము 
(పాంచర్మాతము) 


పరశుం డవురుం ఖడ్గభీణా బాణశరాననే 
శూలం కపాల వుభయవకా దధత మిష్టదవ్‌ం /” 
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(తిలోచనం భీషణాస్యం నీలాంగం రక్తవానసవ్‌ం 
అహిభూషితసర్యాంగం త వుఘోర వుపాన్మ హే ॥ 


ఈ అఘోరమూ రి నల్ల ని శరీరచ్భాయతో, భయంకరమైన మొగముతో, మూడు 
కన్నులతో, పదిచేతులతో, ఎజ్జని వస్త్రములతో. పాముల నలంకరించిన సర్వాంగము 
లతో నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పైకి (కమమున అభయము దను 1. శూలమును 2, 
బాణమును 9, క తిని 4, డమరుకమును ర్‌, అనే ఎడమవై పున వరమ్ము దను 1, కపాల 
మును 2, వింటిని 8, ఖేటమును 4, గొడ్డలిని ర్‌ 


కుడిఎడమల పదిచేతులతో ధరించిన ఆ యఘోరమూ రిని మే మెల్ల రము ఉపాస 
నము చెయుచున్నాము. (నీలవర్డ ము) 


6. ర వుహాకాలీనవేత మహాకాల ధ్యానము 
(లలితోపాఖ్యానము) 
వుహాకోలో ఫునశ్యావుః కాల్యాలింగిత వ్మిగహః 
శ్యావుకంచుకథధారీ చ వుదారుణవిలోచనః ॥ 


బహ్మాండచషకే వరం పిబ నిణశరసాసవవ్‌ు 
ఠి క్‌ న 


|g 
వుహాకాళీం ఘనశ్యామా వునంగార్జా? వంపాంగయన్‌ ॥ 
సంహాసననే సనమాసీనః కళ్యాణకలనాత్మ కే 
రాలవృుత్యుముఖై ర్యుక్తః సర్వలోకై కభక్ష కః ॥ 
లలితాధ్యానసంపన్నో లలితావూజనోత్సుకః 

వితన్వన్‌ లలితాభక్తే ష్వాయుషో దీర్హదీర్హతావ్‌ం ॥ 


(శ్రీమహాకాలస్వామి మేఘము వలె నల్ల నగు శరీరకాంతులతో, (శ్రీ మహాకాళీ దేవి 
చేత కౌగిలించుకొనబడిన వ్యిగహముతో. నల్లని వస్త్రములను ధరించిన రూపముతో, 
మదముచేత ఎజ్జబడిన కన్నులతో, శుభాత్మకమైన (శుభమైన) సింహాసనము నధిష్టించి 
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కాలమృత్యువు మున్నగు పరిజనముచేత పరి వేషింపబడి (చుట్టుముట్టబడి సేవింపబడుచు). 
ల నక బ్‌ 

యుండును. 

'మేఘమువలె నల్లనై , అనురాగముచేత నిండిన, (శ్రీ మహాకాళీదేవిని తన కడగంటి 
చూపులచేత చూచుచు ఉండును. 

ఇట్టి సర్వలోకభక్షకుడగు ఈస్వామి (బహ్మాండమును గిన్నాయందు విశ్వరస 
మను మద్యమును నింపి (తాగుచు, (శ్రీ లలితాదేవీధ్యానముతో (శ్రీలతతాదేవికి భక్తులగు 
వారలయొక్క ఆయుస్సులను పెంచుచుండును. వారలను చిరకాలము జీవించువారినిగా- 
చేయుచుండును. (నీలవర్డ ము) 

ణి 


7. అమృతమృత్యుంజయ ధ్యానము 
(కారణాగమము) 


చంద్రో పరిష్థా త్సంబద్ధపద్మా సనవిరాజితవ్‌ం 
చందవర్ణం (సవద్ధివ్యామృత చం దకళాధరవ్‌ం | 


యోగముుద్రైక సంబద్ధాధరహ న్రద్వయాన్వితవ్‌ం 
అవుతావూర్ణ కనక కలశా ప్త కరద్వయవ్‌ం ॥ 


సోవుసూర్యాగ్నినేత్రం చ బద్ధపింగజటాధరవ్‌ం 
నాగాభరణసంభూషం నాగయజ్ఞో పఎతినవ్‌ం i 


వ్యా(ఘంచర్మాంబరధరం దేవం భకానుకంపినవ్‌ం 
భన్మానులెపినం రుద్రం మృత్యుంజయ వువంం స్మరేత్‌ |: 


ఈ ఆమృతమృత్యంజయమూ ర్తి చందునివలె తెల్లనగు శరీరచ్చాయల తో, 
శిరమున నలంకరింపబడిన అమృతమును |సవించు చండరేఖతో, యోగధ్యానమ్ముద 
చేత బంధింపబడిన రెండు పెదవులతో, రెండు చేతులతో, అమృతమును నింపిన 
బంగారు కలశమును పట్టుకొనిన మజిరెండు చేతులతో, (మొత్తము నాల్గుచేతులతో) 
లేతపసుపురంగుగల జడలచేత కట్టబడిన జటాజూటముతో, చందుడు, అగ్ని, సూర్యుడు 
అను మూదుకన్నులతో, పాముల భూషణములతో, పాముల జందెముతో, పులితోలు 
వస్త్రముతో, భస్మమును పూసికొనిన నర్వావయవములతో, చం్యదుని పైభాగముననున్న 
పడ్యాసనమునందు ఉపవిష్టడె (కూర్చున్నవా డ్రై ఉండును. 
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భక్తులను అన్యుగహించు మృత్యుంజయుడగు ఇట్టి ర్నుదుని స్మరింపవలెను. 
(వృభవర్షమ) 


8. నీలకంఠ ధ్యానము 


(పాంచరా_ తము 


జబాబధ్ధకలా నాథం భోగిభూషణభూషి తన్‌ 
అక్షమాలాం చ శూలం చ కపాలం దధతం కరైః॥ 


ఖట్వాంగ వంపి పంచాస్యం వనానం వ్యాఘచర్మ చ 
(తికేత మభబనిలయం బాలార్కసదృశపభువ్‌ం ॥ 


సాధకాభీష్టదాతారం నీలకంఠ వుహం భజే ॥ 


(శ్రీ నీలకంఠస్వామి బాలసూర్యునివలె ఎజ్జనగు శరీరకాంతులతో, జటాజూటమున 
అలంకరింపబడిన చం్యదరేఖముతో, పాముల నగలతో, ఐదు మొగములతో, | పతిము 


ఖము నందు మూడుమూడు కన్నులతో, నాల్గుచేతులతో, పులితోలువస్ర్రముతో, పద్మమను. 
ఆసనమున నుండును. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి శూలమును 1, జపమాలను ౨, అ్లే ఎడమ 
భాగమున కపాలమును 1, ఖట్వాంగమును 2, నాల్గుచేతులతో ధరించిన ఈ నీలకంఠ 
స్వామి భక్తుల కోరికలను ఇచ్చుచుండును. అట్టి శ్రీస్వామిని నేను భజింతును. 
నీ జరి! 
(అరుణవర్ష ము) 


9. శ్రీ రుదమూర్తి ధ్యానము 


కైలాసాభం పంచవక్త్రం దేవ్యా యుక్తం (తిలోచనవ్‌ం 
నీలకంఠం సర్పభూషం వ్యా ఫఘుచర్మాంబరావృతవ్‌ం ॥ 
అక్ష వాలావరాభీతికవముండలులసత్కరవ్‌ం 
చందగంగాజటాజూటం రుదం తం (పణమా వ్యుహమ్‌ం॥ 


శ్రీరుుదమూ ర్తి తై లాసమువలె తెల్లనగు శరీరకాంతులతో, ఐదు మొగములతో, 
(పతిముఖమునందు మూడుమూడు కన్నులతో, నాల్గుచేతులతో, నల్లని (విషమువలన 
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నల్ల నైన కంఠముతో, పాముల భూషణములతో, పులితోలు వస్త్రముతో, చం దకళచేత, 
గంగాదేవిచేత అలనకరింపబడిన జటాజూటముతో నుండును. 

కుడిభాగమున _కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, జపమాలను 2, అస్లే 
ఎడమవై పున వరమ్ము దను 1, కమండలమును 2, కుడిఎడమల నాల్గుచేతులతో, ధరించి 
పరమేశ్యరీదేవీతో నున్న (శ్రీరుదమూ ర్తిని నేను నమస్కరింతును. _(శ్వేతవర్ష ము) 


10. సపరివారుడైన ఉవమావుహోశ్వరుని ధ్యానము 


(కార కకాగమము) 


వామే శైలసుతా వుర స్తు లు 
పశ్చా త్చురెం దాదయో 
డైత్యారి శ్చ విధి శ్చ వార్ళతలయో 
ర్వాయ్వాదకోణేషు చ। 
భృంగినారదబాణభైరవగజా 
స్యస్కందవీరేశ్వరా 
వుధ్యే శు భసరోజకోవంలరుచం 
శంభుం భజే పెండురన్‌ం ॥ 


ఎడమభాగమున ఉమాదేవి, ముందుభాగమున వృషభము (ఎద్దు) వెనుక 
భాగమున ఇందాదిదేవతలు, కుడిఎడమల ఉభయపార్శములయందు నారాయణు 
డును, _బహ్మయును, వాయవ్యకోణమున భృంగియును, నారదుడును, ఈశాన్య 
కోణమున బాణదై త్యుడును, కాలభై రవుడును, ఆగ్నేయకోణమున గణపతియును, 
కుమారస్వామియును, నై రృతికోణమున వీరభ్య దుడు పరి వేష్టించియుండ, ఈ 
పరిజనుల నడుమ సృటికమువలె మిక్కిలి తెల్లనగు తామరపుష్పకాంతులుగల కోమల 
శరీరచ్చాయలతో (పకాశించు ఉమామహే హీశ్వరస్వామిని భజింతును. ( శ్వేతవర్ష ము 


శ్రీ సభాపతి ధ్యానము 
(కారణాగమము) 


కైలాసశైలశిఖరే |తిజగజ్ఞనితీం 
గౌరీం నివేశ్య కనకాంచితరత్న పీకే । ర 
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న. 


నృత్యంత మాడివురుషం శశిశేఖరం తం 
దేవాః (పదోషసవుయే ఒనుభజంతి సర్వే॥ 


(బ్రహ్మా తాలధరో హరి స్పపటహో వీణాకరా భారతీ 
వంశద్వంద్వయుతౌ సుభాస్వరకరౌ 
మారాండసోవా శుభా | 


గాకౌ తుంబురునారదౌ సమురజా నందీ కువూర స్తథా 
రుదో నృత్తకరః స్వభావజనితం నాట్యం సదా పాతు నః ॥ 


ఆదిపురుషుడై న (శ్రీమన్మహాపరనుశివుడు సాయంసమయమున కై లాసపర్వత 
శిఖరమునందు బంగారు పీఠమున ముజ్జగములకు మాతృమూ రియగు (శ్రీ గౌరీ దేవిని 
[పతిస్టించి ఆదేవియందలి భ కిపారవశ్యమున నృత్యముచేయసాగాను. అంత నాపర మేశ్వ 


రుని పరివారసభ్యులగు దేవతా శేష్టు లెల్లరు ఆతని ననుసరించి ఈకిందివిధమున 
భజింప దొడగిరి. 


(బహ్మ తాళము వేయసాగాను. విష్ణవు మృదంగమును (మోగించెను. సరస్వతీ 
దేవి వీణావాదమును చేసెను, సూర్యుడు చందుడును చేత పిల్లన_గోవులను పట్టి 
పాడిరి. తుంబురుడును, నారదుడును, పాటలు పాడిరి. నందియు, కుమారుడును, ముర 
జములను _మోగించిరి. ఈసంగీతకమున కనుగుణముగ భ కుల దుఃఖములను ప్మోదోలి 
శుభముల నిచ్చు ర్యుదుడగు శంభుడు నృత్యమునుచే నెను. 


సహజసిద్ధ మగు ఈనృత్యము మనల నెల్లరను రక్షించును గాక | 
(గౌరవర్ణము) 


12. సద్యోజాతాది సపంచవమూరులఅ ధ్యానము 
(శ వకారణాగమము “ 


సద్యోజాత ధ్యానము 
కుంందేందుశంఖస్ఫ టి కావభాసో 
వేదాక్ష వాలా వరడాభయాంకిః I 
(త్యక్ష శ్చతుర్వ క్త ఉరు పభావః 
సద్యోఒధిజాతో ఒవతు మాం (పతీచ్యావ్‌ం i 
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ఈసద్యోజాతమూ ర్తి రి మొల్ల పువ్వు, చందుడు, శంఖము, నృటికము మున్నగు 
వానివలె మిక్కిలి తెల్లని కాంతులతో, మూడు కన్నులతో, నాలుగు మొగములతో, 
నాలుగుచేతులతో నన 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, జపమాలను 2, అస్తే ఎడమ 
భాగమున వరదముదను 1, పు సకమును 2 (వేదమును, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో 
ధరించి యుండును. 


మహి పభావళాలియగు (శ్రీసద్యోజాతమూ ర్తి పడమరదిక్కునందు నన్ను రక్షీం 
చునుగాక : _(శ్వేతవర్ణము) 
లు 


13. వామదేవమమూర్తి ధ్యానము 


వరాక్షమాలాభయటంకహస్తః 
సరోజకింజల్కు సమానవర్ణః । 
(తిలోచన శ్చారుచతు ర్ముభో వాం 
పాయా దుదిచ్యాం దిశి వాదందేవః ॥ 


(శ్రీవామదేవమూ ర్తి పద్మమునందలి కింజల్క_ములవలె బంగారు శరీరకాంతులతో 
నాలుగు మొగములతో, _సతిముఖమునందును మూడుమూడు కన్నులతో, నాల్గుచేతులతో 
నుండును 


కుడిధాగమున సకిందినుండి పెకి అభయము. దను 1, టంకమును 2, ఆకే 
ఎడమభాగమున వరదమ్ముదను 1, జపమాలను 2, కుడిఎడమల నాల్గుచేతులతో ధరించిన 
శ్రీవామదేవమూ ర్తి ఉత్తరదిక్కునందున్నవాడై నన్ను రక్షించునుగాక. (కనకవర్థము) 


14. అ ఘఫోరవూర్తి ధ్యానము 


తారవేదాంకుశపాశశూల 
Ee | 
చతు ర్ముభో నీలరుచి స్తిణేతః 
హాయా చదఫిశారో దిశి దక్షిణస్యావ్‌ం ॥ 


(గ థ్‌ 
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ఈ అఘోరమూ ర్తి ర్తి నల్లని శరీరరాంతులతో, నాలుగు మొగములతో, (పతి 
ముఖమునందు మూడుమూడు కన్నులతో, ఎనిమిది చేతులతో నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి శూలమును 1, bhp 2, జపమాలను 3, 
అంకుశమును 4, అడే ఎడమవై పున కపాలమును 1, ఢక్క_ను వ ఫీ _స్తకమును త్రి 
(వేదమును), ప శే ఎనిమిది చేతులతో ధరించిన అఘారమూ రి దక్షిణదిక్కు 
నందున్నవాడై ఎల్లరను రక్షించునుగాక ! (నీలవర్షము) 


శ్రీ తత్పు రుషవుూర్తి ధ్యా సము 


(పదీప్తవిద్యు త్క నకావభాసో 
Msn / 


శ్రీ తత్పురుషమూ ర్తి రి మిక్కి లి కాంతులుగల మెజుప్పతీగలవతె, బంగారువఠె 
పచ్చని శరీరచ్చాయలతో / నాల్లు DIR _నతిముఖమునందు మూడుమూడు 
కన్నులతో, నాల్లు చేతులతో నుండును. 


కుడిధాగమున కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, గొడ్డలిని 2, అమే ఎడమ 
వె పున వరదమ్ముదను 1, విద్యామ్యుదను 2, (పు సకమును) కుడిఎడమల నాల్గుచేతు 
లతో, ధరించిన శ్రీతత్పురుషమూ ర్తి తూర్పున నున్నవాడై నన్ను ఎల్లప్పుడు రక్షించును 
గాక £ _ (కనకవర్షము) 


16. ఈశానమూరి ధ్యానము 


వేదా న 

కపొాలడ కక్కాక్షక కశనూలపాణిః | 

సితద్యుతిః పసపంచవంంఖ వతా న్మా 
ఆర్‌ వాకా ఇం 


తో దర 3 రవు న్‌ సః 
రాగాన ఊర్ధ్వం ష వ ॥ 
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ఈశానమూ ర్తి తెల్లని శరీరకాంతులతో, ఐదు ముఖములతో, పదిచేతులతో 
నుండును, 


కుడిభాగమున (క్రిందినుండి పెకి అభయము దను 1, శూలమును 2, జపమాలను 
శ, అంకుశమును 4, టంకమును న్‌ అనే ఎడమభాగమున వరము దను 1, కపాల 
మును 2, వేదమును 8, పాశమును 4, ధక్కను 5, కుడిఎడమల పదిచేతులతో ధరించి. 
ఊర్హ్వ్యదిక్కునందు మిక్కిలి పరాశించు ఈశానమూ ర్తి నన్ను రక్షించుగాక ! 


(శ్వేతవర్షము) 
వడుగురు తాండవమూర్తుల ధ్యానములు 
17. ఆనందతాండవ ధ్యానము 
చతుర్భుజం (తిక్మేతం చ (పసారితజటాన్వితవ్‌ం 
గారవర్ణసమాయుక్తం బర్హిపింఛసమున్వితవ్‌ం ॥ 


వత్తా డక ణధుత్తూర వుర్ధచం్యద సమన్వితవ్‌ం 
దక్తి జ స్వజట (గే తుజ జాహ్నవ్యా పరివుండితప్‌ం ॥ 


వావంకర్ణి పృతభృతం దక్ష ణే వ(కకుండలవ్‌ం 
సర్వాభరీణసంయు క్ర క ముపనీతసమన్న్యితవ్‌ం i 


వ్యా(ఘాజినాంబరో "పేతం పాదకింకిణికాయంతన్‌ం 
(పనారితభుజం నాచెం దక్రణే ఒభయహస్తకవ్‌ం ॥ 
డవురుం సవ్యహస్తే తు వహ్నిం వై వావుకే దధత్‌ 
వకంతు దక్షిణం పాద వుపస్మారోపరిస్థితవ్‌ nu 
ఊర్థ్వగం వావువాదం తు పాదా(గం దక్ష ణానుగవ్‌ం 
అనీందతాండవం (పోక్తం దిదృక్రూణాం మహాద్భుతవ్‌ం i 


శ్రీ మన్మహాపరనుశివుని ఆనందతాండవనాట్యము, తెల్లని శరీరకాంతులతో, నాల్లు 
చేతులతో, మూడు కన్నులతో, _వేలాడుచున్న జటలతో, శిరమున దకిణభాగమున. 
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నెమలిపింఛముతో, ఉమ్మె _త్తపువ్వు, చం_దరేఖ, గంగానది మున్నగు భూషణములతో, 
ఎడమచెవియందు తాటంకము (పోగు, కుడిచెవియందు మకరకుండలము _వకౌశింప 


అలంకరింపబడిన సర్వాభరణములతో, పులితోలు వస్త్రముతో, పాదములకు చిటుగంట 
అతో నుండును. 


ఆ స్వామి కుడివై పున కిందినుండిపైకి అభయమ్యుదను 1, డమరుకమును 2 
ఎడమవై పున గజహ స్తమును 1, అగ్నిని 2, ధరించి యుండును. 


| 


ఆ పరమశివుని కుడిరాలు అపస్మారుడను వానిపె వంకరగా నుండును. ఎడమ 
కాలు పెకెతబడి ఉండును. ఆపాద్యా గము (పాదముకొన్స దక్షిణమునకు తిరిగి 
డడ 


చూచువారలకు మనోహరమైన (శ్రీపరమశిదృని ఈనాట్యమును ఆనందతాండవ 
మందురు. (గౌరవర్షము) 
ల 


18. సంధ్యాతాండవ ఛ్యానము 


చతుర్భుజం (తిణ్మతం చ జబావుకుటభూషణవ్‌ం 
అభయం డవురుం సవ్యే వామే పిరిచం సవిస్మ యమ్‌ n 


అపనె మ్‌. వినా పీలే వామాంఫ్యూకుంచితం గి మితవ్‌ం 
ఊర్ధ్వ త తు దక్షిణం పాద వుపసవా వ్‌నుగం దధకీ | 


తత్పాదం కుంచితం వాథ స వేద్‌ ణభూపితవ్‌ం 
సంధ్యాతాండవ మేవం నా స్యాత్‌ వర్ణాదిః వూర్వవ ద్భవేతి ॥ 

(శ్రీమన్మహాపరమశివుని సంధ్యాతాండవనృళ్యము తెల్లని శరీరకాంతులతో, 
నాల్లు చేతులతో, మూడు కన్నులతో చక్కగ బిగించిముడిచిన కా కాం జటా 
చం దకీణభాగమున నెమలిపింఛము, ఉమ్మె త్రపువ్వు, చం దరేఖ, గంగా 
నది మున్నగు నలంకారములతో, ఎడమ చెవియందు తాటంకము, కుడి చెవియందు మకర 
కుండలము |పకాశింప పులితోలు వస్త్రముతో, సర్వావయవములందు పాముల భూష 
ణములతో, చిజబుగంటలు కట్టబడిన పాదములతో నుండును. 


కుడివై పున _కిందినుండి పెకి అభయమ్ము దను 1, డమరుకమును?ి, అమే 
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ఎడమవై పున నెమలిపింఛమును 1, విస్మయము( దను 2, కుడిఎడమల ధరించిన నాల్లు 
చేతులతో నుండును. 


మటియును ఆనందతాండవమునందు వలె అపస్మారుడైన దెత్యు డిట లేడు. 
కేవలము పీఠమునందే నాట్యము జరుగును. కొలదిగ వంచబడిన ఎడమకాలు, పెకి 
ఎత్తబడిన కుడికాలు, కుడిపాదము కొన ఎడమభాగమునకు వంచబడియుండును. 


(గౌరవర్ణము 


(అపస్యము అని కుడికి సవ్య మని ఎడమకు పేరులు. కాని యిచట ఆరెండు 
పదములు పరస్పరము ఎడమ కుడులకు వాడబడినవి) 


19. ఉమాతాండవ ధ్యానముం 


నకు క్త్రం (తిణయనం జటాముండలభూషి తవిం 
గౌరాంగం షడ్చుజో ఏత వుభయం డవమురుం తథా ॥ 


శూలం దక్షణపారే 38 తు కపాలం విస్మయం తథా 


CTA VA 


గజహస్తోపముం హస్తం స సవ్యపార్య్వానుగం దధత్‌ ॥ 


త మేవ వావుపాదం చ హ్యపన స్మారోపరి[ సి్‌తవ్‌ం 
ఉద్ధృతం దక్షిణం పాదం వావుపాదానుగం తథా 


వావుపార్శ్వే హ్యువూదేవి వీసహితం జాహ్నవీయంతన్‌ం 
సర్వాభరణసంయుంక్తం వ్యా(ఘచర్మో త్రరి యకవ్‌ం ॥ 


శ్రీమన్మహాపరమశివృని ఉమాతాండవము ఒక మొగముతో, మూడు కన్నులతో,. 
ఆరు చేతులతో, తెల్ల ని శరీరకాంతులతో, చక్కగ బిగించిముడిచిన జటా జూటముతో, 
ఎడమ భాగమున ఉమాచేవితో, జటాజూటమునందు దక్షిణధాగమున నెమలిపింఛము, 
ఉమ్మె త్తపువ్వు, చందరేఖ, గంగానది మున్నగు నలంకారములతో, ఎడమ చెవియందు 
తాటంకమును, కుడిచెవియందు మకరకుండలము ( పకాశింప పులితోలు వస్త్రముతో, అన్ని 
అవయవములందు పాముల భూషణములతో, చిజుగంటలు కట్టబడిన పాదములతో 
నుండును. 


152 


మజియును కుడివె పున (కిందినుండి పైకి అభయమ్ము దను 1, శూలమును వి 
డమరుకమును శ, అశ్లే ఎడమవె పున గజహ సమును 1, కపాలమును 2, విస్మయ, 
మ్ముదను 8, ధరించి కుడిఎడమల ఆరుచేతులతో ఉండును. 


మణియు ఎడమకాలు ఆపస్మారుడనువాని'పై నను, ఆయెడమకాలి ననుసరించియే 
కుడికాలు పెకి ఎ తబడి యుండును. 


దీనిని ఉమాతాండవ మందురు. ఇచట చెప్పబడని లక్షణములను పూర్వతాండవ 
ములనుండి (గహింపవలెను. (గౌరవర్ష ము 
ణ 


20. శ్రీ గారీతాండవ ధ్యానము 
శాంతం చతుర్భుజో పేతం రక్తవర్ణం స్మితాననవ్‌ం 
కరోటిం బకవుషృం చ ధుత్తూరం చార్కపుష్పకవ్‌ం ॥ 


లి 
ంకణసంయి క్త వుపన్మారో పరిస్థితవ్‌ on 


దకిణం కుంచితం పాదం వావుపాదం తదూర్థ్వగన్‌ం 
సవ్యే శాన వమహయు వున్యస్మిన్‌ డవంరుం కరే ॥ 


2% 
లో 


అన్యస్మిన్‌ వూర్వతో వ్యాల వుపరే వహ్నాపాతకప్‌ు 


వామే గౌారిసవాయు క్ర వువామే నందికేశినవ్‌ం ॥ 
సువికీర్ణజటాభారం జటావుకుటనంయంతవ్‌ం 
వామే వౌలిసమాయుక్తం శేషం (పథవునృత్తవత్‌ ॥ 


గౌరీతాండవ మిత్యు క్రవం hn 


(శ్రీమన్మహాపరమశివుని గౌరీరాండవము ఎట్జని శరీరకాంతులతో, నాలుగు చేతు 
లతో, చిజునవ్వులను వెదజల్లు మొగముతో, ““కరోటి” యను పువ్వును, మందారపు 
పువ్వును, ఉమ్మె త్తపువ్వును, జిర్లేడుపువ్వును, చందరేఖను ధరించిన జటాజూటముతో, 
_వేలాడుచున్న జడలతో, ఎడమభాగమున గౌరీదేవితో, కుడిభాగమున నంది కేశ్వరునితో, 
సర్వాంగములయందు సర్పభూషణములతో నుండును. 
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మజియును కుడివై పున _కిందినుండి పై కి అభయము దను 1, డమరుకమును 2 
అన్తే ఎడమభాగమున నాగమును Ez అగ్నికుండమును 2, కుడిఎడమల ధరించిన నాల్గుచేతు 
లతో నుండును. 


మతియును సర్పకంకణములతో, చిజబుగంటలతో కూడిన కుడికాలు కొంచెము 
వంగినదియె అపస్మారు డనువానిపై నుండును. ఎడమకాలు పై కె త్తబడి యుండును. 


మిగిలిన లక్షణములు పూర్వనృ _త్తములవలెనే యుండును. దీనిని గౌరీతాండవ 
మందురు. (ర క్రవర్ణము 


21, శ్రీ కాలికాతాండవ ధ్యానము 


వకవక్తృం ద్వినయనం జటాసంకీర్ణవుస్తకవ్‌ం 
భుజాష్టకసవరాయుక్తం సవ్యపాదం సముద్భృతవ్‌ం ॥ 


సవక్రం వావుపాదం త వుపస్మారోపరిస్థితవ్‌ం 
అభయం శూలపాశం చ డవురుం దక్షిణే కరే ॥ 


కపాలం న చ వంంటొం వోనుకేరె వరమ్‌ 
గజహస్తోపవుం హస్తం (పసృతం దకి ణానుగవ్‌ం ॥ 


దధం లక్ష ణసంయుక్తం శేషం (పథవునృత్తవత్‌ 
కాలికాతొండవం పోక్త కవ్‌ం ॥ 


(శ్రీమన్మహాపర మశివుని కాలికాతాండవము తెల్లని శరీరకాంతులతో, ఒక మొగ 
ముతో, రెండు కన్నులతో, ఎనిమిది చేతులతో, _కేలాడుచున్న జడలతో, శిరమున 
కుడివె వైపున నమలిపింఛము, ఉమ్మె _త్తపువ్వు, చం_దరేఖ, గంగానది మున్నగు భూషణ 
ములతో + ఎడమ చెవియందు తాటంకము, కుడిచెవియందు మకరకుండలము (పకాశింప 
అలంకరింపబడిన సర్వాభరణములతో, పులితోలు వస్త్రముతో, పాదములకు చిజుగంట 
లతో నుండును. 


మజియును కుడివై పున సకిందినుండి పై కి అభయము దను 1, శూలమును 2, 
పాశమును 9, డమరుకమును 4 అప్లే ఎడమచే + వైపున గజహ _స్తమును 1, కపాలమును 2, 
గంటను క, అగ్నిప్మాతమును 4, కుడిఎడమల ఎనిమిది చేతులతో ధరించియుండును. 


మజీియును వంచబడిన ఎడమకాలు అపాస్మారు డనువాని పై నుండును. కుడి 
కాలు సముద్భృత మై (ఎ తబడినదె ) యుండును. (గౌరవర్షము 
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22. శ్రీ (తపురతాండవ ధ్యానము 


దోర్చిః హోడశభి ర్యుక్తం వామే గౌరీసవూ(శితవ్‌ం 
స్కందం దక్షిణవార్శ్వే తు సవ్యహస్తే ధృతాంజలివ్‌ం ॥ 


అభయం డవురుం చెవ వ(జం శరాలం చ భి(భతవ్‌ం 
పాశం టంకం తథా దండం నాగం వెదక్రిణైః కరైః ॥ 


సవ్యానుగం కరం చైవ వామే వూర్వకరం తథా 
అనలం పుస్తకం చైవ వరదం కేతుఖేటకవ్‌ం ॥ 


ఘుంటాం చెవ కపాలం చ వావువార్శ్వే ఒషభిః కై; 
సర్వలక ణసంయు కం శేషం (పథవునృత్తవత్‌ i 
తె 


వ. 


పురం తాండవం (పోక్తవ్‌ం॥ 


(శ్రీమన్మమహాపరమశివుని (తిపురతాండవము తెల్లని శరీరకాంతులతో, పదునారు 
చేతులతో, ఎడమభాగమున గౌరీదేవితో, కుడిభాగమున కుడిచేత దోసిలొగ్గిన కుమార 
స్వామితో, మూడు కన్నులతో, _వేలాడుచున్న జడలతో, కుడివై పున నెమలిపింఛము, 
ఉమ్మె త్తపువ్వు, చందరేఖ, గంగానది మొదలగు భూషణములతో, ఎడమ చెవియందు 
తాటంకము, కుడి చెవియందు మకరకుండలము _సకౌళింప అలంకరింపబడిన సర్వాభరణ 
ములతో, పులితోలు వస్త్రముతో పాదములయందు చిజుగంటలతో నుండును. 


మజియును కుడివై పున (కిందినుండి పైకి అభయమ్ము దను 1, నాగమును 2, 
దండమును శీ, టంకమును 4, పాళమును 5, శూలమును ౮, వజమును 7, డమరుక 
మును 8, అశ్లే ఎడమవై పున గజహ_స్తమును 1, (నిజహ్నస్తము కుడవై పునకు చాచి 
నదె), వరమ్ముదను 2, కపాలమును 8, గంటను 4, ఖేటమునుక్‌, పు _స్తకమును 6, 
అగ్నిని 7, ధ్వజమును 8, కుడిఎడమల పదునారు చేతులతో ధరించియుండును. 


మతియును కుడికాలు అపస్మారు డనువానిపె వంకరగా నుండును. ఎడమకాలు 
పెకి ఎ తబడి యుండును, ఆపాద్యాగము (పాదముకొన దక్షిణమునకు తిరిగియుండును. 


చూచువారలకు మనోహరమగు పరమశివుని ఈ తాండవమును _కిపురతాండవ 
మందురు. (గౌరవర్షము) 
(37) 
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23. శ్రీ సంహారతాండవ ధ్యానవుం 


తికేత్రం చాష్టహస్తం చ సువికీర్ణజబాన్వితవ్‌ం 
కుంచితం వావుపాదం త వుపస్మారోపరి స్థ్‌తవ్‌ం॥ 


ఉధ్భృతం దక్షిణం వొదం వ్యా(ఘచర్మో త్రరీయకవ్‌ం 
అభయం శూలపాశౌ చ డమరుం దక్తిజైః కరః ॥ 


థె 


కపాలం చాగ్నిప్మాతం చ దదం విస్మయహస్తకవ్‌ 
గజహస్తోపవంం చాన చతుర్దోభిః సవున్వితవ్‌ం ॥ 


గజహస్తోపవుం సవ్య వుపసవ్యానుగం తథా 
నందీశం సవ్యభాగే తు వామే గౌరీసవున్వితవ్‌ం ॥ 


నవమం నృత్త మాభ్యాతం జగద్వృద్ధికరం భవేత్‌ 
(సంహార తాండవ మిదం) శిష్టం (పథవం నృత్తవత్‌ i 


(శ్రీమన్మహాపరమశివుని సంహారతాండవము తెల్లని శరీరకాంతులతో, ఎనిమిది 
హా _స్తములతో, ఎడమభాగమున గౌరీదేవితో, కుడిభాగమున నందీశ్వరునితో, మూడు 
కన్నులతో, వేలాడుచున్న జడలతో, శిరమున దక్షిణభాగమున నెమలిపింఛము, 
ఉమ్మె త్తపువ్వు, చందరేఖ గంగానది మున్నగు భూషణములతో, ఎడమచెవియందు 
తాటంకమును, కుడిచెవియందు మకరకుండలమును పకాశింప అలంకరింపబడిన సర్వాభర 
ణములతో, పులితోలు వస్త్రముతో, పాదములకు చిబుగంటలతో, నుండును. 


మజియును కుడివై పున (కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, శూలమును 2, 
పాశమును శ, డమరుకమును 4, అళ్లే ఎడమవైపున (కింది నిజహస్తము కుడివై పునకు 
చాపబడినదై యుండును 1, కపాలమును 2, అగ్నిపాాతమును 8, విస్మయముదను శ, 
కుడిఎడమల ఎనిమిది చేతులతో ధరించియుండును. 


మణియును వంచబడిన ఎడమకాలు అపస్మారుడను వానిపె నుండును. కుడికాలు 
ఎత్తబడిన దై యుండును. 


ఇట్టి ఈసరమశివుని తాండవమును సంహారతాండవము అందురు. (గౌరవర్ణము) 
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ఈ వడు తాండవవుుల నామములు 


(౭ వకారణాగమము 
ఆనందతాండవం వూర్వం సంభ్యాతాండవ వయత్తరవ్‌ం 
ఉవూాతాండవ మేవం న్యా ధౌరితాండవ వుష్యథో॥ 
రాలికాతాండవం చైవ షష్టం (తివురతాండవవ్‌ం 
సంహారతాండకం సప్తమ మిత్లం సప్తతాండవాః ॥ 


పై నవివరించిన తాండవముల నామములు ఈకింది విధముగ నుండును, 


1 ఆనందతాండవము 2 సంధ్యాతాండవము 
ఏ ఉమాతాండవము 4 గౌరీతాండవము 
5 కాలికాతాండవము 6 (తిపురకాండవము 


7 సంహారతాండవము 
అని వీని నామములు. 


24. భవుడు మున్నగు నష్టమూర్తుల ధ్యానము 
(్తో వాగమ శే ఖరము) 
భవః శర్వ స్త సధేశానః పశుపత; ర్య(గకౌ తథా 
ర్శుదో భీమో వహాదెవ; కీర్రితా స్త్వష్టమూర్తయః (1 
చతుర్భు జా స్త్రిణ్మేతా శృ జబావుకుటధారిణ 
వరాభయకరా శైవ టంకకృష్ణధరా స్తథా ॥ 
సర్వాభరణసంయంకా రక్తకావుధరా ఇమే 
. వతేషాంవర్ణాః వలు 
శుక్థః శ్యావం శ్చ రక్త శ్చ కృద్దో గోక్తీరసన్నిభః ॥ 
కేసరో వ్శిదుమో నీలో భవాదీనాం చ వర్ణకాః ॥ 
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భవుడు (1), శర్వుడు (2), ఈశానుడు (8), పళుపతి (4), ఉగుడు (5)... 
ర్యుదుడు (క), భీముడు (7), మహాదేవుడు (8), అను సీ ఎనమండుగురు అష్ట 


వీర లెల్ల రు నాల్గుచేతులతో, మూడుకన్నులతో, జటాజూటముతో, అన్ని అవయవ 
ములయందు అలంకరింపబడిన ఎల్ల భూషణములతో, ఎజ్జని వస్ర్రములతో, నుందురు. 


వీర లెల్లరు కుడివై పున కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, టంకమును 2, 
అ'క్లే ఎడమవై వున (కిందినుండి పెకి వరము దను 1, లేడిని 2, కుడిఎడమల చతుర్చా 
హువులతో ధరింతురు. 


వీరల వర్ణ ములు _కిందివిధముగ నుండును. 


1. భవుడు _ తెలుపు. 2, శర్వుడు -- నలుపు. 
8. ఈశానుడు  ఎజుపు. 4. పశుపతి ___ నలుపు. 
ర్‌. ఉగుడు కొంచెము పసుపుకలసిన తెలుపు. 
6. రుదుడు వు కుంకుమపువ్వు ఎజుపు, 
7.. భీముడు ___ పవడము ఎజుప్ప. 
కీ. మహాదేవుడు ___ నలుపు. 

వకాదశ రు(దుల నామములు 

(శె వాగమము) 


శంభుః పినాకీ గిరిశః న్ధ్థాణం ర్భర్గః సడాన్‌వః 
నివో హర సథా శర్వః క్రహపోల్‌ భక నద చ ॥ 


వకాద శైతే కథితా రుదా లోకహితే రతాః ॥ 


శంభుడు 1, పినాకి 2, గిరిళుడు గి, స్థాణుడు 4, భర్లుడు 5, సదాశివుడు 6, 
శివుడు 7, హరుడు శీ, శర్వుడు 9, కపాలి 10, భవుడు 1l!, అను నీపదునెకండు 
ఏకాదశర్నుదుల పేరులు. 


వీర లెల్లరు రోకమునకు మేలుచేయుచున్నారు. 
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25, శ్రీ శంభ ధ్యానము 
(బహ్మవిష్ట్రువు హేశానదేవదానవరాక్ష నాః 
యస్మా త్ప్రంజజ్ఞిరే దేవా స్తం శంభుం [పణమా వ్యుహవ్‌ం॥ 
ఏ శంభునివలన (బ్రహ్మ విష్ణువు, మహేశ్వరుడు, దేవతలు, దానవులు, రాక్షసులు 
- పుట్టిరో ఆ శంభునకు నేను నమస్కరించుచున్నాను. (శోణవర్ణ ము) 
2 © 
6. శ్రీ పినాకి ధ్యానము 
క్ష మారథసమారూఢం (బ్రహ్మ సూ తసవున్ని తప్‌ 
చతుర్వేదై శ్చ సహితం పినాకిన వుహం భజే ॥ 


భూమి యను రథమును ఎక్కి (బహ్మస్మూ తమును (జం దెమును) ధరించి, 
బుగ్వేదము, యజుర్వేదము, సామ వేదము, అథర్వ వేదము, అను నాలుగు వేదములతో 
కూడిన, పినాకమను వింటిని ధరించిన (శ్రీపినాకిని నేను భజించుచున్నాను. 


(త్యక్త 
17. శ్రీ గిరిశ ధ్యానము 


కైలాసశిఖర। పోద్యన్మణిమంటపవుధ్యగః 

గిరిశో గిరిజ్మాపాణవల్దభో ఒస్తు సదా వుందే ॥ 

కై లాసపర్వతముయొక్క ఎ Ew) శిఖరమునందలి చక్కనిమణులచే (రత్న 
ములచే) నిర్మింపబడిన మంటపముయొక్క_ (భవనముయుక్క_) నడిమిభాగమున నివ 


సించుచు, పార్వతీదేవికి (పియుడగు శ్రీగిరిశుడు (పర్వతమునందు పరుండువాడు) 
ఎల్లప్పుడు మీకు సంతోషమును కలిగించునుగాక : _(నీలవర్ణ ము) 
యం ణు 


28. శ్రీ స్థాణు ధ్యానము 


వామాంగకృతసంవేశగిరికన్యా సుభావహవ్‌ం 
స్థాణుం నమాము శిరనా సర్వదేవనవుస్కృతవ్‌ం ॥ 
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ఎడమ భాగమున నివసించు పార్వతీదేవిని సుఖముకలుగునట్లు మోయుచు, "దేవత 
లెల్ల రిచేత నమస్క_రింసబడెడు (శ్రీస్టాణువునకు నేను శిరసా నమస్కరించుచున్నాను. 
( శ్వేతవర్ష ము) 
మా! 


శ్రీ భర్గ ధ్యానము 


చందావతంనో జటిల స్త్రకేతో భస్మ పాండరః 
హృదయస్థః సదా భూయా ద్భర్గో భయవినాశనః ॥ 


శిరోభూషణమెన బాలచందునితో, జడలతో, మూడుకన్నులతో, బూదిపూయుట 
చేత తెల్లనై న శరీరముతో, ఎల్ల జంతుపుల హృదయపద్మములయందు నివసించుచు, భయ 
న్‌ రం 1 
మును పోగొట్టుచున్న (శ్రీభర్లుడు మమ్మన్యు గహించునుగాక | (శ్యామవర్షము 


30. శ్రీ సడాశివ ధ్యానము 


హ్మా భూత్వా సృజన్‌ లోకం 
వో ర్భూతా త్వా థ పాలయన్‌ 
రు|దో భూత్వా ప రార న్నంతే 


గతి ర్మే ఒస్తు సదానీవః ॥ 


(బహ్మగా తోకములను సృజించుచు, విష్ణ్రపుగా వానిని పాలించుచు, ర్యుదుడుగా 
తుదకు వానిని సంహరించుచు ఎల్లప్పుడు శుభముల నిచ్చునట్టి (శ్రీసదాళివుడు నాకు 
(్‌ క్‌ శా అద్‌ యు 
దిక్కగునుగాక. (7 శ్రమలవర్ష్యము 


31. శ న్‌వ ధ్యానము 


గాయ్మతీ(పతిపాడ్యా యా ses 1 
కళ్యాణ ణగుంణధామ్నే ఒస్తు శివాయ విహితా నతిః ॥ 


““ఓం త త్సవితు ర్వరేణ్యం భర్గో దేవస్య ధీమహి ధియో యో నః (వచో 
దయాతొ అను గాయ్య తీమంరముచేత (పతిపాదింపబడుచు. (నిరూపింపబడుచ్చు, 
_సణవరూపమెన ఓంకారమునందు నివసించుచు, కళ్యాణములగు గుణములకు నిలయ 
మైన (నివా సమెన, శుభ్బపదుడగు (శ్రీ కిపునకు నమస్క_రించుచున్నాను. 

(పీతవర్ణ ము) 
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ఏ2, శ్రీ హర ధ్యానము 
ఆశీవిష షహారకృతే దేవాఫఘ్మపణతాం[ఘ్రయే 
కనా కాంకితహస్తాయ ప హరా యాస్తు నవుస్కృతి: i 
ఆశీవిషములను (పాములను) హారములు చేసికొని (సర్పభూషణుడై ) పినాక 
మను ధనుస్సును (వింటిని పట్టుకొని, దేవతలచేత పాదాభివందనము చేయబడుచున్న 
(శ్రీహరునకు నమస్కరించుచున్నాను. (కృష్ణవర్షము) 
శ్రీ శర్వ ధ్యానము 
తిస్తాణాం చ వురాం హంతా కృతాంతవుదభంజనః 
పాతి వీ మ్య ఖ్‌ స వ 
ఖడ్గవాణి నెక్ట్‌ దంష్టుః శర్వాభ్యో ఒస్తు మందే వువు॥ 


(తిపురములను ధ్వంసముచేసి, మృత్యుదేవత యను యముని మర్దించి, మృత్యుం 
జయుడై, ఖడ్గమును పట్టినచేతితో, వాడియగు కోరలతో నుండెడు (శ్రీశర్వుడు నాకు 
సంతసమును కలిగించునుగాక. (బభువర్ణము) 


శ్రీ కపాలి ధ్యానవుం 


దక్షాధ్వరధ్వంసకరః కోపయు క్రముభాంబుజః 
శరాలపాణిః సుఖా యాస్తు కపాలీ మే హ్యహర్న్షిశక్‌ం ॥ 


దక్ష్యపజాపతియొక్క యజ్ఞ మును (తనను అవమానపబచి నందులకు) ధ్వంసము 
చేసి, కోపముచే ఎజ్జనగు మొగముతో, _తిహలమును పట్టుకొనిన చేతికో, నున్న 
(శ్రీకపాలి ఎల ప్పుడు నాకు సుఖమును కలిగించునుగాక : (పాటలవర్ణ ము) 
౧ జ ణు 


శ్రీ ube ధ్యానము 


యోగీందనుతపాడాబ్ధం ద్వంద్వాతీతం జన్మాశయవ్‌ం 
వేదాంతకృతసంచారం భవం తం శరణం భకే॥ 
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మహాయోగులచేత స్తుతింపబడుచు, సుఖదుఃఖములు, జరామరణములు 
మున్నగువానిని అత్మికమించి, వేదాంతములగు ఈశావాస్యము, కేనము, కళము, ఛాందో 
గ్యము, బృహదారణ్యకము మున్నగు ఉపనిషత్తులయందు సంచరించుచు (తిరుగుచు), 
సకలజనులకు ఆ్యశయుడగు (శ్రీభవుని నేను శరణము పొందుచున్నాను. 
((శ్వేశనర్జము) 


ఈ వకాదశరు.దుల స్వరూపములు 
(తినేతా రుదసదృ్భణా జటావుకుటధారిణ: 
రుద స్త్రిణ్మేతో హ్యరుణో జటావుండలభూషణః ॥ 
చతుర్భుజో నీలకంఠ శ్చేందురేభావిభూషి తః 
వైయా(ఫుచర్మ వసన; సర్వాభరణభూషి తః i 
కరాభ్యా వుపి వముఖ్యాభ్యాం వరదో ఒభయదో ఒనిశవ్‌ం 
అపరాభ్యాం చ హస్తాభ్యాం బిభాణః పరశుం నృగవ్‌ం॥ 
(ద్వితీయాంతములను _సధమాంతములుగా మార్చుట జరిగినది.) 
వీతేషాం వర్ణాః :- 
కోణ శ్చ హరితో నీలః శ్వేతః శ్యావులవేంచకౌ 
పీతః కాల స్తథా బృభువర్ణకః పాటలః సితః ॥ 
వకాదశానాం రృదాణాం వరో ఒయం సముదాహృతః 
ర్యుదుడను దై వతము మూడు కన్నులతో, ఎజ్జని శరీరచ్భాయతో, జటాజూట 
ముతో, నాల్లు చేతులతో, విషపానముచే నల్లనై న కంఠముతో, నెలవంక శిరోభూషణ 
ముతో, పులితోలు వస్త్రముతో, అలంకరింపబడిన సర్వాభరణములతో, కుడివై పున 


(కిందినుండి పైకి అభయమ్ముదను 1, గొడ్డలిని 2, అళ్లే ఎడమవై పున వరమ్ముదను 1, 
లేడిని 2, కుడిఎడమల ధరించిన నాల్గుచేతులతో నుండును. 


పైన వివరింపబడిన ఏకాదశర్నుదులు శరీరవర్ద ములు కాక మిగిలిన అక్షణముల 
యందు ర్యుదునకు వలె నుందురు. శరీరవర్షములు మ్మాతమే (పత్యేకము వివరింప 
బడినవి. 
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1. శంభుడు __. ఎజుపు. 2. పినాకి -_. ఆకుపపచ్చన. 

8. గిరిశుడు ___ నలుపు. శ స్థాణుడు — తెలుపు 

ర్‌, భర్షుడు — నలుపు. 6. సదాశివుడు నలుపు. 

7. శివుడు ___ పసుపు. 8. హరుడు ___ నలుపు. 

8 శర్వుడు __ బ్యభువర్జ ము. 10. కపాలి ___ లేతఎజుప్పు. 
11. భవుడు - తెలుపు. 


ఇరువదియైదు శివలీలామూర్తుల ధ్యానములు 


(శె వకారణాగమము) 
36. శ్రీ చందశేఖర ధ్యానము 


అభయవరదహస్తం సౌవ్యుశ్చంగారభావం 
వివులవదనన్నేతం చందబింబాంశవౌలివ్‌ం | 
బుుజుతనుసమపాదస్థానకం విదువూభం 
హరిణపరశుపాణిం పద్మ పతన మోడే॥ 

(శ్రీ చందశేఖరస్వామి పవడమువలె ఎజ్జనగు శరీరకాంతులతో, మధురమగు 


అనురాగభావమును వ్య కమునేయు రూపముతో, విశాలమైన మొగముతో, మూడు కన్ను 
లతో. నెలవంక శిరోభూషణముతో, మిక్కిలి చక్కని సమమగు పాదపీఠముతో, 


కుడివై పున _కిందినుండి పైకి అభయము. దను l, గొడ్డలిని జ అనే ఎడమ 
వెపున వరదమ్యు దను 1, లేడిని 1, కుడిఎడమల ధరించిన నాల్లు చేతులతో నుండును. 


ఇట్టిరూపముతో, చక్కని విప్పారిన పద్మమునందున్న (శ్రీచం్యద శేఖరస్వామిని 
(పార్థించుచున్నాను. ((పవాళవర్ష ము 


ఫ్‌, శ్రీ గారీ ధ్యానము 


శ్యావాం (తిణేతాం ద్విభుజాం (తిభంగీం 
సవ్యాపసవ్యస్థితముంచితాం ఫవ్‌ం | 
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యు తు నిలోత్సలపాణి మాడే (చారుహస్తాం) 
దేవన ణి నాది ంస్టితపద్మపిఠావ్‌ం ॥ 


నల్ల నిళశరీరచ్చాయతో, మూడు కన్నులతో, రెండుచేతులతో, ఎడమకుడి పాదము 
లను కొంచెము వంచుటచేత _తిభంగీరూపమైన (మూడు వంపులుగల) శరీరసౌందర్య 
ముతో, కుడిచేతితో నల్ల కలువపూవును ధరించి (శ్రీచర్య్యద శేఖరస్వామికి ఎడమభాగమున 
పద్మపీఠమునందు నిలిచిన్న (్ర (శ్రీగౌరీదేవిని _పార్టింతును. (శ్యామవర్షము) 


38. ఉవావుహెశ్వర ధ్యానవుం 


ధవ ళాబ్దసుఖాసనసన్ని హితం 
మృగడింభకటంకవరా భయినవ్‌ | 

సుముఖం పర ముత్పలదృగ్వళదం 
హ్య్యువుయా సహ నౌమి సరూప మిమవ్‌ం ॥ 


తెల్ల తామరపూవునందు ఉమాదేవితో కూడి కూర్చుండి, కుడివై పున (కిందినుండి 
పైకి అభయమ్యుదను 1, టంకమును 2, అశ్లే ఎడమవై పున్నకిందినుండి వరమ్ముదను 1 
లేడిని 2, ధరించిన నాల్గుచేతులతో, నల్ల గలువవంటి చూపులతో, (పసన్నముఖముతో, 
పరమాత్ముడై యున్న (శ్రీమ హేశ్వరునకు నమస్కరించుచున్నాను. (శ్వేతవర్థము) 


శ్రీ వృషభారూఢ ధ్యానము 


సవ్యే న్యా ద్వ(కతుండాన్వి తకటకకరం 

గోపపేః పృష్టసంస్థం 
వావున్యార్థం సదక్షం వరకరయుగలే 

టంకకృష్ణం దథధానప్‌ం 1 
ఫాలగ్ధాక్ష ౦ (పసన్నం (తిణయనలసితం 

బద్ధవేణీ కిరీటం 
వామే గౌర్యా సవేంతం నవంత శుభకరం 

తం వృషారూఢ మోశవ్‌ం ॥ 
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తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, మూడుకన్నులతో, నాల్గుచేతులతో, చక్కగముడువ 
“బడిన (కట్టబడిన) జటాజూటముతో, వృషభవాహనమునందు కుడివైపున తొడయం 
దున్న వినాయకుని కౌగిలించుకొనిన నిజకరముతో జపమాలను 1, పరహ స్తముతో 
టంకమును 2, ఎడమవై పున ఉపవిష్ణురాలై న (కూరుచుండిన) గౌరీదేవిని కౌగిలించు 
కొనిన ఎడమ నిజకరముతో కటకమ్ము దను 1, పరకముతో లేడిని 2, ధరించిన నాల్లు 
"చేతులతో, 


శుభముల నిచ్చునట్టి (పసన్నుడగు వృషభారూఢమూ రిని (వృషభము నధిష్టిం 
చిన స్వామిని) మీ రెల్లరు నమస్కరింపుడు. ( శ్వేతవర్షము) 


40. శ్రీ నాట్యమూార్తి ధ్యానముం 


య శయ్యాపస్మారకోర్ట్వస్థితపద విలస 
ద్వావు మ్య్ఫుద్భృత్య పాదం 
జ్వాలామాలాసుమధ్యే నటఫణిశిర 
స్రూలమాసేదివాన్‌ యః | 
భస్మోద్దూళిత వుంగవి్శిదువునిభం 
హస్తా(గపాదా(గయో 
రగ్నిం దోలపరాభయం డవురుకం 
ధృత్వా నటేశం భజతే ॥” 


““ఈపద్యమున పూర్వార్థము మొదటిరెండు _సగ్ధరాపాదములు. 4 _త్తరార్థము 
“శార్దూలవ్యికీడితము. ఇట్లు ఛందోభంగము, అన్వయభంగము, వ్యాకరణభంగము ఉండుట 
-వల్ల పద్యమంతయు (సర్ధరగా వీలై నంతవణకు దోషరహితముగా మార్చుచేయబడినది” 


శయ్యాపన్మారకే ఒస్మిన్‌ గ సిత వంంత విలస 
ద్వావు ముధ్ధ్భృత్య వాదం 
స ధృతఫణిశిరసి 
స్థూల మాసేదివాన్‌ యః 1 
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భస్మే నాలిప్త మాడే తరుణరవినిభం 
హస్తపాదై శ్చ వహ్నిం 
డోలం చాభీతివయు దా మపి చ డవంరుకం 
బిభతం తం నబేశవ్‌ం॥ 


ఆగ్నిజ్వాలల నడుము పాముశిరమును పట్టుకొని అపస్మారు డనువాడు పరుండి. 


యుండును. నటరాజగు పరమశివుడు ఎడమపాదమును పె కె తి కుడికాలుతో ఆతని'పై 
నిలిచి యుండును. ఆతడు ఎట్టనై న హ సపాదములతో, విభూతి పూయబడిన సర్వాంగ 
ములతో నుండును. 


కుడివె పున _కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, డమరుకమును 2, అవే 
a తమో (6 ౧ 


ఎడమవై పున డోలాహ సమును 1, అగ్నిని 2, కుడిఎడమల నాల్గుచేతులతో ధరించి. 


యుండును. 


అట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీనటరాజమూ రిని నేను స్తుతించుచున్నాను. 
41. శ్రీ భికాటనమూరి ధ్యానవుం 

చతుర్భుజం తిన్మేతం చ నగ్నం చైవ స్మెతాననవ్‌ం 

భస్మ దిగ్గం విదుమాభం కబ్యాం పన్నగసంవృతవ్‌ం ॥ 

( అవృత్తాలంకృతం భృంగీ పాదం పాదుకసంయుతవ్‌ం), 


ఆవృత్తాలంకృతో భృంగీ పాదం పాదుకసంయుతహ్‌ 
దక్షిణం తత్కరాగంతు హరిణాస్యానుగం భవేత్‌ ॥ 
దక్షిణే పరహస్తే తు డవురుం చెవ కారయేత్‌ 

వావ త్వపరహస్తే తు (తిశూలం పింఛధారిణవ్‌ం ॥ 
రుంచితం దక్షిణం పాదం వామపాదంతు సుస్థితవ్‌ం 
సముభంగస్థానకం చ గవునోన్ముఖరూపకివ్‌ం I 
కపాలో పేతహస్తం చ వృషనాభిసవుం భవేత్‌ 

వ్‌వం భిక్షాటనం [పోక్తం గుండోదర వుథో శృణం ॥ 
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నే 


దేవస్య వావుపార్శ్వే తు గుండోదర మధః స్థితవ్‌ం 
హస్తద్వయసమా యంక్తం కపాలం శిరసి త్య సేత్‌ ॥ 


భూతా కారసవాయు కం కుండలే కర్ణయో ర్న్య సేత్‌ 
దంజ్ఞా కరా ళవ క్త్రం చ వూర్వో క్ర కం లక్షణాన్ని తవ్‌ం ॥ 


(శ్రీ భికాటనమూ ర్తి దిగంబరుడై నాలుగు చేతులతో, మూడు కన్నులతో, చిలు: 
"నవ్వు మొగముతో, విభూతిపూసిన అవయవములతో, పవడమువలె ఎజ్జనై న శరీరముతో, 
నడుమునందు అలంకరింపబడిన (కట్టబడిన) పాములతో, ఉండును. 

(శ్రీస్వామివారి వెనుకభాగమున వృషభము, _ కుడిభాగమున భృంగి లేడి 
యుండును. ఎడమభాగమున, గుండోదరుడనువాడు ఉండును. 


(శీస్వామి కుడినిజహ సము లేడివె వైపునకు తిరిగినదె యుండును. కుడిపర 
హ _స్తమునందు డమరుకముండును. ఎడమ ని నిజహ _స్టమునందు కాలదు, పరహ _స్తము 


షమ నెమలిఈకలచే నలంకరింపబడిన _తిహలము ఉండును. కపాలము వెనుకనున్న 
వృషభమునాభికి సమతలమున నుండును. 


(శ్రీస్వామి కుడిపాదము కుంచితమై (కొంచెమువంగినదై ) ఉండును. ఎడమ 
పాదము తిన్నగ (స్థిరముగ) నిలిచినదై యుండును. ఆతని “శరీరము సమభంగమై 
.(తిన్నగ) నిలిచి _సయాణమునకు సిద్దపడుచున్న ట్లు ఉండును. 

(౧ ళ్‌ 


కుడివె పుననున్న భృంగి భూషణములతో, అలంకరించుకొని యుండును. ఎడ 
మన నున్న 'గుండోదరుడు రెండుచేతులతో, శిరమున కపాలముతో, స్వామికి కొంచెము 
.కిందిభాగమున నుండును. ఆతడు కోరలచేత భయమును గొలుపుమొగము, భూతాకా 
రము కలిగియుండును. వానిచెవులకు కుండలము లుండవలెను. 


42, శ్రీ కామదహనమూార్తి ధ్యానము 


ఉ(గరూపం తు కావూరిం చతుర్భు జసవున్వితవ్‌ం 
కృష్ణటంకసమాయు క్ర వంభయం వరదాన్వితవ్‌ం ॥ 


కావునిగహరూపం తు పద్మ ఏలో పరిస్థి ఎతవ్‌ం 
దక్షిణే లంబితం పాదం వావుపాదం త్త శాయితవ్‌ం ॥ 


కార్యః కావురివు స్తేవం వక్ష్య ఒహం కాలనాశనవ్‌ం ॥ 
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(శ్రీకామదహనమూ ర్తి ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, భయంకరమగు రూపముతో, 


నాలుగు చేతులతో, పద్మపీఠమునం దుండును. 


కుడివె వున _కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, టంకమును 2, అజ్లే ఎడమ. 


వై పున వరదహ సమును |, లేడిని 2, కుడిఎడమల నాల్గుచేతులతో ధరించి యుండును. 


ఆస్వామి కుడికాలు ఆసనమునుండి లంబితమె (వేలాడుచున్న దై ) ఎడమకాలు 
శాయితమై (కుడికాలునందు పరుండబెట్టి బడినదై ) యుండును. 


(శ్రీ కామదహనమూ రిని ఈవిధముగా నిర్మింపవలెను. ఇక కాలహరమూ ర్తి: 


ధ్యానము చెప్పెదను. (రక్ష్రవర్షము 


43. శ్రీ కాలహరవుూర్తి ధ్యానము 


బంధూకాభ వుముం |తిణేతభుజినం 


టంకం సూ తవరం సుపాశసహితం 
దంష్టాకరాలాస్యకవ్‌ం | 
వామే కుంచితపాద వుంద్భృతతలం 
కాటస్య వక్షస్థల 
ఛిన్నాభిన్నజటాధరం గిరిజయా 
. యుక్తం జగద్దెవతవ్‌ం ॥ 
ఉద్ధృతం వాముపాడదం తు కాలవక్ష స్థలే స్ట్రితవ్‌ం 
సవ్యపాదం లింగవలూర్థ్ని స్థితం రౌదముఖం భజేత్‌ ॥ 


(శ్రీకాలహరమూ ర్తి మూడు కన్నులతో, నాల్గుచేతులతో, కోరలచేత భయంకర 


మగు మొగముతో, చిన్నభిన్నములై న (మిక్కిలి చెదరిపోయిన) జటాజూటముతో ' 


(శ్రీగిరిజా దేవితో, కూడియుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పైకి శూలమును 1, టంకమును 2, అప్లే ఎడమ వె పున. 


పద్మమును 1, పాశమును 2, కుడిఎడమల నాల్గుచేతులతో ధరించియుండును. 
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నా 


a: 


ఆస్వామి ఎడమకాలు కుంచితమై (వంచబడిన దై) మృత్యుదై వతమగు కాలుని 
(యముని) వక్షస్థ్రలమునం దుండును. కుడికాలు లింగముయొక్క శిరమునం దుండును. 
(5 కవర్‌ ము) 
అతి 6 


అంగమూరుల ధ్యానము 
44. 9 మార్కండెయ ధ్యానము 


మార్కండేయ: స్థ్‌తో దక్తే లింగవలూలం తు సంస్పృశన్‌ 
ద్వాభజ శృ ద్వినేత శ్చ భస్మ రు దాక్ష సంయుతః i 
శివార్చనపరః శాంత; శివధ్యానపరో భవేత్‌ ॥ 
(శ్రీమార్క_ండేయుడు స్వామివారికి కుడిభాగమున రెండుచేతులతో, రెండు కన్ను 


లతో, విభూతిపూసిన సర్వాంగములతో, రు దాక్షమాలలతో, శివుని పూజించుచు లింగ 
మూలమును తాకుచు (కౌగిలించి) శివధ్యానముతో, నుండవలెను. ( శ్వేతవర్ష ము) 


45. మృత్యు ధ్యానము 


దేవస్య వావుపార్శ్వే తు కాలం వృత్యుస్వరూపకవ్‌ 
కీరిటకుండలో పేతం సుదంష్ట్రం ఫోరరూపకవప్‌ 

తన్మధ్యే వుహిషస్థిత్యా కాలరూప మి హోచ్యతే | 

(శ్రీ పర మేశ్వరుని ఎడమభాగమున మృత్యు దేవతారూపుడగు కాలుని (యముని) 


నిర్మింపవలెను. ఆతడు కిరీటముతో, కుండలములతో, కోరలతో, భయంకరుడె ఉండ 
వలెను. 


ఆ పర మేశ్వరునకు యమునకు నడుమ మహిషము (యముని వాహనము దున్న 
పోతు) ఉండవలెను. ఇట్టివిధముగా కాలుని రూపము ఉండవలెనని చెప్పబడినది. 
(శ్యామవర్ణము) 
46. శ్రీ తివురారిమూర్తి ధ్యానము 


చతుర జం (తిణేతం చ మృగం పరశుధారిణవ్‌ం 
ధనుర్భాణసమాయ క్ర వువుయా సహితం తనా ॥ 
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ర్వాభరణసంయు క్ర కం దివ్యాంబరసవూావృతవ్‌ 
సత్రం ౦ దధం వావు ఎకిర్డే దక్షిణే కుండలా న్వితవ్‌ం il 


ఉపవీతస మాయుక్తం సవుభంగయుతం శివవ్‌ం 
జటావుకుటనంయు కం విలసద్యి(దుమాంగకవ్‌ on 


bs గ్గ 


వం (తివురసంహారం (రూపం |పోక్తం వుహాత్త కుశల 


(శ్రీ _తిపురసంహారమూ ర్రియొక్క రూపమును పెద్దలిట్లు చెప్పుచున్నారు. (శ్రీ 
Were పవడమువళె ఎజ్జనగు శరీరచ్చాయతో, నాల్లుచేతులతో, మూడు కన్ను లతో, 
జోపవీతముతో జం దెమిక్తోో, పకాశించుచున ఆభరణములతో, వన మల 

| hy స్త్ర 


we గమున ఉమాదేవికో, సమభంగయుతముగ (తిన్నగనిలిచి), జటాజూటముతో 
ఉండును. 


కుడివె పున (కిందినుండి పైకి బాణమును 1, టంకమును 2, అస్త ఎడమవై పున 
ధనుస్సును [లేడిని 2, నాలుగుజేపలతో ధరించును. ఆస్వామి ఎడమ చెవియందు 
తాటంకము (ఉమాదేవిది) కుడిచెవియందు కుండలము (పరమ శివునిది) ఉండును. 
(వి_దుమవర్ణము) 


47. (శ్రీ జలంధరహరమూర్తి ధ్యానము 


రక్తాభ సుంగనయెనం ద్విభుజం చ తతిణ్మేతకవ్‌ం 
'పవీతసవవాయు కం సర్వాలంకారశోభితవ్‌ం ॥ 


పాదయోః పాదుకాయు కం కించి దై గవ ఎనోన్ముఖవ్‌ం 
దక్షహస్తే స్థ స్థితం ఛతం వామే వూర్ణకవుండలువ్‌ం ॥ 


సువికీరజటాభారం గంగాచం[దసమన్వితవ్‌ం 
కర్ల్ణకండలసుయు క్రం హారనూవురసంయుతన్‌ం ॥ 
శ్రీ జలంధర స్వరూసవ్‌ం 


ద్విభుజం చ ద్వినెతం చ కిరటకటకాన్వితవ్‌ం 
సర్వాలంకా రసంయుక్తం క్‌ ఇడ్డసమున్వితవ్‌ం ॥ 


కృతాంజలివుటో పేతం హస్తే చకం దధం పరహ్‌ం 
జాలంధర వుథ |పోక్తం (పేతరక్షా వయం హరః) ॥ 
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ళీ జలంధరహరుడై న పరమశివుడు ఎట్జని శరీరచ్చాయలతో, భయంకరములగు 
మూడు కన్నులతో, రెండుచేతులతో, జందెముతో, సర్వాంగములయందు నాగభూషణ 
ములతో, పాదములయందు పాదుకలతో, (పచూణమునకు సిద్ధపడుచున్న రూవముతో, 
గంగా దేవితో, చందకళితో కూడి విడివడిన జటాజూటముతో, చెవుల కుండలములతో, 
హారములతో, పాదములకు నూపురములతో, నుండును. 


ఆస్వామి కుడిచేతియందు గొడుగు, ఎడమచేతియందు నీటితో నిండిన కమండలువు 
ఉండును. ఇటి ట్రిస్వామికి నమస్కరించుచునా న్నాను. 


జలంధరుడు రెండుచేతులతో, రెండుకన్నులతో, కిరీటము, హారములు, కేయూర 
ములు (దండగడియములు), కటకములు, మున్నగు సర్వాలంకారములతో, కక్షమునందు 
(బాహుమూలమున చంకలో) ఖడ్గముతో, చకముగల చేతులతో నమస్కారమును 
చేయుచుండును. 


ఈ వర్ణనము జలంధరుని చంపుసమయమునకు చెందినది. అందుచే స్వామిని, 
జలంధరుని వర్ణించుట జరిగినది, 


(శీస్వామిది ర క్రవర్ణము, జలంధరునిది పీతవర్ణము (పసుపు. 


4 లశ 3 
8. శ్రి బ్రహ్మ శిరశ్ళెతృమూార్తి ధ్యా 
గౌరవర్ణం (తినే తం చ జటావౌభివిరాజీతవ్‌ం 
తాటంరం కుండలం సవ్యవావు శుత్యో శ్చ బ్మభతవ్‌ం గ 
వ్యా_ఫుచర్మాంబరధరం Sal 
షజం పరశుకం దై వానే (బహ హ్మకరోటికవ్‌ 
అపరం శూలహస్తం చ శేష ౦ వూర్వోక్తవ త్కురు ॥ 
(బహ్మశిరమును ఇదించు పరమశివుడు పసుపుపచ్చని శరీరచ్చాయలతో, మూడు 
కన్నులతో, నాలుగు చేతులతో, గంగా దేవితో, చం్యదకళతో కూడిన జటాజూటముతో, 


కుడి ఎడమ చెవులయందు కుండలము తాటంకములతో, సర్వాంగములయందు నాగభూషణ 
ములతో, జందెముతో, పాదములయందు పాదుకలతో, పులితోలు వస్త్రముతో నుండును. 
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కుడివై పున _కిందినుండి = పైకి వ్యజమును |, గొడ్డలిని 2, అప్లే ఎడమవై పున 
(బహ్మకపాలమును 1, కాతిమును | 2, కుడిఎడమల కాజగకేపంలో పరర. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (బహ్మశిర శ్చే _త్తయగు శ్రీ పరమశివునకు నమస్కరించు 
చున్నాను. (గౌరవర్ణ ము 


49. శీ గజాసురసంహారమూర్తి ధ్యానము 


స్థిత్వా ప హస్తిశిర స్యదక్ష చరణం వ 
వుచ్భర్థ్వావృతచర్మ ముద్భృత కోలే శూలాసిశృంగోజ్ఞులవ్‌ం 
టంకం కృష్ణవ్భుగం ధరం పరకరే భిస్మాననేందు పభం 
వామోమాతిభయోన్మ ఖీ సుతయుతా Bg 


సూచ్యాఢ్య హస్తం హరవ్‌31 


—_ 


(ఇదం పద్యం నాన్వేతి. తతః పరిష్కృతవ్‌ం) 


(ఈ పద్యమన్వయించుట లేదు. కనుక పరిష్క_రింపబడినది.) 
పరిష్కృతః పాఠః 


స్థిత్వా హస్తిశిర స్యదక్ష చరణే 

నోదత్య దక్షం పదం 
ధృత్వోర్ధ్వం గజచర్మ భిన్న వంపరై 

ర్దక్తె స్తెశూలం హ్యసివ్‌ం | 
టంకం సూచివిషాణకృష్ణహరిణం 

వామైః సుధాంశు పభం 

మ్మాస్యం భయభీతయా ససుతయా 

గౌర్యా యుతం తం భజే॥ 

(శ్రే గజానురసంహారమూ ర్తి గజాసురుని శిరమును ఖండించి ఆశిరమునందు 


ఎడమకాలితో నిలిచి, కుడికాలును మీదికె త్తి, నిజకరములతో చీల్చబడిన గజాసురుని 


చర్మమును పై పై కెత్తి, భయంకరమగు మొగముతో, తెల్లని శరీరకాంతులతో, ఎనిమిది 
చేతులతో మందును. 
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కుడివై పున మిగిలిస మూడు చేతులతో, కిందినుండి పైకి వరుసన (తిళూల 
మును: 1, కత్తిని 2, టంకమును 8, అక్లే ఎడమవె పున సూచీము. దను 1, శృంగ 
మును 2, నల్ల లేడిని 4, మిగిలిన ఆరుచేతులతో ధరించియుండును. 


గజాసురసంహారమును చేసి, పరమభయంకరమగు రూపముతో నున్న (శ్రీస్వామి 


వారిని చూచి, సమీపమందు కుమారునితోనున్న శ్రీగౌరీదేవి భయముతో కంపించు 
చుండెను, 


ఇట్టి శ్రీ గజాసురసంహారమూ ర్తిని నేను భజింతును. 
0. శ్రీ ఎరభ్యదవముూర్తి ధ్యానము 


చతుర్భుజం (తిణ్మేతం చ జటామకుటసంయుతన్‌ం 
దక్షిణే ఖడ్గబాణా చ వామే చాపం గదాం ధరవ్‌ం ॥ 


srl భీవుం ఖైరవగర్జితవ్‌ం 
కుండనూలాసన శాయంక్తం పాదుకోపరి సుస్థిరవ్‌ం 1॥ 


ఖభదకాళలీసవాయు క్ర కం కరాళం హృది తన్‌ న్యసే 
శ్రీ దక(బహ్మస్వరూపమ్‌ 

వీరస్య దక్షభాగే తు దక్ష్మబహ్మాణ వాస్థితవ్‌ం 

అజవక్త్రం ద్వినయనం శృంగద్వయవిభూషి తవ్‌ం 

నమన్కారాంజలిం విపం శివధ్యానపరాయణవ్‌ం ॥ 

(శ్రీ వీరభ్యదమూ ర్తి నల్లని శరీరచ్చాయలతో, నాలుగు చేతులతో, మూడు 
కన్నులతో, జటాజూటముతో, కోరలుగల భయంకరమగు మొగముతో, (పచండమగు 
సింహనాదముతో (గర్జనము), కపాలముల (పుజ్జైల) దండలతో, పొదములయందు 


పాదుకలతో, వక్షస్థలమున (ఉజమ్మునుకరాళ మ్ముదతో, భ దకాశీమహాదేవితో, కూడి 
@ 
యుండును. 


కుడివె వెపున (కిందినుండి ప పికి ఖడ్గమును 1, బాణమును 2, అ్టే ఎడమవై పున 
గదను 1, వింటిని ల్లి కుడిఎడమల నాల్లచేతులతో ధరించి యందున 
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(శ్రీ వీరభ్యదమూర్తికి కుడిభాగమున మేకపోతు మొగముతో, రెండుకన్ను లతో,. 
రెండు మేక కొమ్ములతో, నమసా గ్రారము చేయుచున్న దోసిలితో, నల్లని శరీరకాంతు. 
లతో, (శ్రీ పరమశివుని ధ్యానించుచున్న వి పుడగు శ్రీదక్షబహ్మను నిలిచినవానినిగా 
నిర్మింపవలెను. (నీలవర్ష్యము) 


51. శ్రీ హరిహర ధ్యానము 


సవ్యాంగే విదువూభం శశధరవుకుటం 

మళ (దాక్షభూషం 
వావూంగే న్యావులాభం సుజ వుకుటయుతం 

పితవస్త్రాతిశోభివ్‌ం | 

సవ్యే టంకాభయం న్యా దితరకరయుగే 

శంఖకౌావోదకీ స్యాత్‌ 
కించి ల్ఞాలాటనేతం విలసతు వురతః 

శ్రీహరే రర్ధదేహవ్‌ు ॥ 


సవ్యె టంకం పర స్మిన్‌ కటకసుజలజం 
సింధువేణీసునద్ధం 
వావార్ధే సత్కిరీటం రుధిరజలనిభం 
వ్యా(ఘచర్మాంబరాఢ్యవ్‌ం i 
భాలార్ధ లోచనార్థాకలితసవుపదం 
శ భయ జ్లోపఎతం 
హర్యర్థంనా నౌమి శంభుం సకలశుభకీరు 
సర్వసంపత్కరాఢ్యవ్‌ం ॥ 


గ్‌ 


కుడిభాగమున శంకరుడు, ఎడమభాగమున విష్ణవు గల U హరిహరమూ రి 
రూపము వివరింపబడుచున్నది. ఇందు కుడిభాగము శివృనిది. ఎడమభాగము విష్ణనిది. 


కుడిభాగమున శివుడు సవడమువలె ఎజ్జనై న శరీరచ్చాయలతో, బూది పూయ 
బడిన సర్వాంగములతో, చందరేఖగల తా! ర్ముదాక్షమాలలతో, నొసట. 
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మూడవ కంటితో, శిరమున గంగా దేవితో, పులితోలు వస్త్రముతో, తెల్లని జందెముతో, 
నుండును. 


ఎడమభాగమునందు విష్ణువు నల్ల నిశ రీరచ్చాయలతో, రత్నములుపొదిగిన బంగరు 
కిరీటముతో, పచ్చని (బంగరురంగు) వస్రములతో, కుండలములు, హారములు, దండ 
గడియములు, కంకణములు, మున్నగు బంగారునగలతో నుండును. 


ఈ హరిహరమూ రికి నాలుగుచేతులు. కుడికాగమున (ఈశ్వరునిదినిజహ సము 
నందు అభయము దను 1, పరహ సమునందు టంకమును 2, ధరించిన శివుడును, 


ఎడమభాగమున (విష్ణునిది) నిజహ సమునందు గదను 1, పరహ సమునందు 
— అణాల 
శంఖమును 2, ధరించిన విష్ణ్రవును తమతమ ఆయుధములతో నుందురు. 


ఎల్ల సంపదలను ఇచ్చునట్టి శుభకరుడైన ఈ హరిహరమూ ర్తియగు శంభునకు 
నమస్క_రించుచున్నాను. 


(ఈశ్వరుడు రక్తవర్థ్యము, విష్ణువు శ్యామవర్థ్యము) 


వ అర్ధనారిశ్చరవలార్తి ధ్యానము 
చతుర్భుజం (తిణ్మతం చ శివాంశం దక్ష పాశ్ళ కే 
వామార్థం వావుభాగే తు సీవుంతతిలకాలకవ్‌ం ॥ 
నేత్రార్థం తు లలాటే తు సంయుక్తం దక్తి ణాంశకే 
దక్షిణే కుండలం కర్ణే దధం వామే తు షతకవ్‌ం ॥ 
కట్యాం వా కలితం వామే ఒభయటంకౌ చ దక్షిణే 
వరదోత్పలకే వామే కేయూరకటకాన్వితవ్‌ం ॥ 
ఉవూంశేతు స్తనం కుర్యా త్ప్వ్వాహాకారయుతం తు వా 
(శోణ్యర్థం దక్షిణే శంభో ర్వా(ఘచర్మ కృతాంబరన్‌ం 1 
ఉమార్ధం కటిసూ[తం తు చి తవస్త్రపరిచ్చదవ్‌ం 
నూవురాలంకృతం వామే సవ్యపాదం తు కుంచితవ్‌॥ 
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స్వయం (పవాలవర్ణః స్యాత్‌ సుకృష్ణం వావుభాగకన్‌ం 
అర్థనారిశ్వరం (పోక్తం (రూపం సర్వశుభ(పదన్‌ం) ॥ 
దేదీభాగః శ్యామువర్ణ ఈశ్వరోరక్తవర్ణ్గకః i 

కుడిభాగమున శంకరుడు, ఎడమభాగమున పార్యతియు గల అర్థనారీశ్వర మూ ర్తి 


వివరింపబడుచున్నది. ఇందు కుడిభాగము శంకరునిది. ఎడమభాగము పార్వతిది. 


కుడిభాగమునం దీశ్వరుడు ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, గంగా దేవి, చం దరేఖగల 
జటాజూటముతో, (హరిహరదూ రియందు చెప్పినది) సగము నొసటికంటితో, చెవి 
యందు కుండలముతో, పులితోలు వస్రముగల సగముభాగము నడుముతో నుండును. 


ఎడమభాగమున పార్వతి నల్ల ని శరీరచ్చాయలతో, పాపటతో, తిలకముతో, 
ముంగురులతో కూడిన మొగముతో, తాటంకము (కర్ణ భూషణము)గల చెవితో, వామ 
_స్తనముతో నుండును. 


కుడిఎడమలయందు నాల్గుచేతులు. ఈశ్వరుడు నిజహ _స్తమునందు అభయము దను 
1, పరహ సమునందు టంకమును 2, పార్వతి నిజహ సమును నడుమునందుంచుట లేక 
ఆ హ_స్పమునందు వరమ్ము దను!, పరహ సమునందు కలువపువ్వునుఃి ధరించియుండును. 


కుడిపాదము (ఈశ్వరునిది) కుంచిత మై (కొంచెము ముడువబడినదె )యుండును. 
ఎడమపాదము (పార్యతిది) నూపురముతో, (ఆభరణముతో) అలంకరింపబడి. 
యుండును. 


ఈవిధమగు నర్గనా రీశ్వరరూపము ఎల్ల శుభములను ఇచ్చునదిగా చెప్పబడినది. 
(ఈశ్వరుడు రక్తవర్ష ము, దేవ్‌ శ్యామవర్ణ్య ము) 
53. శ్రీ కిరాతారున ధ్యానము 
(మూ! 

చతుర్భుజం (తిణేతం చ జటావుకుటనంయుతవ్‌ం 
సర్వాభరణసంయుక్తం దివ్యాంబరసమావృతవ్‌ం ॥ 
ధనుర్భాణయుతం రక్తం కృష్ణా పరశుసంయుతవ్‌ం 

పవీతసవవాయం కం సవుభాగతనుం కురు ॥ 
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వామే గౌారీసమాయు క్రం చక్రీ తే త్వర్దునః స్థితః 
అర్హున స్వరూపము 
వకవ క్త్రృం ద్వినయనం జటావుకుటనంయుతవ్‌ం ॥ 


సర్వాభకణసంయు క్షం కృతాంజలివుటం స్‌తవ్‌ం॥ 
వవం కెరాత మాభ్యాతవ్‌ం ॥ 
(దేవో రక్తవర్ణః, అర్హునః శ్యావుంవర్ణః) 


శ్రీ కిరాతార్జునమూ ర్తి ఎజ్జని శరీరచ్చాయతో, నాల్గుచేతులతో, మూడు కన్ను 


లతో, జటాజూటముతో, అన్ని నగలతో, దివ్యములై (పకాశించు వస్త్రములతో, ఎడమ 
భాగమున గౌరీదేవితో, కుడిభాగమున అర్జునునితో ఉండును. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి బాణమును 1, టంకమును 9, అనే ఎడమభాగ 
మున ధనుస్సును 1, లేడిని 2, కుడిఎడమల నాల్గుచేతులతో ధరించును, 


ఎడమ భాగముననున్న అర్జునుడు ఒక మొగముతో, రెండుకన్నులతో, జటాజూట 
ముతో, అంగము లన్నిటియందు భూషణములతో, (శ్రీస్వామివారికి నమస్కరించుచు 
ఉండును. 
(స్వామి ఎజుపు, అర్జునుడు నలుపు) 


54. శ్రీ కంకాలమార్తి ధ్యానము 


భస్మా లేష్మతివుం[డం రుచిరముణిలస 
త్పిచ్చకంకాలదక్ష 0 

టంకం వామే కరాజ్జై దధత వుభిలస 
త్సాందసిందూరశోభవ్‌ం । 


(శూలం కృష్ణమృగాస్యలంబితకరం 
(3=) గ్‌ us 
బధేందుచూడం హరం 
వందే దెవబుుపషీశ్వరై: పరివృతం 
వైయ్యాఘచర్మాంబరవ్‌ం) 
(ఈ పద్యమునందు ఉ త్తరార్థము శార్దూలము. కనుక (సగ్గరగా మార్చబడినది. 
మూలమునందు శార్దూలపాదములు కుండలీకరింపబడినవి.) 
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హల లారా! 
వందే దేవై ర్ము నీందైం: పరు వృత వంభవం 


వ్యా(ఘచర్మో త్తరీయవ్‌ం ॥ 
చతుర్భుజం (తిణ్మేతం చ జటావుకుటనవయంతవ్‌ం 
వాదయో:ః పాదుకాయుక్తం కించి ద గవునోన్ముఖవ్‌ం ॥ 


ales కం యజ్ఞసూ(తోత్త తరీయకవ్‌ం 
నంఖం తు వావుకళ్ణే తు దక్ష ణే నకకుండలవ్‌ ॥ 


(గ 


అత్తా తృహసితాస్యం చనా నానాలీలాసమావృతవ్‌ం 
చురీకాం దక క క్షకబ్యాం తు దధానం భూతసంయుతవ్‌ం ॥ 


భికా వమా దవా యా తము గువక్ట్యా దినం దక్‌ ంతవ్‌ం 


అ 


దేవస్య వావుపార్శ్య్వే తు వుహాభూతం (పకబ్బయేత్‌ ॥ 


ద్విభు జం - ప చ కరాళ వదనాన్వితవ్‌ం 
కవాలం శి న్యస్య కేవవామే తు సంస్థితవ్‌ం ॥ 


వీవం కింకాల వూభ్యాతవ్‌ం 
(దేవో రక్తవర్ణః, భూతః కృష్టవర్థః) 


శ్రీ కింకాలదూ ర్తి ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, సర్వాంగములయందు విభూతితో 
పూయబడిన |తిపుండములతో, చం్యదరేఖ నలంకరించిన జటాజూటముతో, పులితోలు 
ఉగత్తరీయముతో, మూడు కన్నులతో, నాలుగు చేతులతో, పాదములయందు పాదుకలతో, 
సర్వాభరణములతో, ఊఉ _త్తరీయమువలెనున్న జం దెముతో, కుడిచెవియందు మకరకుండల 
ముతో, ఎడమచెవియందు శంఖముతో, చిజునవ్వుల మొగముతో, (పయాణమునకు 


సిద్ధపడుచున్న రూపముతో, పరివేష్టించిన భూతములతో, భిక్షాన్న కణముల'కై. వచ్చిన 
మృగములతో, పక్షులతో నుండును. 


కుడివె వైపున (కిందినుండి ప్రై పె కి కూలమును 1, మణులతోకూడిన నెమలి పింఛ 
మును ఎముకను 2, అ్లే ఎడమధాగమున లేడిముఖముప్వె కి చాపబడిన నిజహ _స్తమును 1 
టంకమును 2, నా నాల్లుచేతులతో ధరించును. నడుమున కుడిభాగమున చిన్నక త్తి తి ముండును. 
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(శ్రీ స్వామివారి ఎడమభాగమున రెండు చేతులతో, రెండు కన్నులతో, భయం 
కరమగు మొగముతో, తలయందు కపాలముతో నున్న ఒకభూతమును నిర్మింపనలెను. 


(శ్రీ స్వామి ర క్రవర్శము, భూతము నీలవర్షము) 
55. శ్రీ చండేశాన్నుగహమూర్తి ధ్యానము 


చండేశం పేతవర్షం యుంగకరసహి తం 

దక్షహస్తె చ టంకం 
వామే కృష్ణం దనవానం వరకరసహితం 

పార్వతీవావంభాగవ్‌ం । 
చుదేగ స్యోత్తవాంగే (పతినిహితకరం 

దక్ష భాగే (తణ్మేతం 
సర్వాలంకారయు క్రం శశిశకలధరం 

గంగయా యుక్త మోడే ॥ 
దేవస్య దక్షభాగే తు చండేశం తు _పకల్పమేత్‌ 
దేవస్య బాహువూ(తేణ చండేశాయావు ఉచ్యతే ॥1 
న్యస్తవ్యోవం పసాదేన చండేశో భక్తసంయుతః 
చండేశ్వరం స్వర్ణవర్ణం బాలభూషణభూషితవ్‌ం ॥ 
దేశం శిరస్‌ చండస్య లీలయా పరిశోభితవ్‌ం 
చండేశాన్నుగహం [పో క్తవ్‌ం॥ 

(దేవ శ్చండేశ శ్చ పతవర్షా॥) 
చండేశుడను బాలభ కుని (శ్రీస్వామి అన్ను గహించెను. అందుచేత (శ్రీస్వామికి 


గూడ చండేశుడను పేరు కలగినది. ఇచట చండేశుడను భకుని అన్ను గహించిన శ్రీ 
స్వామిరూపము, భ కుడగు చండేకుని రూపము వర్ణి ంపబడుచున్న వి. 


(శ్రీస్వామి పచ్చని శరీరకాంతులతో, నాలుగుచేతులతో, మూడు కన్నులతో, 
గంగతో, చం( దరేఖతో కూడిన జటాజూటముతో, సర్వాలంకారములతో, ఎడమథాగమున 
పార్వతితో నుండును. 
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కుడినిజకరము చండుని శిరముపె నుండును. నిజవామకరమునందు వరమ్ముద 


ఉండును. పరకరములలో కుడిచేతియందు టంకము 1, ఎడమచేతియందు మృగము(లేడి) 
ఉండును. 


(శ్రీ స్వామివారి కుడివైపున చండేశ్వరుని నిరి శ్రంపవలెను. ఆతని పొడవు 
(శ్రీస్వామివారి బాహువంత ఉండవలెను. తన శిరమున స్వామి అన్యు గహముతో, చేయి 
పెట్టుటచేత చండేశుడు భ కియుతు డాయెను. ఆతడు సర్వభూషణములతో నుండవలెను. 

(స్వామి, చండేశుడును పీతవర్ష ము) 


56. శ్రీ విమాపహరమూర్తి ధ్యానవుం 
వకవక్త్రృం (తిణనయం జటావుకుటసంయుతవ్‌ు 
చతుర్చాహుం సురక్తం సమృగం పరశుధారిణవ్‌ం ॥ 
దక్ష హస్తే గరం ధృత్వా వొనోన్ముఖవుదేక్షణవ్‌ం 
వరదం వావుహస్తే తు సర్వాలంకారసంయుతన్‌ం ॥ 


దేవస్య వావుపార్శ్వేతు దేవీం చైవ హి కారయేత్‌ ॥ 


శ్యామాం ద్వినేత్రాం ద్విభుజాం (తిభఎగీం 
సవ్యాపసవ్యస్థితకుంచితాం ఫ్రువ్‌ం 
కంఠే నిపిడ్య సైతసవ్యలంబాం 
చింతాకులా మోశరతుషిదా।తీస్‌ం॥ 

ఏ U 

య 
ఎతవస్తాాం ద్వినయనాం వాంఛితార్థఫల్మ పదావ్‌ం ॥ 
(దేవోరక్తవరః, దెవీ తు శ్యావనర్ల్ష) _ 
—౨ 695 (53) 
(శ్రీ విషావహరస్వామి మిక్కిలి ఎజ్జనగు శరీరచ్భ్బాయలతో, ఒక్క మొగముతో, 
అయా (| 


ఏ కన్నులతో, చం్యదరేభాలంకృతమగు జటాజూటముతో, చతుర్చాహువులతో 
(నాలుగు, సర్వాలంకారములతో నుండును. 


నో P<. 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి గరళపాా తమును 1, టంకమును ౨, అ ఫ్రే ఎడమ 
వె పున నరమ్ము దను 1, తేడిస్తికి నాల్గుచేతుల తో ధరించి, గరళము _కాగుటకు సిద్ధపడి 
మదముచే ఎజ్జబడిన కన్నులతో, నుండును. 

స్వామివారి వామభాగమున నల్లని శరీరచ్భాయలరో, రెండుకన్నులతో, రెండు 
చేతులతో, _తిభంగమగు (మూడువంకలుగల) రూపముతో, కొలదిగ వంచిన కుడి 
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ఎడమపాదములతో, స్వామి కంఠము కౌగిలించిన కుడిచేతితో, బంగారు (పచ్చని) 
వస్త్రములతో, తన స్వామి విషపానము చేయనున్నాడను దుఃఖమున నున్నను, ఆతనికి 


ఛెర్యమును, సంతృ పి పిని, కలిగించుచు, భ కుల కోర్కెలను తీర్చునట్టి ముజ్జగముల 
త ల్లియగు చేదిని (పార్యతిని) కూర్చున్న దానినిగా నిర్మింపవలెను. 


(స్వామి ఎజుపు, దేవి నలుపు) 
57. శ్రీ చృకదానమూర్తి ధ్యానము 


విష్టం స్త్వేశవురస్థతో న 
దేవసః హపాదాబమోః 
గ ఈ అ కై 9 
సంసా ప్యాక్టి లసత్చుమూల ని వంనిశం 
@ A 
eens కౌస్తుభవ్‌ం | 
య స్తస్మై దయయా పరం పశుపతిం 
YA ఆగ్‌ 
| షడ్మాక్ష ఆ త్యాఖ్యయా 
టంకం కృష్టవ్భుగం వరం చ దదతం 
చక పదం తం భజే ॥ 


ఆఆ 


దక్షణే చకసంయుక్తం దాతృరూప త్త హోచ్యతే 
దేవస్య వావుభాగే తు శ్యావురూ 9 సుసంస్థితవ్‌ం i 


నటే 
సర్వాభకణసంయు క్రం ఎతవస్తోత్తరీయకవ్‌ం 
ఖచ కసమాయుక్త వు ఎతరె చాం 


చ్యకదానమూ ర్తి యగు పరమశివుడు ఒక్క మొగముతో, మూడు కన్నులతో, 
తెల్లన శరీరచ్చాయతో, చం దరేభాలంకృతమెన జటాజూటముతో, నాలుగు చేతులతో 
నుందును, 
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కుడివె పున _కిందినుండి పై Ere an ఈయదలచిన సుదర్శనచకమును | 
టంకమును 2, అఫ్లే ఎడమవై పున వరమ్యుదను 1, లేడిని 2, ధరించిన నాల్లుచేతులతో 
నుండును. 


(శ్రీ స్వామివారి ఎడమథాగమున నల్లని శరీరకాంతులతో, సరాంభరణములతో, 
పచ్చని పట్టుబట్టలతో, (శ్రీస్వామికి నమస్క_రించుచు దోసిలిపట్టిన శి 

స్వామివారి పాదములయందు వవ్మమువంటి రన కన్నుతోరూడిన మాలను కౌస్తుభ 
మణిని, పీతాంబరమును సమర్పించుచున్న చూపులతో, పరకరములయం 
శంఖమును, ధరించి విష్ణ్రపు ఉండవలెను. 


టో 
ల 
ల 
య 
ల్‌ 
ర 


దయాపూర్ణుడగుచు ““ఓపద్మాకా” అ అని పిలిచి చ్యకమును అన్ఫుగహించుచున్న 
అ గా లాన్‌ ar 
చ|కపదుడగు (శ్రీ చ_కడానమూ ర్తిని నేను భజించుచున్నాను. 
(శ్రీ స్వామిది శ్వేరవర్ణము, విష్ణునిది శ్యామవర్ష ము.) 


అ కస్ట 
58. క్రీ విఫ్నేశ్వర (పసన్నమూర్తి ధ్యానము 
చతుర్భుజం (తిణ్మేతం చ జటావుకృుటసంయంతవ్‌ం 
అభయం శిరసి న్యస్య వరదం వాహ్యహస్తకే ॥ 
కృష్థాపరశుసంయుక్తం విఖ్న్నశో దక్షిణే స్థితః 
శయానం దక్షిణం పాదం దధం వావుం తు లంబితస్‌ం॥ 
సర్వాభరణసంయు క్రం శ్యావువర్హం సుశోభితవ్‌ం 
దేవస్య వావుపార్శ్వ తు దేపీం (పహసితాననావిం ॥ 
సర్వాలంకారసంయాక్తాం సవ్యే తూత్పలధారిణీవ్‌ం 
వామే మరదసంయాక్తాం ద్వభుజాం చ (తిణ్మేతకావ్‌ం ॥. 
దక్ష వే శయితం పాదం దధం వామే తు లంబితవ్‌ం 
వ్‌ న పతస్థితాం దేవీ వంంవళా స్కందో క్రి కవ త్కురు i 
segs విఘ్నశం రక్తవర్ణం చ కిరటవుకుబాన్వితవ్‌ం 
నవు జరా ఎంట కము పాశా ౨కుశసవుస్వితవ్‌ం 11 
182 


న్‌. 


క్‌ ee య విఫఘ్నాశో ర కవరః స్యాత్‌) 


శ్రీ విఘ్నేశ్వర్య పసన్నస్వామి నల్ల ని శరీరచ్చాయలతో, మూడు కన్నులతో 
నాల్గుచేతులతో, చం దిరేభాలంకృత మైన జటాజూటముతో, సర్వాభరణముల నలంకరించు 
కొని యుండును. 
శ్రీస్వామివారి కుడినిజహ స్తము విఘ్నేశ్వరుని శిరమునందు అభయము దతో 
నుండును 1. వామహ హ_స్తమునందు "వరదముద ఉందును 2. కుడిఎడమల పరహ _స్తముల 
యందు టంకము 1, రేడి 2 యుండును. 


శ్రీస్వామివారి కుడిపాదము శయనించి యుండును. ఎడమకాలు |వేలాడు 


శ్రీస్వామి ఎడమధాగమున చిజునవ్వు మొగముతో నల్లని శరీరచ్చాయలతో, 
రెండు చేతులతో, మూడు కన్నులతో, అవయవములన్నిటియందు ధరింపపడిన నగలతో, 
గారీదేవి యుండును. 

ఆమె కుడిచేతియందు కలువపువ్వు, ఎడమచేతియందు వరమ్ముద ఉండును. 
ఆమె కుడికాలు శయనించినదై ఎడమకాలు (వేలాడుచున్నదై యుండును. 

ఉశీస్వామివారికి కుడిభాగమున వి ఘ్నేశ్వరుడు ఎబ్బని శరీరచ్భాయలతో, కిరీటము 
మున్నగు భూషణములతో, నాలుగుచేతులతో, నుండును. 

ఆతని నిజకరములు (శీస్వామివారికి నమస్క_రించుచు దోసిలివిపట్టి యుండును. 
పరకరములరో కుడిదానియందు అంకుశము 1, ఎడమదానియందు పాశము ఉండును. 

ఎల్లలక్షణములతో కూడిన ఈ విఘ్న పసాదస్వామి రూపము ఎల్లరకు కోరిన 


ఫలముల నిచ్చును. 
((శీస్వామి శీదేవియుమ నలుపు, U విఘ్నేశ్వరుడు ఎజుపు.) 


శ్రీ సోమాస్కందమూర్తి ధ్యానము 
ద్యద్భానునిభం చతుష్కరయుతం 


కేయూ వారహారాదిఖి 
ద్దివ్యం వస్తుభరం జటావుకుటినం 
సంశోభినేతృతయవ్‌ం | 
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వామే గౌరీయుతం సుఖాన వుుభమో 

ర ధే రమారస్థితిం 
సోమాస్కందవిభుం వృుగాభయవరాన్‌ 

టంకం దధానం భజే ॥ 
సోమాస్కందేశ్వరం (పోక్తం భోగశక్తిసవమున్వితవ్‌ం 
చతుర్భుజం (తణ్మేతం చ జబావముకుటముండితవ్‌ం ॥ 
సర్వాభరణసంయు క్త వరదాభయహస్తకవ్‌ం 
కృష్ణం టంకం దభానర చ దక్షిణే నాదముకే ఉపి చ ॥ 
పతం తు వావుకళ్ణే తు దక్షిణే నకకండలవ్‌ం 
ఉపదీతధరం చైవ శయానం వచావుపాదకవ్‌ం ॥ 
లఅంబితం దక్రిణం' పాదం వామే గౌరీసపున్వితవ్‌ం 
తయో ర్మధ్యగతం స్కందం సర్వల క్షణసంయుతవ్‌ం ॥ 
సోమాస్కంద మితి (పోక్తం గంగాచంద్రసమున్యి తవ్‌ం 
సోమాస్కందస్య పార్శ్వే తు భోగశక్తి శ్చ వామకే ॥ 


వీరాంతు దక్షిణే పార్శ్వే చాసేనాం వా సతాం తువా 
పంచవింశతివలూర్తీనాం సోవూాస్కందో వుహాన్‌ వముతః ॥ 
ఉత్సవారంభకాలే తు సోమాస్కందో విశేషతః 

ధరాం తు కుముదం దేదీం వామే వరదసంయుంతవ్‌ం ॥ 
శయానం దక్షిణం వాదం వావుపాదం తు అంబితవ్‌ం 


స్కంద ధ్యానము 3a 
బాలరూపం స్థ్‌తం స్కుందఎ ద్విన్నేతం ద్విభుజాన్ని తవ్‌ం ln. 


వ 


తరళాబ్రధరం హస్తై సర్వాభరణభూపితవ్‌ం 1 
సోవాస్కంద మితి (పోక్తదిం i 
(దేవో రక్తవర్ణః, దేవీ శ్యావువర్దా, స్కందో నీలవర్ణః) 
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(శ్రీ సోమాస్కందమూ ర్తి ఉదయించుచున్న లేత సూర్యునివరె ఎజ్జని శరీరచ్చాయ 
లతో, మూడు కన్నులతో, గంగాదేవీ చందరేఖలచే నలంకరింపబడిన జటాజూటముతో, 
జం దెముతో, ఎడమభాగమున ఖోగళ కియగు గౌరీదేవితో, నాలుగు చేతులతో, ఆభర' 
ణము లన్నింటిచేత నలంకరింపబడిన 'సర్వాంగములతో, కుడిచెవియందు మకరకుండల 
ముతో, ఎడమచెవియందు తాటంకముతో, (త్రీలు ధరించునది) మధ్యధాగమున కుమార 
స్వామితో, సుఖముగ నాసీనుడై దివ్యమగు వస్త్రములను ధరించి యుండును. గౌరీదేవి 
వీరళ క యైనచో కుడివె పున కూర్చుండిగాని. నిలిచిగాని ఉండును, 


కుడివై పున | కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, టంకమును ౨, అ్లే ఎడమ. 
వై పున వరమ్యుదను 1, లేడిని 2, నాల్గు చేతులతో ధరించి ఉండును. 


(శ్రీ స్వామి ఎడమకాలు శయనించి యుండును. కుడికాలు _వేలాడుచుండును. 


వామభాగమునందున్న గౌరీ దేవికుడిచేతియందు కలువపూవును, ఎడమచేతియందు 
వరదము[దయును, ఉండవలెను. ఆమె కుడికాలు శయనించి ఎడమకాలు (వేలాడుచు 
పీఠమునం దుండవలెను. 


వారి మధ్యమున నున్న స్కందుడు బాలరూపముతో, రెండు కన్నులతో, రెండు 
చేతులతో, సర్వాభరణములతో, హ సమునందు పద్మముతో నుండవలెను, 


ఇది సోమాస్కందమూ రిరూపము. ఇరువదియెదు శివమూర్తులలో నిది 
మిక్కిలి (పళ_స్త మైనది. ఉత్సవ కాలములయందు ఈ సోమాస్క_ంద రూపుడైన శ్రీ 


పరమశివునకు విశేష పాధాన్యము కలదు. 


(శీ స్వామి ర క్రవర్దుడు, దేని శ్యామవర్ణ, స్కందుడు నీలవర్డుడు) 


60. శ్రీ నీకపాదమూార్తి ధ్యానము 


ధ్యాయే త్కోటిరవ్మిపభం (తిణయనం 
శీతాంశుగంగాదరం 
హప్తే టంకవ్భుగం వరాభయకరం 


రప శృచ్యుతాభ్యాం స్థి సితం 
తత్తల్లక్షణ మాయుథైః పరివృతం 


హస్తద్వయాఢథ్యాంజలివ్‌ం ॥ 
(బ్రహ్మాండ పళయే సంస స్థితపదం 
టెహ్మాండమధ్యస్థితవ్‌ం 
'హ్యేవం లక్షణసంయుతం వురహరం 
మాలై దైకమూర్తీః కృతవ్‌ం | ॥ 
వీకపాద వితి ఖ్యాతవ్‌౦॥ 
(రక్తవర్ణః పక్షాంతరే శ్వేతవర్ణో జము (పసిద్ధః ) 


ఏకపాదమూ ర్తి కోటిసూర్యుల వలె మిక్కిలి ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, గంగా దేవీ 


చం్బదరేఖలచే తో రింపబడిన జటాజూటముతో, నాలుగు చేతులతో, ఒక్క పాద 
ముతో నుండును. 


కుడివై పున శకిందినుండి పెకి అభయము దను 1, టంకమును 2, అశ్లే ఎడమ 
వైపున వరమ్ముదను 1, లేడిని 2, నాలుగు చేతులతో ధరించును. 


(శ్రీ స్వామికి కుడి భాగమున (బహ్మయును, ఎడమ భాగమున విష్ణువును తమ 
తమ ఆయుధములను పరకరముల రెంటితో ధరించి, రెండు నిజకరములతో నమస్క 
రించుచు నుందురు. 


(శ్రీ స్వామివారి ఏకపాదము _దిహ్మాండమధ్యమున (నడుమ) ఆధార స్తంభము 
వలే _సళయ కాలమున కూడ చెదరక నిలచి యుండును. 


ఈ లక్షణములతో కూడిన పురహరుని మూరి ఏకపాదరూప మని _వసిద్ధ 
మెనది. (ర కవర్షము శ్వేతవర్ణ మనియు (పమాణము) 
a అవి రి (=) 
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ఛ్‌?” 


61.0) సుఖాసినమూర్తి ధ్యానము 


అరుణాభసుంభ। స్మవిభలేపనదధృ 
ద్ధరణీచరటంకవరాభయదవ్‌ం | 
అకుతాంచతా భి లసచ్చుభదం 
గుణన్మేతసుఖాసనరూప మిదవ్‌ం ॥ 


చతుర్భుజం (తిణ్మేతం చ జటావుకుటనంయుుతవ్‌్‌ 
అభయం దక్షిణే హస్తే వరదం వాపుహస్తకే i 


కృష్ణా పరశుసంయు క్రం వావుదక్తి ణహన్తచోూ: 
శయానం దక్షిణం పాదం దధం వావుం తు కుంచితవ్‌ం ॥ 


ఉవాసహితవత్ప్సర్వం స్కందగౌరీవివర్దితవ్‌ం 
సుఖాసన మితి (పోక్తవ్‌ం ॥ (రక్తవర్ణః) 


(శ్రీ సుథాసీనమూ ర్తి ఎజ్జని శరీరచ్భాయలతో, మూడు కన్నులతో, గంగాదేవీ 
చం దరేఖలచే నలంకరింపబడిన జటాజూటముతో, జందెముతో, నాలుగు చేతులతో, 
ఆభరణము లన్నింటిచేత అలంకరింపబడిన సర్వ్యావయవములతో, ఎజ్జని వస్త్రములతో, 
సుఖాసీనుడై యుండును. 


(శ్రీ స్వామి కుడివె పున (కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, టంకమును 


(గొడ్డరిన్సి ల్లి అప్లే ఎడమవై పున వరము దను !, లేడిని 2 ధరించిన నాల్లు చేతులతో 
నుండును. 


శ్రీ స్వామి కుడికాలు శయినించి యుండును. ఎడమకాలు కొంచెము కుంచిత మై 
(వంచబడినదై యుండును, 


ఎల్ల సుఖములను ఇచ్చునట్టి ఈ రూపము సురాసీన మని చెప్పబడినది. 
(ర కవర్గము) 
అ=౨ ఫి 
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62. శ్రీ దకిశామూార్తి ధ్యానము 


విణావుసై వ. లో 
యోగపట్టాభిరావుః | 
వ్యాఖ్యాపీలే నిషల్ఞ్ధః సకలవంనివరై:ః 
సేవిత స్సుపసన్నః 
సద్యాలః కృత్తివానాః సతత మవతు నో 
దక్షిణామూర్తి దీశ ॥ 


(నారదో జవుదగ్ని శ్చ వసిష్టభృగుదక్టి ణే) 


దక్షిణే జవుదగ్ని శ్చ వసిష్టభృగునారదాః 
భరచ్వాజః శౌనక శ్చాప్యగస్తో భార్గవ స్తథా ॥ 
కవ pas: కన్న రాదై్యః సుసేవిచే 
తే తసి స్మెన్‌ వటవృక్షస్య మూల ఎదే ॥ 

నం సఏళశు తు శాంతరూపం వుూహేశ్వరవ్‌ం 

దక్తి ణావలూర్తి వమూచు స్తై ఒపస్మారం శాయుయే దధః ॥ 


సురలు, అసురులు, కిన్నరులు, కింపురుషులు, (పమథులు, మున్నగు సకలపరి 
జనములు చేవించుచుండ కె లాసపర్వతమునందలి వటవృక్షమూలమునందు (మజ్జిచెట్టు 
మొదట దక్షీణామూర్తి, వ్యాఫ్యానమూరి అను 'పేరులతో మహేశ్వరుడు సుభా సీనుడై 
యుండును, 


ఆ స్వామి విభూతిచేత తెల్లనగు సర్వావయవములతో, చందరేఖచే నలంకరింప 
బడిన జటాజూటముతో, పాముల భూషణములతో, పులితోలు వస్త్రముతో, నాల్గుచేతులతో 
నడుమున యోగపట్టముతో, వ్యాధ్యాపీఠమునందు కూర్చుండి సమ _స్పమునిగణములచేత 
"సేవింపబడుచు అభికాముడై (పసన్నుడై యుండును. 
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ఛా 


(2 


డివె పున (కిందినుండి పెకి జ్ఞానము దను 1, జపమాలను 2, అనే ఎడమ 
వసన పు సతమును 1, వీణను శి నాల్లు చేతులయందు ధరించి యుండును. 


ఆ స్వామి కుడి భాగమున జమదగ్ని, వసిష్టుడు, భృగువు, నారదుడును, ఎడమ 
భాగమున భరద్వాజుడు, శౌనకుడు, అగస్యుడు, భార్గవుడును ఉండవలయును. కింది 
భాగమున (పాదముల్బ కింద) అపస్మారుడను వానిని పరుండ బెట్టవలెను. 


సకలరోకములకు (పభుడగు, శాంతరూపుడగు ఈ మ హేశ్వరుని దక్షిణామూ రి, 


లేక వ్యాధ్యానమూరి అని వృద్దులగు బుఘలు పలుకుదురు. 
లు —0 > 


ఇట్టి స్వామి మనల నెల్లరను రక్షించును గాక ! (వ_భవర్ణ ము 


63. శ్రీ లింగోద్భవమూార్తి ధ్యానము 


లింగాకారస్య మధ్యే తు చందశేఖరవ ట్సైతవ్‌ం 
నలకాధస్థ్రితం పాదం లింగోద్భవసమన్వితవ్‌ం i 


నకం ర్హంసరూసుణ చోర్బ్వగో వావుపార్శ్వకే 
దకే వరాహరూపస్య రూపే ణాధోగతో హరిః ॥ 


వావుదక్ష ణపార్భ్వన్థా కృతాంజలిసవున్వితౌ 
స్వరూ పెణ ద్విపాద దజవిష్టూ నిలో: పదే ఇ 


చం లింగావతార స్తు సర్వశాంతికరః సదా ॥ 


తుంగాంగవిస్త్తృతినతాంసకలంబవమానైః 

సంపన్నచిహ్నభుజభూషణవర్దఖేదైః i 

గశోభాన్వితం శుభకరం సకల్మపజానా 

చెంన గా అల్‌ సుష శ త = 

వైంశ్యర్య సంఫ పరివృద్ధికరం విదధ్యాఆ ॥ 

శ్రీ లింగోద్భవమూర్తి లింగముయొక్క_ మధ్యభాగమున చం్యదశేఖరుడై న 
పరమ శివుని రూపముతో నుండవలెను. ఆ చంద శేఖరుని పాదము లింగమునం దుండ 
వలెను. అప్పు డామూర్తి లింగోద్భవ మగును. ఇ 


189 


(శ్రీ చం్యదశేఖరుడు కుడివె పష పున కిందినుండి పె పెకి అభయమ్యుదను |, గొడ్డలిని 
2 అసే ఎడమవె వై పున వరము దను 1, లేడిని 2, కుడియెడమల ధరించిన నాల్లు స 
కో తకు. 


ఆ స్వామికి ఎడమ వె పున హంసరూపముతో నున్న (బహ్మాను పకి వెళ్ళుచున్నట్లు 


నిర్మింపవఠెను. కుడివై పుః వరాహరూపముతో నున్న విష్ణువును (కిందికి వెళ్ళుచున్నట్లు 


వామదక్షీణభాగములయందున్న (బహ్మయు. విష్ణువును తమ తమ స్వరూపము 
లతో, రెండు పాదములతో, నమస్కాారాంజలిని పట్టిన నిజకరములతో, పరకరముల* 
యందు తమ తమ ఆయుధములతో. మొగములయందు మ్మాతము హంసముయొక్క_ 
వరాహముయొక్క_ రూపములతో నుండవలయును. 


ఆయుధములు, చేతులు. ఆభరణములు. వర్ణ ములు, మున్నగునవి ఎతునందు 
B శాల్యమునందు మూపురములు మున్నగునవి తగినరీతిగా ఉన్నచో, సుందరమైన 
మూర్తి శుభములను ఇచ్చుచు సర్వ పజలకు ఐశ్వర్యమును వృద్దిచేయున దగును. 


పైన వివరించిన లక్షణములతో కూడిన (శ్రీ లింగోద్భవమూర్తి విశ్వ్యపపంచ 
- 
మునకు శాంతి చేకూర్చును. (కు_భవర్ణము) 


64. శ్రీ శరభవలూర్తి ధ్యానము 
మహామేరునపూాడాళ వుష్టవాదం రవ్నిపభవ్‌ం 
ద్వా(త్రంశద్చాహుసంయూు క్త కం సూర్యసోవూ గ్నిలోచనవ్‌ం ౪ 
దు రాకాలద్విపక్షం చ నం క్ర ఫఘనగర్థితవ్‌ం 
ఊర్జ్వకెశం వో 


వజవ రంష్ట్య భయం చకం శక్తిం దండాంకుశా తథా 


(33) 
బాహుం నానాలంకారభూషితవ్‌ం ॥ 


ఖధఖట్యాంగపరశూ నక్ష మాలాస్థిశూలక కస్‌ం॥ 
ఆవల శ్చ వుసలం చాగ్నిం దధానం దక్తి ణః కరైః 


డా 
వరదం వాశహ హస్తం చ గదాం జాణ తొ తా ॥ 
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॥ జజ ఆల్‌ రాని క జ్యా ఆ 


(క్‌ \- అతెరెఆతు.. అం న 


ఇదం ళో నాగం Sie పంకజ్‌ 


ణా 


వివాలం. వుసకం కుంతం దుగ్గాశ్షిష్టురాంబుజప్‌ lu 


హం వామే దవాొౌనం చ భీషణం కీ పకక 


మజా. 


దంషస్టోల్దాసం వుహాసంహ ాచ్చటాచ్చటని పడితవ్‌ం ॥ 


(శ్రీ శరభమూ ర్తి ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, మహామేరు పర్వతమువంటి ఆకార 
ముతో, ఎనీమీది పాదములతో, ముప్పదిరెండు చేతులతో, సూర్యుడు చంటదుడు అగ్ని 
షు రూపములతో నున్న మూడు కన్నులతో 3 దుర్గవలె నల్ల నగు రెండు రెక్క 
లతో, భయంకరమగు ఉరుమువంటి గర్జనముతో, పె క్రలేచి ఉన్న "వెంటుకలతో, గొప్ప 
పొడవైన చేతులతో, సం ర్వాంగములయందు ప తష మహాధీషణమగు కోరల 
కాంతులతో, సింహముల సమూహములను మర్షించుచు ఉండును. 


ఈ స్వామి కుడివై పున | కిందినుండి పైకి అభయము. దను 1. ముష్టి యను 
నాయుథమును 2, అంకుశమును శి, గొడ్డలిని 4, దండమును 5, బాణమును 8. రోకలిని 
7, ఖట్వాంగమును రి. చ_కమును 9, ఖడ్గమును 10. అగ్నిని 14, శక్తిని 12, శూల 
మును 14, జపమాలను 14, వజమును 15, ఎముకను 16, 


అక్లే ఎడమవైపున శ్రీ దుర్గాదేవిని 1, వరదమ్నుదను 2, పాళమును 8, గదను 
4, వింటిని 5, ధ్వజమును 6. జంపమును 7, వరాహ ముఖమును శీ, శంఖమును 9, 
భేటమును 10, నాగమును 11, పద్మమును 12, కపాలమును 13, పుస్తకమును 14, 
కుంతమును 15, నాగలిని 1, కుడిఎడమల ముప్పదిరెండు చేతులతో, ధరించి 
యుండును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ శరభడూ ర్తికి నమస్కరించుచున్నాము. 


65. (శ్రి ఎరభ్యద ధ్యానము 


నీలాభం ర క్ర్షవస్తుం (భుకుటియుతవుఖం 
జ్వాలకేశం (తిణేత్రం 
సవ్యే ఖడ్గం చ దండం (తిశిఖపరశుం 
వావుభాగే కపాలవ్‌ం । 
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కల అల ౮ AE Aa 4 ఇర పురో 
సింహత్వగ్వృతనసక్థ స్ఫురతుం ann వర్‌ 
ఎరభిదస ంరూపవ్‌ం il 


నీలాభం రక్తవస్త్రం (భుకుటియుతవుఖం 
జ్వాలకేశం ;తిణే(త్రం 
సవ్యే ఖడ్గం చ దండం |తిగిఖరపరశుం 
వామటాగే కపాతన్‌ం 1 
జేటం సుంటాం వహంతం మునల వంపి దథత్‌ 
కింకిణీవూల eg 
సింహత్వగ్బద్ధస నక స స్ఫురతు మును ఫలా 
వీరభ్నదస్వరూపవ్‌ం ॥ 

(శ్రీ వీరభ్మదస్వామి నల్లని శరీరకాంతులతో. ఎజ్జని వస్ర్రములతో, కనుబొమలు 
ముడివడిన (కోపించిన) ఒక్క. ముఖముతో, _ ఎజ్జిని (అగ్నివలె) నున్న కేళములతో, 
(జుట్టుతో) మూడు కన్నులతో, ఎనిమిది చేతులతో, సింహ చర్మముతో కట్టబడిన 
మోకాళ్ళ (కింది (పదేశములతో (పిక్కలతో) నుండును. 


ఆ స్వామి కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి కత్తిని 1, దండమును 2, శూల 
మును శ, గొడ్డలిని 4, అనే ఎడమ భాగమున ఖేటమును 1, కపాలమును 2, గంటను 
8, రోకలిని 4, కుడి ఎడమల ఎనిమిది చేతులతో ధరించి యుండును. 


చిటుగంటలదండలతో నొపాారు ఇటి (శీ వీరభ, దసామియొక రూవము: 
ఎ = © Eg రై 
నా కన్నులముందు (పకాశించునుగాక ! 


శ్రీ దక్తి ణకామూార్తి ధ్యానము 


ఆచల ఉపరిశృంగే SG 
దవత మములవర్ణం చైకవక్త్రం CE క్లే తవం | 
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జ" 


రరగతశుచిసర్పం వుస్తకజ్ఞానముదం 
మునినుతపదయుగ్మం దక ణామూర్తి (దేవ దం) మీడే ॥ 
శ్రీ దక్షీణామూ ర్తి మిక్కిలి ఎత్తైన పర్వత శిఖరమునందు స్వచ్చమగు మిక్కిలి 


తెల్లని శరీరకాంతులతో, మూడు కన్నులుగల ఒక్క మొగముతో, నాల్లు చేతులతో, 
కళ్యాణకరమైన యోగాసనమునం దుండును. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి జ్ఞానమ్యుదను 1, నాగపాశమును 2. అపే 
కూ (ne) 
ఎడమవై పున పుస్తకమును 1, అగ్నిని 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును, 


ఇట్టి రూపముతో సకల మునిజనముచేత నుతింపబడు పాదములుగల (శ్రీ దక్షిణా 
మూర్తి స్వామిని నేను _పార్థింతును. 


67. శ్రీ శాస్త్ర ఛ్యానముం 


(మయమతము) 


గజహసోపమో Ss ౦ రానూ రారుబాప క్‌ 
Es వానో వా వకదండధరో ఒథవా 


స్నిగ్గనిలాంజనాకిీ కీద్దాః కుండలీభూతవ యార్ధజా క 
గజపాహనకే రక సన్‌ హారాద్యాభరణాన్వితః ॥ 


నీలవర్జహ౭ కా చాత వ్యమో చా Sh 


ts 


తుర్భుజ సింయకో వా సర్వత కంక. ఆధ i 


( శాస్త మోహినీదేవత యొక్క ప్యుతుడు. ఈ స్వామి నల్లని శరీరచ్చాయ 
లతో, రెండు కన్నులతో గాని మూడు కన్నులతో గాని, రెండు చేతులతో పీఠమునందు 
ఆసీనుడై జటామండలముతో నుండును. 

ఈతని కుడికారిన (పలంబితమునుగా (చాపబడినదిగా) నిర్మింపవరెను. ఎడమ 
చేయి ఎడమ మోకాలునకు, తొడకు వెలుపల 1, కుడిచేయి నంకరగల దండమును శీ, 
ధరించి ఉండవలెను, 
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ఈతడు కాటుకవలె నల్ల నై న, ఉంగరములవలె చుట్టుకొనిన వెంటుకలతో, హోర 
ములు మున్నగు నాభర ఉం అలంకరింపబడిన జరా. ఏనుగు వాహన 
ముతో, ఏనుగు పతారతో నుండును. 


మజీయొక విధముగా వీని రూపమును ధ్యానించు చున్నారు. 


ఈతడు పె న వివరింపబడిన రూపముతో, నల్లని గుజ్జము వాహనముతో, పతా 

కతో గాని, అ ప్రే ఎద్దు వాహనముతో, పతాకతో గాని, కుక్కుట ధ్వజముతో గాని, 

చతుర్చుజుడె మూడు రన్నులతో నుండును. (శ్యామవర్ణ ము 
ర ణి 


శ్రీ నందికేశ్యర ధ్యానము 


బిభాణం పరశుం వృగం కరతలై రీశే పశావాంజలిం 
భస్మోద్దూళితపాండరం శశికళాగంగాక పర్దోజ్ఞ్వలవ్‌ం 1 
పర్యాయ త్రివ్వరాంతకే జ్యేష్టాగణేందావృత తం 

(బహు హ్మం దాచ్యుతవందతాంఫ్రకవులం శ్రీ థీనంది కేశం భజే॥ 


బభాణం పరశుం మృగం కరతలై రీశే (పణామాంజలిం 

భసో పధ్రూలి భితపెండరం (కళా గంగా కపర్జో జ్యలవ్‌ం 1 
కంఠే (తివురాంతకే (పణయినం జ్యేష్టాగణేం దావృతం 

హ్మేందాచ్యుతవందితాం. ఫుకములం శ్రీనందికేశం భజేః 


Fas 


(ళీ నందికేశ్వరుడు గొడ్డలిని 1, లేడిని 2, ధరించిన కుడియెడమల పరహ_స్తము 
లతో, ఈశ్వరుని నమస్కరించుచున్న నిజకరములతో (నాల్లు చేతులతో), విభూతిపూతల 
చేత తెల్లనగు శరీరముతో, చం దరేఖ, గంగా దేవి కల జటాజూటముతో, (పకాశించు 
చుండును. 


గనే కంటడు (తిపురాంఠకుడగు పరమశివునియందు భ కికలిగి, దేవతా శేస్టులగు 
జీ © 

ఇం డాదులబి చుట్టుముట్టబడి [బహ్మా విష్ణువు మున్నగు వారలచేత నమస్క_రింపబడు 

చున్న (ళీ నందికేశ్వరున జలు భజించుచున్నాను. ( శ్వేతవర్ణ ము 
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} 
ఆ) 


శ్రీ అషభైరవుల ధ్యానములు 


అసితాంగో రురు శ్చండః [కోధ శ్చోన్మత్తభైరవ: 
కపాలీ భీషణ శెఎవ సంహార శ్చాష్టభైరవాః n 


1 అసితాంగుడం 2 రురున్తు 

ఏ చండభైరవుడు 4 [కోధుడు 
5 ఉన్న త్తభైరవుడు 6 కపాలి 

7 పదణుడు ర నంహారుడు 


రా చ్చు 
ఆని అష్టధై రవుల నా నామములు. వీరి ధ్యానములు ఈ ( కింద చెప్పబడుచున్న వి. 


69. శ్రీ అసితాంగభైరవ ధ్యానము 
a స ఖడ్గం చ అక్ర మాలాం కవుండలువ్‌ం) 


పానప్మాతభగ్ల వనం చ నాక క మాలాకవుండలువ్‌ం 
వరదం శాన్తం కుమారం చ దిగంబరవ్‌ం ॥ 


బహు ణీశకిసహితం హంసారూఢం సుభూషణన్‌ం 
హమ షమ 


— 


నిలవర్ణం కృపావ మూర్తి వుసితాంగం భజా మ్యహద్‌ ॥ 


అసితాంగపై రవుడు నల్లని శరీర వ్యాయినక్‌ దయగల రూపముతో, దిగంబర 
మగు శరీరముతో, ౩ మూడు కన్నులతో, _బాహ్మీశ క్రి కితో గూడి శాంతుడై నాల్లు చేతు. 
లతో నుండును. 


కుడి వై పున (కిందినుండి పె పె కి అక్షమాలను |, ఖడ్గమును స్‌ అస్లు ఎడమవె వైపున 
కమండలువును l, పానప్మాతమును 2, కుడిఎడమల నాల్గు చేతులతో ధరించును. 


ఈ థె రవుడు హంసవాహనమునందు వరముల నిచ్చుచు ఎల్ల భూషణములతో 
నలంకరింపబడి యుండును. 


కా mons యు తో వై { వ న్ను 
జాలరూపముత్‌ ఇట్టులున్న శ్రీ అసితాంగ ధైరవుని ౧ను భజించుచున్నాను. 


(నీలవర్థ ము 
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70. శ్రీ రురుఖైరవ ధ్యానవుం 


టంకం కృష్ణమృగం చెవ ఖడ్గం పాతం తథైప చ 

(తణ్మేతం వరదం శాంతం కువూరం చ దిగంబరవ్‌ం ॥ 

వూ హేశ్వర్యా చ సహితం వృవారూఢం స్మితాననవ్‌ం 

శంద్ధస్ఫ టికసంకాశం నమామి రురుఖైరవప్‌ం ॥ 

(శ్రీ రురుధై రవుడు స్వచ్చమగు సృటికమణి వలె తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, 
మూడు కన్నులతో, నాల్లు చేతులతో, దిగంబరమగు (వస్ర్రములులేని) శరీరముతో, చిజు 


నవ్వు మొగముతో, మాహేళ్వరీదేవితో కూడి కుమారరూపముతో, వృషభవాహనముతో* 
నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పైకి కత్తిని 1, టంకమును 2, అశ్లే ఎడమవై పున 
పా(తమును 4, లేడిని 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో వరముల నిచ్చుచున్న రురుభై రవుని నమస్కరించుచున్నాను. 
ల (శభవర్షము) 
71. శ్రీ చండభైరవ ధ్యానము 
ధనుర్భాణధరం చైవ ఖడ్డపా[తేణ సంయుతవ్‌ం 
(తిణ్మేతం వరదం శాంతం కువూరం చ దిగంబరవ్‌ు ॥ 
కాదూరీశక్తిసహితం శిఖివాహనభూషణవ్‌ం 
గారవర్ణధరం దేవం వందే ఒహం చండభైరవం ॥ 


(శ్రీ చండధై రవుడు తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, మూడు కన్నులతో, నాల్గు చేతు 
అతో, దిగంబరమగు (వస్ర్రములులేని) శరీరముతో, కౌమారీళ కితో కూడిన శాంతమగు 
కుమార రూపముతో, సమం వాహనముతో నుండును. 


ఇబ రూవముకో వరముల నిచ్చుచున్న (శ్రీ చండథె రవుని నేను నమస్కరించు 
చున్నాను, (శ్యుభవర్షము 


196 


జ 


న. 


72. శ్రీ కోధభైెరవ ధ్యానము 
న భన కధిర్‌ం దేవం వానపా[తగదాధరవ్‌ం 
(తిణ్మేతం వరదం శాంతం మునూరం చ దిగంబరం ॥ 


వైష్ణనీశక్తన హితం తార వాహనసంయుతవ్‌ం 
వులంకారం) 


(శ్రీకోధథై రవుడు నల్లని శరీరచ్చాయతో, మూడు కన్నులతో, నాల్గు చేతులతో, 
చిగంబరమగు శరీరముతో, వెష్ణవీళ కి తో కూడిన శాంతమగు కుమార (బాల) రూవ 
ముతో, గరుడవాహనముతో నుండును. 


కుడివై పున _కిందినుండి పైకి గదను 1, చ్యకమును 2, అశ్లే ఎడమవై పున 
పానప్శాతమును 1, శంఖమును 2, కుడియెడమల నాల్లు చేతులతో ధరించియుండును. 


ఇట్టి రూపముతో అలంకరించుకొని వరముల నిచ్చుచున్న (శ్రీ _కోధథై రవుని 
నమస్కరింతును. (నీలవర్ణము 


18, శ్రీ ఉన్మత్తభైరవ ధ్యానము 
భడ్గం చ వంసలం చైవ భేటకం చ కపాలకవ్‌ు 
(తినేతం వరదం శాంతం కువూరం చ దిగంబరవ్‌ం ॥ 


హెవువర్లధరు దేవ వుంశ్వవాహనసంయుతవ్‌ం 
దారాటాశక్రసహితం కంది చోన్మ త్రభైరవవ్‌ం n 
ఈ యున్మ త్రథె రవస్వామి బంగారువలె పచ్చనగు శరీరచ్చాయలతో, మూడు 


కన్నులతో, నాల్గు చేతులతో, దిగంబరమగు శరీరముతో, _వారాహీశ కితో కూడిన 
శాంతమగు కుమార (బాల) రూపముతో, అశ్వ (గుజ్జము) వాహనముతో నుండును. 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి రోకలిని 1, క తిని 2, అ్లే ఎడమవె పున కపా 
అమును 1, వేటమును శి, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించియుండును. 
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ఇట్టి రూపముతో వరముల నిచ్చుచున్న ఉన్మ త్తభైరవుని నేను నమస్కరించు. 
చున్నాను. (హేమవర్షము) 


14. శ్రీ కవాలభైరవ ధ్యానము 


పాశం వ[జాయుధం చైవ ఖడ్గం వై పానపాతకవ్‌ం 
(తిణ్మేతం వరదం శాంతం కువూరం చ దిగంబరవు ॥ 
ఇం దాణీశక్తిసహితం గజవాహనసంయుతవ్‌ం 
పద్మరాగ్యపభం దేవత వాపాతర భైరవం వనే ॥ 
(శ్రీ కపాలభ రవుడు పద్మరాగమణుల వలె ఎజ్జినగు శరీరచ్చాయలతో, మూడు 
యు చు ఉం 
కన్నులతో, నాల్లు చేతులతో, దిగంబరమగు శరీరముతో, ఇం డాబీశ కితో కూడిన శాంత 
మగు జాల రూపముతో, ఏనుగు వాహానముతో నుండును. 
కుడిచె పున (కిందినుండి పెకి వ్యజమును 1, ఖడ్గమును 2, అశే ఎడమవె పున 
న్‌ా కూ. ౧ ౧ కల 
పానపాాతమును 1, పాశమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో, ధరించియుండును. 


ఇట్టి రూపముతో. వరముల నిచ్చుచున్న (శ్రీ కపాలభై రవుని నేను భజించు 
చున్నాను. (ర క్ర్షవర్ణము) 


75. శ్ర భషణఖైరవ ధ్యానము 


శూలం చ ముద్గరం చెప వవాలం ఖడ్డహస్త 


(తిజేతం వరదం శాంతం కుమారం చ దిగంబరవ్‌ం ॥ శ్చ 


చాముండాశ క్రిసహితం హరివాహనసంయుతవ్‌ం 
రక్తపర్ణభరం దనం వదిలే భీషణభైరవవ్‌ం n 


శ్రీ భీషణధై రవుడు ఎజ్జిని శరీరచ్భాయలతో. మూడు కన్నులతో, నాల్గు చేతు 
లతో, దిగంబరమగు శరీరముతో, చాముండాళ క్రితో కూడిన శాంతమగు బాల రూప 
ముతో, సింహవాహనముతో నుండును. భా 


గ 
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కుడిచె పున (కిందినుండి పెకి శూలమును 1, ఖడ్గమును నా అప్లే వీశమవె పున 
మట రాం. చ 
కపాలమును 1, ముదరమును 2. కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించి యుండును. 

ఇట్టి టాపముకో వరముల నిచ్చుచున్న శ్రీ భీషణ వై రక్ష వని నేను నమస్కరించు 
చున్నాను, (ర_క్రవర్ణ ము) 


6. శ్రీ సంహారఖైరవ ధ్యానము 
శూలం డవురుకం చైవ శంఖం చడం గదాడరస్‌ం 
భడ్గ్డం వాతం చ చ ఖట్వాంగం పాశాంకుశధరం తథా ॥ 


దశబాహుం (తిణ్మేతం చ సర్పరాజోపవీతినవ్‌ం 
దిగంబరం కువూరం చ శ్వానవాహనసంయంతవ్‌ం ॥ 


~~] 


+ దంష్టాంకరాళవదన పుష్టెశ్వర్యఫల[పదవ్‌ం 
చండికాశక్తిసహితం ధ్యాయే త్సంహారభైెరవవ్‌ం ॥ 
శ్రీ సంహోరథై రవుడు మూడు కన్నులతో, పది చేతులతో, పాముల జందెముతోః 


దిగంబరమగు బాల రూపముతో, కోరలచేత భయంకరమగు మొగముతో, శ్వానవాహన 
ముతో నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి కూలమును 1, చ్యకమును 2, గదను శి, ఖడ్గ 
మును 4, అంకుశమును ర్‌, అటే ఎడమవై పున ప్యాతమును 1, శంఖమును 2, డమరు 
కమును 8, ఖట్వాంగమును 4, పాశమును శ్‌, కుడిఎడమల పది చేతులతో ధరించి 
యుండును. 
ఇటి రూపముతో, చండికాళ కితో కూడి అషైశ్వర్య ఫలముల నిచ్చునట్టి శ్రీ 
క్‌ సంహారధై రవృని ధ్యానింపవలెను. 


11. § స్వర్ణాకర్షణభైరవ ధ్యానవుం 


(పాంచర్మా తము) 
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అంసాహితవుహాశూలచావురం తోవురోద్వహవ్‌ 
సతతం చింతవేు ద్భక్త్యా భైరవం సక్వసిద్ధిదవం i 


నానాభరణశోభాడ్య వానందసుఖరూ పిణవ్‌ం 
మదోన్మత్తం సవానందం సర్వదేవనవంస్కృతవ్‌ం ॥ 


నేల ఢ్యాయేం చ్చ వుంతజ్జః స్వర్ణాకరణభైరవవం ॥ 


(శ్రీ స్వర్ణాకర్ష ణ భైరవుడు పసుపుపచ్చని శరీరచ్చాయలతో. మూడు కన్నులతో, 
నాల్లు చేతులతో, బంగారు వలె పచ్చని వస్ర్రములతో, వివిధములగు మణిమయభూషణ 
ములతో, సుఖమును, ఆనందమును (పసాదించు రూపముతో,మదముచే నున్మత్తుడై ఎల్ల 
దేవతలచేత నమస్కరింపబడుచు నుండును. ఈతడు సర్వసిద్ధుల నిచ్చును. 

ఈతడు కుడివె పున (కిందినుండి పెకి బంగారుతో, మాణిక్యములతో నింప 
బడిన అక్షయపా్శాతమును 1, భుజమునం దుంచబడిన మహాశూలమును 2, అ'పే ఎడమ 
వై పున తోమరమును 1, చామరముసు 2, నాల్గు చేతులతో కుడిఎడమల ధరించి 
యుండును. 


మం్యతళాస్త్రము ఎజింగిన పండిలుదు (ల సభైారరణ చె రవస్వామిని ఈ రూప 
చె మ్‌ 


౨కి లు 


ముతో ధ్యానింపవరెను. (పీఠవర్టము 
78. శ్రీ వటుకభెరవ ధ్యానమం 
(తత్కల్బము) 


వికీర్ణలో హి తజటం (తిణ్మేతం రక్తవ్మిగహవ్‌ం 

శూలం కపాలం పాశం చ డవురుం దధతం కరైః ॥ 
నానారూపైః పిశాచై శ్చ నానారూపగణై ర్వృతవ్‌ం 
శ్వానారూఢం చ నర్వాణం వటుకం భైరవం భజే ॥ 


(శ్రీ వటుకథై రవుడు ఎజ్జని శరీరచ్భాయలతో, మూడు కన్నులతో, విడివడిన 
ఎట్టని జడలతో, నాల్లు చేతులతో, నానారూసములుగల పిశాచములతో, గణములతో, 
శ్వానము (శునకము) వాహనముతో నిర్వాణరూపుడె యుండును. 
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ఈ స్వామి కుడివై పున (కిందినుండి పైకి శూలమును 1, డమరుకమును 2, 
అపై ఎడమవె పున కపాలమును 1, పొళమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించి 
యుండును. i 


ఇటి రూపముతోనున్న (శ్రీ వటుకభె రవస్వామిని నేను భజించుచున్నాను. 
రలు మూ 
(ర కవర్శము) 
జ 
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షే 
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(శ్రీ ఉమామహేశ్వరమూ ర్తి 
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No. 40 Sri Natya Murti 
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rm టి 


Se 


No. 56 Sri Vishapahara Murthi 


విషాపహరమూ రి 


థ్రీ 


fs 
DEE TF 7 


Sirarars” 


No. 57 Sri Chakradana Murthi 
(శ్రీ చ్చ_కదానమూ ర్తి 


No. 58 Sri Vighnesvara Prasanna Murthi 
లీ విఘ్నశ్వర _పసన్నమూ ర్తి 


సస. 
త నం. aD 
తాక డా నాశా నాను“! (స్‌ 
laisse Je? 


No. 59 Sri Somaskanda Murthi 
శ్రీ సోమాస్కందమూ ర్తి 


భు 

ష్‌ 
1.4 si | 
VANE 


THR 27 
ష్య RG 
MITES 
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No. 60 Sri Ekapada Murthi 
(శ్రీ ఏకపాద మూర్తి 
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a ot 
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No. 61 Sri Sukasana Murthi 
శ్రీ సుఖాసనమూ ర్తి 


కాల Tre 
(| ణ్‌ 1 స్టే ర్స 
eat 
నా 
Q 
గ 
టి BIE 
సేన .. A 
y 


No. 62 Sri Dakshina Murthi 
శ్రీ దక్షిణామూర్తి 


య్‌ 
ఇల 


n 


No. 63 Sri Lingodbhava Murthi 
లింగోదృవమూ ర్తి 


థ్రీ 


{ 


AAS 


( 


CA 


ల 


శరభమూ రి 


తీ 


No. 64 Sri Sarabha Murthi 


ల! 
వా 


No. 65 Sri Veerabhadra Murthi 
(శ్రీ వీరభదమూ ర్తి 


య! 1. 


No. 66 Sri Dakshina Murthi 
శ్రీ దక్షిణామూర్తి 


1. 


[| జ గన MY Ey 


No. 67 Sri Sastru Murthi 
ధ్రీ శాన మూర్తి 


No. 68 Sri Nandhikeswara Murthi 
శ్రీ నందికేళ్వర మూర్తి 


No. 69 Sri Asithanga Bhairava Murthi 
శ్రీ అసితాంగ భై రవ మూర్తి 


ర్త 


"క్‌ 


్‌ 
పళ 


త్ర 
a 

న 

ణే 


1 


ల్‌ 


|] 
[| 


గ 


| 


ల్‌ et ష్‌ 
i PY ' 


[1 


౮ 
(లో 
HEE 


| 
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13 
ట్య త్య 
§ 


అమే. 


[| 


No. 70 Sri ౧౮౧౧ Bhairava Murthi 
శ్రీ రురుఖై రవమూ ర్తి 


No. 71 Sri Chandabhairava Murthi 
(శ్రీ చండభై రవమూ ర్తి 


Ua 


పే 
టా! 


No. 72 Sri Krodha bhairava Murthi. 


భై.రవమూర్తి 


థ్రీ డోర 


త్త భై రవమూరర్తి 


No. 73 Unmatta Bhairava Murthi 
ఢ్రీ ఉన్మ 


Ph 

wo YN 
eC 
cf వి! 
|B 


No. 74 Kapala Bhairava Murthi 


— 


ఛై రవమూ రి 


శ్రీ కపాల 


No. 75 Sri Bheeshana Bhairava Murthi 
శ్రీ భీషణ ఖై రవమూరి 


No. 76 Sri Samhara Bhairava Murthi 


ఖం 


{ 
శ 
జ 


No. 77 Sri Svarnakarshana Bhairava Murthi 


స్వర్థ్షాకర్షణ భి రవమూ రి 
®m a ఎ అవల 


2) 


No. 78 Sri Vatukabhairava Murthi 
శ్రీ వటుక భై రవమూర్తి 


_¥ 


Mahakala 
మహాకాళ (శివద్వారపాలక) 


ay 


Gopat!: 
50 గోపతి (శివద్వారపాలక) 


స) 


Nandi 
థ్రీనంది (శవద్వారపాలక) 


హా. Vijaya 


విజయ (శివద్వారపాలక) 


రబ 


Bhrungi 


శ్రీ భృంగి 


Po 


ద 


|) 
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మ 14 
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కర. న 
దండి (శివద్వార పాలక) 


క్వ 
DOA 

DOE రం 
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గా షా గ 
(క త. 
1 ( 4A న 
షీ 
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గ్‌ క 
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= 


mri Ganga Oevi 
శ్రీ గంగాదేవి 


స్తా ల అ 
= Ep న్నీ 


| లుం 
హక మ్‌. 


బూ 51/1. 642౧82 Devi 
(శ్రీగంగాదేవి 


ఓం 


శ్రీ విషు మూర్తి ధ్యానము లం 
(పద్మపురాణము 
ఒల్లో 
bs శ్రీ విష్ణు ధ్యానము 
దేవదేవ స్తు కర్తవ్యః శేషసుప్తో ద్విబాహంకః 
వీకపాదో ఒస్య కర్తవ్యో లక్ష్ము కత్సంగగతః; (పభోః గ 
త థాపర శ్చ కర్తవ్యః శేషభోగాంకసంస్థితః 
చీక కరో ఒస్య కర్తవ్యః సవ్యజానౌ 'పనౌరితః ॥ 
కర్తవ్యో మూర్ధదే శస్థ స్తథా త స్యాపరః కరః 
నాభిసంభూతకములే సంఖాసీనః పితామహః ॥ 
నాలే లగ్నా తు కర్తవ్యా పద్మస్య మధుకై టభౌ 
శంఖచకగదాదీని వూర్తాని పరితో న్యసేత్‌ | 
డేవదేవుడగు (శ్రీ మహావిష్ణువు రెండుచేతులతో, _రెండుపాదములతో, శేషుని 
యందు పరుండి యుండును. 


ఆ స్వామి ఎడమపాదము వామభాగమునందు కూర్చుండిన లక్ష్మీదేవి తొడపై 
నుండును. రెండవపాదము శేషుని శరీరమునందు చాపబడి యుండును. 


ఆతని కుడిచేయి మోకాలునందు చాపబడి యుండును. 


ఆతని నాభికమలమునందు (బ్రహ్మ సుఖముగ కూర్చున్నవా డై యుండును. 
మధువు, కె టభుడు అనువార లిరువురు ఆ నాభికమలనాళమును (కాడను) పట్టుకొని 
యుందురు. 


శంఖము, చక్రము, గద, ఖడ్గము, శార్జము, మున్నగు నాయుధము లన్నియు 
Ua 
ఆ స్వామి సమీపమున కనబడుచు నుండవలెను. (మేఘవర్ణ్య ము 
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2. శ్రీ లక్మి ధ్యానవుం 


అరుణకవులసంణ్థా తదజఃవుంజవర్ణా 

క్ర కవులధృతేష్టాభీతియుగ్మాంబుజా జ 

వుణివుకుటవిచిత్రాలంకృతా కల్పజాతై 

ర్భవతం భువనవూతా సంతతం శ్రీః (శిలైం నః ॥ 

లోకములకు తల్లియగు (శ్రీ లక్షి శ్రిదేవి కమలముల పుప్పొడివలె పసువు పచ్చని 
శరీరకాంతులతో, నాల్లు చేతులతో, కల్పవృక్షములనుండి పుట్టిన బంగారు కిరీటము, 


ఆభరణములు, వస్త్రములు, పుష్పములు మున్నగు వానిచే నలంకరింపబడిన దై ఎబ్జిని కమ 
లమునం దుండును. 


ఆమె నిజకరములయందు కుడిభాగమున అభయమ్ముద 1, ఎడమభాగమున వర 
మ్బుద 2, సరహ స్తములయందు రెండు పద్మములు ఉండును. (కనకవర్ణ ము) 


3. శ్రి భూదేలీ ధ్యానము 
(పాంచర్మాతము) 
స్వర్ణవర్ణా ద్విహన్తా చ దక్షిణే నాభయ పదా 
దాడపోఫలసంయుక్తా వామే కల్పతరో రథః ॥ 
వావందాదన సంస్పృష్టనిధికుంభా ధరా ముతా 
సర్వాలంకారభూషాఢ్యా ధ్యెయా సర్వఫల్మ పదా ॥ 


భూచేవి బంగరువంటి పచ్చని శరీరచ్చాయతో, రెండు చేతులతో, అవయవము 
అన్నింటియందు అలంకరింపబడిన వివిధభూషణములతో, నిధికుంభమునందు ఉంచిన 
ఎడమకాలితో కల్పవృక్షము (కింద ఉండును. 


ఆమె కుడిచేతియందు అభయమ్యుద 1, ఎడమచేతియందు దానిమ్మపండు 2, 
ఉండును. ఆమె ఎలఫలముల నిచ్చును. (స్వర్ణ వర మ్బ, 
గా అణ ౯ 
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4. శ్రీ నీలాదేవి ధ్యానవుం 


(పాంచర్యా తము 


మ నీలవస్త్రువిభూషితా 
చతుర్భుజా స 6అలిష్షి సేనా వరాభయ కరాన్వుతా |] 


ఇతరాభ్యాం తు హస్తాః భ్యాం కువందద్వయ నుధారిణీ 

సర్వాభరణసంయుక్తా నీలాదేవీ eas ॥1 

శ్రీ నీశాదేవి నల్లకలువ వంటి నల్లని శరీరచ్భాయలతో, నల్లని వస్ర్రములతో, 
అన్ని అవయవములయం దలంకరింపబడిన సర్వభూషణములతో, నాల్లు చేతులతో, సుఖ 
ముగ కూర్చున్నదై యుండును. 


ఆమె నిజకరములయందు కుడివై పున అభయమ్ముదను 1, ఎడమవై పున వర 
మ్యుదను 2, రెండు పరకరములయందు కలువపువ్వులను ధరించును. (నీలవర్ణ ము) 


గ్‌ శ్రీ వెకుంఠనారాయణ ధ్యానము 
(అష్టాక్షరీకల్పము) 


సవ్యం పాదం (పసార్య (శితదురితహరం 
దక్తిణం కముంచయిత్వా 
జాను న్యాధాయ సవ్యే కర మితరభుజం 
నాగభోగే నిధాయ | 
పశ్చా దాహుద్వయేన [_పతిభటశవునే 
ధారయన్‌ శంభచ, కే 
దేవిభూమాదిజప్టో జనయతు జగతః 
శర్మ వైకుంఠనాథః ॥ 


శ్రీ వె కుంఠనారాయణుడు మేఘమువలె నల్లనగు శరీరకాంతులతో, నాల్లు చేతు 
లతో, సకలభూషణములతో, శేషశళయనమునందు శ్రీ భూనీలాదేవులతో కూడి 
©) 
యుండును. 
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పాపములను పోగొట్టునట్టి అతని ఎడమకాలు చాపబడినదె, కుడికాలు వంచ 
బడినదె యుండును. 


ఆతని కుడిచేయి సర్బమునందును, ఎడమ చేయి ఎడమ మోకాలుపెన. 
నుండును. ఈ రెండు నిజహ సములు. 


కుడి పరకరమునందు చ్యకమును 1, ఎడమ పరకరమునందు శంఖమును. 
ఉండును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న శ్రీవె కుంఠనాథుడు లోకమునకు సుఖమును కలిగిం. 
చును గాక: ( మేఘవర్ష ము) 
రి 


6. శ్రీ శింశుమారమూూర్తి ధ్యానము 


(మయూఖదానఖండము 


నింశువూర; స్ఫృురత్తారానిభకాంతి శ్చతుర్భుజః 
శంఖచకవరాభీతిలసత్పాణి స్తుయావమయః i 
శ్‌ శారాదచ 2 వా ం 
జ్యోతిశ్చ[కాధి రవుచ్చ శ్శింతదేవగణ్‌ జ్ఞ్వాలః 
శాలరూసపీ సదాధ్యేయో భక్తాభీష్ట(పదో హరిః ॥ 
(శ్రీ శిశుమారమూ ర్థీ యగు విష్ణువు నక్ష తములవలె (పకాశించు తెల్లని శరీర 
కాంతులతో, బుగ్యజుస్సామములను మూడు వేదముల రూపమై, నక్ష తచ్చకము తిరుగు 


టకు పకులకు తోకవలె ఆధారమె, దేవతాసమూహముచేత సేవింపబడుచు కాలరూప్పుడై 
నాల్లు చేతులతో నుండును. 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, చ్చకమును 2, ఎడమవై పున 
వరదమ్ముదను 1, శంఖమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


ఇటి రూపముతో భకుల కోరికలను తీర్చునట్టి శ్రీ శిం+శుమారమూ ర్తి యగు 


ల 


విష్ణువు ధ్యానింప దగినవాడు. ( శ్వేతవర్థము) 
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T. శ్రీ హయ గీవ ధ్యానము 


(పాంచర్యాతము 


వందే తురుగవదనం శశిబింబసంస్థం 
చండావదాత నుద్భుతాత్మకరై స్పవుంతాత్‌ | 
అండాంతరం బహి రపి (పతిభాసయంతం 

VY అటి ఆరి 


శంభాక్ష పుస్తకసుబోధయుతాబ్ధబాహువ్‌ం ॥ 


(శ్రీ హయ్యగీవస్వామి చం్యదుని వలె స్వచ్భమగు శరీరకాంతితో, నాల్లు చేతు 
“అతో, చందబింబమునందు నివసించుచు, (_దిహ్మాండముయొక్క_ అంతర్భాగమును 
(రోపల్ఫు, బహిర్భాగమును (వెలుపల) అమృతమయములగు తన కిరణములచేత ( పకా 
శింపజేయుచుండును. 


కుడిధాగమున (కిందినుండి పె కి ఆస్వామి వ్యాఖ్యానమ్ము దను 1, అక్షమాలను 2, 
అటే ఎడమవై పున పు స్తకమును 1, శంఖమును 2, నాల్గు చేతులతో ధరించి యుండును. 


అట్టి రూపముతోనున్న (శ్రీ హయ్య గీవస్వామిని నేను నమస్కరించుచున్నాను. 


8. శ్రీ హయ్యగీవ ధ్యానము 
(వేదాంత దేశికుల హయ్య గీవస్తుతి) 
వ్యాఖ్యాము(దాం కరసరసిజైః వుస్తకం శంఖచకే 
బిభ దృిన్నసృటికరుచిరే వుండరీకే నిషలజ్ఞః | 
అన్హాన శ్రీ రవృుతవిశదై రంశుభిః వ్లావయ న్మా 
మావిర్భూయా దనపుముహిమా మానసే వాగదీశః 1 


విద్యలకు అధిదై వత మగు (శ్రీహయ్య్మ గీవస్వామి తెల్లని శరీరకాంతులతో, నాల్గు 
చాన్‌ న అధ ఆట 
చేతులతో, చక్కగ విప్పారిన సృటికమణివలె తెల్లనై న తామర పూవునందు చెక్కు 
చెదరని కేజముతో, కూర్చుండి యుండును, 
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ఆస్వామి కుడిభాగమున _కిందినుండి పెకి వ్యాఖ్యానము దను l, చకమును 
ఆశే ఎడమభాగమున పుస్తకమును 1, శంఖమును 2, నాల్లు చేతులతో ధరించి 
యుండును. 

పాపము నెజుంగని మహిమతో (పసిద్దుడగు, వాగీశ్వరుడగు (శ్రీ హయ్య గీవ 
స్వామి అమృతమువలె చల్లనివై, తెల్లనైన తన కిరణములచేత నన్ను తడుపుచు నామాన 
సమునందు (పత్యక్ష మగునుగాక ! ( శ్వేతవర్ష ము) 


9. శ్రీ భూవరాహమూర్తి ధ్యానము 


(పాంచర్మా తము) 


శ్యావుః సుదర్శనదరాభయసద్వ రేతో 

భూమ్యాయుతో ఒభిలనిజోక్తపరిగహైశ్చ । 

ధ్యేయో నిజై శ్చ తనుభి స్పకలై రుపేతః 

కోలో హరిః సకలవాంఛితసిద్ధయే నః ॥ 

భూవరాహమూ ర్తి నల్ల ని శరీరచ్చాయలతో, నాల్గు చేతులతో, భూదేవి, (శ్రీదేవి 
మున్నగు భార్యలతో, ఇతరములగు తన శరీరములతో (రూపములతో) కూడినవాడై. 
యుండును. 

కుడి భాగమున |కిందినుండి పైకి అభయమ్యుదను 1, సుదర్శన చ్యకమును 2+ 
అ'ప్లే ఎడమభాగమున వరమ్ముదను 1, శంఖమును 2, నాల్లు చేతులతో ధరించి. 
యుండును. 

ఇట్టి రూపముతో, ధ్యానింపదగిన వరాహమూర్తి మాయొక్క కోరికలను సిద్ధింప 
చేయునుగాక ! (శ్యామవర్ణము) 


10. శ్రీ ధరణీవరాహవతూర్తి ధ్యానము 


(హేమ్మాది దానకాండము) 
వరాహరూపః కార్యే స్తు శేషోపరిగత: (పభుః 
శేష నృతుర్చుజః కార్య శ్చారురత్నఫణాన్వితః ॥ 
కర్తవ్యా సీరముసలా కరయో స్తస్య యాదవ 
సర్పరూప శ్చ కర్తవ్య స్తథైవ రచితాంజలిః ॥ 
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ఆలిఢన్థానసంన్థాన స్తత్పృ ష్టే భగవాన్‌ భవేత్‌ 
వావూ రత్నగతా తస్య యోషి[దూపా వసురపతా 1 
నవమన్కొారపరా తస్య కర్తవ్యా ద్విభుజా శుభా 
యస్మిన్‌ భుజే ధరా దేవీ తత శంఖః కరే? వేత్‌॥ 
అన్యే తస్య కరాః కార్యాః పద్మచ్శకగడాధరా: 
పద్మాసనస్థాం కుర్వీత (శీయం తైంలోర్యవూతరవ్‌ం | 
గారవర్ణాం నురూహాౌం చ సర్వాలంకారభూపితావ్‌ం 1॥ 


క్క పద్మ కరవ్య(గాం వరదాం దక్షిణేన తు ॥ 


(వరాహః శ్యాముపర్ణః భూమి శ్శుక్ణవర్ణా 
శ్రీ స్ఫువర్ణవర్థా శేషః శ్శుభవర్ధః) 


(శ్రీ వరాహస్వామి శేషునియం దుండవలెను. ఆశేషుడు చతుర్భుజములతో, సర్ప 
రూపుడై యుండవలెను. అతడు స్వచ్భమగు తెల్లని శరీరచ్చాయలతో నుండును. రత్న 
ములతో కూడిన పడగ ఆతని కుండును. ఆ శేషుని నిజకరములు (శ్రీ వరాహ్మ పభువునకు 
నమస్కారాంజలితో నుండును. పరకరములయందు కుడివై పున నాగలి 1, ఎడమ 
వెపున ముసలము (రోకలి) 2, ఉండును. (శ్రీ వరాహమూర్తి ఆ శేషని పృష్టమునందు 
(పైన) ఆలీఢపాదముతో నుండును. 

త్రీరూపముతో నున్న భూదేవి ఆ స్వామియొక్క ఎడమచేతి మణికట్టు భాగ 


మునందుండును. ఆమెకు రెండుచేతులు. ఆ చేతులతో స్వామికి నమస్కారము చేయు 
చుండును. 


(శ్రీ వరాహస్వామికి నాల్గుచేతు లుండవలెను. నిజకరములయందు కుడివై పున పద్మ 
ము |, ఎడమవై వున (భూదేవి ఉన్నవై పున) గద 2, పరకరములయందు కుడివై పున 
చ్యకము 1, ఎడమవై పున శంఖమును 2. కుడిఎడమల నాల్లు చేతులయం దుండవలెను. 

ఆ స్వామికి దక్షీణభాగమున (శ్రీ లక్ష్మీదేవి ఉండవలెను. ఆమెకు రెండుచేతులు. 
ముల్లోకములకు తల్లియగు నా శ్రీదేవి సర్వాలంకారములతో, చక్క_ని రూపముతో, 

(ag) gy 
పసుపుపచ్చని శరీరకాంతులతో కుడివె పున వరదమ్బుదను 1, ఎడమవె పున బంగారు 
పద్మమును 2, ధరించిన రెండుచేతులతో నుండవలెను. 


(స్వామి శ్యామవర్ణము, భూమి, శేషుడు శ్యుభవర్థ్యము ,లక్ష్మి పసుపుపచ్చని వర్ణ ము) 
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11. శ్రీ హంసమూార్తి ధ్యానము 


(పాంచర్మాతమం్యతసారము 


ధ్యాయే (దనిందుకర విందుసహసలక్ష 
కాంతిం (పియాసహిత మాస్థిత చుందుబింజే | 
శంభఖారిదోర్హ్యయ వందర్క్మవు హేందుబింబా 
త్సంసిచ్యమాన వువ్యుతేన రవమాధినాథవ్‌ం ॥ 


(శ్రీ హంసమూ రి కోట్లకొలది చం దులతో సమమగు శరీరచ్చాయతో, (పియు 
రాలగు (శ్రీదేవితో చం దబింబమునం దుండును. 


ఈ స్వామికి నాల్గుచేతులు. కుడిభాగమున (కిందినుండి పె కి చ్చకమును 1, 
సూర్యుని గ్గ అవే ఎడమభాగమున శంఖమును 2, చం్యదుని 2, కుడిఎడమల నాల్లు 
చేతులతో ధరించును. 


ఈతడు చందబింబమునుండి అమృతమును భక సమూహము పై చల్లుచుండును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న రమానాథుండగు (శ్రీ హంసస్వామిని ధ్యానింపవలెను. 
(శుక్ల వర్ణము) 
౧ ణ 


12. శ్రీ దధివావునవమార్తి ధ్యానము 
(పాంచరా_ తము 
ధ్యారే భం త్పుశుక్ష వురవిందదళాయతాక్ష 
క పక్షవాత దథిభోజ్య వుథధావః ల్పతం త! | 
దోర్ళ్యాం దధాన ముఖిలై శ్చ సురై స్పవేతం 


శీతాంశుపుండలగతం రవుయా సవేతవ్‌ం ॥ 


5 


(శ్రీ దధివామనమూ ర్తి మిక్కిలి తెల్లనై న శరీరచ్చాయలతో, తామరపూరేకులవలె 
పొడవై. న్‌ కన్నులతో, తనను నేవించుచున్న సకలదేవతలతో, (పియురాలగు రమాదేవితో, 
రెండు చేతులతో చం_దమండలమం దుండును. 
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f 


ఈ స్వామికి కుడిఎడమల రెండు చేతులయందు రెండు బంగారుప్మాతము 


లుండును, కుడిపాతమునందు దధ్యన్నమును, (పెరుగన్నము 'రండవ ప్మాతమునందు 
అమృతమును ఉండును, 


ఇట్టి రూపముతో, భక్తు లకు దధ్యన్నమును, అమృతమును అన్ను గహించుచున్న 
శీ దధివామనమూ రిని ధాంనింపవలెను. శుక వరము 
(@) EE వీ ణ౧ణ 


13. ఖీ అశ్వతనారాయణ ధ్యానము 
టీ థె 
((దిహ్మాండపురాణాళ్వత్టకల్పము) 
స్వేతపర్ణం సలక్ష్మికం భుజాష్టకవిభూషి తద్‌ం 
శంఖచ| కధరం కేవల పీతకాసన వుచ్యుతవ్‌ం ॥ 
అభయం వరదం శాంతం ఖర భఖ టరధారిణవ్‌ం 
ధనుర్చాణసమాయు కం చింతయే త్పురుబోత్రవుదిం ॥ 
శ్రీ అశ్వత్థనారాయణస్వా మి తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, ఎనిమిది చేతులతో, 


పియురాలగు లక్ష్మీదేవితో, పచ్చని బంగారువస్రములతో నుండును. 


కుడివె పున (క్రిందినుండి పెకి వరుసన అభయమ్ము దను 1, ఖడ్గమును 2, 

బాణమును 8, చ్యకమును 4, అనే ఎడమవై పున వరదమ్ము దను 1, ఖీటమును 2, 

ధనుస్సును 8, శంఖమును 4, కుడిఎడమల ఎనిమిది చేతులతో ధరించి యుండును. 

ఇటి రూపముతో నున్న అశ్యత్తనారాయణుడగు పురుషో తముని ధ్యానింప 
ట్‌ (౧ హీ 


వలెను, ( శ్వేతవర్షము 


© Y/Y 
14. శ్రీ లక్త్మీ నృసింహ ధ్యానము 
శరచ్చం[దనిభం దేవం శంఖచకవరాభయాన్‌ 
బిభాణం వుండరీకాక్షం లక్ష్మా కలింగితవిగహవ్‌ం ॥ 


© 


సింహవ,క్త్రం వుహాకాయం నృసంహం హృది భావమేెత్‌ ॥ 


(శ్రీ లక్ష్మీనృసింహమూ రి శరత్కాలచం్యదునివలె మిక్కిలి తెల్లని శరీర 
చ్చాయలతో, సింహముయొక్క_ మొగముకో, పెద్దశరీరముతో, తామరపూవులవంటి 
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చక్కని కన్నులతో, (పియురాలగు శ్రీ లక్ష్మిదేవిచేత కౌగలింపబడిన మూ ర్తితో 
నుండును, 


కుడివై వున (కిందినుండి పెకి అభయము(దను 1, చ్మ్యకమును 2, అట్లే ఎడమ 
వైపు పున వరము దను 1, శంఖమును 2, నాల్లు చేతులతో ధరించి యుండును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న శ్రీ లక్ష్మీనృసింహస్వా మిని హృదయమునందు భావింప 


వలయును. (శ్వేతవర్ణము) 


కేశవాదులగు ఇరువదినాల్లు మూరల ధ్యానములు 


(పా ంచర్యాత (కి యాపాదము) 


శ్రీ కేశవ ధ్యానము 
కేశవ స్తు సువర్ణాభః శంఖచ|కగదాబ్బధృత్‌ 


ఇ 


శుక్షాంబరధరః నె నౌమో్ట వుక్తాభరణభూపితః ॥ 


7 


(శ్రీ కేశవమూ ర్తి బంగారము వలె పసుపుపచ్చని శరీఠచ్భాయలతో, తెల్లని వస్త్ర 
ములతో, ము త్తెముల "ఆభరణములతో నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పై కి పద్మమును 1, శంఖమును 2, అళ్లే ఎడమవైపున 
గదను 1, చ్చకమును 9 నాల్లు చేతులతో ధరించును. (స్వర్ణ వర్ణ ము 
16. శ్రీ నారాయణ ధ్యానము 
నారాయణో పునశ శ్యావంః పద్మశంఖగదారిభృత్‌ 
పఏతవానా ముణివుంమైం ర్యూషణై రుత్తవైం ర్హృతః i 


(శ్రీ నారాయణమూర్తి మేఘము వలె నల్లని శరీరచ్చాయలతో, బంగరు వలె పచ్చని 
వస్రములతో, నాల్గు చేతులతో, రత్నములు పొదిగిన బంగరు భూషణములతో నుండును. 


కుడివై పున (క్రిందినుండి పైకి శంఖమును 1, పద్మమును 2, ఆస్తే ఎడమ 
'వైపున చక్రమును 1, గదను 2 నాల్గు చేతులతో ధరించును. _(మేఘశ్యామవర్ణము) 
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17. 2 నూదప్‌ ధ్యానము 


అల్‌ అల్ల న! క (= 

మాధవ స్తూత్సల(పఖ్య శ్చకశంఖగదాబ్దభృత్‌ 

చితమాల్యాంబరధరః వుండరీకనిభేక్ష ణః ॥1 

శ్రీ మాధవమూర్తి నల్లకలువల వలె నల్లని శరీరకాంతులతో, చ్యితములై న 
((వివిధవర్షములుగల) పూలమాలలతో, వస్త్రములతో, తామరపూవుల వలె విప్పారి 
( పకాశించు కన్నులతో నుండును, 

ఆ స్వామి కుడి వైపున (కిందినుండి పెకి గదను 1, చ్యకమును 2, అశ్లే 
ఎడమ వై పున పద్మమును 1, శంఖమును 2, కుడిఎడమల నాల్గు చేతులతో ధరించి 
యుండును. (కృష్ణవర్షము) 

అణ ౯ 


18. § గా వెంద్‌ ధ్యానము 


గోవిందః శనిపర్ణః స్యా త్సద్మ శంఖగదారిభృత్‌ 
రక్షారవిందనవన స్తప్తకాంచనభూషణః ॥ 


Vw 
న. 


శ్రీ) గోవిందమూ_ర్థి చందుని వలె తెల్లనగు శరీరకాంతులతో, ఎజ్జని తామర 
పూవులవంటి కన్నులతో, పదారువన్నె బంగరు నగలతో, నాల్లు చేతులతో నుండును. 


కుడిభాగమున కిందినుండి పైకి చకమును 1, గదను 2, అశ్లే ఎడమ 
భాగమున శంఖమును 1, పద్మమును 2, కుడిఎడమల నాల్గు చేతులతో ధరించును. 
(శ్వేతవర్ణము) 


19. శ్రీ విష్ణుమూర్తి ధ్యానము 
ధౌతవర్ణో భవే ద్విష్టు శృకశంఖగదాబ్దభృత్‌ 
హేవమాంబరధరః (సగ్వీ కేయూరాంగదభూషితః ॥ 
(శ విష్టమూ ర్తి తెల్లని శరీరచ్భాయలతో, బంగరు వలె పచ్చని వస్ర్రములతో, 


పూలదండలతో. దండగడియములు, కంకణములు, మున్నగు సకలభూషణములతో, 
నాల్లు చేతులతో నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి గదను 1, పద్మమును 2, అ్లే ఎడమభాగమున 
చ్యకమును 1. శంఖమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. (శ్వేత వర్ణ ము) 
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20. శ్రీ మదధదునూదోన ధ్యానవుం 


అరవిందనిభః శ్రీమాన్‌ వుధుజి తృమలాశయః 

శంఖం చక్రం గదాం పద్మం దోర్భీ ర్నిత్యం బిభ ర్యనా ॥ 

(ళీ మధుసూదనమూ ర్తి ఎజ్జతామరపూవు వలె నెజ్హని శరీరద్భాయలతో, లక్ష్మీ 
దేవితో, నాల్లు చేతులతో నుండును. 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి చకమును 1, శంఖమును 2, అనే ఎడమ 
("3 ల 
వైపున గదను 1. పద్మమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించు. (ర క్రవర్లము) 


21. శ్రీ తివికము ధ్యానము 


(తివికిమో రక్తనరః శంఖచ్చకగదాబ్దభృత్‌ 
నా 69 జ 
కిదీటహారచే సూరకుండలై శ్చ విరాజతే ॥ 
(శీ (తివ్యికమమూరర్తి ఎజ్జని శరీరకాంతులతో, నాల్గు చేతులతో, కిరీటము, 
హారములు (మెడలో వేలాడునవి), కేయూరములు (దండగడియములు), కుండలములు 


(చెవుల కుండునవి) మున్నగు మణులు పొదిగిన వివిధములగు బంగారు నగలతో 
నుండును. 


కుడివె పున (కిందినుండి పైకి పద్మమును 1, గదను 2, అనే ఎడమవె పున 
శంఖమును 1, చ్యకమును 2, కుడిఎడమల నాల్గు చేతులతో ధరించును, (ర క్రవర్ణము) 


వ్‌ శ్రీ వామన ధ్యానము 


వామనః కుందవర్ణః స్యా త్పుండరీకాయతేక్ష ణః 

డోర్చిః శంఖం గదాం చక్రం పద్మం చెప బిభ ర్యనా nu 

(శీ వామనమూర్తి మొల్లపువ్వుల వలె తెల్లని శరీరచ్చాయతో, తామర పువ్వుల 
పలె విప్పారిన విశాలమగు కన్నులతో, నాల్లు చేతులతో నుండును. 


కుడివెపున (క్రిందినుండి పెకి శంఖమును 1, చకమును 2, అపే ఎడమ 
Q__ యా ag: 
వైపున పద్మమును 1, గదను 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 
(శ్వేత వర్ణ ము 
రి 
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2. శ్రీ శ్రీధరస్వామి ధ్యానము 


శ్రీధరః వుండరీకాభ శృరశంఖగదాబ్దభృత్‌ 
రక్తారవందనయనో ముకాదావువిభూషితః ॥ 


రీడ్రేధరమూ ర్తి తెల్ల దామరపూపు వలె తెల్లని శరీరచ్భాయతో, నాల్గు చేతులతో, 
ఎజ్జదామరపూవు వంటి కన్నులతో, ముత్యాల హారములతో నుండును. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి పద్మమును 1, చ్యకమును 2, అశ్లే ఎడమ 


భాగమున శంఖమును 1, గదను 1, కుడిఎడమల నాల్గు చేతులతో ధరించి యుండును. 
(శ్వేశవక్టము) 
24. శ్రీ హృషీకేశ ధ్యానము 
విద్యుద్వర్షో హృషీకేశ శ్చ కశంఖగదాబ్రభ్యత్‌ 
రక్తమాల్యాంబరధరః వుండరీకావతంసకః ॥ 
(శీ హృషీ కేళమూ రి మెటుపుతీగవలె పసుపుపచ్చని శరీరచ్భాయలతో, ఎజ్జని 
పూలమాలలతో, ఎజ్జని వస్త్రములతో, తామరపువ్వు నలంకరించిన శిరముతో, నాల్లు 
చేతులతో నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి గదను 1, చ్చకమును 2, అ'ప్లే ఎడమభాగమున 
శంఖమును 1, పద్మమును 2, కుడ్తిడమల నాల్లు చేతులతో ధరించి యుండును. 
(కనకవర్షము) 
ణు 


ఏర్‌. శ్రీ పద్మ నాభ ధ్యానము 
ఇందనీలనిభ శ్చ కశంఖపద్మ గదాధరః 
పద్మనాభః పీతవాసా శ్చి తమాల్యానులేపనః ॥ 


శీ పద్మనాభస్వామి ఇం దనీలరత్నము వలె నల్లని శరీరచ్చాయలతో, పన 
పచ్చని వస్ర్రములతో, వివిధవర్ణములుగల పూలమాలలతో, మెపూతలతో, నా 
చేతులతో నుండును. 


ఎర్రి ట్ర 
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కుడిభాగమున |కిందినుండి “పెకి శంఖమును 1, పద్మమును 2, అశ్లే ఎడమ 
భాగమున గదను 1, చ్మకమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 
(సీలవర్ష ము 


26. శీ దామోదర ధ్యానము 
దామోదరః శాద్వలాభో గదాపద్మారిశంఖభృత్‌ 
పీతవాసా విశాలాక్షో నానారత్నవిభూషితః ॥ 


(ళీ దామోదరమూ రి లేతగడ్డివలె ఆకుపచ్చని శరీరచ్చాయలతో, పసుపుపచ్చని 
వస్రములతో విశాలములై న కన్నులతో, అలంకరింపబడిన వివిధములగు రత్నభూష 
ణములతో, నాల్లు చేతులతో నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి పద్మమును 1, శంఖమును 2, అనే ఎడమవై పున 
చ కమును1, గదను, కుడిఎడమల నాలు చేతులతో ధరించును. (దూర్వాశా మవర్ణము 
( గ న్‌్‌ 


చ. క. శ్రీ సంకర్షణ ధ్యానవుం 


సంకర్షణః స్‌తో ధత్తే శంఖపద్మారిసద్ధదాః | 
(ళీ సంకర ణమూ రి తెలని శరీరచ్చాయలతో నుండును. 
oa వీ oy 


అతడు కుడిభాగమున | క్రిందినుండి పైకి గదను 1, శంఖమును 8, అ్లే ఎడమ 
భాగమున చ్యకమును 1, పద్మమును 2, నాల్గుచేతులతో ధరించును. (శ్వేతవర్ణము) 
ఇ, 
28. శ్రీ నానున్‌ ధ్యానము 
వాసుదేవ; శంఖచకగదా పద్మ ధరః సితః ॥ 
Ue వాసుదేవమూ ర్తి తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, నాల్లు చేతులతో నుండును. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి గదను 1, శంఖమును 2, అవ్లే ఎడమవె పున 
పద్మమును 4, చ్యకమును 2, నాలు చేతులతో ధరించును. (శే తవర్షము) 
౧ పక 
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అల్‌ 
29. శ్రీ (పద్యున్ను ధ్యానము 
(పద్యుమ్నః కనకాఖః స్యా చృంభాబ్దారిగదాధరః nu 
(అ (పద్యుమ్నమూ ర్తి బంగారువలె పచ్చని శరీరకాంతులతో, నాల్లు చేతులతో 


నుండును. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి చకమును 1, శంఖమును 2, అస్లే ఎడమ 


భాగమున పద్మమును 1, గదను 2, నాల్గు చేతులతో ధరించును. (కనకవర్ణము) 


30. శ్రీ అనిరుద్ధ ధ్యానము 
అని ంద్ధో నీలవర్డః శంఖపద్మ గడారిభృత్‌ i 
(శ్రీ అనిరుద్ధమూ రీ నల్లని శరీరకాంతితో నాల్గు చేతులతో నుండును. 


కుడిభాగమున (కిందినుండి పెకి చ్యకమును 1, గదను 2 అశే ఎడమ 
భాగమున పద్మమును 1, శంఖమును PB నాల్లు చేతులతో ధరించును. (నీలవర్షము) 


31. శ్రీ వురుషోత్తవు ధ్యానము 
పద్మశంఖగదాచ కభ్య చ్చ్వేతః వురుపోత్తవంః ॥ 


ర్రి తెల్లని శరీరకాంతులతో, నాల్లు చేతులతో నుండును. 


శ్రీ పురుషో _త్తమమూ 
కుడివై పున (కిందినుండి పైకి చ్యకమును 1, పద్యమును 2, అక్లే ఎడమ 
(శ్వేతవర్ణము) 
>] 


వైపున గదను 1, శంఖమును 2,' నాల్గు చేతులతో ధరించును. 


ఏ2. శ్రీ, అధోకజ ధ్యానము 
(9) క 
ధత్తే చాధ క్ర జో కో గదాచ్మకదరాబ్ధకవ్‌ం ॥ 
(శ్రీ'అధోక్షజమూ ర్తి నల్లని శరీరచ్చాయలతో నాల్లు చేతులతో నుండును. 
కుడివెపున (కిందినుండి పెకి పద్మమును. 1, గదను శ, అస్లే ఎడమ వై పున 
చ/కమును 1, శంఖమును 2, నాలు చేతులతో ధరించును. (నీలవర్ణము) 
a గ జ 
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33. శ్రీ నారసింహ ధ్యానము 
నారసింహ: శ్వేతవర్డః గదాశంభారిపద్మ భృత్‌ ॥ 
డీ) నారసింహమూ ర్తి తెల్లని శరీరచ్భాయలతో, నాల్లు చేతులతో నుండును. 
కుడివై పున (కిందినుండి పైకి చ్చ_కమును 1, పద్మమును 2, అక్లే ఎడమవై పున 
శంఖమును 1, గదను ఓ, నాలు చేతులతో కుడిఎడమల ధరించును. (శ్వేతవర్షము) 
ta (=) 
34. శ్రీ అచ్యుత ధ్యానము 
ధత్తే ఒచ్యుతః స్వర్ణవర్ధో గదాశంఖారిసారసాన్‌ ॥ 
(శీఅచ్యుతమూ ర్తి బంగారువలె పచ్చనిశరీరకాంతులతో, నాల్గుచేతులతో నుండును. 
కుడివైవున |క్రిందినుండి పెకి గదను 1, పద్మమును 2, అశ్లే ఎడమవై పున 
శంఖమును 1, చృ్చకమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. (కనకవర్ష ము) 
35. .), జనారన ధ్యానము 
(yy దె 
నగ గ గో 
జనార్దనో రక్తవర్ణ శృకిశంఖగదాబ్దభృత్‌ i 
శ్రీ జనార్దనమూ ర్తి ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, నాల్లు చేతులతో నుండును, 
కుడివైపున (క్రిందినుండి పైకి పద్మమును 1, చ్మకమును 2, అ'ప్లే ఎడమ 
వైపున గదను 1, శంఖమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 
(క శ్రభర్టక) 
అ 
36. శ్రీ ఉబం(ద ధ్యానము 
ఉపేందో నీలవర స్తు గదాచక్రాబశంఖభృత్‌ ॥? 
కక — జ 
శ్రీ ఉపేందమూ ర్తి నల్లని శరీరచ్చాయలతో నుండును. 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి శంఖమును 1, గదను 2, అస్లే ఎడమవై పున 
పద్మమును 1, చ్యకమును 2, కుడిఎడమల నాలు చేతులతో ధరించును. (నీలవర్ణము) 
nn క్‌ 
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1 Vd 
శ. శ్రీ హరి ధ్యానము 
+ హరిః కనకవర్ణః స్యా చ్చకశంఖగదాబ్రభృతి ॥ 


శీ హరిమూ రి బంగారు వలె పదని శరీరకాంతులతో, నాలు చేతులతో 
© అలీ చ Nn 
నుండును, 


కుడివై పున (కిందినుండి పైకి శంఖమును 1, చకమును శ, అస్లే ఎడమ 
వైపున గదను 1, పద్మమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 
(కనకవర్ణము) 
అ 
ఏ8, శ్రీ కృష్ణ ధ్యానము 
అత్ను అటి అల్లి a ME 
కృష్ణ స్తం కృష్ణ వర్లః స్యా ధదాభ్రధరచ।|కభ్ళత i 


శీ కృషమూ రి నలని శరీరచాాయతో నాలు చేతులతో నుండును. 
ey ఇ 
(37) pre ౧ ౧ 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి శంఖమును 1, గదను 2, అస్లే ఎడమవైపున 
| పద్మమును 2, కుడిఎడమల నాలు చేతులతో ధరించును. (కృష్ణవర్షము) 
ta అణ 


శ్రీ కేశవుడు మున్నగువారియొక్క వరములు 
(పద్మపురాణము) 

కేశవః కనక పఖ్యః న్యా దర్హునసవుచ్చవిః 

నారాయణ; శ్యావువర్ణో మాధవః స్పటిక పభః i 
3 గోవిందః పద్మ కింజల్కునిభో విష్ణు రుదాహృతః 
| అరుణాంబుజనసంకాశో వుధుసూదన ఉచ్యతే i 
(తివికవుః శిభినిభో వామనో బాలసూర్యవత్‌ 
శ్రీధరః పతవర్ణాభో హృషకేశ స్తటిత్స్ర భః ॥ 
పద్మను ఖః శ్యావువర్షో బంధూకకుసుదుచ్చవిః 
దామోదరో ద్వాద శెతే కథితాః కేశవాదయః ॥ 
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సంజన 
(ప 


అ 


[ 


(ప 
9 ా H= WO 


గూ 
౧౭౦ నేరాలా జాలు గు గా 


వాసుదేవాదిమూర్తీనాం యో వర్ణః పరికీర్తితః 
సత్‌ వాసుదేవాది చతుర్జాం తీద్భువా వుపి 1 


శుద్ధస్ప టిక; సంకాశో విజ్ఞేయః వురంషోత్తవంః 
అదోక్షజః శ్యావువర్షో నృసిం హెరా హేవుసన్నిభః ॥ 


పీతవర్ణో ఒచ్యుతో ఒతివ రక్తవక్షో జనార్దనః 
ఉపేందః శ్యావులః ప్రోక్త క్‌ పితనిభః స్మృతః ॥1 


/ 


కృష్ణః కృష్ణాంబుద[పఖ్య శ్నతుర్వింశతివూర్తయః 11 
పాంచరాతవు పద్మ 


శ్రీతత్వనిధి వృురాణవంం 

కేశవుడు పసువుపచ్చ పసుపుపచ్చ 
నారాయణుడు నలుపు తెలుపు 
వరాధవుడు నలుపు నలుపు 
గోవిందుడు తెలుపు తెలుపు 

విష్ణువు తెలుపు పసుపుపచ్చ 
వంధుసూదనుడు  ఎజువు ఎజింపు 
(తివిశ్రనుండు ఎజుంవ్ప ఎజువు 
వామనుడు తెలుపు ఎటింవు 

శ్రీధరుడు తెలుపు పసువుపచ్చ 

. హృషికేశుడు పసువుపచ్చ పసువుపచ్చ 
. పద్మనాభుడు నలుపు నలువు 
దామోదరుడు ఆకుపచ్చ ఎజువు 
- వోచుదేవుడు తెలుపు తెలువు 
వ సంకర్షణుడు తెలువు తెలువు 

= (పద్యుమ్నుడు పసువుపచ్చ పసువుపచ్చ 
అనిరుద్ధుడు నలుపు నలువు 
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17. వురుషోత్తవముడు 
18. అధోక్ష జడం 
19. నారసింహుడు 
20. అచ్యుతుడు 
న. జనార్దనుడు 
22. ఉఊపేందుడు 
వ్‌, హరీ 

లశ, కృష్ణుడు 


'కేశవాదులగు ఇరువదినల్వుర వర్ణములు (శ్రీ తత్వనిధిని (పాంచర్యా తాగమము) 


ననుసరించి, పద్మపురాణము ననుసరించి పై పట్టికయందు చూపబడినవి. 


వర్షములు సమముగనున్న వి. 
ణ 


కేవలము ఆరుమూ ర్తులయందు తప్ప తక్కిన పదునెనిమిది మూర్తులయందు 


నలువురు వ్యూహమూర్తుల ధ్యానములు 


(భట్టభాస్క_రీయము) 


39. శ్రీ సంకర్షణ ధ్యానము 


ఇానందేవ న్వరూపణ కార్యః సంకరణః (పభుః 
లె 


స తు శుక్సవవుః కార్యో నీలవాసా యదూత్తవుః ॥ 


గడాన్భానే చ వంసలఅం చక్రస్థానే చ లాంగలన్‌ం ॥ 


శ్రీ సంకర్ష ణవ్యూహమూ రి 


యదూ _త్తముడు (బలరాముడు) వాసు దేప్పని 
స్వరూపముతోనే ఉండును. కొన్ని ఖేదములు కలవు. 
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ఈతడు తెల్లని శరీరచ్చాయతో, నల్లని వస్తములతో, నాల్లు చేతులతో నుండును. 


వాసు దేవుని గదాస్థానమున ముసలము, చ్మకస్టానమున నాగలి ఉండును. అనగా 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి ముసలమును |, శార్జము అను విల్లును 2 


లి 
అ్లే ఎడమవై పున నాగలిని 1, శంఖమును 2, కుడిఎడమల ధరించి యుండును. 
( శ్వేతవర్ష ము 


40. శ్ర వానుదెద ధ్యానము 


వాసుదేవః సతః శాంత: సితాబ్ధస్థ శ్చతుర్భుజః 
యోగవలూ రో ర్ర్రుశంఖ శ్చ దక్ష" శౌర్థధర రః స్మృతః 1 


ధారరే దుత్తరే చ! కం దక్షణే న 1 


(శ్రీ వాసుదేవవ్యూహమూ ర్తి తెల్లని శరీరచ్చాయతో, శాంతమగు రూపముతో, 
నాలుగు భుజములతో, తెల్లదామరపూవునందు ఉపవిష్టుడె (కూర్చున్నవా డై) ఉండును. 
కుడివై పున కిందినుండి పైకి గదను 1, శార్జము అను విల్లును 2, అటే 
ఎడమవై పున చ్యకమును 1, శంఖమును 2, కుడిఎడమల " నాల్లు చేతులతో ధరించును. 
( శ్వేకవర్థత) 
అల్ల 
41. శ్రీ పద్యుమ్ను ధ్యానము 
దకి క్రణోర్జ్వరరే పద్మం దధ్యా చ్చంఖ నుదఃకరే 
చక వూరే తథా వామే గదాం దధ్యా దధఃకరే ॥ 
(శ్రీ (పద్యుమ్నవ్వూహమూర్తి పచ్చని శరీరచ్చాయలతో. నాల్గు చేతులతో 
నుండును. 


కుడివైపున (క్రిందినుండి పైకి శంఖమును 1, పద్మమును 2, అశ్లే ఎడమ 
వె పున గదను 1, చ్యకమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించి యుండును. 
(పీతవర్ణము) 


42. శ్రీ అనిరుధ ధ్యానము 


కృష్ణం చతు ర్భుజం దక్షే శరం ఖడ్గం త థోత్తరే 
దనుః భేటధరం విత మనిరు ద్ధం 'పచక్ష తే ॥ 
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_శీఅనిరుద్ధవ్యూహమూ ర్తి నల్లని శరీరచ్చాయలతో, నాలుగు చేతులతో నుండును, 
కుడివై పున (కిందినుండి పైకి బాణమును 1, ఖడ్గమును 2, అప్లై ఎడమవైపున 
వింటిని 1, ఖేటమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించి యుండును. 
(కృష్ణవర్షము) 
మత్స్యము మున్నగు దశావతారమురూరారుల 
ధ్యానములు 
(పాంచర్యాతము-వర్షములు-పాద్మము) 


శ్రీ మత్స్య ధ్యానముం 
వామే శంఖం గదాం దర్చే ద్విభుడో వుత్స్యరూపధృత్‌ 
నరాంఫు ర్మృత్స్యరూపో వా పుత్చ్స్యరూప జనార్దనః | 
చేపరూపమును ధరించిన (శ్రీ జనార్దనుడు తెల్లని శరీరచ్భాయలతో, రెండు 


చేతులతో కేవలము (కింద మత్స్యరూపముగల మనుష్యరూపముతోగాని, మనుష్యుని 
పాదములు కలిగిన మత్స్యరూపముతోగాని ఉండవలెను. 


ఆతని కుడిచేతియందు గద 1, ఎడమచేతియందు శంఖము ఉండవలెను. 
(కకక) 
శ్రీ కూర్మ ధ్యానము 
కూర్మ స్తు కచ్చపాకారో వుత్చ్యరూపోక్త రూపవాన్‌ ॥ 


తాబేలు రూపమును ధరించిన (శ్రీ జనార్దనుడు తెల్లని శరీరచ్భాయలతో, రెండు 
చేతులతో కేవలము కూర్మరూపముతో గాని, “మనుష్యుని పాదములు గలిగిన కూర్మ 
రూపముతో గాని ఉండవలెను. 


ఆతని కుడిచేతియందు గద 1, ఎడమచేతియందు శంఖము 2, ఉండవలెను. 
(శ్వేతవర్ణము) 


శ్రీ నృసింహ ధ్యానము 
జ్వలదగ్నిసమాకారం సింహవక్త్రం నరాంగకవ్‌ం 
దంష్టాకరాళవదనం లోలజిహ్వాసంభీషణవ్‌ ॥ 
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వృత్తాస్యం జటిలం (కుద మాలీఢం పనవక్షసవ్‌ం 
అభేద్య తిక నఖర సూాత్మో రుకృతదానవవం ॥ 


తద్వక్షో దారయంతం చ కరాభ్యాం నఖరై య 
గదాచకధరం ద్వాభ్యాం నృసింహం (పణమే త్రభువ్‌ ॥ 


శ్రీ నృసింహరూపమును ధరించిన విష్ణువు మండుచున్న అగ్నివలె భయంకర 
మగు ఆకారముతో, తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, సింహముయొక్క_ మొగముగల మనుష్య 
శరీరముతో, కోరలతో, కదలుచున్న నాల్క_తో, గుం్యడని మొగముతో, బలమైన 
'కేసరములతో, అలీఢపాదములతో, బలిసిన లావైన తొమ్ముతో, నాల్లు చేతులతో 
భేదింప వీలుపడని వాడియగు (తీక్షములగుు) దృఢమగు గోళ్ళతోనుండును. 


ఆ స్వామి తన తొడలయందున్న హిరణ్యకశిపుని తొమ్మును రెండు నిజ 
కరముల గోళ్ళచేత చీల్చుచుండును. పరకరములతో కుడిచేతితో చృకమును 1, ఎడమ 
చేతితో గదను 2, ధరించి యుండును. 

ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ నృసింహస్వామిని నమస్కరింపవలెను. 

(శ్వేతవర్ణము) 
46, ఖీ వాదమున ధ్యానము 
Wy ఎ 

కుండీ ఛతధరో ద్వాభ్యాం వావునః పరికీర్తితః ॥ 

(శ్రీ వామనరూపమును ధరించిన విష్ణువు నల్లని శరీరకాంతులతో, రెండు 
చేతులతో నుండును. 

కుడిచేతియందు కమండలువును 1, ఎడమచేతియందు గొడుగును ౧2, ధరించును. 

(శ్యామవర్ష ము) 


47. శ్రీ పరశురామ ధ్యానము 


క్షతాంతకరణం 'ఫూర ముద్వహన్‌ పరశుం కరే 
జామదగ్న్య శ శ్చ కర్తవ్యో రామ శృ్నతునిషూదనః il 

(శీ పరశురామరూపమును ధరించిన విష్థవు కరమునందు గొడ్డలిని ధరించి 
శతువులగు క్ష్యతియులను చంపుచుండును. ఈతడు పచ్చని శరీరచ్చాయను, రెండు 


చేతులును కలిగియుండును. (స్వర్గ వర్షము) 
౯9 ౯ 
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48. శ్రీరామ ధ్యానము 
రంవా (పసన్నవదనః సింహస్కంధో ఒరుణేక ణః 


ఆజానుబాహంః: కర్తవ్యో రామో బాణధనుర్ధరః ॥ 

(శ్రీరాముడు నిర్మలము (పసన్నమగు మొగముతో, సింహముయొక్క_ 
మూపురముల వంటి మూపురములతో, ఎట్టని కన్నులతో, పడుచుదనముతో, మోకాలి 
వజకున్న దీర్స ములగు రెండు చేతులతో నుండును. 

ఆతని కుడిచేతియందు బాణము 1, ఎడమచేతియందు విల్లు 2, ఉండవలెను, 
ఈతనిది నలని శరీరచ్చాయ. (శ్యామవర్ష్శము 

మ 1 వ! 


49. శ్రీ బుద్ధ ధ్యానము 


కామాయవస్తుసంవితః స్క న ౦సక్తచి వరః 
పడ్మాసనస్థో ద్వభుజో ధ్యేయో బుద్ధః (పకీర్తితః ॥ 
(శ్రీ బుద్ధరూపమును ధరించిన విష్ణువు లేత ఎజుపు రంగుగల శరీరచ్భాయత్నో 


కాషాయవస్ర్రముతో, భుజమునందున్న నారతో నేయబడిన ఉ త్రరీయముతో, రెండు 
చేతులతో పద్మాసనము నందుండును. 


అట్టి రూపముతో నున్న శ్రీ శ్రి బుద్దభగవంతుడు ధ్యానింప దగినవాడు. 
(పాటలవర్షము 


శ్రీ కల్సి ధ్యానమం 


ఖడ్గోద్యతకరః డుద్ధో హయారూడో మహాబలః 
వుచ్చచ్చేదకరః 5 ద్వుభుజః పరికీర్తితః ॥ 


(శ్రీ కల్కిరూపమును ధరించిన విష్ణువు తెల్లని శరీరకాంతులతో, రెండు 
చేతులతో గుజ్జము వాహనముతో, మహాబలముగల శరీరముతో నుండును. 


కుడిచేతియందు ఖడ్గమును 1, ఎడమచేతియందు గుజ్జముఖలీనమును (క శ్లైెమును) లి 
ధరించి యుండును. 


మ్లేచ్చులను చంపుచు, మిక్కిలి కోపించిన రూపముతో నుండిన (శ్రీ కల్కి 
భగవంతుని నమస్క_రింతును. 


~ 
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(కొన్ని (గంథములలో దశావతారములయందు (శ్రీ బుద్దమూ ర్తి లేడు. 
ఆ స్థానమున (శ్రీకృష్ణుని ధ్యానించుచున్నారు.) 


ఇట్ల 
51. శ్రీ కృష ధ్యానము 
శంఖచకధరః శ్యామో ద్విభుజః కృష్ణసంజ్ఞకః ॥ 


(శ్రీకృష్ణుడు నల్లని శరీరముతో, రెండు చేతులతో నుండును. కుడిచేతియందు 
చ్యకమును 1, ఎడమచేతియందు శంఖమును 2, ధరించును. 


నుత్స పము వెందలుగాగల దశావతారమూరుల 
స్‌ ర మరం కష్ట 
(పద్మపురాణము) 
వుత్స్యః సృటికసంకాశ; కూర్మ: కాంచననసపభః 
వరాహః శ్యావులనిభో ధవళాకృృతి రెవ తా 


నృసింహ శృంద్రవర్జ్ణాభః (పహ్హాదః కాంచన పభః 
వావంనః శ్యావులనిభో కాలవర్ణో వంహాబలః ॥ 


జావుదగ్న్యః సువర్ణాభో రాఘవః శ్యావులాకృతి: 
భరతః న్యాపంలః (పోకో లక్ష్మణః కనక(పభః ॥ 
శతుఫెర్నా రక్తవర్ణాభో సీతా హేవునిభాకృతిః 
పాండి రక్తవర్ణాభా చోర్మిలా శ్యావులాకృతిః i 
శుతకిర్తిః సితాంగీ స్యా ద్ధనుమాన్‌ కనకపభః 
ఆంగడో రక్తవర్ణాభః సుగీవో హేవుపింగలః ॥ 
నిలోత్సలనిభః (పోక జాంబవాన్‌ కనక పభః 
గుహ స్తు తిలవర్జాభః కాలవర్గో విభీషణః ॥ 
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యిరు [గ గా 


బలః క్షీరనిభ శైవ రక్తవర్ణా చ రేవతీ 


మేఫంశ్యామో భవే త్కృష్టో రుక్కి ణీ కనక్మపభా ॥ 


కలీ శ్వేతనిభ శైవ వర్ణా వీమాం (పకీర్తితాః i 


మత్స వము 
కూర్మ వం 


వరాహము 


నృసింహుడు 
(పహ్హా చుచు 


 వోవంనుడుం 


బలి 


. పరశురాముడు 
. రావడం 


భరతుడు 
లక్ష్మణుడు 
శతుఘ్ను డు 
సీత 
మాండవి 
ఊర్మిల 
(శుతకీర్తి 
హనువు 
అంగదుడు 
స్మగీవుడు 
జాంబవాన్‌ 
గంహుడు 


విభీషణుడు 


పాంచర్మాతము 


తెలుపు 
పసువుపచ్చ 


నలువు (తెలువు) 


తెలువు 
నలువ 


పసువుపచ్చ 
నలువు 


227 


(థి 
(ల 
(7 
(6 
బి 
లో 


అజ ల లి ౬ 
of GC 

ఈతి టి EE 
(నే 
ణ్‌ 


8. బలరాముడు తెలుపు తెలుపు 


రేవతి ఫ్ర ఎజిుపు 
9. బుద్ధుడు లేతఎటుపు న 
9.కృష్ణుడు నలువు నలువు 
రుక్మిణి మ పసువుపచ్చ 
10. కలు. తెలుపు తెలువు 


ర్‌ శ్రీ లక్తీ నారాయణ ధ్యానము 
(భట్టభాస్క రీయము) 
నారాయణ ణ శృతుర్చాహుః శంఖచ,కీ తథోత్తరే 
దక్షిణే తు గదాపద్మీ నీలజీవంాత తసన్నిభః ॥ 


జలు 


వామే శ్రీ ర్వల్దనీపహ హస్తా వుజ్జా పద్మ కరా పరే॥ 


శ్రీ లక్మీనారాయణుడు నల్లని మేఘమువంటి శరీరకాంతులతో, నాల్లు 
చేతులతో నుండును. 


కుడివై పున (క్రిందినుండి పైకి పద్మమును 1, చృకమును 2, అజ్లే ఎడమ 
వైపున చ్యకమును 1, శంఖమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


ఆ స్వామికి అవయవస్ఫూ _ర్తిగల లక్ష్మీదేవి ఎడమభాగమున కుడిచేతితో 
వీణను 1, ఎడమచేతితో పద్మమును 2, ధరించి ఉండును. (శ్యామవర్ణము) 


53. శ్రీ) సూర్యనారాయణ ధ్యానము 
ధ్యంయః సుజా సవితృవుండలవుధ్యవర్తి 


నారాయణః సరపజొననన న్నివిష్టః | 
కేడతారనతా న్మకరకుండలవా న్కిరీటీ 
వ 9 ఇరు త శ 
రిన్మి లంంంంంల్రి ర్భుతశంఖచం[కః ॥] 
(శ్రీ సూర్యనారాయణుడు సూర్యబింబముయొక్క నడుమ పద్మమునందు 
బంగారుకాంతులతో, ఉపవిష్ణుడై యుండును. 
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ఆ స్వామి కిరీటము, దండగడియములు, మకరకుండలములు, హారములు 
మున్నగు సర్వాలంకారములతో నుండును. 


ఈ సూర్యనారాయణునకు రెండు చేతులు. కుడిచేతితో చక్రమును 1, ఎడమ 
చేతితో శంఖమును 2, ధరించును. (స్వర్ణ వర్షము) 
[32] 


54. శ్రీ అష్టమంఖ గండభేరుండ నృసింహ 
జరం 


గండవేరుంచసి లహ 
వ్యాఘాశ్వకోడ శాభావ్భృగవ రఖగరా 
డృల్దువాద్యష్టవ క్తువ్‌ం | 
డ్వా(తింశతో (టిబాహుంం హలవుసలగదా 
శంఖచ| కాది హేతీ 
ర్భ భాణం భీముదంష్ట్రం శ నరభఖగగజాన్‌ 
ఖభక్షయంతం నృసింహవ్‌ం ॥ 

(శ్రీ అష్టముఖగండభేరుండ నృసింహమూ ర్తి మిక్కిలి భయంకరమైన రూపము 
కలవాడు. గండఖేరుండము 1, సింహము 2, వ్యాఘము 8, గుజ్జము 4, వరాహము శ్‌, 
కోతి 6, గరుత్మంతుడు 7, ఎలుగు $8, అను నీ జంతువులయొక్క మొగములవంటి 
మొగములతో, ముప్పదిరెండు కోట్ల చేతులతో, నాగలి 1, రోకలి 2, గద 09, 
శంఖము 4, చ్యకము 5, కత్తి 6, మున్నగు ననేకములగు ఆయుధములతో, భయంక 
రములగు కోరలతో. శరభములను పక్షులను ఏనుగులను తినుచు ఉండును, 


ఇట్లు భయంకర రూపముతో నున్న అష్టముఖ గండభేరుండ నృసింహమూర్తిని 


నేను Ss ను (అథర్వణరహస్య మంతసారము) 
వతి. చె 
55. శ్రీ పంచవక్తు నారసింహ ధ్యానము 
(మంగతసారము) = పన 


పంచవ క్త్రం వహాభీముం కాలానలనవ్యుపఖేవం 
వుండపూలాధరం రౌద్రం కంఠ హో రేణ ఫోభితవ్‌ం i 
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నాగయజ్ఞోపనీతాఢ్యం పంచాననసుశోభతవ్‌ం 
చంద్రమౌళిం నీలకంఠం (పతివ కం [తిలోచనవ్‌ం ॥ 
భుజైః పరిఫఘుసంకాశై రశ శ్చోపశోభితవ్‌ం 
అక్షసూతం గదాం పద్మం శంఖం గోకీ రసన్ని భవ్‌ం i 
ధను శ్చ ముసలం చెప తథా చరం వుహాపభవ్‌ం 
ఖడ్గం చ శూలపాశౌ చ నృసింహం ర దరూసేణన్‌3 ॥ 


ఇం[దగోపకనీలాభు చందాభం స్వన్హసన్నిభవ్‌ం 

£ ఇభ Me ఇ అ ఎ 
వూర్వాదిమోత్తరాంతాస్య మూర్భ్వాస్యం సర్వవర్ణకన్‌ం | 
బభాణం సర్వజగతా వూధారం గిరికన్యకే n 


ఓ పార్వతీ: శ్రీ పంచవక్ర నారసింహమూ ర్తి ఎజ్జని శరీరచ్భాయలతో, ఐదు 
మొగములతో, మిక్కిలి భయంకరమైన రూపముతో, కపాలముల దండలతో, 
ఇతరములగు కంఠహారములతో, పాముల జందెముతో, శిరమునందు చం దకళతో, 
నల్లని కంఠములతో, (పతిముఖమునందు మూడుమూడు కన్నులతో, ర్యుదరూపియై 
యుండును. 

ఈ స్వామి కుడివైపున కిందినుండి పైకి (కమమున ఖడ్గమును 1, అక్ష 
మాలను 2, గదను 8, శూలమును 4, చకమును 5, అఫ్లే ఎడమవైపున ధను 
స్పును 1, పద్మమును 2, రోకలిని శ, పాళమును 4, శంఖమును ర్‌, కుడిఎడమల 
పదిచేతులతో ధరించును. 

తూరుపు మొగము ఎజ్జినిది. దక్షీణపు మొగము నల్ల నిది. పడమర మొగము 
తెల్లనిది. ఉత్తరపు మొగము పసుపుపచ్చనిది. ఊ ర్ట్వముఖము వివిధవర్ణ ములు కలది, 


ఇట్టి రూపముతో, సర్వజగములకు ఆధారమగు ర్యుదరూపుడగు (శ్రీ వంచవక్ర్ర 
నృసింహమూ రిని ధ్యానింతును. (5 కృవర్థ్యము 


56. శ్రీ (పతాపరాము ధ్యానము 
(మం్యతసారము) 


దోర్చిః ఖడ్గం (తిశూలం డపురు మనసితను 
రండబాణం కుఠారం 
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శంఖం చక్రం ర్పపాణం హలవుుసలగదా 
ఖఇంచనాటదం చ పోశప్‌ 1 

ఉద్యద్భాహుం చ ముష్టిం హ్యఖయవరకరం 
బిభతం శుక్లవర్ణం 

వందే రావుం (తిణేతం త్వపురరివుకులం 


ef 


వుర్దయంతం (పతాపైః ॥ 


(శ్రీ (పతావరామమూ ర్తి తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, మూడుకన్నులతో కూడిన 
ఒక్క మొగముతో, ఇరువది చేతులతో నుండును. 


కుడివైపున (క్రిందినుండి పెకి అభయమ్ముదను 1, నాగలిని 2, భిండి 
వాలమును 8, గదను 4, ఖడ్గమును 5, బాణమును ౮, చిన్నక త్తిని 7, డమ 
రుకమును 8, శూలమును 9, చకమును 10, అక్లే ఎడమవైపున వరదమ్ముదను 1, 
రోకలిని 2, ముష్టిని 8, ఎ _త్తబడినచేతిని 4, దండమును ర్‌, వింటిని 6, చిన్నక త్తిని 7, 
పాళమును 8, గొడ్డలిని 8, ఖడ్గమును 10, కుడిఎడమల ఇరువది చేతులతో ధరించును. 


తన పర్మాకమముచేత దానవకులమును మర్చించునట్టి (శ్రీ (పతాపరాముని 
నమస్కరించుచున్నాను. 


57. శ్రీ అనంతమూర్తి ధ్యానము 
(భవిష్యో త్తరము-అనంతకల్పము) 
నవా్శామపల్లవాభాసం పింగ!భూశ్మ (శులోచనవ్‌ం 
దక్షిణోర్హ్యకరే పద్మం శంఖం త స్యా ప్యధఃకరే ॥ 
చక వలూర్ధ్వ కరే వామే గదాంత న్యా ప్యధఃకరే 
బి భతం పుండరీకాక్షం ఫణసప్తాన్వితం భతే ॥ 


(కొ త మామిడిచిగురువంటి లేత పచ్చని శరీరచ్భాయలతో, అట్టి రంగుతోనే 
ఉన్న గడము, మీసలు, కనుబొమలు, కను, గుడు కలిగి, తామరపూవులవలె విపాారిన 
ఎడ న ప 

విశాలములగు కన్నులతో, ఏడు పడగలతో, అనంతమూ ర్తి (శేషుడు) ఉండును. 
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ఆతడు కుడివైపున కిందినుండి పెకి శంఖమును 1, పద్మమును 2, అస్తే 
ఎడమవై పున గదను 1, చ్యకమును ఏ2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


ఇటి రూపముతో నున్న శ్రీ అనంతమూ రిని నేను ఎల ప్పుడు భజించు 
రు wer. (a2) 
చున్నాను. (గోమూూతవర్ణము) 


శ్రీ గో పాలకృష ధ్యానము 


(భాగవతము) 


నౌ మోడ్య తే ఒ[భవవుషే తటిదంబరాయు 
గుంజావతంసశిభి పి చ్చలన నరు 
పన్య(సజి క బః లవేతవిమాణదేణు 
లక్ష్మశియే మృదు పదే సశుపాంగజాయ ॥ 

Ue గోపాలకృష్ణుడు మేఘమువళె నల్ల నగు శరీరచ్చాయలతో, మెబుపుతీగవలె 


బంగారుకాంతిగల వస్ర్రములతో, గురువిందగింజలు పొదగబడిన నెమలిపింఛముచే 
(పకాశించు ముఖముతో, అడవిపూవుల దండలతో, నాల్గు చేతులతో నుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వేణువును 1, కొమ్మును 2, అచ్లే ఎడమవై పున 
చిన్నముద్దను 1, చిరుకోలను 2, ధరించి యుండును. 


మృదువైన పాదములతో నున్న నందప్పు తుడవగు ఓ స్వామీ: నీకు నమస్క_ 
రించుచున్నాను. (నీలవర్ణము) 


59. శ్రి మదనగోవాల ధ్యానము 


రక్తవర్ణో దశభుంజః సర్వాలంకారభూపితః 
శంఖచకగదాపద్మ పాశాంకుశసంమాశుగాన్‌ 
ఇక్తుకోదండ మన్యాభ్యాం వాదయన్‌ వేణు మాదరాత్‌ 
పోడశచ్భదపద్మ స్థషటి బ్యోణోపరిసంస్థితః i 


క 


గో లవుదనాభ్యో ఒయం మంది న భాంబుజః 
స్వరషపతసగోపేభి రాదరా దీక్షితో ఒవతాత్‌ ॥ 
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శ్రీ మదనగోపాలస్వామి ఎజ్జిని శరీరచ్చాయలతో, సర్వభూషణములతో, పది 
చేతులతో నుండును. 

కుడివై పున _కిందినుండి పెకి (నిజహ సములు కాక) పూలబాణమును 1, 
పద్మమును 2, గదను 2, అంకుళమును 8, చ్యకమును 4, అక్లే ఎడమవై పున చెజకు 
వింటిని 1, గదను 2, పాళమును శీ, శంఖమును 4, ఎనిమిది చేతులతో ధరించి 
యుండును. 


రెండు నిజకరములతో పిల్ల న్యగోవిని _మోగించుచుండును. 


ఈ మదనగోపాలుడు పదునారుదళములు కల పద్మమునందు ఆరు కోణములుగల 
పీఠమునం దుండును. 


ఆ పద్మములయొక్క_ పదునారుదళములయందు పదునారుగురు గోపికలు పరమ 
లావణ్యమూ రి యగు UG మదనగోపాలుని అనురాగముతో చూచుచుందురు. 


ఇట్టి రూపముతో చిజునవ్వులను చిందుచున్న Ue స్వామి మనలను రక్షించును 
గాక! (ర_క్రవర్షము) 


60. శ్రీ సుదర్శన ధ్యానము 


(పాంచర్మా తము) 


శంఖం చకం చ పాశం పరశు వుసి మిషుం 
శూలచాపాంకుశాగ్నిం 
(బిభత్తం) బిభాణం వజఖేటం హలముసలగదా 
కుంతవుత్యు గదంష్టువ్‌ం | 
జ్వాలాకేశం (తిణ్మతం జ్వలదనలనిభం 


హారకేయూరభూషం 
ధ్యాయే తట్కోణసంసం సకలరివుజన 
లీ a థి 
(పాణసంహారచ|కవ్‌ం U 


UG సుదర్శనమూ ర్తి మండుచున్న అగ్నివలె నెట్టని శరీరకాంతులతో, మూడు 
కన్నులతో కూడిన ఒక్క మొగముతో, భయంకరమగు కోరలతో, అగ్నిజ్వాలలవంటి 
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కేశములతో, పదునారుచేతులతో, హారములు, దండగడియములు మున్నగు సర్వాలంకార 
ములతో, ఆరుకోణములుగల పీఠమునందు ఉండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన శూలమును 1, కత్తిని 2, రోకలిని 9, 
నాగలిని 4, గొడ్డలిని 5, చాణమును 6, అంకుళమును 7, చక్రమును 8, అటే 
ఎడమవై పున గదను 1, ఖేటమును 2, పాశమును 8, కుంతమును 4, అగ్నిని 5, 
వింటిని 6, వ్మ్యజమును 7, శంఖమును 8, కుడిఎడమల పదునారు చేతులతో ధరించి 
యుండును. 


ఇట్టిరూపముతో సకలశ్ళతుజనమును సంహరించునట్టి (శీ సుదర్శనమూ ర్తిని 
ధ్యానింపవలయును. (రక్తవర్షము) 


61. శ్రీ సుదర్శనచ(క ధ్యానము 
(పాంచర్మాతము) 
తిర్యగ్భ్వాలాగ్నెరూపం జ్వలితశిభిశిభో 
త్తుంగకేయూరబాహుం 
పింగాక్షం దీప్తజిహ్వం దశశతవిలస 
త్తీక్షధారాతిరౌ(దవ్‌ం । 
రం చశ్రాబ్ధశంభాన్‌ శరమంసలధరం 
న్న సర్వశతూన్‌ దహంతం 
షట్కోణాభ్యంతరస్థం రవినియుతనిభం 
చక్రరాజం ((పసన్నవ్‌ం) నవామి॥ 


ల 


శీ చ, కమూ రి ఎగుడుదిగుడుగా మండుచున్న ఆగివలె ఎని శరీరకాంతు 

ని న పు క 
లతో, అగ్నిజ్వాలలవలె ఎత్తైన అంగదములు (దండగడియములు) కల చేతులతో, లేత 
పసుపురంగుగల కన్నులతో, పదివేల సూర్యుల కాంతులతో, ఆరు చేతులతో, పకా 
శించుచున్న నాల్క_తో, మిక్కిలి పదునుగల వాడియగు వేయి ఆంచులతో, ఆరు కోణ 


ములుగల పీఠముయొక్క. మధ్యమునం దుండును. 
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కుడివై పున (కిందినుండి పైకి చ్వకమును 1, బాణమును 2, రోకలిని: శీ అప్లే 
ఎడమవై పున శంఖమును 1, శార్ణ మను వింటిని 2, పద్మమును శి, కుడిఎడమల నారు 
a ta) 
చేతులతో ధరించును. 


అర్య bet a గ దడ 
ఇట్టి రూపముతోనున్న చ్యకరాజమునకు నమస్క_రింతును, (5 _క్రవర్థ ము 


62. శ్రీ విష్వక్సేన ధ్యానము 
(పాంచర్మా త-పాద్మసంహితు 
శ్యాప; వర్హః చతుర్భుజై స్తర్జనీశంఖచ్మకగదా దధాన; 


పీఠాధస్తా' త్ప్రనా రితదక్తిణపా దః ఆకముంచితవావుసౌదః 
కిరీట వాదిసర్వాలంకారభూపషితో విష్వక్సేనః ॥ 


శ్రీ విష్వక్సేనమూ ర్తి నల్లని శరీరచ్చాయలతో, కిరీటము మున్నగు సర్వా 
లంకారములతో, నాలుగు చేతులతో నుండును. 


కుడివైపున కిందినుండి పెకి తర్జనీమ్యుదను 1, చ్యకమును 2, ఆప్లై 
ఎడమవైపున గదను 1, శంఖమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించి 
యుండును. 


ఆతని కుడిపాదము పీఠమ్యు కిందికి చాపబడి యుండును. ఎడమపాదము వంచబడి 
యుండును. (శ్యామలవర్డము) 

63. శ్ర పంచముఖాంజనేయ ధ్యానము 

(సుదర్శనసంహిత) 

పంచవక్త్రం వుహాఖభీవుం (తిపంచనయనై ర్యుతవ్‌ం 

కోటిసూర్య పతీకాశం కపివక్తృం సుతేజసవ్‌ం ॥ 

దంష్టా3కరా ళవదనం (భుకుటీకుటిలేక్త ణవ్‌ం 

అ ప్యైకం దక్తి ణం వక్త్రం నారసింహం వుహాద్భుతవ్‌ం॥ 

అత్యుగతేజోవవుషు భీషణం భయనాశనవ్‌ం 

పశ్చివే గారుడం వక్త్రం వకతుండం వుహాద్యుతి i 
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ఇ 


పాతాలసిద్ధిదం ఫోరం విషభూతాదికృంతనవ్‌ం 


ఉతకం సాౌకరం వక కృష్ణం దీప్తం శిభోజలవ్‌ం ॥ 


{ 


అణాల 


సర్వభూత, పశవునం తాపజ్వరనివారణవ్‌ం 
ఊర్ధ్వం హయాననం ఘోరం దానవాంతపవరం పరప్‌ం ॥ 


ఖడ్గ తిశూలఖట్వాంగవాశ వుంకుశపర్వతె 
దువుగోము(దికాముండం దధానం సురవందితవ్‌ం ॥ 


(శ్రీ పంచముఖాంజనేయమూ ర్తి బంగారువంటి పచ్చని శరీరచ్చాయలతో, 
మూడుమూడు కన్నులుగల ఐదుముఖములతో, పదిచేతులతో నుండును. 


తూరుపున నుండు మొగము కపి (కోతి) ముఖము. అది కోటి సూర్యుల 
కాంతులతో నుండును. 


దక్షిణపుమొగము నారసింహము. నరసింహమూ ర్తి మొగమువంటి మొగము. 
ఆ మొగము బొమముడితో _కూరములై న కోరలతో భయంకరముగ నుండును. 


పడమర మొగము గారుడము. గరుత్మంతుని మొగమువలె నుండును. గొప్ప 
తేజముతో, భయమును కలిగించుచు వంకరముక్కుతో నుండును. ఇది భయములను 
తొలగించును. 


ఉ తరముఖము సౌకరము. అనగా వరాహమునకు సంబంధించినది వలె నుండును. 
ఇది నల్లని దై (పకాశించుచుండును. 


ఊర కముఖము గుజ్జమునకు సంబంధించినదివలె నుండును. ఇది సర్వభూత 
(" 
భయములను, తాపజ్వరములను నివారించును. భయంకరమె దానవులను నశింప 
చేయును. 


ఈతడు కుడివై పున కిందినుండి పైకి గోముఖమ్ము దికను !, ఖడ్గమును 2, తిళూల 
మును 3, అంకుకమును 4, పర్వతమును ర్‌, అప్లే ఎడమవై పున కపాలమును |, 
ఖట్వాంగమును 2, పాళమును శి, చెట్టును 4, ఊర్థ్వబాహువును 5, (పై కెత్తబడిన 
చేయి), కుడిఎడమల పదిచేతులతో ధరించును. 


దేవతలచేత సుతింపబడుచున్న ఇట్టి రూపముతో నున్న శ్రీ పంచభాంజనేయుని 
మస్కరించుచున్నాను, 
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శ్రీమన్నారాయణుని శయనవ్మిగహముులు 
వాని ఉపయెరాగముంలు 


భగవన్‌ పద్మజానాథ హరె రాజీవలోచన 
శయనాసనమో శ్చాపి స్థానకస్య (క్రమేణ చ్‌ ॥ 
థ 

లక్షణం కథయ స్వేశ నవగావూదవాస్తుషు ॥ 

భగవంతుడవై న లక్ష్మీపతీ హరీ తామరపూవుల వంటి కన్నులుకలవాడా! శయన 
(పరుండిన) వ్యిగహము, ఆసన (కూర్చుండిన) వ్యిగహము, స్థానక (నిలుచుండిన) 
వ్యిగహము అనునవి నవ్యగామాదులై న వాసుువులయందు (భూములయందు) ఏవిధ 
ముగ నుండునదియును, వాని లక్షణములను |కమముగ వివరింపుము అని (బహ్మ 


విష్థువు నడిగెను. 


శ్రీ భగవా నువాచ : 
శృణు (బ్రహ్మన్‌ గది ష్యే ఒహం 
త్వత్‌ పశ్నవశత: (కమాత్‌ i 
యోగం సృష్టి స్తథా భోగం సంహారం చ చతంర్విధవ్‌ం 
వం క్ష్యర్థం వృద్ధిభుక్త్యాభచారార్థం శయనం (క్రమాత్‌ ॥ 


యోగశయ్యా మువు:క్రుణాం (పయో క్తవ్యం (పయత్నతః 
వు తపా త్రాభివృద్ధ్యర్థం తత్సృష్టిశయనం వుతవ్‌ం ॥ 


భోగవృద్ధికరం భోగశయునం సర్వదం నృణావ్‌ం 

శతుపక్ర వినాశాయ సంహారశయనం భవేత్‌ ॥ 

అప్పుడు విష్ణు 'విట్లు పలుకదొడగెను. 

(బహ్మదేవా ! నీ వడిగినదానికి సమాధానము చెప్పెదను వినుము. శయన 
విగహములు యోగము, సృష్టి, భోగము, సంహారము అని నాలుగు విధములుగా 
నున్నవి. అవి వరుసన ము క్రికి, వృద్ధికి, భు డికి, ఆభిచారికమునకు ఉపయోగపడును. 
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ముముకువులు అనగా మోక్షము కోరువారు యోగశయనమును, పు_తప్మాతాభివృద్ధి 
కోరువారు సృష్టిశయనమును, భోగవృద్ధి కావలసినవారు భోగశయనమును, శ్యతువుల 
నాశనము కోరువారు సంహారశయనమును ఉపయోగింపవలెను. 

(గామా(గహారయో ర్మధ్యే శయనం సర్వకావుదవ్‌ం 

అల్లి క అటి 

(బ్రహ్మ స్థానే నవాంశై కం త్యక్త్వా వుధ్యే సముంతతః ॥ 

అవాచ్యాం చ (పతీచ్యాం చోదీచ్యాం (పాచ్యాం తథైవ చ 

యోగశయ్యా తథా భోగశయ్యా సృష్ట్యభిధాయినీ ॥ 

సంహారశయ్యా చేత్యేతా శ్చత సః స్యు ర్యథా కవమాత్‌ ॥ 

(గామముయొక్క, అ_గహారముయొక్క_ మధ్యనున్న శయనము అన్నికోర్కె 
లను తీర్చును. దేవాలయమునడుమ తొమ్మిది భాగములు చేసి మధ్యభాగమును విడచి 
ఈ శయనవి గహమును (పతిష్టింపవలెను. దక్షిణము, పడమర, ఉత్తరము, తూర్పు 
దిక్కులలో వరుసన యోగళయనము, భోగళయనము, సృష్టిశయనము, సంహారశయ 
నము అనునవి ఉండవలె నని చెప్పబడినవి. 


(పాగ్గామ్ని పశ్చివుద్వారం (వాజ్మాఖం పశ్చిమాలయవ్‌ం ॥ 


దకి కి ణోదీచికాద్వార ముదధగకి ee 
(పాజ్ముఖో వాగుదక్‌ (గామే బా హే 'ప్యేవ వుుదీరితవ్‌0॥ 


అజ్‌ జ జే 
(పాగ్గారం సంపదృథ్ధ్యె స్యాత్‌ సర్వసంపద్వినాశనవ్‌ం 
(పత్యజ్మాఖం ఉదగ్గ్వారం జ్ఞానసంపద్వివృద్ధిదవ్‌ం ॥ 
వైరాగ్యం : స్యాత్‌ దక్తి ణా త్తు ద్వార మేదం వి వినిర్ణయేత్‌ 
_గామమునకు తూర్పున కతినతో పశ్చిమద్వారమును, పశ్చిమమున కటినచో 
రు ట్‌ 
తూర్పుద్వారమును, ఉ _త్తరమున కట్టినచో దక్షిణద్వారమును, దక్షిణమున కట్టినచో 
ఉ తరద్వారమును నిర్మింపవలెను. తూర్చువై పున ద్వార మైనచో సర్వసంపదలు కలు 


గును. పడమట ద్వార మైనచో సర్వసంపదలు తొలగును. ఉ త్తరద్వారమైనచో జాన 
సంపద సపెంపొందును. దక్షిణద్వార మెనచే వైరాగ్యము పరుగును, 
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(గామా దన్యేషు సర్వే షూత్తరాస్యం శయనం భవేత్‌ ॥ 


సరస్తటే నదీతీరే యోగశయ్యా వతీయతే 
స్వస్తికం వృత్తభదం చ వృత్తగేహ వంవేదికవ్‌ం ॥ 


(పేమ మ్యాగృహం మహారాజ చ్చంద శ్చ శ్ర్మీపతిప్పితవ్‌ం 
వుండలం శయనే యోగ్యం మాత్రాఖండం చతుష్పుటవ్‌ం॥ 


గణి కావిహారకం శుద్ధస్వస్తికం చ నలినకవ్‌ం 
ఇత్యాద్‌ న్యాయత్నాశాణి వర్తులా న్యాయతాని చ ॥ 


(గామాదులయందు కానిచో శయన మెల్లప్పుడు ఉ తరముఖముగా ఉండును. 
సరస్సుల్య పక్క, నదీతీరమున యోగశయనాలయము (పళ సమెనది. 
కూలి దా 


1స్వ స్తేకము, 2 వృ త్తభ్యదము, శివృ _త్తగేహము, 4. అవేదికము, 
ర్‌ _పేష్యాగృహము, 6 మహారాజము, 7 ఛందము, 8 (శ్రీ పతిష్టితము, 9 మండలము, 
10 మ్మాతాఖండము, 1! చతుష్పుటము, 12 గణికావిహారము, 18 శుద్ధస్వ _స్తికము, 
14 నళీనకము, మొదలై న ఆలయములు శయనస్వామి నివాసమునకు _శేష్థములు, 
ఇవి దీర్ణ చతుర శముగా (నిడివిచదరముగా) గాని, ఆయత వృ _త్తములుగా గాని ఉండ 
వలెను, శయనాలయములపై విమానము గుం్యడనిది, చతుర శయమెనది తగదు. 
దీర చతురశముగా గాని, దీర వృ తముగా గాని ఉండవలెను. 

యు యి నూ! 


bh మయూగ శళు న వన 

యోగశయ్యా క్రవుం వక్ష్యే శృణు త్వం పంకజాసన 
శం ఖేందుభాసుర శ్శేపో యోగే శయన ఇష్యతే i 
గౌరశ్యావునిభో వాథ పీతశ్యావునిభో హరిః 
అర్జాఖ్యం శయనం (పోక్తం ద్విభుజం నౌత్తికో గుణః ॥ 

@ — అవవ! 
యోగని దాసుఖాసకో రకోత్సలదలేక్ష ణః 
వూజావిష్టరపార్శ్వే తు దక్షిణే దక్షిణేతరే ॥ 
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భృగువూర్మ౦డేయకా వా వార్కండేయోర్వరే తథా 

వుధుకై టభసంయు క్రం (బహ్మ పంచాయుదై ర్యుతవ్‌ం ॥ 

వందమానై ర్మునిందైం శ్చ యుక్తం యోగాఖ్య మిష్యతే 

వుధ్యం వ్‌నా పూజకై వె రసురాభ్యాం వి నాథవంన్‌ం ॥ 

ఓ (బహ్మ దేవాః: యోగళయనమునుగూర్చి చెప్పెదను వినుము. శేషుడు శంఖము 
వలె, చందుని వలె తెల్లగా ఉండును. దానిమీద శయనించిన విష్ణవు గౌరశ్యామ 


వర్ణముతో గాని, పీతళ్యామవర్షముతో గాని ఉండును. శ్రీ స్వామి రెండు భుజములు 
కలిగి ఒకపక్కగా పనుకున్నట్లున్నచో అది అర్హశయన మని చెప్పబడును. 


ఆ స్వామి ఎజ్జతామర రేకులవంటి కన్నులతో యోగని_దాసుఖమునం దుండును. 
అట్టి విష్ణు దేవుని పూజాపీఠమునకు కుడివై పున భృగువు, ఎడమవై పున మార్కండేయ 
మహర్షి ఉండవలెను, లేదా కుడివై పున మార్కండేయుడు, ఎడమవై పున భూదేవి ఉండ 
వలెను. మధుకై టభులు, (బహ్మ దేవుడు, పంచాయుధములు, నమస్క_రించుచున్న 
మహర్షులు ఉండవలెను. ఇ ట్టున్నచో నది ఉత్తమయోగళయనము. 


పూజకులు అనగా భృగుమార్కండేయులు లేనిది మధ్యమయోగశయనము. 


పూజకులు, అసురులు (మధుకై టభులు లేనిది అధమయోగళయనము. 


ని సృష్టి మ శయ న చేర 


దేవ,$ీ శ్రీభూమివేధో భి ర్యు కం పంచభి రాయుటైః 
మార్చడం దేం దనం త్త వ వంప్పరోఖి స్పవున్వితవ్‌ం ॥ 
ఖో ర్వసుఖి రుద్ర రాదిత్యైః కిన్నెరై ర్యుతవ్‌ం 
సఖ స్తథా దేవై ర్నారదాబ్యై స్పమున్వితవ్‌ం ॥ 
వూర్కం డేయభృగుభ్యాం చ వుధుకై టభసంయుతవ్‌ం 
పద్మేక్షణ ణం రజోభావం శ్యామచ్చవి నువిచ్యుతవ్‌ం ॥ 
రక్తపాదాంతశయనం త త ర్‌ం భవత్‌ 
వుధ్యం దనుజహీనం తద్ధినం వ వూజకహినరప్‌: 1 
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లక్ష్మి, భూదేవి, (దిహ్మ, సూర్యుడు, చంటదుడు, ఇందుడు, అప్సరసలు, 
మునులు, వసువులు, ర్కుదులు, ఆదిత్యులు, కిన్నరులు, సనకాదులు, నారదాదులును, 
మార్కండేయుడు, భృగువు, మధుకై టభులును, కలిగినది ఉత్తమసృష్టిశయనము. 


ఈ స్వామి పద్మములవంటి కన్నులతో, రాజసభావముతో, నల్లని శరీరచ్చాయ 
లతో, ఎజ్జని అరికాళ్ళతో, శాశ్వతుడై. యుండును. 


మధుకై టభులు లేనిది మధ్యమసృష్టిశయనము. 


పూజకులై న భృగుమార్క_ం డేయులు, మధుకై టభులు లేనిది ఆధమసృష్టీ 
శయనము. 


3. భోగశయనవుం 
పరివారాన్వితం భోగశయనం వక్ష్యతే ఒధునా 
నాభే రూర్భ్వాంబుజా సీన స్వర్ణ వర్ల పితామహవ్‌ం ॥ 
థి ణి ణి 
వ పంచాష్టాయుధం (బహ్మ పార్ప్వయో రుభయో రపి 
సర్వాయుంధానా వంగే తు న్ధాపయే ద్వినతాత్మజవ్‌ం ॥ 
శ్రీ భూ సరస్వతీ శాంత్య శ్చత్మసో దేవ్య వీవ చ 
అవావు బాహం పాదాబ్ద పార్శ్వే లక్ష్మ స్పరన్వతీ ॥ 
వావువాద భుజాభ్యాం సవర్తినీ శాంతి రుర్వరా 
సూర్యాచం(దవుసౌ వ్యోమ్ని స్థాప్యా తుంబురునారదా।॥ 
సప్తర్షయో ఒప్పరోభి శ్చ లోకపాలా స్త థాశ్వినౌ 
నారసింహ స్తు వారాహః వూజావిష్టరపార్శ్వకే ॥ 
వంధుకై టభౌ పత్పార్శ్వే కర్తవ్యా నవతాలతః 
తౌ క్షీ రార్ణవసద్మా నౌ శేషః శయనతాం గతః ॥ 
రక్తపతనిభ స్సస్యశ్యావంవర్ణో వముహాచ్యుతః 
అర్ధాఖ్య శయ్యా వుష్టాంగో ద్వాభుజో వా చతుర్భుజ: ॥ 
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సుస్థితం వుల్లపద్మాభం ముఖం శృంగారసంయుతవ్‌ 
పద్మష।తేక్షణం పూర్ణచందతుల్యం సమన్వితవ్‌ ॥ 


వీత దుత్తవు వంుద్ధిష్టం భోగాఖ్యశయనం వుయా 
టు. ర్వినా ॥ 


వం ధ్యం స్యా దధవుం తై స్తు దేవై రనుజహీనకవ్‌ం 
(బహ్మాణ వరాయుధం న. సర్వస్మి న్నేవ కారయేత్‌ ॥ 


శ్రీ మన్మహావిష్ణు దేవుని భోగశయనము వివరింపబడుచున్నది. ఇందు (శ్రీ స్వామి 
పరివారముతో కూడినవాడై శేషనియందు పరుండి యుండును. ఆతని నాభినుండి విక 
సించిన తామరపూవునందు కూర్చున్న (బహ్మ బంగారురంగుతో ఉండును. (బహ్మకు 
రెండు (పక్కల శంఖము, చృకము, గద, ఖడ్గము, శార్ణము అను సంచాయుధములును, 
పద్మము, వనమాల, కౌస్తుభము పై ఐదింటితో కూడి అష్టాయధములు నుండును. ఈ 
ఆయుధముల ముందు గరుత్మంతు డుండును. ఆ స్వామి కుడిచేతి పక్కన లక్షి, కుడి 
కాలిపక్క_న సరస్వతి, ఎడమచేతి (పక్కన శాంతి, ఎడమపాదము (పక్కన భూమి 
ఇట్లు నల్వురు దేవతలు ఉందురు. 


ఆకాశమున సూర్య చండదులు, తుంబురునారదులు స _ప్తర్దులు, అప్సరసలు, తోక 
పాలురు, అశ్వినీదేవతలు నుందురు. స్వామి పూజాపీఠము పక్క నారసింహ వరాహ 
మూర్తులు ఉందురు. పొదముల దగ్గర మధుకై టభు లుందురు. వారి వ్మి గహములను 
నవకాశమున చేయవలెను. వారు క్షీరసము దమునుండి వచ్చిన ట్లుండవలెను. మధువు ఎట్ట 
గను, కై టభుడు పచ్చగను ఉందురు. విష్ణుమూర్తి సస్యళ్యామలవర్షముతో నుండును. 


శ్రీస్వామి సగమ్బుపక్కగా నిదించుచున్నట్లు రెండుభుజములతో గాని, నాలుగు 
భుజములతో గాని, వికసించిన ముఖముతో, శృంగార వేషముతో, తామరరేకుల వంటి 
కన్నులతో, పూర్ణచందుని వంటి ముఖముతో నుండవలెను. 


ఇట్లు సర్వపరివా రముతో నుండిన శయనమును ఉ _త్తమభోగళయన మందురు. 


శాంతి దేవి, సరస్వతీ దేవి, నారసింహుడు, వరాహము అనుమూ రులు లేనిదానిని 
మధ్యమభోగశయన మందురు, 


242 


శాంతి సరస్వతులును, ఇతర దేవతలు, దనుజులును (మధ్గుకె టభులు) లేని దానిని 
అధమభోగశయన మందురు. 


భో గశయనములయందు (బహ్మను, ఆయుధములను, (శ్రీ భూదేవులను తప్పక 
నిర్మింపవలెను. 


4. సంహారశయన ముం 


అనున్నతశిరోభాగం ద్విఫణం వలయద్వయవ్‌ం 
ధూ(వంవర్ణయుతం శేషం శయనం సము ముచ్యతే ॥ 


మోలేక్షణం మహాన్నిదం తావుసం నయన్మతయన్‌ం 
శుష్కవరక్త్రం సశుష్కాంగం శ్యామువస్త్రుం భుజద్యయవ్‌ం ॥ 


నిలవరసవాయు కం రు, దరూపాదివుూరికవ్‌ం 
ణి అవి సం ar) 
(బబహ్మాదిఖ ర్వినాధిష్టం సంహారం కేవలం వుతవ్‌ం ॥ 


సంహారశయనమునందు (శ్రీమన్నారాయణుడు శేషునియందు సమముగ పరుండి 
యుండును. ఆశేషుడు వంచిన (పై కిలేవని) రెండుశిరములతో(పడగలతో),పొగరంగుతో, 
నుండును. 


ఆశేవనియందు శయనించి (శ్రీస్వామి గాఢన్న్మిదయందు మూయబడిన కన్నులతో 
తామసభావమును వ్య _క్రముచేయు మూడు కన్నులతో, వాడిన మొగము మున్నగు సర్వాం 
గములతో, నల్లని వస్త్రములతో, రెండు చేతులతో, నల్లని శరీరకాంతులతో, ర్యుదుడు 
మున్నగు దేవతల భయంకర రూపముతో నుండును. 


ఇట్టిది సంహారశయనము, దీనియందు పూర్వశయనములయందు చెప్పబడిన 
_దిహ్మ మున్నగువారు ఎవ్యరును ఉండరాదు. 


ద్‌ రము లు 


శంఖచ్యకగడా శార్ధఖ 
౧ 
అ 


పంచాయంధాః స్మృతాః 


పంకజం వుునలం 


ప్న 

0౧ 
తె 
ప 


స్తు పనమాలాష్ట సమ్మతాః॥ 
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ఖడ్గం చ పంకజం శార్జం స్త్రీరూపం వనమాలికా 
శంఖ చకా పువూంసో ముసలదండే నవుంసకే ॥ 


శంభారిదండమాలాబ్రముసలా సిధనూంషి తు 
చందార్భ పీతపింగాబ్బనీలవుంజిష్టవేచకా:ః ॥ 


పాంచజన్యం తు భూతాత్మా వైనతేయ స్సువర్ణభాః 
నుధుకైటభా వుధుశ్యావౌ వివృతాస్యా భయానకాౌ ॥ 


చామాకరనిభా లక్ష్మ ర్వాణీ కంశుకపుష్పభా 
శాంతి స్సస్యాంకురాభానా సస్యశ్యాముని భోర్వికా ॥ 


శంఖము, చ్యకము, గద, శార్జము, ఖడ్గము, అనునవి పంచాయుధములు. వానికి 
పద్మము, రోకలి, వనమాల, కలిపినచో అష్టాయుధము లగును. ఖడ్గము, పద్మము, 
వనమాల, శార్జములు స్రీరూపముతో నుండును. శంఖచ కములు పురుషరూపముతో 
నుండును. ముసలము, దండము (గద) నపుంసకములు. 


చ్యకము = ఎటుపు ముసలము == నలుపు 


వర్ణములతో నుండును, 


శంఖము భూతాత్మమై ( దేవతాత్మకమై) యుండును. గరుత్మంతుడు పసుపుపచ్చ 
రంగుతో నుండును. మధుకై టభులు తేనెరంగులోను నల్ల నివర్ణములోను ఉందురు. వారి 
ముఖము భయంకరమై ఉండును. లక్ష్మీదేవి బంగారుచాయలో నుండును. సరస్వతి 
'మోదుగుపూవు రంగులో నుండును. శాంతిదేవి ధాన్యపు మొలకవర్ణములో నుండును. 
భూదేవి సస్యశ్యామవర్థ ములో నుండును. 


ఉన్నతి (ఎత్తు — ఉదయము) ముదవర్‌సుంతై 


ద్వారోదయ్మత్రిభాగే ఒంశం వుధ్యవుం శయనోదయవ్‌ం 
అష్టాంశాధిక ముత్కృష్ట వుష్థాంకోనం నికృష్టకవ్‌ం ॥ 


య 
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షట్త్రంశదంగులం (శేష్టం షట్టడం ంగులహీనకన్‌ం 
మధ్యం చాయావు వంధికం “షబ్బప్రాష్థాంశమా[త్రకైః i 


నిరోభాగోదయం భోగసృష్టియోగేషు కారయేత్‌ 
[కమా దిందియవేదాగ్నిమా|త్రాభి ర్మధ్యవా నతిః ॥ 


పంచసప్తనవాదిష్టైా:ః పణా స్తస్య సమాహితాః 


ద్వారముఎ త్తును మూడు భాగములు చేసి అందులో ఒకభాగము ఎత్తుతో చేసినది 
మధ్యమమైన శయనవ్యిగహము. ఈ మధ్యమశయన వ్మిగహమునకు ద్వారముఎత్తును 
8 భాగములు చేసి, 1 భాగము కలిపినచో అది ఉ _త్తమశయనవ్మి గహము ఎత్తుగను, అశ్లే 
ద్వారము ఎ త్తులో + భాగము తీసివేసినచో (మధ్యమశయనవ్మి గహము నుండి) అది అధ 
మశయనవ్మిగహ మగును. అశ్లే ఈ వ్యిగహము దేవాంగుళమానములో 88 అంగుళముల 
వత్తైన _శేష్టము. 30 అంగుళములై న మధ్యమము. 24 అంగుళములై న అధమము. యోగ 
శయనముఎ త్తును 6 భాగములు చేసి 1 భాగము వి గహముఎ త్తునకు కలుపగా పాముపడగ 
యొక్క ఎత్తు వచ్చును. సృష్టిశయనమును 7 భాగములు చేసి 1 భాగము కలిపిన పాము 
పడగఎత్తు వచ్చును. యోగశయనమును 8 భాగములుచేసి అందులో 1 భాగమును విగ 
హముఎత్తునకు కలిపినపాముపడగయొక్క_ ఎత్తు వచ్చును. శేషనకు యోగశయనమున 
+ పడగలు, భోగశయనమున పడగలు, సృష్టిళయనమున 9 పడగలు ఉండును. 


వుంఖం వ్యాళసవుం తస్య శృంగవుధ్యే నిరోవుణిః ॥ 


సవ్యాశాలంబితం దేవబేరం చారుకభారభాక్‌ 
సవ్యాశాలంబితం కాయ మాభచారస్య కారణవ్‌ం ॥ 


ఊర్వాశయః క శరీ వా వావుహస్త స్త స్త ౦ పల్దవః 


వౌల్య (గ్రపట్టసీమాన్త వ. పల్లవ: ॥ 
సవ్య స్తు వూర్వవిస్తృత వున్యత్పాద స్తు కుంచితవ్‌ం 
యోగశయ్యా భవేత్‌ సవ్యహస్తదండ స్సపల్దవః ॥ 
వావుహస్తః కర్కరీ వావుస్సోట స్పృష్టిశయ్యకే 


దక్తి శాదక్తి ణా పాదౌ (పనారితసకుంచితౌ i 
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వలెను. 


దండః స్యా ధ్రక్తిణో కాస; తస్యోర్వ్వ మౌళిసంస్థితిః 


ఊర్వా[శయో వావంకరస్థైతో గ. కటకం భవేత్‌ ॥ 
ఆకుంచితో వావుపాదస్థితో ఒన్యత్కుంచితం స్మృతవ్‌ం 
వింశన్మాత్రాంతరం (హోక్తం పాదాంగుష్బాగయో రపి॥ 
భోగం బార్ట్యుంతరం జాన్వో శృతుర్దశాంగులం వుతవ్‌ం 
త్యంగు లీ స్యాత్‌ ముఖం తిర్యక్‌ దక్షిణే (బహ్మసూ(త్రతః॥ 


దినే దినే ఒభవృద్ధ్యర్థం శయనం చోన్నతం శిరః 
శయ్యాశిర శ్చేత్‌ క్ష కయగా గోభూధాన్యధనక్ష యవ్‌ం ॥ 


చాపాభం వుష్టిదం బేరం ధర్మ కాపార్థస్య పదవి 
భోగాఖ్యం ౫ స్యాద్ధి శయనం న ంహారరీ (పన్ఫతం మతద్‌ఎ ॥ 


స్వామినో వరణం కుర్యాట విసృతం శయనం క్షణాత్‌ 
(బబహ్మసూత్రాత్‌ బహిర్నాఖె ర్దక్తిణే సూత్ర మూర్థ్వగవ్‌ం 1 
(బహ్మ సత్యా శయం తస్య య. తు నారదః 


లోకపాలా స్తథా సప్త్రవునయో ఒపస్పరసాం గణః ॥ 


నం. 


'శేమనకు 5-7-9 పడగ లుండవలెను. శేషుని ముఖము వ్యాళమువలె నుండ 
నడినె తిన శిరోమణి ఉండవలెను. 


'దేవునిశరీరము కుడివె పునకు వంగియుండవలెను, ఎడమవైపునకు తిరిగినది 


అఖిచారికమున కుపయోగించును. దేవుని ఎడమహ _స్తము తొడపై నుంచి గాని కరరీ 
మ్కుదలో గాని పలవము/దలో గాని ఉండును. అపే తల, కింద కిరీటపటము కింద 
ఓ ణా (1 స (శ బె శ 
నున్న చేయికూడ పల వమ్ము దలోనే ఉండును. వామ హసము కరరీ ము్యుుదలో 
ఉం —- అలి 
నుండును. కుడిఎడమ పాదములు కొంచెము కుంచితములై ఉండును. కుడిచేయి దండ 
హ_స్తముగ నుండును. దానిమీద తల నిలిచి ఉండును. ఎడమచేయి తొడమీద ఆని 
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ఉండును. కుడిచేయి కటకము దలో నుండును. స్వామి కుడిపాదమును చాపియు, ఎడమ 
పాదమును వంచియు ఉండును. రెండుపాదముల బొటన వేళ్ల మధ్య సందు 20 దేహ 


లద్ధాంగుళము లుండును. రెండు జానువుల మధ్యను - మడిమల మధ్యను 14 అంగుళ 
ముల దూర ముండును. 


(బహ్మస్మూ తమునుండి స్వామివారి ముఖము మూడు అంగుళముల దూరము 
కుడివె పునకు వంగి ఉండును. దినదినాభివృద్ధికొ అకు శయనవిి గహముయొక్క శిరస్సు 
ఎత్తుగా ఉండవలెను. శిరస్సు (కిందికి పరుండినచో గోభూధాన్యధనములు క్షీణించును. 
చాపమువలె వంగిన శరీరముగల వ్యిగహము పుష్టిని ధర్మకామార్థములను ఇచ్చును. 
భోగళయనము భ ర్తకు (చేయించినవానికి) భోగమునుు సంహారశయనము మరణమును 
కలిగించును. 

_దిహ్మస్మూతము వెలుపల నాభిదగ్గణ కుడివై పునుండి సె కిపోవును. దానిమీద 
(బహ్మ దేవుడు కూర్చుండుటకు పుష్ప ముండును. దానికెడమవై పున నారదుడు, లోక 
పాలకులు, స _ప్పర్షులు, మునులు అప్సరసలు ఉందురు. వీరి ఎడమవై పున తుంబురు 
డుండును. 


బేరాయావుం దశాంశైకం వంఖం తేన (పమోయతే ॥ 
(బహ్మాయామం (తితాలం స్యాత్‌ శార్జం ఖడ్గం చ తత్పమవ్‌ం 
చక్రం దండం చ చండార్కా మాలొబ్బ్దముసలం తథా ॥ 
ద్వితాలం (త్యంగులాయావుం శంఖం (పో కం ద్వతాలభాక్‌ 
తథా విద్యాధరాః (బోక్తాః కిన్నరాః మోడశాంగులాః ॥ 
(తటోదశాంగులా బాలా సషణ్మాత్రం చతుర్యవవ్‌ం 
గరుడ న్యాయతం (పోక్తం వుధుకైటభయో స్తథా ॥ 


సషణ్మా తం తు షటాలం దేవ్యో బాహుసమోదయాః 


న. 


నారసింహ శ్చ వారాహ స్తథా దేవ్యాయతాన్వితా ॥ 


స్తనాంత వుపి దేవీనా వూయావుం క్వచి దిష్యతే 
వీతన్మా డధికం హీనం మానం వానధనక్షయవ్‌ం ॥ 
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నవకోలకవిస్తర్ణం పద్మం పద్మాసనాసనవ్‌ం 
చతుర్మాతొోన్నతి స్తస్య వపూలస్య కవులస్య చ ॥ 


స్వతిమాతోన్నతం చోర్జ్వదళం పర్ణిక యాన్వితవ్‌ం 
మూలాద్దశాంశోన వబూర్ధ్వం శతపత్ర ముపర్యధః i 


మా(త్రార్థమూ(త్రామా(త్రం న్యా న్నాళస్య తు విశాలకన్‌ం 
(పార్శ్వబాలస్య ష్మతస స్య వృద్ధస్య చ తథైవ చు i 


నాళస్య దక్షిణే పార్శ్వే బాలపషతం (పశస్యతే 
వామే తు వృద్ధష్మృతం న్యా న్నాళం తత (తీథా మతమ్‌ ॥ 


పత్రనాళస్య విస్తార మధ్యా దంగుకళేన తు 
పద్మవుధ్యె ఫి సిత ర్ధాత ం స్తదంత ర్వారపద్మకవ్‌ం ॥ 


ఇతి 
(బాహ్మీయే చిత్రకర్మశా స్తే శయన విధొనవ్‌? ॥ 


స్వామి విగహము పొడవు పదింటిలో 1 భాగము ముఖము ఉండవలెను. 
(బహ్మదేవుని ఎత్తు 8 తాళము లుండును (88 అంగుళములు). స్వామివారి విల్లు 
(శార్షమ్సు ఖడ్గము కూడా అంతే ఎత్తుండును. చ్యకము-దండము (గద్ర)- ఎచం్యదుడుం 
సూర్యుడు- -మాల-అబ్బము- ముసలము. రండుతాళముల ఎత్తున ఉండును. (27 అంగుళ 
ములు. శంఖము గ రెండుతాళముల ఎత్తే ఉండును అవే విద్యాధరులు కూడ 
రెండవతాళములోనే ఉందురు. (24 అంగుళములు). కిన్నరులు 18 అంగుళములలో 
నుందురు. బాలికలు 18 అంగుళములలో నుందురు. గరుత్మంతుని ఎత్తు స్వామి విగ 
హాము ముఖము కొలతకు నాల్గింత లుండును (54 అంగుళముల, అ'్లే మధు 
కైటభులు కూడ 6 తాశముల 4 కులు. కొందరి మతమున దేవీవ్యి గహము 
స్వామివారి బాహ్వంతముల వర కుండవలె నందురు. నరసింహ వరాహమూర్తులు దేవీ 
విగహమునకు సమానమైన ఎత్తులో నుండవలెను, లేక దేవీవి గహము _స్తనాంతము 
వరకై న చేయవచ్చును. ఇంతకన్న ఎక్కువగా గాని తక్కువగా గాని కొలతలో 
చేసినచో గౌరవమును ధనమును నశించును. 
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~ 


(బహ్మ దేవుడు కూర్చుండవలసిన పద్మము 18” వి _సీర్ణములో నుండవలెను, 
పద్మము (కింది భాగము 4 అంగుళముల ఎత్తులో ఉండును. కర్ణి 'కతో కూడిన పై దళము 
యొక్క_ ఎత్తు 8 అంగుళములు. (కింది "తయ పది అ ఒక ఖాను ప్రై 
దళముయొక్క విశాల మగును. పైన (కింద మొత్తము నూరు దళము లుండవలెను. 


పద్మముయొక్క నాళము లావు 1 అంగుళము. నాళము కుడివై పున లేత 
ఆ కుండును. ఎడమవైపున ముదురా కుండును. ఆ బాలష్మతముయొక్క వెడల్పు క్ట 
అంగుళము, పెద్ద ఆకు వెడల్పు 1 అంగుళము. 

మధ్యలో ఉన్న నాళశముయొక్క_ కుడి పక్కన చిన్న ఆకులును, ఎడమ పక్కన 
పెద్ద ఆకులును ఉండవలెను. సృతముయొక్క_ నాళము 1 అంగుళము ఉండవలెను. 
పద్మము మధ్యలో బహ్మదేవు డుండవలెను. (బహ్మచేవుని (కిందినుండి పద్మము 
మధ్యలోనుండి ద్వార ముండవలెను. 


నేన తటి? 


అ 


అసనస్య విధిం వక్ష్యే శుణం పంకజవిష్టర 


అ 


(గామముధ్యం తు నవా సాష్టధా విభవే త్తతః ॥ 
వ్యతీత్య (బాహ్మికం తస స్య పశ్చిమ తు సుభాసనన్‌ం 
భోగవృద్ధికరం భోగాసనం న్యాత్‌ వూర్వ దిజ్ముఖన్‌ం ॥ 

నళినక్షం సర్వతోఖభదం వివవానఠ చతుర్ముఖవ్‌ం 
ఉత్తరా భ్‌ స్యం భవేత్‌ సృష్ట్యాసనం సర్వజనేష్టడవ్‌ం i 
ఎష్టుచ్చందం తథా శ్రీ పతష్టితం సడ్వితాక్ళతి 
నండ్యావర్తం వుహాపద్మం పమూానరలి [పా జర్మఖం వుతద్‌ం ॥ 
(వపాచ్యాం సృష్ట్యాసనం (పత్యజ్ముఖం సర్వాభవృద్ధిదవిం 
భోగాఖ్యం వా భవెద్‌ భోగవ్భద్ధిదం వుండరీ3జ ॥ 
నాశక వథాష్టాంగం ప్రక తోభద సాహ్వయవ్‌ం 
చ్నితశిల్పవుహాపద్మ౦ వృత్తభదం చతుర్ముఖవ్‌ం ॥ 
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యోగాసనం తథా వాచ్యం (పాజ్ముఖం జ్ఞానవృద్ధిదవ్‌ం 
దిక్‌ స్వస్తికం వుహాపద్మం యోగకాన్తం చతుష్పుటవ్‌ం ॥ 


పర్వతాకృతికం చాండగ్భృహ వ ుద్య|ో్యవం అ ద్మకద్‌ం 
బాహ్య స్యువం సవంంద్ధిష్ట వమాసనం పంకజాసన ॥ 


“ud 


రెరాగాసనం న స్యా దదౌ తు మోగకాంతవివూనక్షవ్‌ం 
(నావాంతరైకదేశే సృష్ట్యాసనం ధ్వజధిష్ట్యకవ్‌ం 


రాష్ట్ర సంఛా భవేత్‌ సంహారాసనం ల 
కఫ మకా గానన స్యాహం వి నిర్మాణకమం [క రాత్‌ ॥ 


పద్మమున కూర్చున్న ఓ (బహ్మదేవుడా ! ఆసనవిధిని చెప్పెదను వినుము. 
(గామములో నున్న మధ్య పదేశమును 8 గా గాని, 9 గా గాని విభజించి మధ్యలోనున్న 
.(బిహ్మభాగమును విడచి పశ్చిమములో యోగాసనమును చేయవలెను. థోగములను వృద్ధి 
పరచు ధోగాసనమూ _ర్తిని తూర్చుదిక్కుగ చేయవలయును. నళీనకము, సర్వతో 
భ్యదము అను దేవాలయ విమానము (స్వామిని (పతిష్థింపవలసిన) నాలుగు వై పుల 
'ముఖములతో గాని, ఉ _త్తరపు వైపు ముఖముతో గాని ఉండవలెను. సృష్ట్యాసనము 
అందరి కోర్కెలను దీర్చునది. (ఈ మూరర్తిన్సి ఆ వ్యిగహమును విష్ణచ్చ్భందము -_ 
(శ్రీపతిస్టితము - పర్వతము - నంద్యావర్తనము - మహా పద్మము - అను విమానములు 
గల దేవాలయములలో (పతిష్టింపవలెను. అవి తూర్చుదిక్కు ముఖముతో నుండవలెను. 
తూర్పున కూర్చుండి పడమరకు తిరిగి ఉన్న సృష్ట్యాసనము సర్వవిధములై న అభివృద్ధు 
'లను కలుగజేయును. దీనికి ఈ మూ _ర్తిని నాలుగు ముఖములతో నళీనకము, అష్టాం 
గము, సర్వతోభ్యదము, చి తశిల్పములు గల మహాపద్మము, వృత్తభ్యదము అకు 
నాలుగు రకము లుండును, చతుర్ముఖము అను విమానములు గల దేవళములలో (పతి 
స్టింపవలెను. యోగాసనములో నున్న మూ ర్తి తూర్పునకు తిరిగి ఉన్నచో జ్ఞానవృద్ధి 
కరము. ఇక ఉండదగిన విమానము లేవి అనగా దిక్‌స్వ స్తి స్తికము, మహాపద్మము, 
యోగకాండము, చతుష్పుటము పర్వతాకృతికము అండగృహము, వ్యోమపద శకము 
అనునవి. ఇవి మూర్తిని (పతిష్టించుటకు అనువై నవి. పర్వతముమీద యోగాసనమూ ర్రిని 
(పతిష్టింపవలసినచో యోగకాంత విమానమున (పతిస్టింపవలెను. (గామమునకు చివర 


జ 


ర్త 
ఓక ధాగములో సృక్ఞ్యాసనమూ ర్తిని ధ్వజధిష్ల ్యమున (పతిష్టీంపవలెను. రెండు రాష్ట్ర 
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ముల ఎలలతో శతువుల కెదురుగ సంహోారాసనమూ రిని (పతిష్టింపవలెను, ఇక 
Lae re. 
యోగాసనమూ రి నిర్మాణము చెప్పెద వినుము, 


యోగా ననమూ రి? 


సవూననసవవాసీన శ్శ్వేతపడ్మా సనోపరి 
కద దకి టౌ వూర్వా వూర్జ్వాధరతళా క్ర 


శంఖచ| కథరౌా వావూవోవౌ సకటకా చ నా 1 


శుక్లరక్షాంబర స్పోపనీతీ మ. 
కండల చాంగదీ హారీ శుక్షవస్తోంత్తరీయకః i 


కిరిటీ వా జటామౌళి రీషన్మీ లేక్ష శాన్వితః 
శంఖగోక్తీ రకుందాభో హరి ర్యోగాసనే ద్విజ ॥ 


దక్షిణే ఒదక్తిణే కేశా వాకాశే సూర్యశీతల 

తథా సనత్కుమార శ్చ ప్రస్తు శ్చాంతరిక్ర కే ॥ 
మార్కండేయభృగుభ్యా వంర్చితం యోగాసనం పరవ్‌ం 
దేవః కేశయుతం వుధ్యం దేవ వీ వారసులం లేక్‌! 


తెల్లని తామరపూవు పై సమమైన ఆసనముతో కూర్చున్నవాడును, కుడి ఎడమ 
చేతులు ఒక హ _స్తముపై మజియొకటి యుంచి ఒడిలో నుంచుకొన్నవాడును, పెకె _్రిన 
పరహ స్తములలో శంఖచ( కములు ధరించినవాడుగను ఉండును. ఆ పరహ స్తములు ర్‌టక 
మ్య దతో నుండును. తెల్లని వస్త్రమును గాని, ఎజ్జని వస్త్రమును గాని ధరించి యుండును. 
జందె ముండును, సర్వగుణముతో చెవులకు కను అంగదములు, హోరములు, 
తెల్లని ఉ _ర్తరీయము ధరించి, కిరీటమును గాని, జటామకుటమును గాని ధరించి 
కొంచెము మూసిన కన్నులతో శంఖము వలె, ఆవుపాల వలె, మల్లె మొగ్గల వలె, తెల్లనై నైన 
శరీరముగల, (శ్రీ మహావిష్ణువు కూర్చుండి యుండగా ఆకాశమున సూర్యచం( దులు సనక 
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సనత్కుమారులు నుండవలెను. (కింద భృగుమార్క_ండేయులు కూర్చుండి చేవచేయు 
దురు. ఇది ఉ తమయోగాసనము. ల 


(బహ్మాశంకరులు లేకుండ యున్నచో మధ్యమయోగాసనమూ రి _ కేవలము 
విష్ణువు ఒక్కడే యున్నచో అధమయోగాసనమూ ర్చి. 
చీకసిళం ముముక్రూణాం వమోక్తవ్యం పితావుహ ॥ 


ఓ (బహ్మ దేవుడా ! ఈ ఏకవీరమూూరర్తి ముముత్షువులు కొలువతగినది. 


ఖోగా సనమ రీ, 
న. విషు స్పింహాసనసుఖాసనః ॥ 


శంఖచ కగణా 


చాప తా 
శ్రీభూమిభా గం 


భ్యాం చ (బ హాశాభ్యాం సవున్వితవ్‌ం॥ 


పరడా 

- 
బే! 
0౪ 


వమాయాస a Ns భ్యాం చ సనకాభ్యాం చ కిన్నరైః 
యక్షాభ్యాం సోవుసూర్యాభ్యాం కల్పవృక్ష కసంయుతవ్‌ం ॥ 


నారదాద్యై శ్చ గంధర్వై ర్యుక్తం భోగాసనం మహత్‌ 
యక్ష కి: న్నరనా రడాద్యై ర్విహీనం స్త్‌ వుధ్యవంవ్‌ం 1॥ 


ముహు గాం మునిభ్యాం చ యక్ష శంకరకై దత 
అన్వై ర్విహినం హీనం స్యాత్‌ భోగాసనం పితావంహ ॥ 


సస్యశామమెన రంగుతో విస్థువు సింహాసనముపై సుఖముగా కూర్చుండి శంఖ 
మును, చ్యకమును, గదను, పద్మమును ధరించి (శ్రీదేవి, భూదేవి, మునులు, (బహ్మ, 
శివుడు (పక్క నుండగా మాయ, సంహ్లాదిని, సనకాదులు, కిన్నరులు, యకులు, సూర్య 
చం్భదులు, కల్పవృక్షము, నారదుడు, గంధర్వులు నిలుచుండి యుండునది ఉత్తమ 
భోగాసనమూ రి. 

యక్షకిన్నరులు, నారదుడు మ్మాతము లేనిది మధ్యమభో గాసనమూ రి. (శ్రీభూదే 
వులు, మునులు, యవలు, శంకరుడు మ్మాత ముండి తక్కినవారు లేకున్నచో అది 
అధమమై ఏన భి ధోగాసనమూ రిం 
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సృ షప్యూసన మూర్తిః 


ఇన 


ఆసనోర్ద్వ భవేతె పద్దం పద్దపుధ్యే సుఖాసనన్‌ం 
సర్వాభరణసంయుక్తో బాలసూర్యసవుపభిః i 


శంఖచ| కగడా పద్దధరః ఓతాంబరో హరిః 
శ్రీవుహ్నీపవుదే వామే ఒవాకమే ర్చాసిఠవార్శ్వగే ॥ 


పద్మయో నాని శ్చ త్వష్టా చ దక్షిణే న్యా దదక్తి ణే 
సలక రణ స్త థాగ్ని శ్చ భృగు శైవ త థాసరే i 


వామే ఒవామే రతి ర్వాణీ భవే చ్చావురధారిణీ 
సనత్కువూరా వాదిత్యసోవౌ తుంబురునారదాౌ ॥ 


వీఖ స్తు సహితం సృష్ట్యాసన ముత్తవం ముచ్యతే 
సోమార్కనారదాద్యై శ్చ హీనం త నధ్యవుం భవేత్‌ ॥ 


వీభి స్పనత్కువూరేణ సనకేన వి నాధవువ్‌ం ॥ 


పీఠముపై పద్మము, పద్మము మధ్యలో సుఖాసనముతో గూర్చిండి సర్వాభరణ 
ములు ధరించుకొని బాలసూర్యునివంటి తేజస్సుతో శంఖ - చక -- గదా-పద్మములను 
ధరించి పీతాంబరముతో (శ్రీహరి (శ్రీదేవితో, మహీదేవితో కూడి యుండును. పూజాపీఠము 
నకు ఇరుపక్కల (బహ్మ దేవుడు, త్వష్టయు కుడిఎడమలలో కూర్చుండి యుందురు. 
వారికి వెనుక సంకర్ష ణుడు, అగ్ని, భృగువు నుందురు. ఎడమ కుడివై పుల రతీదేవి, 
సరస్వతీదేవి వింజామరలు ధరించి నిలబడుదురు. సనత్కుమారుడు, సూర్య చందులు, 
తుంబురునారదులు నిలబడి ఉందురు. ఇట్లున్నది ఉత్తమసృష్ట్యాసనమూర్తి. 


సూర్యుచం్య దులు, నారదులు లేనిది మధ్యమసృష్ట్యాసనమూ ర్తి. వీరేగాక సన 
త్కు_మారులు లేనిది అధమసృష్ట్యాసనమూ ర్తి. 
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నం హోఠతాన న కాదూ భె? 
ద్విభుజం నేలదరం చ శ్యావువస్త్రం తమోగుణవ్‌ం ॥ 
(సో ఏ 
ఊర్వ్వక్ర ణం విరూపాంగం పైశాచపదసంశితవ్‌ం 
సంహారసంజ్ఞకం స్యా దాభిచారవేదికాసనవ్‌ం 


సంహారమూ ర్తి రెండు భుజములతో, నీలవర్షముతో, నల్లని వస్త్రములతో, 
త మోగుణయుతుడై పైకి చూచుచున్న ట్లుండును. విరూపముగ నుండును. పైశాచిక 
పదములో _పకిష్టింపబడి యుండును. అతనికి అభిచారికమున వేదికాసనమున కుపయో 


గించునది సంహారక మను సపేరుగలది బలిపీఠ మగును. 


j కొలతలు 
శృణు పద్మాసనాదీనాం ద్వాదశాంశే ద్విభాగికవ్‌ం 
కలకం భాగార్థకం కంపం శేషాంశం పట్టికా భవేత్‌ ॥ 
భానుభాగకృతే ద్వారే వేదాంశం వమధ్యమాసనవ్‌ం 
భూతాంశం వుధ్యమం [పోక్తం రసాంశం [పో క్ర ముత్తవువ్‌ం॥ 
దవాంగుతేన wa న్యా చథతమాసనష్‌ 
తనా సల షడంగ;లాతి se వుఢ్యం న్యా చాసనం ము తవ్‌ం॥ 


చతుంర్ము ఖం ఖే తన (హం విష్టర తంంగకివ్‌ం 
వీకవింత క తృ తే తస్మి న్నంశకం వాదుకం భవేత్‌ ॥ 


పంచభాగం చ జగతి చా చాబ్టవుర్థాంశకం భవేత్‌ 
కంత పంర్థాంశ వుంశేన కువుఎదాభార వుంబుజస్‌3 ॥ 
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ఓ 


వముహతి భేత్‌ 


దాంతే సింహథారణన్‌ం ॥ 


అష్టాంగ్‌ శొనార్ధతుంగేన టు. 
మూ వాలనాహాద్దశాంశోన వ్యగనాహం (పమోజయేత్‌ ॥ 


చం వుదం (పోక్త కం వుధ్యమే కర్ణికాన్వితవ్‌ం 


వల్లీ 


కోత్సేధసమా చాప్ట షసప్తభాగోనతుంగకా ॥ 


గ 


Gp వుధ్యా కని షెతి ((తవిధా) విజి రిష్యతే 
త్తుంగే వసుభాంగే రకు నకతుండం తదర్ధకవ్‌ం i 


wa 


పదం పద్మాసనం (కంపం) శేషం పాదోచ్చ మోరితవ్‌ం 
ఈషదానతపృష్టా సా విజి రిష్ణా సృహృష్టిడా ॥ 
సింహవ్యాళధృతం న్మకవుంభోత్కీర్ణమృుగాధిపవ్‌ం 
స్కంధాధిరూఢబాలం త న్నానాచితవిచితితవ్‌ం ॥ 
పద్గరాగమహానీలేందనీలై ర్తరకతై రకు 
(పవాళైః సృటికై న్సాధ్యగుటికా ఫలకాదిభిః ॥ 
నానారత్నయుతైః కంపై ర్విచితై) రపి కోభరయేత్‌ 
అత్యంతమృదుభి శ్శుభైం ర్నానావర్ణయుతై రపి ॥ 
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వీతాని సప్తస్తూతాణి ఎష్టరే నిష్టితా న్యథ 
లంబస్మూత్మపచేశాని స్థానే వక్ట్యా మ్య శేషతః i 
వామాం[ఫుం శాయయే త్పీఠే దక్రిణం తం (పలంబమేత్‌ 


నూపరిష్టా త్కేశాన్త వుధ్యం తస్మా త్తు విష్టంద్‌ం 
జాన్వోః పార్శ్వం. చ పాశా ర్యా బ్యాఎ బాహుపార్శ్వే త ఢవచ 
అవూర్వహస్తవంణిబంధయో ర్భాహ్యం చ వుధ్యవువ్‌ం ॥ 


ముఖం సూతా త్తు నళకాలంబితాం[ ఫు 


VY 


ప్రమ్మ్యాతం చా (తిమా(తం 


tr 
వ్‌. 
౯ 
- 
{ 
వ్‌ 
శ 
(0 
[| 
క 
(| 
[+ 
[) 
1 
ల] 
క] 
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Cc 
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నాన 
ల్‌ 
ce 
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న ర శవ వాూానెన సను మోదితప్‌ం 
అర్థాంగ ోన్నతం నిమ్నం వసం రవ్యంగులాంతరే ॥1 
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Ww 


తథా నేతసమౌ గంఖచ కౌ కలాంగులాయతా 
మేఢాంతా దక్షవుధ్యం చ (తికలాంతర మిష్యతే /? 


(మధ్యా త్తు) వావుజాన్వంతం ఊర్థ్వ కాయాంతమానకవ్‌ం 
(తథా) దక్షిణజాన్వంతం వేదం నా (త్యంగులోనకవ్‌ం i 


అభయం స్వాగతం వాపి సందంశం వరదం తథా 
(దక్షిణ శ్చాదక్తిణ శ్చ కర్తవ్యః వూర్వహస్తకః) ॥ 


(రక్షకం త్వభయ న్తుస్వాగు తం గతభయం 
సందంశం పద్మసంయుక్తం జ్ఞానదం శాంతిదం పరవ్‌ం ॥ 


వరదం వరదం (పోక్తం సపద్మం శాంతిదం పరహ్‌ 
సవ్యహస్తం కరం సింహకర్ణం వాకటకంతువా 


పల్టవం వా భవే ద్వావుం సంగతం విగతం తథా 
శంఖచ[కధరౌ కర్తవ్యా స్యాతాం పరహస్తకౌ ॥ 


దక్షిణే ఒదక్షిణే చ శ్రీ ర్భూః పద్మోర్థకరే భవేత్‌ 
స వుష్పం కటకం సవ్యుక్‌ దేవపార్శ్వకరం తు వా ॥ 


వరదం స్వాగతం వాన్య త్త తయోః కరికరాననవ్‌ం 
ఆసనా చ్చిబుకాస్యాంతం చోర్ట్యకాయ వుఢ స్తథా ॥ 


అనుక వేవ మూహ్యాం స్యా ద్విష్టరే పడ్మదిష్టర 1 
గా. ఏ9 6ు 


ఇతి 
బాహీ యే చితకరు శాస ఆననవిది; 
(బాబ్మా Seg 9 
సప్త దశోజధ్యాయః 
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పద్మా సనమ్‌ 


వినుము ఆసనము ఎత్తును 12 భాగములు చేయగా కంఠము 8 భాగములు, కంపము 
2 భాగములు, పట్టిక 2 కాగమంలు చేయవలెను. ద్వారముయొక్క_ ఎత్తు 12 భాగములు 
చేయగా మధ్యలో ఆసనము 4 భాగము లుండవలయును. ఇక కనీసము కః భాగము లున్నచో 
మధ్యమము 6 భాగములు ఉ _త్తమము అయిన పీఠము. వ్మిగహము ననుసరించి దేవాం 
గుళముల కొలతలో నై నచో 96 ఆంగుళములు అధమాసనము. 6 అంగుళములు కల 
సినచో 42 ఉంగుకముచగుకు. అది మధ్యమాసనము. దానికి 6. 48 అంగుళములు 
కలిపిన ఉ త్రమాసనము అగును. 


ఈ పీఠము మొ _త్తము ఎత్తును 21 భాగములు చేయగా అందులో (ఉపానము) 
పాదుకము 1 భాగము, జగతి 5 భాగములు, అబ్దము శే భాగము, కంఠము ] భాగము, 
కుముదము 1 భాగము, అబ్దము 1 భాగము, ఊర్హ్వపట్టిక 1 భాగము, అధః పట్టిక l 
భాగము, కంపకంఠము 4 భాగములు, పద్మము 1 భాగము, పట్టిక 4 భాగములు. పాదముల 
చివర సింహములు లేక సింహముఖములును లేక గరుత్మంతుని ముఖమును కల్పింప 
వలెను, పీఠము ఎ త్తును 5 భాగములుచేసి అందులో 1 భాగము పద్మము చేయవలెను, 
మిగిలినది ఆసనము. ఇది పద్మాసనముయొక్క_ లక్షణము. 


పద్మాసనము ఎత్తులో సింహాసనము ఎత్తుతో సమానముగా వేయి తామరరేకు 

లుగా అమర్చవలెను. కలో 4 భాగములతో ఊర్హ్వ్యపద్మముయొక్క దళములు కల్పింప 
n) 

వలెను. 


పద్మము రేకుయొక్క_ ఎతు మొదటి రేకుకన్న రెండవది 1 అంగుళము తక్కు 
వగా ఉండును. ఇట్లు పద్మముయొక్క_ రేకులు చేయవలెను. 


(కింద వెడల్పుకన్న చివరి వెడల్పు సే భాగములు తక్కు_వగా ఉండును. 

మధ్యలో కర్ణిక ఉండవలెను. అట్లున్నది పద్మపీఠము,. పీఠముయొక్క_ ఎతునకు 
(3) hE) mas 

సమానముగా ఉండి $8, 7ధా॥ ఎత్తుతో నున్నది _శేష్థ్రము, మధ్యమము, కనిష్టము 
అని మూడు విధములుగా ఉండును. ఎతులో ' భాగము మకరముయొక్క_ తుండము. 
దానితో సగము పద్మము (కంపము) మిగిలినది పాదముయొక్క_ ఎత్తు, వాని పాదములు 
చివర కొంచెము వంగి ఉండవలెను. చివరలో సింహము, వ్యాళము, మకరము, 
మృగముల ముఖము లమర్చవలెను. ' లేక బాలకులు వీపుపై మోయుచున్నట్లు చ్యిత 
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విచ్శితములతో నిర్మింపవలెను. పద్మరాగము, మహానీలము, మరకతము, పగడము, 
సృటికము, సాధ్యఘుటికాఫలకము మొదలై. న అనేకవిధములె న రత్నములతో శోభింప 
చేయవలెను. దానిపై మిక్కిలి మృదువుగనున్న దిండ్లతో విష్థువుయొక్క_ పీఠము 
ఉండవలె నని చెప్పబడినది. 


2 బాహువులవరకు, 2 చెవులవరకు, ముఖమువరకు (ముందు వెనుక మధ్యలో), 


వ్యిగహమునకు 7 స్మూ తములు చెప్పబడినవి. వీనిని పీళమునుండి కొలుతురు. 
ఇవి నిలువుగా ఉండును. వీనిని అంబ సూత ము లందురు. వాని (పదేశములు 
చెప్పుచున్నాను. 


ఎడమ కాలిని పీఠముపై అడ్డముగా పరుండబెట్టవలెను. కుడి కాలిని 
(కిందికి (వేలాడదీయవలెను. మోకాటినుండి వెంటుకలవరకు అటనుండి పీఠము 
వరకు. మోకాటి (పక్కనుండి రెండవ (పక్కవరకు. బాహువుల (పక్క 
నుండియు. ముంజేతి మణిబంధముల  వెలుపలకును. వాని లోపలి కొలతల 
కును స్యూతములను ( వేలాడదీయవలెను. 


ఇవన్నియు ఊర్హ్వకాయమునకు సమానముగా ఉండును. ఇవి నాభిస్ఫూతము 
నుండి రెండింత లుండును. అ'ప్లే ముఖస్యూతమునుండి నలకవరకును ఉండును. 


ముందు స్యూతమునుండి కూర్చురము 2 లేక శ అంశముల దూరము ఉండును. 
ఎత్తి ఉంచిన పరహ స్తముల స్మీవము 10 అంగుళముల దూరములో హిక్కా సూత 
మునకు రెండువై పుల సమానమైన ఎత్తులో నుండును. చేతి (వేళ్ళు, వానిలో మధ్య 
(వేళ్ళ చివరలు హిక్క_ మొదలై న వాని కొలతలతో సమముగ ఉండును. నాభినుండి 
చేయి నడిమి వేలు చివరవరకు హిక్త నుండి యోనిమూలమువరకును సమానమైన 


దూరములో ఉండును. 


నాధి శి లోతులో నుండును. ఇది స్మూతమునుండి $8 - 12 అంగుళము 
లుండును. ళంఖచ కములు నేత స్యూతమునకు సమానముగా నుండును. అవి 
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16 అంగుళములు ఉండును, మ్మేఢాంతమునుండి రెండు పరుండబెట్టిన కాలి గిలకల 
వరకు 8 అంగుళముల దూరముండును. 


మధ్యనుండి ఎడమకాలి ముడుకువరకు ఊర్జ్వ్యకాయము ఎతులో సగము కొలత 
దూరములో ఉండును. కుడి జాన్వంతము 4 లేక 8 అంగుళముల దూరము ఉండును. 
2 లేక 8 అం.లు తక్కువ ఉండును. 


అభయమో, స్వాగత మో, సందంశమో వరదమో కుడి ఎడమ (_కింది) 
చేతులలో మ్యాతమే ఉండవలెను. 


రక్షణకు, స్వాగతమునకు అభయము ద లుండవలెను. 


సందంశమ్ముద పద్మముతో కూడి యుండును. అది జ్ఞానమును, శాంతిని 
కలిగించును, 


వరదము వరము లిచ్చును. సపద్మము శాంతిదాయకము. కుడి చేతిలో సింహకర్ణ్య 
మ్బ్ముదయో, కటకము దయో ఉండవలెను. రెండు చేతులలో పల్లవమ్యుద సంగత 
ముగనో విగతముగనో ఉండవలెను. పరహ _స్తములలో అనగా పైకెత్తినహ _స్త్రములలో 
శంఖ, చ్యకములు ధరించినట్లు చేయవలెను. కుడి ఎడమలలో (శ్రీదేవి, భూదేవు లుండ 
వలయును. వారి చేతులలో పద్మము లుండవలెను. వారి చేతులలో కటకము దతో 
పుష్పము. ధరించి నట్లుండవలెను. ఆ చేతులు దేవుని (పక్క నున్నట్లుండవలెను, 
మిగిలిన చేతులు వరదముుదతో గాని, స్వాగతము దతో గాని, గజహ _స్తముతో గాని 
ఉండవలెను. ఆసనమునుండి చిబుకమువరకు గలది ఊర్హకాయము. _ (కిందిది 
అధఃకాయము. ఓ (బహ్మ దేవుడా ! ఇందులో చెప్పని కొలతలు యథాళ క్రి ఊహించు 
కొనవలెను. 


_దాహ్మీయ చ్యితకర్మ శాస్త్రములో ఆసనవిధి యను 
పదునేడవ అధ్యాయము ముగిసినది. 
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సానకవిధిః 


స్థానం చతుర్విధం విద్ధి యోగభోగం తథైవ చ 
సృష్టిసంహార వే వేంతేషాం స్థాన నదేడో విదీయుతే ॥ 


(ప) 


స్థానకవిధి (నిలుచున్న విగహముల పద్ధతి) నాలుగు రకములుగా చెప్పబడు 
చున్నవి. అవి యేవనగా 1 మోగసెనకము, 2 భోగసౌనకము, శి సృష్టిఫానకము, 
థి ® బి 
4 సంహార స్థానకము అనునవి. 


వాచ సఅముం చలం 
(బహ్మాంశం నవఢా కృతా ఒజాం౦శే భోగస్థితి ర్భవేత్‌ 
భోగవృధథ్ధ్యె చ స్టితయే స్యాడిం[దే చార్తిగోచరే ॥ 


కశ నం భివేత్‌ సర్వవాణినా వుభివృద్ధయె 
ని దనదె స్యాత్‌ తు భోగన్థానం సుభావహన్‌ం ॥ 


ాాగస్థాన ౦ భవేత్‌ జ్ఞానవృద్ధ్యె కోణచతుష్టయే 
os పశ్చిమాస్యం స్యా దైశాన్యాం yar తథా ॥ 


నీవ వుంతర్భబాః కార్యం (గామాదనాం పితావుహ ॥ 


గర్భాలయమును 9 భాగములు చేసి మధ్యలో భో గస్థానకమూ రిని చేయవలెను. 
ఇది భో గవృద్దిని, సితిని కలుగజేయును. తూర్చుదిక్కునకు సృష్టిస్తానకమూ రిని 
థా ఛి SIF) — 
ఉంచవలెను. అది సర్వపాణులకు అభివృద్ధి కలుగజేయును. 


దక్షిణదిక్కునను, వాయవ్యమునను ఖోగస్టానకమూర్తిని స్థాపించినచో సుఖము 
కలుగును. యోగస్థానక మూ రిని నాలుగు కోణములలో ఎచ్చటనై నను స్థాపింపవచ్చును, 
అది జానవృద్ది కలుగజేయును. 'దేవలము తూర్పున నున్నచో స్వామి ముఖము పడమటి 
శో (© 
కుండవలెను. (గామమునకు ఈశాన్యముననో, ఆగ్నేయముననో ఈ దేవాలయమును 
కటవలెను. 
లు 
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దేవాలయ ధానములు 


నదీతీరే తటాకే చ పర్వతే చ వనాంతరే 
నదీసంగమతీర్థే చ యోగస్థాన ముందీరితన్‌ం ॥ 
సంహారహానకం రార్యం రాష్ట్రాంతే శతుదిజ్ముఖవ్‌ం 
@ రు 
సర్వతోభదకాదీని వివూనాని పితావుహ ॥ 
(బ్రహ్మ న్నీశానపర్యంతం క్రమేణ వినివేశయెత్‌ 
యోగకాంతం భవే ద్యోగస్థానకన్య విధీయతే ॥ 
చతుర్మనా వృత్తగేహాః వాసాడోః న్ధానవస్య తు 
kz యోగస్థానకమూ ర్తిని నదీతీరమునను, తటాకముకడ, పర్వతముమీద, వనమున 
నదీసంగమమున, తీరములదగర సాపింపవలెను. 
థి రి @ 
2. సంహారసానకమూ రిని రాష్ట్రము ఎలలమీద శ్యతువుల నివాసముల కెదుటి 
థి pay. టబ ౧ న 
దిక్కులలో స్థాపింపవలెను. 


ఓ (బహ్మదేవుడా ! ఈ దేవతలకు సర్వతోభ దము మొదలై న విమానములను 
అన్ని దిక్కులలోను నిర్మింపవచ్చును. యోగస్థానకమూ ర్రికి యోగకాంత విమానము 
చేయవలెను. ఈసి స్టైనకమూ రులకు చతుర సము - వృత్తముగా నున్న రూపములలో 
(పాసాదములను కట్టవచ్చును. 


పేరే వాత ము 
వక్షేక్ణి హం పరివారాణార మోగాడీనాం (కమాత్‌ ద్విజ 
సనకో కూవుకాశా సనత్కుమార శ్చ వావుకే ॥ 
దక్తిణే భాస్కర శైంవ సోమో వామే తథైవ చ 
Foe చావురధారిణ్యా శ్రీ శీిభూమో చత థాపరే ॥ 
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Wu 


పూజావిష్టరవామే తు మార్కండేయ: పరే భృగుః 
(భూదేవతా తథాఒ వాచేం మార్కండేయ శ్చ వామకే) ॥ 
తథైవ దక్షిణా వాన (బహ్మాశా ఇత్తిసంశితౌ 
లక్ష్మ (భూభ్యాం వినా మధ్యం తాభ్యాం వూజకహీనకవ్‌ం॥ 
అ ఛాధ వుంచ నిర్దిష్టం యోగశ్థానం పితావంహ 

ఇక పరివారము చెప్పబడుచున్నది : 


ఆకాశమున కుడివై పున సనకుడు ఎడమవై పున సనత్కుమారుడు 

ఆకాశమున కుడివె పున భాస్కరుడు ఎడమ వై పున చందురుడు 

ఆకాశమున కుడివె పున చామరధారిణులు ఎడమవె పున (శ్రీదేవి, భూదేవి 
— (co 


పూజాపీఠము (పక్కన భృగు, మార్కండేయులును లేక భూదేవి, మార్కం 
డేయులును. 


అశ్లే కుడి ఎడమల గోడ్య పక్కన _దిహ్మ - శివులును ఉందురు. అది ఉ _త్తమ 
భోగస్థానకమూ ర్తి. 


భూదేవి, లక్ష్మీదేవి లేనిచో మధ్యమము. 


వీరును, పూజకులును లేనిది అధమము. 


యోగనానకములో - స్వావిం అ 


సాత్విక స్తు గుణో రకోత్పలతుల్యేక్ష ణోఒ చ్యుతః 
దక్షిణాదక్షిణా వూర్వకరా వభయపల్ద్లవౌా ॥ 


దక్షిణం వరదం చామర సింహకర్ణ వంణాపి వా 
బార్యా(శితో వాముకరః శంఖచకధరౌ పరౌ॥ 


సస్యశ్యామనిభః శ్రీమాన్‌ శంఖచ|కధర స్తథా 


న స్వామి సాల్వికుడుగను, ఎట్టి కలువలవంటి కన్నులు కలవాడుగను, కుడి 
ఎడమ చేతులలో అభయము ద, పల్ల వము దలు ధరించిన వాడుగను, కుడిచేత వర 
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దము, ఎడమచేత సింహకర్ష మ్యుదను ధరించి గాని, ఎడమచేయి తొడపె నుంచుకొని 
గాని, పెకి తిన చేతులలో శంఖ చ్యకముల ధరించి ఉండును. సస్యశ్యామల 
గ్యాతుడై న విష్ణువు శంఖచ్య కధారియై యుండును. 


భోగస్థానకములో స్వామి రూపము 
భోగన్థానే హరి న్నడ్యశోకదు సృత్వారజొగుణా 


అభం దక్షిణం హస్తం శేషం హరఃవ దాచరేత్‌ ॥ 
అ) 


వుండరీకదళాకారం న్నేతం శృంగారసంయుతవ్‌ం 
లక్ష్మి క్రోణీ వ్యపో హ్యస్మిన్‌ మాయాసంహ్హాదినీ తథా ॥ 


శ్రీ ర్భామి ర్ష రక్షణే వామే EE 
కాకా స్యాతాం నారద స్తుంబురు స్తథా ॥ 


కిన్నరా శ్చాపి గంధర్వా స్తథా విద్యాధరా అపి 
అప్పరోయక్త సిద్ధా శ్చ విశేషం భోగసంజ్ఞి:వ్‌ం ॥ 


వేషం వూర్వవదుదిష్టం (భోగస్థానక వంత్తవువ్‌ం) 
(బహ్మాశాభ్యాం వంంనిభ్యాం చ దేవీభ్యాం సనకేన తు ॥ 


తథా సనత్కువూారేణ సూర్యెందుఖ్యాం సవున్వితప్‌ం 
పూజకాభ్యాం వి నాహీనేం భోగన్థానం పితావుహ ॥ 


భోగస్థానకమూ ర్హిగ ఉన్నపుడు (శ్రీ మహావిష్ణువు సస్యశ్యామవర్ణ్లములోనున్న 
శరీరముతోడను, సత్వముతో గూడిన రజోగుణముతోడను, కుడిచేత అభయమును ధరించి 
మిగిలిన విశేషము లన్నియు పూర్వము చెప్పబడిన రీతిలోనుండి తామర పూరేకులవంటి 
కన్నులతోడ శృంగారమూ ర్తియె ఇర్ముపక్కల శ్రీదేవి, భూదేవియు, మాయా 
దేవియు, సంహ్హాదినీదేవియు నుందురు. (శ్రీదేవియు, భూదేవియు పూజాపీఠము (పక్క 
నను, వారి పక్కన మార్క_౦డేయభృగువులును, వారికి (పక్కన నారద, తుంబురు, 
కిన్నర గంధర్వవిడ్యాధరులును, వారికి (పక్కన అప్సరసలు, యక్షులు నున్నయది 
భోగన్థానకములో ఉ త్రమమైనమూ ర్తి. (బహ్మ, ఈశ్వరుడు, మునులు, 'దేవులు,. 
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సనకసనత్కుమారులు, సూర్యచం దులు లేనిది మధ్యమభో గన్టౌ నకము. పూజకులై న 
భృగుమార్క_ండేయులు లేనిది హీనస్థానకము. 


సృష్టిఇానకమూారి రూప 
ళు per) 
ణ్‌ యడ ఈ రు సరాలు 
వచదేవ భవేత్‌ సర్వం శంఖచ్చ్మవగడా భభృతి 
హరి రేవందికేషః న్యాత్‌ వంధ్యవుం చాధముంం తథా ॥ 
ఆకు రె 
సృష్టిన్ధాన మితి ఖ్యాతవ్‌ం 


సృష్టిస్తానకములో గూడ స్వామి శంఖమును, చకమును, గదను, పద్మమును. 
అ అ 


ధరించి అ్లే ఉండును. 
కలహోాతరనా న కమా లి 
@ న. 

పెశాచకపదశితవ్‌ం Wu 

ధూ(వుంవర్ణం విరూపాంగం శ్యావువస్త్రం భుజద్వయవ్‌ు ॥. 

ఊర్వ్వేక్షణం చ శుష్కాంగం శుష్కవక్తుం తమోగుణవ్‌ం 

ధయ లు 

సంహారన్ధాన మిత్యుక్తం సర్వసంహారకారణవిం ॥ 

స్వామి పై శాచకపదములో స్థాపింపబడి ఉండును. హొగవంటి రంగుతో, 
వికృతాకారముతో నల్లని వస్త్రము ధరించి రెండుభుజములతో, "పై చూపులతో, ఎండి 


పోయిన శరీరముతో, ఎండిన మొగముతో త మోగుణాన్వితుడై సర్వులను సంహరింపగల 
రూపము గలవాడు సంహారస్థానకమూ రి యనబడును. 


యోగాదయః 'కమేణ సు శయనాసనమోః సితౌ॥ 
' లీ 


@ 
ప ఇద రాణి ల అప ఆప త స్‌ న గ 
వుధ్యవుధ్యం పురొదుధ్యం పృష్టవముధ్యం చ వార్యయోః 
వుధ్యం చ వక్తుబాహ్యం చ కర్ణబాహ్యం త జైస చ॥ 


బాహంబాహ కాం చ పారా గ సభ్యాం సూత్రా ణ్యేకాదశ కి సితౌ 
మూర్ద్నః కంఠస్య వుధ్యే తు వంశదండస్య వుధ్యమే nu 


గుదవుధ్యే ఒక్‌ యో ర్మధ్యే వుధ్యవుధ్యం విధీయతే 
ము ధ్యే నీఖావం ణే రూ కాలే మూర్గ్నో (భూసంగవుస్య చ॥ 
కుకా నాభే శ్చ యోనే శ్చ పాదయో శ్చ (పలంబయేత్‌ 
ప తత్‌ కుక్షినాస్నాగం వురోవుధ్యం సరోజజ ॥ 

స్మా న్మాల్యగపట్ట టం తత్‌ తికలా తు భవేత్‌ తథా 
wel న ఆ. కా లినుధ్యవుం తు (పకీర్తితవ్‌ం ॥ 
లలాటసూతవుధ్యం తు కోలకం సయవా కలా 
సూత్రా ధ్రనో స్త వుధ్యం స్యాత్‌ సూతా ధీక్కా (తికోటకా ॥ 
ఉరో మధ్యం ద్వివాతం స్యాత్‌ హృదయం షడ్యవం భవేత్‌ 
నాభవుధ్యం కలార్థం స్యాత్‌ యోనివమూూలం ద్విమాతకవ్‌ం॥ 
వుధ్యమోరు పతా స స్యాత్‌ జాన్వంతం కోలక్మతయవ్‌ం 
సార్ధవస్వంగులా సూత్రాత్‌ నళకా తు భవే త్తథా ॥ 
సూతా దంగుష్టక్నాగ న్తు ద్వ్యర్థవాత్రం (పకీర్తితవ్‌ం 
వుధ్యవుధ్యా త్చురోవుధ్య న్యాంతరం రుదమా(తకవ్‌ం n 
న్‌ా న. కృకాట్‌నాం కకుద్వంశస్సి జో రప 
పౌరో వలి శ్చ "ముధ్యమే సూతం పృష్టముధ్యం (పలంబయెత్‌ ॥ 


వుధ్యే నిఖావుణే ర ర్మూర్థ్ని కిర్ణపాల్యంతరే తథా 

1గీవాంసజానుజంఫఘా ణం వుధ్యే గుల్చస్య వుధ్యవేం li 

లంబితవ్యం తా గండవా క్వ స్కంధస్య సీవంకే 

వుండలాంతః ః(పదేశన్య వ మధ్యే (గోణ్యా శ్చ వార్శ్మ్యయోః n 
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తధోరుజానుజంఫఘానాం వుధ్యే చాంగుష్ట బాహ్యకే ॥ 
లంబరేత్‌ వక్తుబాహ్యం తక్‌ కర్ణబాహ్య వుథోచ్యతే 
కర్ణావర్తా చ స్కంధే చ చూచుకాగస్య మధ్యమే ॥ 
పాదవంధ్యే (పదేశిన్యా వుధ్యమే తు (పలుబయేత్‌ 
బాహుంకూర్చరయోః వార్మే్య బాహుబాహ్యం (పలంబయేత్‌ ॥ 


వీవ మూహ్యం విధాతవ్యం సూతం శాస్త్రువిశారదైః 
ఉపమాన వుహం వక్ట్యా మ్యూర్థ్య కాయం వురో క్రవత్‌ ॥ 
ఊరుమూూలాంతరం మా(తం వుధ్యోరుద్వ్యర్థవాతకవ్‌ం 
జాన్వంతర్భాగ ముద్దిష్టం (పపదం తత్‌ తికోణకవ్‌ం ॥ 


అంగుస్టైాంతర వుష్టాంగుల్యంతరం స్థానకం సవువ్‌ం 
పీతాంబరం తథా దామాంబరం చిత్రాంబరం తథా ॥ 


దుకూలాంబర మిత్యేవం చత్వా రే వాంబరాణి చ 


పీతాంబరం జపాతుల్యం దావాంబరం సవుష్పకన్‌ం ॥ 


లతావిచితచి(తం స్యా న్నానావర్గం దుకూలకన్‌ం 
వీభి శ్చతుర్విధై ర్వ సై రలంకుర్వీత శాస్త్రవిత్‌ ॥ 
నాభేః పంచాంగులాధస్తాత్‌ వస్త్రపర్యంత మోరితస్‌ం 
గుల్ఫాత్‌ షడంగులా దూర్ధ్వం వస్త్ర న్యాలంబితం భవేత్‌ ॥ 
వ్‌వ మోదృగ్విధం స్థానం సర్వకర్మ సమృద్ధిదవిం i 
ముధ్యా(గం చూచుకోర్యద్వయసముణహితం 
థు యం. 
॥ దక్షిణం వావుహస్తం 
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నాభ్యం తం స్వాగతం చేత్‌ వరదకరజ పృ 

ష్రంవుతం (గోణిదఘ్నవ్‌ం 
మేథాంతం హ్యతవావుం సగదకర వుథో 

ర్వాశిత స్యాంగులోనం 
కర్తర్య(గం తు హిక్కాసవు వుథ కటకా 

(గం తుజ తుపవాణవ్‌ం ॥ 


ఇతి 
(బాహ్మీయే చితకర్మశా స్తే స్థానకవిధి 
రష్ణాదకో ఒధ్యాయః 


శయనము ఆసనములలో ఉన్న శ్లే స్థానకములో కూడ యోగము భోగము మొద 
లై నవి ఉన్నవి వానిని శాంతికొటికు పుష్టికొ అకు జయము కొఅకు ఆభిచారికము కొకు 
వాడుదురు. 


స్థానక విగహములలో 11 స్ఫూతములు ఉండును. 1. మధ్య మధ్య స్కూతము 
2 పురోమధ్య స్యూతము, 8 పృష్టమధ్య సూూతము, 4 పార్మ్వమధ్య స్యూతము, 
శ్‌ వక్రబాహ్య స్యూతము, | కర్ణబాహ్య సూూతములు?, 1 బాహుబాహ్య స్యూతములు 2 
పార్శ్యబాహ్య స్మ్యూతములు 2 వెరసి ll స్మూతములు. 


మధ్యమధ్య సూతము అనునది గుదమధ్యమునుండి, రెండు కనులమధ్య 
నుండి నడినె త్తిలోనుండి వచ్చును. తలమధ్య కంఠముమధ్య పృష్టమధ్య గుద 
మధ్యము కన్నుల మధ్యమునుండి మధ్యమధ్య స్తూతము చెప్పబడినది, 


శిభామణి మధ్యనుండి కనుబొమ్మల మధ్యనుండి నాసిక్యాగము కంఠము హిక్కా 
హృదయము, కుకీ, యోని, పాదముల మధ్యనుండి పురోమధ్య స్యూతము వచ్చును. 


ఈ పురస్ఫ్సూతము కుకినుండి ముక్కుమీదుగా నుండును. పురస్ఫూ తమునుండి 
మౌళ్యగము. 6 ఆం॥[ల దూరములో నుండును. స్యూతమునకు లలాటమునకు మధ్య 
2 అం[ల దూరములో ఉండును. స్యూతమునకును గడ్డమునకును, 2.1. అం॥ల దూర 
ముతో ఉండును. స్యూతమునకు హిక్క_కు 6 అం॥ల దూరము ఉండును. 
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లా 


స్యూతమునకు రొమ్ముకు మధ్య 2 అం॥లు ఉండును. హృదయము 8 యవల 
దూరము ఉండును. నాభిమధ్యము 2 అం॥|ల 4 యవలు. యోనిమూలము, 2 అం॥ల 
దూరము ఉండును. స్ఫూతమునుండి తొడలమధ్యనుండి, 3 అం[[ల దూరము ఉండును. 
'మోకాళ్ళనుండి స్మూతమునకు, 6 అం॥ల దూరము ఉండును. నళక, 8 అం॥ల 4 యవలు 
ఉండును. కాలి పెద్ద వేలు, 2 అం॥ల 4 యవల దూరము ఉండును. మధ్య మధ్య 
స్యూతమునకు, పురోమధ్య సూూతమునకు మధ్య దూరము 11 అం॥లు ఉండును. 


మౌళి, శిరస్సు, కృకటి, హొర్టైలటుంకి పృష్టమధ్యస్యూతము పోపును, 
శిఖామణి మధ్యనుండి కర్ణపాలి మధ్యనుండి కంఠము భుజములు, మోకాళ్ళు* 
(పక్కనుండి పార్ళ్వ్యస్మూతము పోవును, 


ళోణి పార్శ్వమునుండి ఊరు జాను జంఘల మధ్యనుండి కాలి బొటన్మ వేలి 
చివరనుండి వక్త్ర్రబాహ్య స్ఫూతము (వేలాడదీయవలెను. 


రెండు చెవుల (పక్కనుండి స్కంధములమీదనుండి, చూచుకముల మీదనుండి 


“పాద మధ్యమునుండి (పదేశినీ మధ్యమునుండి యా స్య తము పోవును. 


బాహుల కూర్పరముల (పక్కనుండి బాహుబాహ్య స్యూతములు _వేలాడదీయ 
వలెను. ఇట్లూహించి శాస్త్రము తెలిసినవారు స్యూతములను ఉంచవలెను. 


కొలతలు: (ఉపమానములు) చెప్పబడుచున్నవి. 


ఊర్థ్వకాయమును, ముందు చెప్పిన'్తే చేయవలెను. ఊరుమూలము అనునది ఊరు 
మధ్యమునకు 'రెండింతలు ఉండును. జాన్వంతర్భాగమా, 2 రెండు అంగుళముల 4 


“యవలు, 2 మోకాళ్ళమధ్య ధూరము 4 అం॥లు. 


రెండు పాదతలముల మధ్య దూరము 6 అం॥లు. 
రెండు పెద వేళ్ళమధ్య దూరము 8 అం॥లు. 
టు 


ఇది సమపాద స్థానకముయొక్క లక్షణము, 


269 


స్వామికి అలంకరింపవలసిన వస్త్రములు, 1 పీతాంబరము, 2 దామాంబరము, 


శ చ్మితాంబరము, 4 దుకూలాంబరము అని నాలుగురకముల వస్త్రములుండును. పీతాం.. 


బరమనునది-జపాపుష్పమువలె నుండును. దామాంబరమనునది పుష్పములతో ఆలంక 
రింపబడి ఉండును. దుకూలము అనునది లతలు పుష్పములు కలిగి నానావర్ణములతో 
నుండును. ఈ నాల్గు విధములైన వస్త్రములతో స్వామిని అలంకరింపవలెను. ఈ శాస్త్ర 


మును, నాభి కిందుగా క అంగులముల దూరమునుండి కాలి గుల్భముమీద 6 అం॥ల- 


వరకు ( వేలాడుచుండునట్లు అలంకరింపవలెను. ఈ విధముగా అలంకరింపబడిన స్థానక 
మూర్తి సర్వకర్మ సమృద్ధిని కలుగజేయును. కుడి ఎడమచేతులలో అభయహ సము 
నడిమి వేలు సనచూచుకమువరకు ఉండవలెను. 


స్వాగతహ సము నాభి చివరవరకు ఉండవలెను. వరద హ _స్తము (ళోణ్‌వరకు 


ఉండవలెను. గదాహ సముగాని ఊరు హ _స్తముగాని అయినచో అవి మ్మే ఢాంతమువరకు. 


ఉండవలెను. కర్తరీ హస్తములు అయినచో నవి హిక్కాసూూతమునకు సమానముగా 
ఉండవలెను. 


కటకహ_స్టమైనచో జతువునకు సమానముగా నుండవలెను. 


ర్‌, అన నీ సా 
పబాహ్మాయ చ్మితకర్మ శాస్త్రముల న నవిధియను 


పదునెనిమిదవ అధ్యాయముక్థ్‌ ముగిసి నది. 


Cine 
' 
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No. 18 Sri Govinda Murthi 
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ri: 
re 


AcaAF ఇం 


SM ఇటిట Paruy 


STHAPAry: 


No. 19 Sri Vishnu Murthy 


అంజన 


విషుమూ రి 
[=] 


థ్రీ 


No. 20 Sri Madhusudana Murthy- 
(శ్రీ మధుసూదనమూ ర్తి 


ఘూ Ey 


యిరు భమిము 


న నాగ 
ADIN 


| | [| 


SM OANA ౧41౫ 
sTnamrny, 
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No. 23 Sridhara Murthy 


అ 


న ము. 


No. 24 Sri ౧౧19016692 Murthy 
శ్రీ హృషీ కేశమూర్తి 


గ్‌ 


| పం! స్‌ } MN VD wy ee (eG 
DDD 


DDD 


TTD 


ఎ” 


StTuaPartny 
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No. 36 Sri Upendra Murthy 
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No. 39 Sri Sankarshana Murthy 
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No. 40 Sri Vasudeva Murthy 
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No 42. Sri Aniruddha Murthy 
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No. 52 Sri Laxmi Narayana Murthy 
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Sri Vira Laxmi Devi 
శ్రీ వీరలక్ష్మీదేవి 


శ్రీ అష్టలక్తీ x ధ్యానములు 


1. ఆదిలక్తీ వె ధ్యానము 
ద్రిభుజాం చ ద్వినేత్రాం చ పద్మాభయవరాంచితావ్‌ం 
పుష్పవమాలాసమాయుక్తాం (పభామండలముండితావ్‌ం ॥ 
సర్వలక్షణసంపన్నాం సర్వాఖభరణభూపషితావ్‌ం 
(సుందరీ) వందేహ దూదిలక్ష్మిం (చ) తా 
మష్టమంగళసంయుతావ్‌ం /? 


ఆదిలక్ష్మీ దేవి రెండు చేతులతో, రెండు కన్నులతో, కాంతిపుంజములతో, పూల 
దండలతో, ఉ _త్తమములగు సర్వలక్షణములతో, సర్వాభరణములతో ఉండును. 


కుడిచేతియందు పద్మముతో కూడిన అభయము దను, ఎడమచేతియందు వర 
మ్ముదను ధరించును. 


అష్టమంగళములతో కూడిన ఇట్టి ఆదిలక్ష్మీ దేవిని నేను నమస్కరింతును. 


ల సంతానలక్తి శి ధ్యానము 
జటావుకంటసంయుక్తాం సిరాసనసముంచితాస్‌ం 
అభయం ఖడ్గభేటం చ వరదం చ చతుర్శుజైః ॥ 
కంచుకచ్చన్నవిరై శ్చ వౌ క్తికాభరణో జులై: 
వీచటానందహ న భట పా న ల 
ఉపుజావ హసై శ్చ (ధారీ ) ర్భ్వద్వయవిరాజితావి i 
శ్రీ సంతాన లక్ష్మీదేవి నాల్గు చేతులతో, జటామకుటముతో, స్థిరమైన ఆసనముతో, 


ముత్యాలహారములను ధరించిన, దీపములను చామరములను హ _స్తములయందు కలిగిన, 
కవచములను ధరించిన వీరులు రెండువై పుల (పకాశింపగా నుండును. 
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కుడివై పున (కిందినుండి పైకి అభయము దను 1s ఖడ్గమును 2 అ ప్లే ఎడమ 
వై పున వరము దను 1. ఖేటమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


జలకీ ధ్యానమం 
లాక్షారససవర్ణాభాం పద్మ ద్వయవిరాజితావ్‌ం 
అభయం వరదం చెవ కరండనుకుటాన్వితావ్‌ం n 


పద్మాసనస్థితాం చై శాప వ్యాకీర్ణకంంతలాన్వితావ్‌ం 
సవ్యదక్షి ఉపార్శ్వే చ గజతంండాఖి పేచనడ్‌ం 8 


శ్రీ గజలక్ష్మీదేవి లాక్షారసము వలె ఎజ్జనై న శరీరచ్చాయలతో, (పకాశించు 


కిరీటముతో, నాల్గు చేతులతో వ్యాపించిన కుంతలములతో, (వెం టుకలతో) పద్మాసన 
మునం దుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి అభముమ్ముదను 1, పద్మమును 2, అక్లే ఎడమ 
వె పున వరము దను 1, పద్మమును ?, కుడిఎడమల నాల్గు చేతులతో ధరించును. 


ఆమె కుడిఎడమల ఉభయపార్శ్యములయందు రెండు ఏనుగులు తమ తొండము 
ముతో సీటిని పోయుచు ఆమెను అభి షేకించు చుండును. 


శ్రీ ధనలక్తి న ధ్యానము 


వ ఎక్తాం స్వర్ణాభాం చ సంయమనం 
చకం బా ౦ చ తాంబూలం డక్తి శన కరేణ తు ॥ 
ఖం వెన ధనుః కుండం చథానాం 
(ధారయేత్‌) జకవ్రావళకే 
స్తనకంచుకసంయిుంక్తాం (సర్వాభరణ) సందే 
భూషావిభూపితావ్‌ం ॥1 
(శ్రీ ధనలక్ష్మీ దేవి బంగారువంటి పచ్చని శరీరకాంకులతో, చక్కని యొవనముతో, 


చక్కని కిరీటముతో, ఆరు చేతులతో, _స్తనములను కప్పిన కంచుకముతో, అన్ని అవ 
యవములయందు అలంకరింపబడిన భాషణములకో , ఉండును. 
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లు 


కుడివె పున (కిందినుండి పైకి చ్చకమును 1, బాణమును 2, తాంబూలమును ల్‌ 
అశ్లే ఎడమవై పున శంఖమును 1, వింటిని 2, కమండలమును 8, కుడిఎడమల ఆరు 
చేతులతో ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న ధనలక్ష్మీ దేవిని నేను నమస్కరించుచున్నాను. 


ర్‌, శ్రీ ధాన్యలక్తీ శ్ర ధ్యానము 


అభయం వరదం చెవ కిరీటవుకుటాంచితావ్‌ు 
ఆంబుజం చేక్తుశాలిం చ |డోణేకొం కదలీఫలైః ॥ 


అంగదం దక్ష వామే తుం శ్వేతరూపాం చ ధారిణీవ్‌ం ॥ 

కృపామూర్తిం గజారూఢాం (సర్వా) చసందేజ 
అంకారసంయుతావ్‌ం ॥ 

తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, (పకాశించుచున్న కిరీటముతో, కుడిఎడమ చేతులయందు. 


దండగడియములతో, ఆరు చేతులతో, కృపతో నిండిన రూపముతో, గజవాహనముతో, 
సర్వాలంకారములతో, (శ్రీ ధాన్యలక్ష్మి ఉండును. 


వరికంకిని 3, అమే ఎడమవై పున వరమ్బుదను 1, చెజకుగడను 2, పద్మమును క్ర, 
కుడిఎడమల ఆరు చేతులతో, ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ ధాన్యలక్ష్మీదేవిని నేను నమస్కరించుచున్నాను. 


6. శ్రీ చిజయలక్తీ శ్రి ధ్యానము 


అభ్రహస్తయుతాం లక్ష్మం సెంహాసననునంపిత్తాక్పు 


(స్వర్జాభాం చ్‌ ద్వినేత్రాం చ్‌ వీకవక్తాం భుజాష్టకావ్‌) 
స్వర్ణాభా మేక వకాం చ ద్వినేతాం చ భుజాష్టకావ్‌ం ॥ 
ఖడ్గం పాశం చ చ|కం చాభయం (చ) వై సవ్యహస్తకే 
ఖేటకం చాంకుశం శంఖం వరదం వావుహస్తకే ॥ 
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హంసవాహన అసీనాం పుష్పమాలాభి రావృతావ్‌ం ॥ 


(శ్రీ విజయలక్ష్మీ దేవి బంగారువంటి పచ్చని శరీరకాంతులతో, ఎనిమిది చేతు 
లతో, పద్మములవంటి హ _స్తములతో, రెండు కన్నులతో, ఒక్క మొగముతో, పూల 
దండలతో, హంసవాహనమునందు స్థిరముగ కూర్చుండి యుండును. 


కుడివై పున _కిందినుండి పెకి అభయము దను ls ఖడ్గమును 2, పాశథమును శి, 
చ్యకమును 4, అ'ప్లే ఎడమవై పున వరదమ్యుదను 1, భేటమును 2, అంకుళమును శ, 
శంఖమును 4, కుడిఎడమల ఎనిమిది చేతులతో, ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ విజయలక్ష్మీ దేవిని నమస్క_రింతును. 


చ శ్రీ ఐశ్వర్యలక్ష్మ ధ్యానము 


(ఆయుధములు లేవు గనుక వ్యాభ్యానించుట లేదు) 


శ్రీ బరలక్తీ ఇ ధ్యానము 


అష్టబాహ తాం లకీ క్షం నసతతోననసటో ంస్థితావ్‌ం 
జయం ల చైవప కాస్తద్వంద్వె బ్‌ ధారిజీవ్‌ం ll 


చక్రం బాణం చ శూలం చ ధనుః 
సంఖం క్‌వాల తింం౦ 
సర్వలక్ష ణసంపన్నాం ధ్యాయేంత కాంచన 


(తప్తకాంచను సన్నిభావ్‌ం ॥ 
(శ్రీ వీరలక్ష్మీదేవి బంగారువలె పచ్చని శరీరకాంతులతో, ఎనిమిది చేతులతో, 


సర్వశుభలక్షణములతో, సింహాసనమునం దుండును. 


కుడివె పున కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, శూలమును 2, బాణమును శి, 
చకమును 4, అప్రే ఎడమవె పున వరమ్ముదను 1, కపాలమును 2, వింటిని $, శంఖ 
మును 4, కుడిఎడమల ఎనిమిది చేతులతో, ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ వీరలక్ష్మీని ధ్యానింపవలెను. 
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No. 1 Sri Adilakshmi Devi 
థ్రీ ఆదిలక్ష్మి దేవి 


24 
111 


; (i 


eer 
ff mange | 
తాం! 


Gore) 
No. 2 Sri Santana Lakshmi Devi 
శ్రీ సంతానలక్ష్మీ దేవి 
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No. 3 Sri Gajalakshmi Devi 
థీ గజలక్ష్మీ దేవి 
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No. 4 Sri Dhana Lakshmi Devi 
శ్రీ ధనలక్ష్మీ దేవి 


ఇకో 


No. 5 Sri Dhanya Lakshmi Devi 
శ్రీ ధాన్యలక్ష్మీదేవి 
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No. 6 Sri Vijaya Lakshmi Devi 
(శ్రీ విజయలక్ష్మీ దేవి 


No. 7 Aisvarya Lakshmi Devi 
శ్రీ ఐశ్వర్యలక్ష్మీ దేవి 


No. 8 Sri Veeralakshmi Devi 
శ్రీ వీరలక్ష్మీదేవి 


Sri Balarama Avatara Murthy 
శీ బలరామ అవతారమూర్తి షు. 
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Sri Varaha Avatara Murthy 
\o శ్రీ వరాహ అవతార మూర్తి 


సా / 


(41 


Sri Sita Laxmana 5820112 Srirama Chandra Murthy 
శ్రీ సీతాలక్ష్మణ సమేత (శ్రీరామచందమూ రి 
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డతడు 
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Sri Vishvaksena Murthy 
శ్రీ విష్వక్సేన మూర్తి 


BY. 5 గ GANAPATH 
వని నిషాలో 


Sri Vishnu Dwara Palaka 
థ్రీ విష్ణు ద్వారపాలకుడు 


(షై 


Sri Vishnu Dwara Palaka 


పరపాలకుడు 


శ్రీ విష్ణు దా 


Ve 


న్‌ా 


STF 


Sri Rama Murthy 
శ్రీ రామమూర్తి 
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Bhadrachala Sri Sitarama Chandra Murthy 
(శ్రీ భదాచల సీతారామచం్యద మూర్తి 


Ve 


9. శ్రి కామాకీదేఏ ధ్యానము 


కంచన కాంచీనిలయం కరధృతకోదండబాణసృణిపాశప్‌ం 
కఠినస్తనభరన్నవుం కైవల్యానందకంద వమవలంబే ॥ 


కఠినములగు సనముల భారముచేత కొలదిగ వంగిన శరీరముగల ముల్లోకము: 
లకు తల్లియగు (శ్రీ కామాక్షీదేవి కాంచీపురమునందు నివసించుచుండును. 


ఈ తల్లికి నాల్గుచేతులు. కుడివై పున (కిందినుండి పైకి వరుసన బాణమును 1, 
అంకుళమును 1, అప్లే ఎడమవై పున వింటిని 1, పాశమును 2, కుడియెడమల నాల్లు 
చేతులతో ధరించుచుండును. 


ఇట్టి రూపముతో మోకొనందమునకు నివాసమగు (_బహ్మానందమును ఇచ్చెడి), 
(శ్రీ కామాక్షీదేవిని ఆ్యశయించుచున్నాను. 


శ్రీ శక్తితయ ధ్యానములు 
(ఉత్తరకారణాగవువల) 
అ థాతః స్స్పంపవక్ష్యామి సర్వలోకహితాయ చ 
సర్వజ్ఞాన్నపదం తన శక్తితయ టం హోచ్యతే ॥ 
Gy పా. బాణం. 

ఎల్ల లోకములకు మేలును చేకూర్చుట కె. సర్వజ్ఞాన పదమైన శ క్షితయము 
యొక్క అనగా యోగళ క్రి, భోగశళశ క్రి, వీరశ క్రి అను మువ్వురు శక్పులయొక్క._ రూప 
ధ్యానములను చెప్పెదను వినుము. 

యోగం పీఠసమాయంక్తం భోగం వామసమవున్వితవ్‌ం 

వీరం స్వతంత విత్యు క్రంశ క్రితయ బ్‌ హోచ్యతే i 

శ క్షితయమునందు మొదటిదగు యోగశళ క్రి పీఠముతోకూడిన దై యుండును. 


రెండవది యగు భోగళ కి పరమశివుని వామభాగమున నుండును. మూడవదియగు 
వీరశ కి స్వతం్యతురాలై వేటుగ ఒక్క_రితయే యుండును. 
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10. శ్రీయో గశక్తి 
వవాలలింగసమోాపే తు వావుభాగే ఒర్ధవుండపే 


(శ్రీ యోగళ క్తి పరమశివుని రూపమగు లింగమునకు పీశ్రరూపమై అనగా పాన 
వట్టమై, (శ్రీమన్మహాపర మేశ్వరునకు నివాసయోగ్యమగు పీఠమెయుండును. ఈమె మూల 
లింగమునకు ఆధారమై లేదా ఎడమవై పున అర్హమంటపమునం దుండును. ఈమెకు 
చేటుగ ధ్యానము లేదు. 


భోగళ్తి ఆసనము (కూర్చుండిన వ్యిగహము), స్థానకము (నిలుచుండిన విగ 
హము అని ద్వివిధముగా నుండును. 


ఈ రెండు దశలయందును ఆమె పరమశివుని వామభాగమునందే యుండును. 
కనుకనే భోగళ క్తి యగుచున్నది. 


12. శ్రీ ఆసనభోగశక్తి ధ్యానము 


ద్వ్యక్షాం చ ద్విభుజాం శాంతాం సరత్నముకుటో జ్ఞ్యలా 
అల ల 
వౌవంం భుజం నికే శ్యాథ శాసనోపరి చిన 


ఆసనభోగళ కి రెండుకన్నులతో, రెండు చేతులతో, వివిధములగు రత్నములు 
పొదుగుటచే (పకాశించుచున్న కిరీటముతో పీఠమునందు కూర్చుండి యుండును. 


ఆమె ఎడమ భుజము పీఠమునకు ఆనుకొని యుండవలెను. కుడిచేతితో కటక 


మ్యదను గాని, కలువపువ్వును గాని ధరించి యుండును. ఎడమచేయి లంబితమై 
యుండును, 
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ఆమె ఎడమకాలు చాపబడిన దై, కుడికాలు కుంచితమె (ముడువబడిన దై) 
యుండును, 


ఈ విధముగా ఆసనభోగళ క్రి రూనము అన్ని అవయవములతో, అన్ని లక్షణము 
లతో, సంపూర్ణ మె యుండును, 


కి సానక భోగశకి ధ్యానము 

taf ye వ 
tee a (తిణ్మేతం చ సరత్నవుకుటాన్వితవ్‌ం 
పడ్మాక్షవ కాజా సంయుక్త అవే. భయం వరదం తథా i 
శిర శ్చకసమాయుక్తం చితవస్రై:ః సమున్వితవ్‌ం 
పుచ్చతయం పార్మ్యయో శ్చ కటిదేశే ద్విపార్వ్వ్వయోః ॥ 
చూళికావార మాబధ్య (తిష తాకృతి వుధ్యమే 
కర్ణపృతసవకాయు క్రం కర్ణపృతసమున్వితవ్‌ం i 
తాలువలంలచ్చదం దర్భ వంనా (గే లంబితం తథా 
prs జ భృదపఠోపరిస్థాతవ్‌ం | 


లి 
a 
A 


వూలదౌర మితి (పోక్త కం వ నై షజానన ॥ 


ఓషణ్ముఖుడా ! (కుమారా 1) స్థానక (నిలిచిన్న) భోగళ_క్రి రూపమును చెప్పు 
చున్నాను వినుము. 


ఆ స్థానకభో గళ _్రి వెనుక భాగమున చ్యకముతో కూడిన శిరముతో, వివిధములగు 
వర్ష ములుగల వస్త్రములతో, నడుమునకు రెండువైపుల ముందుభాగమునను మూడు 
మడతలతో (వేలాడు కుచ్చిళ్ళతో (అంచులతో), చెక్కిళ్ళ పై భాగమునుండి (తాలు 
టు భుజ్యాగము వణకు _వేలాడు దీర్భములగు చెవుల పోగులతో, భద 

పీఠమునందు నాల్లు చేతులతో నిలిచి యుండును. 


ఆమె కుడివె చె పున (కిందినుండి పై "పె కి అభయము దను 1, జపమాలను 2 అటే 


ఎడమవె పున వరము దను 1. పద్మమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు వేతులతో ధరించి 
యుండును. 
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ఇటి సౌనకభోగళ కి వి గహమును మూలబేర మని ((పధానమైన దని) చెప్పు. 
టబ థి o>. క. య 
చున్నాను. నేమ మజియొక విధముగా చెప్పునంతవటికు ఈ భోగళ క్తి విగహలక్షణము 
ఈ విధముగానే ఉండవలెను. 


14. శ్రీ వీరశక్తి ధ్యానము 


భోగశక్తిః వురా (ప్రోక్తా వీరశక్త రి హోచ్యతే 
యద్వా పద్మాక్షమాలాభ్యా మూరుహస్తం త థాభయన్‌ం ॥ 
సమాంగం నదుషపాదం చ వూర్వవద్భ్చూషణాకృతిః n 

ఓ కుమారా! భోగశళ క్తిని గూర్చి చెప్పితిని. ఇప్పుడు వీరశ' క్తి లక్షణమును 
చెప్పుచున్నాను వినుము, 

ఈ వీరళశ కియును స్థానకమూ రియే. ఈమెయును న్లానకభోగళ క్రి వలె వెనుక 
భాగమున చ్యకముతో కూడిన శిరముతో, వివిధవర్షములు గల వస్ర్రములతో, నడుమునకు 
రెండు ఎవెపుల, ముందుభాగమునను మూడు మడతలతో (వేలాడు కుచ్చిళ్ళతో (అంచు 
లతో), చెక్కిళ్ళపై భాగమునుండి (తాలు మూలములనుండి) భుజ్బాగమువజకు 

మం 


_వేలాడు దీర్భములగు చెవులపోగులతో, భదపీఠమునందు నాల్గు చేతులతో నిలిచి 
యుండును. 


సమభంగమగు శరీరముతో సమపాదములతో నీమె యుండును. 


కుడివై పన _కిందినుండి పె క్రి అభయము దను 1, జపమాలను 2, ఆఫ్రే ఎడమ. 
వైపున ఊరుహ స్తమును 1, పద్మమును 2, కుడిఎడమల నాల్గు చేతులతో ధరించును. 
ఈ ఆయుధభేదము తప్ప యెట్టి భేదము లేదు. 


15. శ్రీ గర ధ్యానము 
గౌర్యా శ్చ లక్షణం వక్ష్యే ద్విభంజా ద డ్వినే తకా 
కిరీటవుకుటో పేతా స్తనే పీనా సుయావనా ॥ 
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య శా రానే “ర 


కటకం సవ్యహస్తే చ లంబహస్తం తు నావంకే 

కించి డ్వావాం(ఫుదాయస్థపద్మ పీఠో పరిస్థితవ్‌ం ॥ 

సర్వావయవసంవూర్ణం గౌరీలక్షణ ముచ్యతే ॥ 

(శ్రీ గౌరీదేవి రెండు కన్నులతో, రెండు చేతులతో, మణులు పొదిగిన బంగరు 
కిరీటముతో, సమపీనోన్నతమగు _స్తనమండలముతో, మంచి యొవనముతో, సుందర 


ములగు సర్వావయవములతో, పద్మపీఠమునందు ఎడమపాదమును కొలదిగ వంచి స్థిర 
మగు కుడికాలుతో నుండును. 


ఈ దేవి కుడిచేతితో కటకము దను 1, చాపబడిన ఎడమచేతిని 2, ధరించి 
యుండును. 
వ్‌తే నక్తిచతుర్భేచదా వలాలబేరస్య శక్తయంః ॥ 


పెన వివరింపబడిన యోగళ క్తి, భోగళ క్తి, వీరశ క్తి. గౌరి యను సీ నలుగురు 


మూలవి గహములుగా నుండదగిన శక్తులు. కావున శక్తులయందు ఇవి నాలుగు భేద 
ములు, 


త్రాటంకకర్ణో జ్ఞ్వలాం 
సవ్యే లంబకరాం కిరీటవుకుటాం 
తుంగస్తనీకంచుకావ్‌ం 


వన్యాం వ్యాఢనృపాన్వయాం శరవణో 
దూూతసః సవే? సితాం 
టు EG 
గుంజాదూబ్యధరా (పవాళవదనాం 
వల్టీశ్వరీం తాం ఇడే॥ 
| 
శ్రీ వల్లీ దేవి నల్లని శరీరచ్భాయలతో, మణులచేత (పకాశించు బంగరు చెవుల 
పోగులతో, రత్నములతో నొప్పారు పసిడికి రీటముతో, లావై న _స్తనములను కప్పుచున్న 
పటురవిక తో (కంచుకము), పవడమువలె నెజ్జనగు మొగముతో, రెండుచేతులతో, 
అ 
(తిభంగమగు శరీరముతో, గురివిందగింజల దండలతో నుండును. 
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ఈ దేవి కుడిచేయి లంబితముగా నుండును. ఎడమచేతితో కలువపువ్వును ధరిం- 
చును. 

ఇట్టి రూపముతో శ్రీ కుమారస్వామి కుడిభాగమునందు నివసించుచున్న కిరాత 
రాజవంశమునందు పుట్టి, కిరాత శ్రీరూపముతో నున్న శ్రీ వర్తీదేవిని నేను భజించు. 
చున్నాను. 


Et: శ్రీ అనా ధ్యానము 


పీతా వుత్పలధారిణీం శచిసుతాం 
దెవ్యాంబరాలంకృతాం 
వామే లంబకిరాం వు హేందతనయాం 
వుందారవాల్యోజ్వలావ్‌ం 
దేవై రర్చితపాదుకాం శశివుఖీం 
సేనానివామే సతాం 
దివ్యాం భూషణభూషితాం ద్వినయనాం 
సేనాం తిభంగీం భజే ॥ 
శ్రీ దేవనేనాదేవి బంగారువంటి పసుపుపచ్చని శరీరకాంతులలో, ఆలంకరించు. 
కొనబడిన దివ్యాంబరములతో. రెండు కన్నులతో, రెండు చేతులతో, కల్పవృక్షముల 
హారములతో, వివిధములగు మణిమయ భూషణములతో, (తిభంగమగు (మూడు 
వంపులు గల) శరీరముతో, శ్రీ కుమారస్వామి యెడమ భాగమున నుండును. 


ఈమె కుడిచేతితో కలువపువ్వును ధరించును. యెడమచేయి లంబకరమై. 
యుండును. 
శచీ దేవికి, దేవేందునకు ముదుల బిడయె, దేవత లెల్ల రిచేత పూజింపబడుచు. 


ర్లు 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీదేవనేనా దేవిని నేను భజించుచున్నాను. 


18. ఫ్రీ మనోన్మ ణీ ధ్యానము 
ఇందునిభేవేదకరవహ్ని నయనం న్యాత్‌ 
పంకజవరాభయజపాక్ష సర నుం క్తవ్‌ం 
అంగహిమభూషణవిచి తనయనం స్యాత్‌ 
తుంగవుకుటో జ్వలవుణో న్మనిసురూపవ్‌ం ॥ 
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(శ్రీ మనోన్మణీదేవి రూపము తెల్లని శరీరచ్చాయలతో. మూడు కన్నులతో, 
నాల్లు చేతులతో, శరీరమునం దలంకరింపబడిన ముతె ముల దండలతో, మణులు పొది 
గిన ఎ తెన జటామకుటముతో నుండును. 


ఈమె కుడివె పున (కిందినుండి పైకి అభయము దను 1, జపమాలను 2, అనే 
ఎడమవై పున వరమ్ముదను 1, పద్మమును 2, కుడియెడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


(తిణ్యేత యగుటవలన విచ్యితనయనములు గల ఇట్టి రూపముతో నున్న 
(శ్రీ మనోన్మణీ దేవిని నేను ధ్యానించుచున్నాను. 


19. 3 నీతలాదేవీ ధ్యానము 


అరుణవుణినిభాంగాం చాగ్ని కేశాం కరడ 
ధృతడవురుకశూలాం ఖడ్గ్డహస్తాం కహెలన్‌ం 
అనలనయనయంక్తాం పద్మపేఠాం దధానా 
వుఖిలభువనధాతీం శీతలాదేవి మోడే ॥ 

(శ్రీ శీతలా దేవి పద్మరాగమణులవలె నెజ్జని శరీరచ్చాయలతో, అగ్నివలె (పకా 


శించు కేశములతో, మూడు కన్నులతో, నాల్లు చేతులతో, కరండమకుటముతో పద్మ 
పీఠమునం దుండును. 


కుడివె పున | క్రిందినుండి పెకి ఖడ్గమును 1, డమరుకమును 2, అప యెడమ 
వె పున కపాలమును 1. శూలమును 2, కుడియెడమల నాల్గు చేతులతో ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో సమస్త భువనములను పరిరక్షించుచున్న శ్రీ శీతలాదేవిని 
(పార్టించుచున్నాను. 


20. శ్రీ వూర్ణాదెఎ ధ్యానము 


వూర్ణాం వై కనకాభానాం ద్వినేత్రాం ద్విభుజాన్వితావ్‌ం 
దక్షిణే లంబితం పాదం వావుపాదం సుఖాసనవ్‌ు 
వుష్పం వావుకరే చైవ వరదం దర్రిణే కలే 
శ్యావువస్త్రధరా పూణే కర్డ్‌ వుకరకుండలావ్‌ం ॥ 
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(శ్రీ పూర్ణాదేవి పదారువన్నె మేలిమి బంగరువలె పచ్చని శరీచ్చాయలతో, రెండు 
కన్నులతో, బంగారు మకరకుండలములతో (చెవిపోగులతో) నల్లని వస్త్రములను ధరించి 
యుండును. 

ఈమె కుడిచేతియందు వరదము్శు దను 1, ఎడమ చేతియందు పుష్పములను 2, 
ధరించును. 

ఈమె కుడికాలు ( వేలాడుచు ఎడమకాలు సుఖముగ నాసనమునం దుండును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ పూర్ణాదేవిని నేను _పార్థింతును. 
అద ఆ 
21. శ్రీ వుష్కళాదేవి ధ్యానము 


శ్యావుదేహాం ద్వనేత్రాం చ ద్విభుజాం చ ద్విపాదకావ్‌ం 
కటకం వావుపాణా చ పుష్పం వై దక్తిణే కరే ॥ 

లంబితం వావుపాదం తు దక్షిణం చ సుభాసనవ్‌ం 
సింహకుండలకర్ణాం చ కనకాంబర? ద్‌ణేస్‌ం ॥ 

(శ్రీ పుష్కశాదేవి నల్లని శరీరచ్భాయలతో రెండు కన్నులతో, రెండు చేతులతో, 


రెండు పాదములతో, చెవులయందు సింహములను చెక్కిన బంగరు కుండలములతో, 
మేలిమి వంటి పచ్చని వస్త్రములను ధరించి యుండును. 


ఈమె కుడిచేతియందు పుష్పము 1, ఎడమచేతియందు కటకము్ము ద 2, ఉండును. 


ఈమె ఎడమకాలు _వేలాడు చుండును. కుడికాలు సుఖముగ నాసనమునం 
దుండును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ పుష్కశాదేవిని భజింతును. 


ఏలె శ్రీ విష్టుదుర్గాదెఎ ధ్యానము 


శంఖచ| కసహితడంయహసా 
ఘల్‌ న 
వూరుబాహు వుభయ.౦ శుచినె తావ్‌ం 


శ్రీ విష్ణుదుర్గా దేవి తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, మూడు కన్నులతో, _ససన్నమగు 
మొగముతో, నాల్లు చేతులతో, మహిషముయొక్క_ శిరమునం దుండును. 


ఈమె కుడివై పున (కిందినుండి పెకి అభయము దను 1, చ్యకమును 2, అ'ప్లే 
ఎడమవై పున ఊరు హ సమును (నడుమునందు చేతిని 1, శంఖమును 2, కుడిఎడమల 
నాల్లు చేతులతో భరించును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న శ్రీ) విష్థుదుర్గాదేవిని నమస్క_రించును. 


23. క్రీ తివురసుందరిదేని ధ్యానము 


ఇక్రుకో దండవు షృషువాశాంకుశకరాన్వితావ్‌ం 
ఉద్యత్పూర్యనిభాం దేవీం వందే | తివురసుందరీదం ॥ 
(శ్రీ తిపురసుందరీదేవి ఉదయించు సూర్యునివలె నెజ్జనగు శరీరచ్చాయలతో, 


నాల్లు చేతులతో, నుండును. 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి పుష్పబాణములను 1, అంకుశమును 2, అమే 
కనా (= ౧ 
ఎడమవై పున చెజకువింటిని 4, పాశమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ _తిపురసుందరీ దేవికి నమస్కరించుచున్నాను. 


24. శ్రీ గంగాదెవి ధ్యానము 


పాశాంకుశవరాభితీ ర్థధానా మరుణ ప్రభావం 
(గాహారూఢా మహం వందే గంగాం సర్వసరిద్వరావ్‌ం ॥ 
(శ్రీ గంగా దేవి ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, మొసలి వాహనముతో, నాల్లు చేతులతో 
వ! రి 
నుండును. 


ఈమె కుడివె పున (క్రిందినుండి పెకి అభయము దను 1, అంకుళశమును 2, అ్లే 
ఎడమవె పున వరదమ్ము దను 1, పాశమును 2, కుడియెడమల నాల్గు చేతులతో ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో ఎల్లనదులయందు ( శేష్టరాలగు (శ్రీ గంగా దేవిని నమస్కరించు 
చున్నాను. 
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25. శ్రీ యమునాదేవీ ధ్యానము 


కృష్ణకచ్చప మారూఢాం కంఠనిలోత్పల్మసజవ్‌ం 

వరాభయకరాం వందే కాలిందీం కాలవ్మిగహావ్‌ం ॥ 

(శ్రీ యమునాదేవి నల్లని శరీరచ్చాయలతో, మెడలో నల్లగలువ పూవుల దండ 
లతో, నల్లని తాబేలు వాహనముతో, రెండు చేతులతో నుండును. 


ఈమె కుడిచేతియందు అభయము దను 1, ఎడమచేతియందు వరదముు దను 2, 
ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ యమునాగదేవిని నమన్కరించుచున్నాను. 


26. శ్రీ (దౌపదదేవీ ధ్యానము 
వీఠవక్తాాం (తిణ్మేతాం చ కిరీటనుకుటాన్వితావ్‌ం 
కృష్ణవర్ణసవూా ఫసతాద ద్విభుజాం చితవస్త్రకావ్‌ం ॥ 
పంకజం దక్షిణే హస్తే వామే లంబకరాన్వితావ్‌ 
సర్వాభరణసంయుక్తాం దడానాద నవయానకక్‌ం ; 
(తిభంగీ మృగగణ్యాం తాం |దౌపదీం సుందరీం భజే ॥ 


(దుపదప్యుతియై పాండవపత్నియగు (శీ(చౌపదీ దేవి నల్లని శరీరచ్చాయలతో, 
ఒక్క_ మొగముతో, మూడు కన్నులతో, రత్నములు పొదిగిన బంగరు కిరీటముతో, 
రెండు చేతులతో, వివిధ వర్ణ ములుకల వస్త్రములతో, అవయవములయందు అలంకరింప 
బడిన సర్వాభరణముతో, సూతన యౌవనమును ధరించి యుండును. 


ఆమె కుడిచేతియందు పద్మమును ధరించును. ఎడమచేయి లంబకరమై 
(_వేలాడుచు) యుండును. ఆమె శరీరము (తిభంగములు కలిగి (మూడు వంపులు 
కలిగి) యుండును. ఆమె పాండవపత్నులతో _సథభమురాలు. 


ఇట్టి రూపముతో పరమలావణ్య మూ ర్రియగు (శీ (దౌపదీ దేవిని నేను భజింతును. 
97 శ్రీ కళ్యాణసుందరమూరి ధ్యానము 


(కళ్యాణసుందరం రూపం వక్ష్యతే ఒద్య జగత్పతేః) 
కుంచితం దక్షిణం వాదం వావుపాదం తు సుస్థితవ్‌ం ॥ 
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సవ్యవూ వూరకర జైవ దేవ్యాః సవ్యకరం (గా 
వరదం వావుహస్తం తు పరహ హస్తద్వయో అ i 


పరశుం సద్యహ ా స్తే తు ఎ వృుగం వామే తు సంధరేత్‌ 
జటావుకుటసంయు క్షం దివ్యాఖ రణభూపితవ్‌ం ॥ 


వస్త్ర రలంకృత్య [(పవాళసదృశ్మపభవ్‌ం 

ప్త వర్ణనిభాం గౌరీం దుకూలవసనా న్వితావ్‌ం i 
ఉత్పలం వావుహస్తే తు దంకుటం కేశబందితవ్‌ం 
సుస్థితం వాపుపాదం చాపితరం కుంచితాన్వితవ్‌ం ॥ 


ఈషల్టజ్ఞతవక్త క్రాఢ్యాం దక్షి జేతు వ్యవస్థితావ్‌ం 
కి తైచివా పల పార్శ్వే శ్రీ ఖభూమిోా చైవ కారమేత్‌ ॥ 


లో 


తమెూా ర్హృస్తోభయాభ్యాం తు గౌర్యా స్త వృంపరం స్పృశేత్‌ 
దేవ స్యాగే చ కుండే తు జుహుయా త్తు (పజాపతిః ॥ 


౬ 


స్‌ ఎ హరి ర్వర్థనిసంయుతః 
దేవస్య కకదే హస్తే గౌరీం దద్యా త్తదంబునా ॥ 
కాతిసక భకియుకా $ సమితా: 
శకాదిసక్వదేవా శ్చ భక్తియుక్తా వృతాః స్థితాః ॥ 
ములోకములకు (పభువగు (ళీ మన్మహాపర మేశ్వరుని కళ్యాణ సుందరరూపము 
౧ 
వరి ంపబడుచున్నది. 


U కళ్యాణసుందరమూ ర్తి ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, జటామకుటముతో, అలంక 
రింపబడిన దివ్యములగు ఆభరణములతో, వస్త్రములతో, నాల్గు చేతులతో నుండును. 


ఈ స్వామికి కుడివె పున నల్లని శరీరచ్చాలతో, జటామకుటముతో, పట్టు వస్త్ర 
ములతో, రెండు చేతులతో. కొంచెము సిగ్గుచే వంచబడిన ముఖముతో, జగన్మాతృ 
మూరి గౌరీదేవి ఉండును. 
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(శీ స్వామి కుడికాలు కొంచెము వంగినదై ఎడమకాలు స్థిరముగ నిలిచిన చై. 
యుండును. 


ళీ గౌరీదేవికి ఎడమకాలు వంగినదై కుడికాలు స్థిరముగ నిలిచినదె యుండును. 


(శీ స్వామి తనకుడి నిజకరముతో గౌరీదేవి కుడిచేతిని పట్టుకొనును 1, ఎడమ 
నిజకరమునందు వరమ్ముద 2, కుడిపరకరమునందు గొడ్డలి $, ఎడవమపరకరమునందు 
మృగము 4, ఉండును, 

(శీ గౌరీ దేవికి కుడివె పున (శీ దేవి (లక్ష్మీదేవి), భూదేవియును ఉందురు. వారలు 
తమ కుడిచేతులతో (ళీ గౌరీదేవి కుడిచేతిని పట్టుకొని యుందురు. 

ళీ పర మేశ్వరుని ముందు హోమకుండమునందు పురోహితుడగు (బ్రహ్మ 
మంతపూర్వ్యకముగ ఆహుతులను _వేబ్బచు హోమము చేయుచుండును. 

హోమకుండమునకు ఎడమవె వున (శీమన్మహాోవిష్ణువు బంగారు కలశమును పట్టు 
కొని యుండును. (ళీ పర మేశ్వరుని వరము దగల వామహ_స్తమునందు తన బంగారు 
కలశమునందలి జలములను విడచుచు వధువగు (శీ గౌరీదేవిని దానముచేయుచుందును, 


ఇందుడు మున్నగు స సకలదేవతలు భక్తి క్రిత్రో (ళీ కళ్యాణసుందరదూ ర్రి రిని చుట్టు 
ముబ్ద (ళీ పార్యతీపరమశివుల కళ్యాణమును molt 


శ్రీ తేజశ్చండ ధ్యానము 


చండం రక్తం (కకాళాస్యం) భజే నిత్య 
మబ్దాభయకరద్వయవ్‌ం 
దంష్టాం కరాళదీపాస్యం 


జటిలం ర క్రవాససవ్‌ం ॥1 


శీ తేజళశ్శండమూ రి ఎఅని శరీరచాాయలతో, ఎలని వస్రములతో, జడలతో, 
kL చి = అ చే అ 
కోరలచేత భయంకరమె (పకాశించు మొగముతో, రెందు చేతులతో నుండును. 


ఈ స్వామి కుడిచేతియందు అభయము దను 1, ఎడమచేతియందు పద శ్రమును 2 
ధరించియుండును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న (శ్రీ కేజశ్చండమూ ర్తిని నేను భజించుచున్నాను. 
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29. శ్రీ కీవచండ ధ్యానము 
శివాంజలికృతం చండం శివధ్యానపరాయణవ్‌ం 


శివార్చాఫబదాతారం శివచండేశ్వరం భజే ॥ 


(శ్రీ శివచండేశ్వరుడు దోసిలితో శివునకు నమస్కరించుచు, నిశ్చలముగ శివుని 
.ధ్యానించుచుండును. ఈతడు శివుని పూజించినవారికి తగిన ఫలమును ఇచ్చుచుండును. 


ఇట్టి (శ్రీ శివచండేళ్వరుని నేను భజించుచున్నాను. 


30. ల్రీ ఆదిచండేశ్వర ధ్యానము 


పీతాభం గుణలోచనం శియుతం 

సవ్యే ఒక్షవాలాధరం 
సక్యోర్ట్వే పరశుం దధాన వంపరే 

ఫుంటాం (తిశూలం పవర్‌ 
సవ్యే లంబపదం కునీకృతపదం 

వామే తు పద్మాసనవ్‌ం 
సీవ్యత్కండలవుండితానన మహం 

నౌ మ్యాదిచండేశ్వరవ్‌ం ॥ 


(శ్రీ ఆదిచం డేశ్వరమూ ర్తి మేలిమి బంగరు వంటి పచ్చని శరీరచ్చాయలతో, 
మూడు కన్నులతో, నెలవంక శిరోభూషణముతో, మణులు పొదిగిన పసిడికుండలముల 
చేత (పకాశించు మొగముతో, నాల్లు చేతులతో, పద్మాసనము నం దుండును. 


ఈ స్వామి కుడివై పున (కిందినుండి పెకి వరుసన జపమాలను 1, గొడ్డలిని 2, 
అప్లే యెడమవె పున గంటను 1, (తిశూలమును 2, కుడియెడమల నాల్లు చేతులతో 
ధరించును. 


ఈ స్వామి కుడికాలు పద్మాసనమునుండి _వేలాడుచుండును. ఎడమకాలు వంగి 
ఆసనమునందు సుఖముగ నుండును. 


ఇట్టి రూపముతో నున్న శ్రీ ఆదిచం డేశ్వరస్వామిని నేను నమస్కరించుచున్నాను. 
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31. శ్రీ చతుర్ముఖ ధ్యానవుం 


చతుర్ముఖం చతుర్చాహుం రవముండల్వక్ష ధారిణవ్‌ం 
యజ్ఞసూ[తో త్తరీయం చ జటావుకుటనంయుతవ్‌ు ॥ 


సవ్యహస్తే ఒక్షవూలాం చ వావుహస్తే కపుండలున్‌ం 


అజాత 


(సువం దక్తిణహస్తె చ వుస్తకం వావుహస్తకే ॥ 
అంబుజానన ఆసీనం ధ్యానసంమోలితేక్ష ణవ్‌ం 

పద్మ పతదలళా! గాభం ధ్యాయే దేవత చతుర్ము ఖవ్‌ం ॥ 

(శ్రీ చతుర్ముఖ బహ్మ తామరపూరేకుల కొనల కాంతుల వలె ఎజ్జిని శరీరచ్చాయ 


లతో, నాల్గు మొగములతో, నాల్గు చేతులతో, జందెముతో, ఉ _త్తరీయముతో(పై వస్తతో), 
జటాజూటముతో, ధ్యానముచేత మూయబడిన కన్నులతో, పద్మాసనమునం దుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పైకి జపమాలను 1, (సువమును 2, అ'్తే ఎడమ 
వైపున కమండలువును 1, పుస్తకమును 2, కుడిఎడమల నాల్గు చేతులతో ధరించి 
యుండును, 


ఇట్టి రూపముతో నున్న చతుర్ముఖ (బహ్మను ధ్యానింపవలయును. 
(పాటలవర్షము). 
32. శ్రీ సూర్య ధ్యానము 
పద్మాసనః పద్మ కరః పద్మ గర్భసముద్యుతిః 
సప్తాశ్వరథసంయుక్తో దికభంజః న్యా శృదా రవిః ॥ 


సూర్యుడు తామరపూపు లోపలి భాగము వలె ఎజ్జని శరీరచ్చాయలతో, రెండు 
చేతులతో, ఏడు గుజ్జములను గట్టిన రథమునందు పద్మాసనమున నుండును. 


కుడిఎడమల రెండు చేతులయందు రెండు పద్మములను ధరించు. 
(పాటలవర్ష ము) 


288 


త 


33. శ్రీ చంద ధ్యానము 


(శారదాతిలకము) 


కర్పూరస్ఫటికావదాత వునిశం వూర్ణేందుబింబాననం 
ముక్తాదావువిభూపషితేన వవుషా నిర్మాలయంతం తవుః 
హస్తాభ్యాం కువుందం వరం చ దధరతు నీలాలకోద్భాసితం 
స్వన్యాంకస్థమృగోదితాశయగుణం సోవుం సుధాభ్ధిం భదే॥ 
కర్పూఠమువలె, సృటికమువలె తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, పూర్ణ చం్యదబింబము 
వంటి గుం్యడని మొగముతో, ముత్తెముల దండలచే నలంకరింపబడిన శరీరముతో, చీకటి 


గుంపులను నిర్మూలించుచు, నల్ల ని ముంగురులతో _సకాశించుచు రెండు చేతులతో 
నుండును. 


కుడిచేతియందు కలువపూవును 1, ఎడమచేతియందు వరదమ్ముదను 2, ధరించును. 


ఇట్టి రూపముతో తన తొడయందు మృగమునకు ఆ శయమిచ్చిన దయాగుణము 
కలిగిన అమృతమయుడగు (శ్రీ చందుని నేను భజించుచున్నాను. ( శ్వేతవర్ష ము) 


34. శ్రీ అంగారక ధ్యానము 


రక్తమాల్యాంబరధరః శక్తిశూలగదాధరః 
చతుర్భుజో మేషగమో వరదః స్యా ద్ధరాసుతః ॥ 


అంగారకుడు ఎజ్జిని శరీరకాంతులతో, నాలుగు చేతులతో, ఎజ్జని వస్ర్రములతో, 
ఎజ్జని పూలదండలతో, మేషవాహనముతో నుండును. 


ఈతడు (కిందినుండి పెకి కుడిభాగమున శ కిని 1. శూలమును 2, అపే ఎడమ 
మాం. — (ne) 
వైపున వరదమ్ము దను 1, గదను 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 
(రకవర్షము) 
అవి కి 


ఏర్‌, శ్రీ బుధ ధ్యానము 


పతమాల్యాంబరధరః కర్ణికారసముద్యు తి; 
ఖడ్గ్డచర్మ గదా పాణిః సింహస్థో వరదో బుధః ॥ 
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(శ్రీ బధ్యగహము _ కర్టికార పుష్పము వలె పసుపు పచ్చని శరీరకాంతులతో, 
పసుపుపచ్చని వస్తములతో, పూలదండలతో, నాల్గు చేతులతో, సింహవాహనముతో 
నుండును. 


కుడివె వె పున (కిందినుండి పై పెకి వరదమ్ముదను 1, ఖడ్గమును 2, అశ్లే ఎడమ 
వైపున గదను 1, ఖేటమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో. ధరించును. 
(కనకవర్ణ ము) 
|! 


అ ఇ 
36. శ్రీ బృహస్పతి ధ్యానము 
భః పాండరై ర్యుక్తో వాజిభిః కాంచనే రథే 
న్‌ తరతి వై వర్షం రాశౌ రాగ్గౌ బృహస్పతి; i 
దేవదైత్యగురూ శంద్ధా పీతశ్వేతా చతురు+జౌ 
వడిన వరదా కాధ్యా నాక్షస్తూత కవుండలూ ॥ 
(శ్రీ బృహస్పతి పసుపుపచ్చని శరీరకాంతులతో. ఎనిమిది తెల్ల ని గుజ్జములను 
కట్టిన బంగారు రథమునందు ఉపవిష్టుడె ఒక్కొక్క రాశియందు ఒక్కొక్క సంవత్స 


రము (పయాణించుచు, పండెండు రాశులను పం్బడెండు వత్సరములలో చుట్టి ఖగోళ 
మంతయును పర్యిభమించును. 


ఈతనికి నాల్లు చేతులు. కుడివె వైపున (కిందినుండి పైకి దండమును 1, జప 
మాలను 2, ఆపే ఏడమవె వైపున వరము దను ls కమండలువును 2, కుడిఎడమల నాల్లు 
చేతులతో ధరించును, (కనకవర్ణ్య ము) 


87, © శుక ధ్యానము 
సవరూధ స్పాను క్ష్‌ రో యుక్తో భూసంభివై ర్హయైంః 
సోవాసంగపతా కస్తు ౦ శక్త క స్యా త్ర తు రథో కక్‌ ॥ 
దెవదైత్యగురూ శుద్చౌ పీతశ్వేతా చతుర్భు జా 
దరడనౌ వరదా కార్యా నాక్షసూతకవుండలూ nu 
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ళా 


ళీ శుకుడు తెల్లని శరీరచ్చాయలతో, నాలు చేతులతో, భూమియందు పుటిన 
౧ NN అ 
తెల్లని ఎనిమిది గుబ్దములను పూన్చిన, తెల్ల ని పతాకము కలిగిన, తెల్లని రథమునందు 
గ? తు ఉరి (ag) 
సెన్యయుక్సు డె యుండును. 


ఈతడు కుడివె పున _కిందినుండి పెకి దండమును 1, జపమాలను 2, అ్లే 
ఎడమవై పున వరదమ్ముదను 1, కమండలువును 2, కుడిఎడమల నాల్గు చేతులతో 
ధరించును. (శ్వేతవర్షము) 


శ్రీ శనెశ్చర ధ్యానము 
ఇందనీలద్యుతి: ఖడ్డీ వకడో గృ(ధవాహనః 
బాణచాపధరో వీరః దర్తవ్యో ఒర్మసుతః సదా ॥ 


శ్రీ శనై శ్చరుడు ఇందనీలమణుల వలె నల్లని శరీరచ్చాయలతో, నాల్గు చేతు 
లతో, గద్ద వాహనముతో వీరుడై యుండును. 


కుడివై పున (కిందినుండి పెకి ఖడ్గమును 1, బాణమును 2, అశ్లే ఎడమవై పున 


వరదమ్ముదను 1, వింటిని 2, కుడి ఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 
(కృష్ణవర్ణము) 
క 


39. శ్రీ రాహుం ధ్యానము 


Cc. 
J 
ల c, 
3 
గ్‌ 
p 
శ 
ఆ 


శ్రచర్మశూలీ వర్మపదః 
నిలసింహాసనస్థ శ్చ రాహం ర్మే న్యా చ్చుభ(పదః ॥ 
(శ్రీ రాహువు నీలమేఘము వంటి నల్లని శరీరచ్చాయలతో, భయంకరమగు మొగ 


ముతో, నాలుగు చేతులతో నల్లని సింహాసనము నందుండును. 


కుడివె పున (కిందినుండి పెకి వరుసన శూలమును 1, ఖడ్గమును 2 అ'ప్లే 
ఎడమవె పున వరమ్ముదను 1, భేటమును 2, కుడిఎడమల నాల్లు చేతులతో ధరించును. 


ఇట్టి రాహువు నాకు శుభములను ఇచ్చుగాక ! (నీల మేఘవర్థము) 
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40. శ్రీ కేతు ధ్యానము 
ధూ[వమాః సుఖావహాః సరే గదినో వికతాననాః 
స ల ల 
కపోతవాహనా నిత్యం కేతవః స్యు ర్వర్మపదాః ॥ 
(కేతువునకు బహుత్వ్యపసిద్ధి కలదు. అందుచేత బహువచనముతో ఇచ్చట చెప్ప 
బడిరి. అయినను ఒక్క కేతువునే ధ్యానించుట జరుగుచున్నది.) 


(శ్రీ కేతువు ధూమము వలె లేత నలుపు శరీరచ్భాయలతో,  వికృతమగు మొగ 
ముతో, రెండు చేతులతో, పావురము వాహనముతో సుఖమును కలిగించువాడై 
యుండును, 


కుడిచేతితో వరదము్యుదను 1, ఎడమచేతితో గదను ౧, కుడి ఎడమల రెండు 
చేతులతో ధరించును. (ధూ_మవర్ణ ము) 


సర్వే కిరీటినః కార్యా (గ్రహా లోకహితావహాః ॥ 


పై న వివరింపబడిన సూర్యాదులగు తొమ్మండుగురు (గహములు లోకమునకు 
మేలును కలిగింతురు. వార లెల్ల రిని కిరీటములు కలవారినిగా నిరి శ్రంపవలెను. 
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at) (aa) 
43 12 అషభాహు అషబాహు 
టె ట 
ర్‌గ్‌ 17 సపితే సహితే 
85 13 త్యఊః (త్యజ రి 
99 13 ఢ్రీ(వన్నలక్ష్మిని ఢశ్రీ_వసన్న లక్ష్మిని 
103 21 పూరయతీం పూరయంతీం 
108 ర్‌ కంటభూషణా కంటకభూషణా 
115 7 పంచచమాష్టక పంచమాష్టక 
180 8 డమర్వేణ డమర్వీణ 
144 6 శ్రీలతతాదేవి (శ్రీలలితాదేవి 
145 11 చందరేఖముతో చందరేఖతో 
447 8 పరనుశివుడు పరమశివుడు 
150 14 వ్యకకుండలమ్‌ నకకుండలమ్‌ 
152 fi అపస్యము అపసవ్యము 


పెం 


అపాస్మారు 
(శ్రీమన్మమహాపరమ 
చతుర్లోభిః 
వరాభయినవ్‌ 
సరూప 

సవ్యపొదం 
దక్షపాళ్శ్యకె 
కింకాల 

కింకాల 

పెకి 

స్కందో క్రివత్కురు 
చరటంక 

శంఖచం[ కః 
ముభాంబుజః 


అధాతఃస్సంపవక్ష్యామి 


మణోన్మని 


(సజం 


అపస్మారు 
(శ్రీమన్మహాపరమ 
చతుర్గోర్భిః 
వరాభయినమ్‌ 
సురూప 

సవ్యపాదం 
దక్షపార్మ్యకే 
కంకాల 

కంకాల 

పెకి 

స్కం౦దో క్ర్షవత్కు_రు 
వరటంక 
శంఖచ్చ కః 
ముఖాంబుజః 
అధాతస్సం[సవక్షామి 
మనోన్మణి 


(నజొం 


అ TOYO walt a యు... ఎడ మయము... 


న్య తాతల wo శాఖ 


తక్‌ 


స్తీ 


ర్‌ 
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